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MEET UP DIABETE: IL TEAM DIABETOLOGICO NELLA POST-PANDEMIA
28 MAGGIO 2021 - 28 AGOSTO 2021
FAD ASINCRONA
Indirizzo web della Piattaforma FAD: www.bleassociates.it

Indirizzo fisico della Piattaforma FAD: via P. Harris snc - Caserta

Ble & Associates srl id. 5357

Numero Ecm 317681, Edizione I, FAD ASINCRONA

Responsabile scientifico: Dr. Antonio Vetrano

Obiettivo formativo: 2 - Linee guida - protocolli - procedure

Destinatari dell’attivita formativa: MEDICO CHIRURGO: CARDIOLOGIA, ENDOCRINOLOGIA;
MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA GENERALE, NEFROLOGIA, CHIURURGIA
VASCOLARE, OFTALMOLOGIA; NEUROLOGIA; INFERMIERE: INFERMIERE

Data di inizio e di fine: dalle ore 10:00 del 28 MAGGIO 2021 alle ore 18.00 del 28 AGOSTO 2021
Ore formative: 2 ore

Numero dei crediti assegnati: 3

Programma del Corso
Relatori: Dr. A. Vetrano- Dr.ssa C. Brancario - Dr. A. Selleri - Dr. L. Franco

- Diabete di tipo 2: inquadramento e update sulle Linee Guida
Dr. A. Vetrano

- Inerzia clinica ed early treatment
Dr. A. Selleri
Dalla glicemia al “continuum” cardio-renale: il ruolo degli analoghi settimanali del GLP1
Dr. A. Vetrano

- La combinazione fissa con analogo GLP1 e insulina basale e le strategie di semplificazione
Dr.ssa C. Brancario

- L’ utilizzo efficace e sicuro degli analoghi basali di insulina e le strategie di titolazione

Dr. L. Franco
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Via Paul Harris snc - angolo Piazza della Costituzione 4, Caserta
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RAZIONALE

La malattia diabetica in Italia ha una stima di prevalenza di circa il 55% con valori piu alti
allincrementare dell’eta e un trend ulteriormente in aumento per I'aumentare dell’'obesita nella
popolazione.

Le recenti innovazioni ed evidenze scientifiche che sostanziano I'attuale algoritmo terapeutico del
Diabete mellito tipo 2 espresso nelle recenti Linee Guida nazionali ed internazionali possono essere
strumenti efficaci per ottenere, se appropriatamente applicati, I'obiettivo di un compenso glico-
metabolico efficace a contrastare le importanti complicanze diabetiche e, in particolare, I'alto rischio
cardio-renale che accompagna questa patologia.

Tuttavia, nonostante tutte le alternative terapeutiche attuali, emergono, dagli Annali dell’Associazione
Medici Diabetologi italiani e dai report ARNO della Societa Italiana di Diabetologia, dati che
sottolineano come sia ancora elevata l'inerzia terapeutica: nonostante il fatto che la prevalenza degli
eventi cardiovascolari maggiori sia molto elevata nel diabete di tipo 2 (tra il 25 ed il 35%), I'utilizzo dei
farmaci che hanno evidenze di protezione cardiovascolare ¢ molto bassa (tra il 5 ed il 10%). Ad
esempio, se proviamo ad applicare i criteri di inclusione di uno degli studi che ha evidenziato la
protezione cardiovascolare con gli agonisti del GLP-1, lo studio Leader ®, scopriamo che a fronte del
40% dei pazienti DM2 di una coorte nazionale assimilabile alla coorte dei pazienti trattati nello studio,
solo il 3,5% di questi ¢ in realta trattato con il farmaco oggetto della sperimentazione. Dagli stessi
reports degli Annali emerge come il 50% circa dei pazienti con DM2 non abbia raggiunto il target di
emoglobina glicata, e come circa il 20% dei pazienti abbia una emoglobina glicata superiore all’8%.
Negli stessi Annali si evince come la percentuale di pazienti in terapia insulinica che mantengono una
glicata superiore al 9% si attesti attorno al 18,5%.

A complicare il quadro, la recente Pandemia da COVID-19 ha evidenziato piu che mai quanto, il
Diabete, quale paradigma della cronicita e della complessita clinica, rappresenti un particolare “vulnus”
per la gestione delle risorse del SSN e ha richiamato I'attenzione verso atteggiamenti clinici volti a
favorire la continuita delle cure e I'obiettivo di un compenso glicemico intensificato, efficace, sicuro e,
quindi, razionale ed appropriato.

Ora, piu che mai, la gestione clinica del diabete esige una stretta integrazione tra le diverse figure
assistenziali: cure primarie, specialista diabetologo e tutti gli specialisti coinvolti favorita, in primo
luogo da un costante aggiornamento scientifico e un attento confronto su tutte le evidenze fornite
sia dall'analisi della letteratura scientifica che nel confronto di esperienze evidenziate nella pratica
clinica reale.

L’avvento dei nuovi analoghi dell'insulina basale ha rappresentato un significativo passo avanti
nelllambito della terapia insulinica rispetto agli analoghi basali di prima generazione. Grazie alle

diverse proprieta farmacocinetiche e farmacodinamiche si ottengono benefici superiori in termini di
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rapporto efficacia e sicurezza. I nuovi analoghi dell’insulina sono caratterizzati da una maggiore

copertura delle 24H e da una minore variabilita intra ed infra-giornaliera permettendo di titolare
I'insulina con maggiore sicurezza e di raggiungere target glicemici piu ambiziosi.

Tra i farmaci innovativi gli agonisti recettoriali del GLP1 a somministrazione settimanale e le nuove
combinazioni di insulina basale e agonista del GLP1 se utilizzati prontamente, rispettivamente in
seconda scelta dopo metformina a nel fallimento della terapia con insulina basale e farmaci orali,
possono essere un valido supporto al superamento della inerzia terapeutica attualmente presente
nella gestione della malattia.

Questo progetto formativo, condotto da un Diabetologo e rivolto a Medico di Medicina Generale e
personale sanitario del centro di riferimento ha come obiettivo quello di fare il punto sulle piu recenti
conoscenze sul tema dell’approccio clinico complessivo al paziente affetto da diabete mellito tipo 2
coinvolgendo in un ampio e interattivo confronto tutte le figure sanitarie che gravitano intorno alla
persona con diabete per favorire I'allineamento sulle strategie terapeutiche e sui processi decisionali
che ne guidano la gestione. La piattaforma FAD ospitera una chat moderata dal Responsabile

Scientifico per eventuali approfondimenti da parte della platea.
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INFORMAZIONI PERSONAL!

Nome

ESPERIENZA LAVORATIVA

+Date (da - a)
» Nome e indirizzo del datore di
|avoro

« Tipo di implego
Lingua inglese

* Date (da - a)
* Nome e.indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di Impiego

+ Date (da - a}
+ Nome e indirizzo del dafore di
lavoro

» Tipo di impiego

* Date {da - a)

« Nome eindirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo df impiego

Pagina 1 - Curieulum vitae di
[ Vetrano Anlonio |

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da —a)

* Nome e tipo‘di istituto df istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date(da - a)
* Nome e tipe df istituto diistruzione
o formaziche

« Qualifica conseguita

s

VETRANO ANTONIO

Dal 2005 al 2014
Rivista "PIANETE DIABETE"

Components del comitato di redazione
Conoscenza buona sia serita che parlata

Dal 0110112006
“Istiluto per lo studio e la cura del diabete e endocrinopatie * silo al corsoTrieste, Caserta.

Confratto da dipendente a tempo indeterminato. Dal 16/02/2014 gualifica di direttore sanitario
finc & 04/12/2016

Contratto da dipendente a tempo determianato con qualifica di direttere sanitario al centro lid
Vomero dal 02/01/2017 al 30/06/2017 dal 01/07/2017 confratto a tempo indeterminato presso lo
stesso centro e con la stessa qualifica ad oggl

Dal 710612004 fino & 31\1212005
“Istituto per lo studio e la cura del diabste e endocrinopatie” sito al corsoTrieste, Caserta

Contratto da libero professicnista per 15 ore settimanati

Dal 21112003 fino & 31\12\2005
Centro Antidiabetico 5. Luca sito in Ariano Irpino (AV)

Contratto da fibero professionista per venticingue ore sefimanali

0) koo Uk saus

Per ulterion informazioni:

vww cedelop.eu inbiransparency

wwi europa.eu.inticomm/educationfindex_it himl
www.elrescy-seasch.com

A.a. 2002-2003
"Seconda Universita di Napoll’

Spmializzaﬂone in ENDCOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO - IND,
ENDOCRINOLOGIA con voto 50060 & lode.

Ottobre 1999
Reparto di endocrinologia dir.Prof. Bellastella presso SUN

Vincitore di borsa di studio quinquiennale in endocrinologia e malaltia del ricambio
Anno1998-1999
|PAM di BARI-PALESE

Utficiale medico di complemento dell’ Aeronautica congedato con giudizic escellente.



* Date {da -a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Qualifica conseguita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzions
o formazione

» Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
hazionaie (se pertinente)

» Date (da - a)

« Nome e tipo di istitulo di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date {da -~ a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

2910111998 con numero d'ordine 05284(PRIMA ISCRIZIONE
Provincia di CASERTA

|scrizione al'Albo dei Medici- Chirurghi con numero d'ordine 05284 (PRIMA ISCRIZIONE)

A.a. 1997-1998
"Seconda Universita di Napol "

Abilitazione professionale con voto 82130

A, 1998-1997
“Seconda Universita di Napoli”

Laurea in Medicina e Chirurgia con voto 110V 10.

A,5.1989-1990
Liceo soientifico A.Diaz d Caserta

chiarasiont iere, é ibile di oni penalt a:
1/ sottascritto dichiara altresi dé essere consapewole ohe, in caso i abrfua.rlztls;zm non veritiere, & passibile di sanigont pe
.re.f;::' det DPR 445 /00 oltre alla revoca dei benefici eventualmente percepile.
Antorizzo al trattamento dei miei dati personals in base al D. lgs. IN. 196 del 2003.
03/03/2021
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Europass

Informazioni |

personali
Nome(i} / Cognomed(i)
Attuale Occupazione

Istruzione eformazione

Date

Titolo della qualifica

rilasciata

MNome e fipo

CLEMENTINA BRANCARIO

Medico Chirurgo Specialista in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo.
Diabetologa e Direttrice sanitaria del centro antidiabete AID Nola, sito in via
| Annibale 34, Nola (NA)

1510/2008

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 con lode

Seconda Universita degli Studi di Napoli

d'organizzazione erogatrice |
dellistruzione e formazione

Livello nella classificazions
nazionale o internazionale

Date

Titolo della qualifica
rilasciata

Nome e fipo
d'organizzazione erogalrice
dellistruzione e formazione

| Classe delle Lauree Specialistiche in Medicina e Chirurgia di cui al DM, 28/11/2000

|
| 02/07/2014

Specializzazione in Endocrinoiogia e Malatfie del Metabolismo con votazione 50/50 e lode

ISeconda Universita degli Studi di Napoli

Esperienza professionall

Lavoro o posiziong ricoperti

Pringipali atlivita e responsabilit

Nome e indirizzo del datore di k

Tipo di atlivita o sefiore

Dal giugno 2009
Assistente in formazione Specialistica in Endocrinologia e Malattie del Ricambio

Attivita ambulatoriale & di repario . Responsabile dell’ ambulatorfo di tecnologie perlacuraela
© gestione de! diabete

Seconda Universita degli Studi di Napoli, AOU 1° Policlinico, piazza Miraglia 2, 80138 Napoli
Seconda Universita degl Studi df Napoli

Facolta di Medicina & Chirurgia

Divisione di Malatiie del Metabolismo




Date
Date
Date

Titolo della qualifica

rilasciata

MNome e tipo

d'organizzazione erogatrice

deliistruzione e formazione

Data

Firma

Da gennaio 2015 a ottobre 2017 diabetologa presso I'lstituto Per Lo Studio e La Cura Del Diabete di
Casagiove (CE)

Dal 1 ottobre 2017 diretirice sanitaria presso il centro anfidiabete AID di Nola {NA), Via Annibale 34.

Diabetologa presso il ceniro antidiabete LID , via Alessandro Longo Vomero (NA)

(Ditobre 2012-giugno2013

Attestato di competenza teorico di base e attestato di competenza pratico di base
Diploma Nazionale di Ecografia Clinica

;FS[U MB — Societa ligliana di Ultrasonologia In Medicing e Biclogia

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legistativo 30 giugne 2003, n, 196
" "Codice in materia di profezione dei dati personali®,

Dichiaro di essere informato ai sensi e per gli effetti dell’art. 13 del D.Igs 196/2003, che il
presente curriculum verra allegato al programma dell’evento formativo e pubblicato nella
banca datt presente nel sito httpy/ecm.agenas.it, e a tal fine presto il consenso al trattamento
del dati personali ivi conteniiti,

UTI%EOEU Q&Mj g -




INFORMAZIONI PERSONALI  Dott. Antonello Selleri

Libero Professionista con contratti di collaborazione esterni in atto ad oggi con le
Seguenti Societa:

"Centro ATD Nola” convenzionato ASL (Titolare ore Diabetologia convensionato
ASL)

occupazione perlaquale si "Centro Aid Torre Anminziata™ convenzionato ASL (Titolare ore Diabetologia

_ ctoncorme - eonvensionato ASL)
posizione ricoperta

occupazione desiderata T . . . . : .
fitolo di studio  ©entro Diabetologico Campano - Napoli — (Titolare ore Diabetologia

obiettivo professionale convensionato ASL)
Centro Ricerche e Diagnostica "Di Costanzo A." - Boscoreale —
CMN “Centro Medicina Nucleare™ P.zza Carita — Napoli -

Ha personalmente realizzato nel 1989 un originale Software di Auxologia ed endocrinologia
pediatrica “TGE" distribuito ed utilizzato presso tutte le strutture Universitarie a fini di ricerca
statistica.

Ha realizzato nel 1991 un originale Software di Auxologia ad Endocrinologia "AGE" in
collaborazione con la Serono-Pharma e I'Universita Federico Il a fini diagnostici e statistici
utilizzato presso tutte le Universita ltaliane a tutt'oggi, e fradotto in 8 lingue.

Ha realizzato nel 1997 il testo multimediale didattico "Paideia, Handicap e Scuola” edito da
Logiudice Editore di Potenza - facente parte della collana pedagogica del CE.S.P.E.S.

Ha realizzato e coordinato lo Screening Diabetologico nel Comune di Torre Annunziata (NA)
con relazione statistica finale. (Giugno 2001).

Dal 2001 € membro della Federazione Medico Sportiva ltaliana Dal 2001 é ispettore antidoping
perla FMSI ed il CONI

Ha ricoperto dal 1993 al 1995 |a carica di direttore sanitario presso il Centro di analisi chimico-
cliniche "Miglio d'oro” in Ercolano (Na) convenzionato ASL.

Dal 1995 al 2001 ha ricoperto il ruolo di Direttore Sanitario e Direttore tecnico del centro Analisi

e del centro Antidiabete Medilab, convenzionato ASL, sito in Pompei (Na) con mansioni di
Direttore Sanitario dell'ambulatorio di Diabetologia ad Endocrinologia.

Dal 1997 al 2001 ha ricoperto il ruolo di Direttore Sanitario del Centro Antidiabete “Centro di
Patologia” , convenzionato ASL, in Torre Annunziata (Na).&

Dal 2002 al 2006 ha ricoperto il ruolo di direttore Sanitario del Centro Analisi “Centro Medico
Oplonti Spa” , convenzionato ASL,sito in Pompei.

Dal 2002 al 2013 ha ricoperto il ruolo di Direttore del Centro Antidiabete (CAD) presso il “C.M.O
Srl” sito in Pompei (Na) e del “C.M.O Srl.” sito in Torre Annunziata (Na) , convenzionati ASL,

Dal 2003 al 2005 ha ricoperto il ruolo di consulente di Endocrinologia ed Endocrinochirurgia
presso I'ambulatorio di Endocrinologia convenzionato ASL del Centro medico CE.DI.SA. sito in
Salerno.



Dal 2013 al Febbraio 2020 consulente presso I'Ambulatorio di Endocrinologia ed
Endocrinochirurgia convenzionato ASL del Centro medico "CE.DIL.SA." sito in Salemo.

Dal 2013 a Febbraio 2020 Consulente di Endocrinologia del Centro Polidiagnostico "Mavis" sito
in Torre Annunziata.

Da Gennaio 2015 ad oggi consulente estermno del Centro Antidiabete "Di Costanzo A." ,
autorizzato ASL, sito in Boscoreale.

Da Gennaio 2016 ad oggi Consulente di Endocrinologia, del dipartimento di Endocrinologia del
CMN —Centro di Medicina Nucleare- di Piazza Carita Napoli.

Da Gennaio 2017 ad oggi consulente a contratto con 20 ore settimanali presso Ambulatorio di
Diabetologia del “centro diabetologico Campano CDC” sito in Napoli convenzionato ASL ,
nonché prescrittore ASL

Dal Febbraio 2019 ad oggi ricopre ruolo di consulente Diabetologico presso Centro AID Nola
per un totale di 16 ore settimanali

Da Febbraio 2020 ad oggi ricopre ruolo di consulente Diabetologico presso Centro AID Torre
Annunziata per un totale di 4 ore settimanali

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

1983 Maturita classica al Liceo G. De Bottis, Torre del Greco (NA) , voto: 60/60 ed iscrizione alla
Facolta di Medicina, Universita "Federico II" di Napoli.

1987-1991 Studente interno della Divisione di Endocrinologia, Universita "Federico 11" di Napoli.

1991 Laurea in Medicina e Chirurgia, con voti 110/110 presso I'Universita degli Studi "Federico
II" di Napoli (17/07/1991).

1991 Conseguimento nella seconda sessione del 1991 dell’abilitazione professionale di
Medico-Chirurgo con voto 84/90. ik

1992 |scrizione ordine dei Medici-Chirurghi della provincia di Napoli 18/03/1992 con n® 25908

e
1991-1995 Medico interno della Divisione di Endocrinologia ed Endocrinochirurgia , Universita
degli Studi "Federico 11" di Napoli.

1995 Specializzazione in Endocrinologia chirurgica con voto 70/70 presso I Universita degli
Studi "Federico Il " di Napoli (31/10/1995).

Il sottoscritto esprime il proprio consenso affinché i dati personali fomiti in questo curriculum
possano essere trattati nel rispetto del Digs 196/2003.

i. /) i
Firma ff’
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23/03/2021
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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

ESPERIENZA LAVORATIVA
« Date (da - a)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

» Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilit
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

LUCA FRANCO

MEDICO VOLONTARIO:
MEDICO SOSTITUTO
DIRIGENTE MEDICO

IN REGIME

DI LAVORO AUTONOMC
EMERGENZA COVID 19

CONSULENTE
DIABETOLOGO

2016- 2020

2013: Unita di Neuroradiologia Universita “Federico II" — NA
2014: CONTINUITA ASSISTENZIALE/ MMG Regione Campania

Marzo 2020-Agosto2020 P.O. “Frangipane” Ariano Irpino (AV)

Dicembre 2020-ad Oggi: centri AID: Nola, Nocera, Stabia, LID.

Universita degli Studi di Napoli “Federico II"

Medicina Interna ad indirizzo Diabetologico

Specialista in Medicina Interna

2014-2016

Universita Vita Salute San Raffaele, Milano

Medicina Interna e dei Trapianti

Assistente in Formazione Specialistica



*Date (da-a) 2007-2013
* Nome e tipo di istituto di istruzione o Universita degli Studi di Napoli “Federico II"
formazione
* Principali materie / abilita Conoscenza delle basi principali delle patologie umane
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita
Laurea in Medicina e Chirurgia

* Date (da - a) 2001-2006
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o Liceo Classico Giosue Carducci Nola-NA
formazione
* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita
Diploma di Maturita Classica

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nef corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA

SPAGNOLO
* Capacita di lettura ECCELLENTE
* Capacita di scrittura BUONO
* Capacita di espressione orale Buono
ALTRE LINGUA

INGLESE
* Capacita di lettura Buono

« Capacita di scrittura BUONO

* Capacita di espressione orale BUONO
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