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“BRIDGE 360 - Innovation in Diabetes**”
PROGETTO EDUCAZIONALE FSC 2021
20 Maggio - 01 Luglio 2021*

20 maggio Dalle ore 16.30 alle ore 19.30
01 luglio Dalle ore 16.30 alle ore 19.30

Indirizzo web della Piattaforma: www.bleassociates.it
Indirizzo fisico della Piattaforma WEB: via P. Harris snc — Caserta

Ble & Associates srl id. 5357

Numero Ecm: 318757 - Edizione I, CORSO FSC - Gruppo di Miglioramento
Responsabile Scientifico: Dr. Ezechiele De Luca

Obiettivo formativo: 3-Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Destinatari dell’ attivita formativa: MEDICO CHIRURGO: CARDIOLOGIA;
ENDOCRINOLOGIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA
INTERNA; MEDICINA GENERALE; NEFROLOGIA; CHIRURGIA VASCOLARE;
OFTALMOLOGIA; NEUROLOGIA;

Data di inizio e di fine: data inizio 20 Maggio 2021 dalle ore 16:30 alle ore 19.30
data fine: 01 luglio 2021 dalle ore 16.30 alle ore 19.30

Ore formative: 6 ore

Numero dei crediti assegnati: 7,8 crediti ECM

**Con riferimento all’ art. 3 della “Delibera emergenza epidemiologica da Covid-
19" del 10 giugno 2020 nonché in base a quanto definito dal documento “Criteri
per ' assegnazione dei crediti alle attivita ECM” che prevede che gli eventi di FSC
possono prevedere I' uso di tecnologie informatiche, per motivi inerenti lo stato di
emergenza sanitaria ed in ottemperanza a quanto definito dai DPCM in vigore, ai
discenti e data la possibilita di partecipare all’ evento da remoto tramite il link
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RAZIONALE

E' in atto un importante cambio di paradigma nella cura del Diabete Mellito tipo 2 che
risponde alla forte esigenza del Diabetologo di rivedere il proprio rapporto scientifico,
clinico, emotivo e relazionale con I' innovazione terapeutica per garantire soluzioni che
favoriscano il miglioramento dei processi decisionali a garanzia di un efficace controllo
della malattia e delle sue complicanze e, soprattutto, a favore del benessere del paziente
diabetico.

In questo scenario, il ruolo del diabetologo nella gestione del paziente diabetico appare
ancora piu strategico e non puo risentire, come spesso accade, di tutta una serie di
elementi, (terapeutici, burocratici relazionali ed emotivi che condizionano Il
raggiungimento degli obiettivi terapeutici prefissati a scapito dell' innovazione. I dati
disponibili e reali (dati ARNO e recenti Annali AMD) mostrano chiaramente che
I' approccio terapeutico del diabetologo, e, nello specifico, I' impiego delle terapie
innovative, e infatti condizionato da barriere che in alcuni casi sembrano senza soluzione.
Un orientamento questo in netto contrasto con tutte le evidenze scientifiche che
identificano le nuove terapie farmacologiche per il diabete come terapie efficaci sicure, piu
fisiologiche, piu semplici per il paziente e con importanti effetti extraglicemici (sicurezza
cardiovascolare e renale in particolare). Scopo di questo progetto e consentire ad un pari
gruppo di Diabetologi di confrontarsi per definire al meglio il fenotipo su cui massimizzare
le opportunita che i farmaci innovativi garantiscono, ma soprattutto, identificare gli
atteggiamenti e i processi decisionali anche emotivi che sottostanno all' evidente
persistenza dell’ inerzia terapeutica e del mancato perseguimento degli obiettivi clinici
appropriati. Per raggiungere tale scopo, verranno analizzati tutti gli snodi cruciali nella
malattia diabetica, che sono: il fallimento della terapia con ipoglicemizzanti orali e I' inizio
della terapia iniettiva con agonisti recettoriali del GLP1 o con insulina basale oppure la
modalita di intensificazione della terapia insulinica basale con la combinazione fissa
GLP1RAs- insulina basale o, ancora, |' inizio della terapia insulinica Basal- Bolus.
Attualmente a fronte di una continua innovazione in ambito gestionale e terapeutico nel
Diabete persiste un evidente ritardo nel “place the therapy” ; questo progetto
educazionale “BRIDGE 360 - Innovation in Diabetes” e volto a fornire al Diabetologo
strumenti funzionali a favorire il ponte tra innovazione e pratica clinica.
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* I due incontri del progetto formativo si terranno in videoconferenza a causa della recente

emergenza COVID - 19, per garantire un adeguato livello di sicurezza dei partecipanti.

PROGRAMMA DEI LAVORI
Incontro 1° - 20 Maggio 2021
Dalle ore 16.30 alle ore 19.30

e Apertura lavori, presentazione progetto e condivisione degli obiettivi di miglioramento
E. G. De Luca
e Lasfida dell’ innovazione tra inerzia terapeutica e perseguimento degli obiettivi clinici
E. G. De Luca
e Diabete e protezione cardiorenale
E. G. De Luca
o Il Paziente tipo:
v Il fallimento della terapia con ipoglicemizzanti orali e I' inizio della terapia iniettiva
con agonisti recettoriali del GLP1 o con insulina basale
v" Intensificazione della terapia insulinica basale con la combinazione fissa GLP1-RAs-
insulina basale
v L' inizio della terapia insulinica Basal- Bolus
E. G. De Luca; A. Peluso; L. Sardelli; M.R. Improta; C. Martino; E. Iervolino;
Chiusura dei lavori
E. G. De Luca

INCONTRO 2°: 01 Luglio 2021
Dalle ore 16.30 alle ore 19.30

e Apertura lavori, recap della giornata precedente
E. G. De Luca

o Esperienze a confronto: presentazione dei dati raccolti a cura di ogni partecipante
E. G. De Luca; A. Peluso; L. Sardelli; M.R. Improta; C. Martino; E. Iervolino;
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o Discussione interattiva: definizione del fenotipo ideale su cui massimizzare le

opportunita terapeutiche offerte dalle diverse soluzioni

E. G. De Luca; A. Peluso; L. Sardelli; M.R. Improta; C. Martino; E. Iervolino;
e Redazione documento finale

E. G. De Luca; A. Peluso; L. Sardelli; M.R. Improta; C. Martino; E. Iervolino;
e Chiusura dei lavori

E. G. De Luca

ACRONIMI
GLP1: glucagon-like peptide 1
GLP1-RAs: glucagon-like peptide 1 Receptor Agonists
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Curriculum Vitae |

Informazioni personali
Nome Cognome | Carmine MARTINO

Esperienza professionale |

Data (da—a) | Dal 2000 ad oggi direttore sanitario del Centro Antidiabetico AID Stabia di Castellammare di

| Stabia (NA).

| Dal 1999 ad oggi specialista ambulatoriale diabetologo presso Centro Antidiabetico AID Salerno

i accreditato SSN ASL Salerno.

| Dal 2019 ad oggi specialista ambulatoriale presso Centro Antidiabetico Nocera accreditato ASL
Salerno.
Da gennaio 2021 specialista ambulatoriale presso Centro Antidiabetico Conti di Cava dei Tirreni
accreditato SSN ASL Salerno.
Dal 1998 ad oggi specialista ambulatoriale diabetologo presso centro Antidiabetico AID Stabia di
Castellammare di Stabia accreditato SSN As| NA3Sud.
Dal 1998 a dicembre 2020 specialista ambulatoriale diabetologo presso centro Antidiabetico AID
Oplonti di Torre Annunziata (NA) accreditato SSN Asl NA3Sud. ;
Dal 1988 al 1996 specialista diabetologo presso centro Antidiabetico Guarino di Avellino.
Dal 1986 al 1998 medico fiscale presso sede INPS di Salerno.

'\
Istruzione e formazione \

| Nel 1988 diploma di specialista in Endocrinologia, votazione finale 50/50, alla scuola di
Specializzazione in Endocrinologia, 2" Facolta di Medicina di Napoli.
Data (da—a) | Nel 1985 laurea in Medicina e Chirurgia, votazione finale 110/110, presso 2 Facolta di Medicina

| di Napoli.
1
1
|

Ulteriori informazioni Relatore a corsi ECM di aggiornamento in diabetologia.

f
|

|

Madrelingua | ltaliano

Altra(e) lingua(e)

inglese

Carmine Martino
codice sanitario SA 6000

Firma

|

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
196 "Codice in materia di protezione dgi dati personali” e del GDPR (regolamento UE 2016/679)

firma Carmine Martino /{ g{ 2 l 2'{




Formato europeo per il
curriculum vitae et studiorum
dr. Luigi Sardelli

]

[ INFORMAZIONI PERSONALI |

| Nome || Luigi Sardelli
ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da - a) Dicembre 2018 - a tutt’oggi

* Nome e indirizzo del dalore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

*» Date (da - a)

« Nome e indirizzo del datore
di lavoro

= Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)

» Nome e indirizzo del datore
di lavore

« Tipo di azienda o setiore

« Tipa di impiego

* Principali mansioni e
responsabilitd

ASL SALERNO

Distretto di base 67 — Mercato San Severino (Sa)
Specialista ambulatoriale per 12 ore settimanali

Diabetolologo

Giugno 2017 - a tutt’oggi
ASL NAPOLI 3 SUD

Distretto di base 51 — Pomigliano d’arco (Na)
Specialista ambulatoriale per 20 ore settimanali

Diabetologo

Maggio 2017- a i’ oggi
ASL SALERNO

Distretto di base 62 - Sarno (Sa)

Specialista ambulatoriale per 5 ore settimanali

Diabetolologo
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* Date (da - n)

* Nome ¢ indirizzo del dutore
di lavoro

sHipo di nzienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni ¢
respomsabilith

* Date (da - a)

* Nome ¢ indirizzo del datore
di lavora

*Tipo di azienda o setiore

* Tipo di impicgo

* Principali mansioni ¢
responsability

* Principali mansioni ¢
responsabilith

* Date (da - a)

* Nome ¢ indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o scltore

* Tipo di impicgo

* Principali mansioni ¢
responsabilitd

* Date (da - a)

* Nome ¢ indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impicgo

* Principah mansioni ¢
responsabilita

« Date (da - a)

* Nome ¢ indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impicgo

* Principali mansioni ¢
responsabilig

* Date (da - a)

* Nome ¢ indirizzo del datore
di lavorn

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e

Marzo 2017- Dicembre 2018

ASL SALERNO
Distretto di base 72 - Sala Consiling (Sa)

Specialista ambulatoriale
Diabetolologo

Murzo - Maggio 2009
4° Circolo Didattico "On. Antonio D'Auria”

Scuola Elementare

Esperto in Nutrizione per il Programma Operativo Nazionale “Convergenza™
Esperto per il progetto “*Ambiente ¢ Alimentazione™

Esperto per il progetio "Ambiente e Alimentazione™

Marzo-Maggio 2008

3° Circolo Didattico “Karol Wojtyla™

Scuola Elementare

Esperto in Nutrizione per il Programma Operativo Nazionale “La Scuola per lo

Sviluppo™
Esperto per il progetto “Un Laboratorio per Tutti™

Ottobre 2007 - Marzo 2017
Diversi Distretti delle ASL della Campania

ASL
Specialista sostituto
Ambulatorio di Diabetologia ed Endocrinologia

Ottobre 2007 - Febbraio 2015
CE.DLME

Centro Antidiabete Convenzionato
Diabetologo
Ambulatorio di Diabetologia

2006-2007
3% Circolo Didattico *Karol Wojiyla™

Scuola elementnre
Espento in obesitd infantile
Relatore in incontri con bambini ¢ genitori sul tema della prevensone

ts
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

« Nome ¢ tipo di istitato di
istruzione o lormazione

* Principali materie / abilith
prolessionali opgetio dello
stcho

* Qualilica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se¢ pertinente)

* Date (da - a)

* Nome ¢ tipo di istituto di
strunione o formazione

* Principali materic 7 abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Lnvello nella classificazione
nazionale (se pertinentc)

« Date (da - 1)

* Nome ¢ tipa diistituto di
struzione o formazione

= Principali materie 7 abilitd
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello oella classificazione
nazionale (s¢ pertinente)

« Date (da - 3)

* Nowme ¢ ipo di istitido i
truzione o formazione

* Principals materie 7 abilith
professionali oggetto dello
stisdin

* Onslifica comeguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome ¢ tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nelin elassificazione

nazionale (se pertinente)

0002007
Sceonda Universita degli Studi Napoli

Endocrinologia, Diabetologia ¢ Nutrizione

Diploma Scuola di Specializzazione in Endocrinologia, Matatte del Bicambio
ind. Diabetologico con voto 50/50 ¢ lode,

1110772006
Seconda Universitd degli Studi Napoli- Scuola di Ecografia di base
Ecografia internistica di Base

Superamento delt'csame finale del Corso di Ecografia imternistica Ji [Lase

1170372004

Seconda Universitd degli Studi Napoli-Dipartimento assistenziale dv Mt
Interna, Specialistica e Sociale,

Resuscitazione Cardio-polmonare di Base(B.L.S.) ¢ Avanzata (ACLS)

Pantecipazione ¢ superamento dell’esame finale del Corso ™ Resuscitarong
Cardio-polmonare di Base(B.L.S.) ¢ Avanzata (ACLS)”

23072002

Seconda Universith degli Studi Napoli

Laurea in Medicina e Chirurgia con voto 1107110 ¢ lode

Luglio 1992

Liceo Classico Statale “G. Garibaldi” - Napoli.

Italiano, latino, greco, storia ¢ filosofia,

Diploma di Maturitd Classica con voto 46/60



* Nome ¢ tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilith
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinenie)

Liceo Classico Statale “G. Garibaldi” - Napoli.

Italiano, latino, greco, storia ¢ filosofia,

Diploma di Maturita Classica con volo 46/60

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI E CORSI DI FORMAZIONE

Partexipazione a numerosi congressi e corst in ambilo endocrino-metabolico,

Capacity e competenze
personali

Acquisite nel corso della vita ¢
della carriera ma non
necessariamente riconosciule
da certificati e diplomi
ufficiali.

Primia lingua
Altre lingae

« Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

Capacitia ¢ competenze
relazionali

Vivere ¢ lavorare con alire
persone, in ambiente
multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione
€ importante ¢ in situazioni in
cui ¢ essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e
sport), ece.

Capacita e competenze
organizzative

Ad ex coordinamenty ¢
amministrazione di persone,
progeid, bilanci; sul posto di
lavaro, in antivitg di
volomariato (ud es, culiura ¢
spart), a casa, ecc.

Capaciti ¢ competenze
leeniche

Inglese
buono
elementare
elementare.

Ho sempre lavorato in gruppo sia negli anni dell*universita che in quelli di
altivita di specialistica ambulatoriale.

Ho praticato sport di squadra dall'infanzia a tutt'oggi (calcio) ed attivita dove
la collaborazione & essenziale per la vita (pallamano, palestre).

Durante i due mesi a Teramo ho vissuto in casa con altri colleghi dimostrando
collaborazione, condividendo gli spazi ¢ stringendo amicizie ancora vive,

Mi sono occupato della organizzazione e gestione dell’smbulatorio di
Disfunzione eretiile nel paziente Diabetico (2005-2007).

Durante la specializzazione ho partecipato attivamente all'organizzazione di
congressi.

Ho fatto parte dal 1997 ol 2001 di un gruppo di gestione di locali per serate
musicali, dimostranda capacitd nel gestire il gruppo ¢ i collaboratori,

Sistemi operativi: Windows 98 e successivi

Scansionato con CamScanner
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Con computer, atirezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Capacita e competenze
artistiche

Musica, scrittura, disegno
eec,

Allre capacita e competenze
Competenze non
precedeniemente indicate.

Patente o patenti

Software applicativi: Microsoft Office (Word, Excel. Access.

Powerpoint), Internet Explorer, Outlook Express.

appassionato di lettura, musica e cinema.

Attivita di P.R. per locali e discoteche,

Patente di Guida tipo B

Ulteriori informazioni

2005 Socio della Societa ltaliana di Diabetologia (S1D).
2008 Socio della Associazione medici diabetologi (AMD)
2009 Socio Associazione Medici Endocrinologi (AME)

Allegati

elenco pubblicazioni € Abstracts

D6 l'autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 10, comma 1, della legge 31/12/1996, n. 675 ¢
successive modificazioni ed integrazioni. essendo a conoscenza che i miei dati personali forniti saranno raccolti nei
vostri archivi e trattati solo per le finalita di pestione dei propri contatti,

IOJ/J 3/09/20&/
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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

NOLA 07/12 /2020

DE LUCA EZECHIELE GIUSEPPE

DAL 2005 SPECIALISTA AMBULATORIALE ASL NA3

DAL 2006 SPECIALISTA AMBULATORIALE ASL NA 2 NORD
SPECIALISTA AMBULATORIALE BRANCA DI DIABETOLOGIA
DAL 01/09/2020 SPECIALISTA AMBULATORIALE ASL NA 3 SUD
AMBULATORIO DI DIABETOLOGIA

MEDICO PRESCRITTORE

1989 — LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
1991 — PERFEZIONAMENTO SU “LA RIABILITAZIONE IN ETA’ EVOLUTIVA ™
FACOLTA’ DI MEDICINA DI MODENA — PROF. CAFFO
1992 — SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA
1992/93 — DOCENTE DI TECNICHE TERAPEUTICHE E RIABILITATIVE NEL
CORSO BIENNALE DI SPECIALIZZAZIONE POLIVALENTE PER |
DOCENTI DI SOSTEGNO
1993 — COMPONENTE COMM. MEDICINA DELLO SPORT L.S.E.F. NAPOLI
1999 — INCARICATO QUALE ESPERTO DI NUTRIZIONE NEI CORSI DI
FORMAZIONE DELLISTITUTO PROFESSIONALE PER | SERVIZI
ALBERGHIERI E DELLA RISTORAZIONE "C. RUSSO" DI CICCIANO
2003 - DOCENTE CORSI AZIENDALI EX ASL NA4
DAL 2006 REFERENTE SCIENTIFICO SEZIONE F.AN.D. PER | DISTRETTI
36 E 37 DELL'ASL NAPOLI 2 NORD
2012 - HA PARTECIPATO CON RELATIVO ATTESTATO AL CORSO DI
FORMAZIONE INERENTE L'EDUCAZIONE TERAPEUTICA DEL PAZIENTE
DIABETICO ORGANIZZATO DALLA LILLY DIVENENDONE FORMATORE
2013-2014 HAPARTECIPATO IN QUALITA’ DI DOCENTE A CORSI DI
FORMAZIONE AZIENDALI ORGANIZZATI DAL DS 36 ASL NA 2 NORD
DAL 2003 A TUTT'OGGI HA PARTECIPATO A NUMEROSI CORSI DI
FORMAZIONE INERENTIL'ATTIVITA SVOLTA IN QUALITA’ DI
DOCENTE E ALLIEVO CON RELATIVI ATTESTATI IN MIO POSSESSO



+""INFORMAZIONI
PERSONALI

TITOLO DI STUDIO

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

20062010

20112013

2013-01/2016

20122016

2013—alla data attuale

2011-alla data attuale

2012—alla data attuale

Improta Maria Rosaria

Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 con lode

Assistente in formazione specialistica in Endocrinologia e Malattie del Ricambio
AOU Seconda Universita degli Studi di Napoli, Napoli (Italia)

Attivita di reparto - Attivita ambulatoriale (diabetologia, piede diabetico, nutrizione
clinica) - Attivita di ricerca scientifica

Dottoranda di ricerca in Malattie del Metabolismo e dell'Invecchiamento
AOU Seconda Universita degli Studi di Napoli, Napoli (Italia)

Attivita ambulatoriale (diabetologia, piede diabetico, tecnologie per la cura e la
gestione del diabete) - Attivita di ricerca scientifica

Assegnista di ricerca (per selezione pubblica, per titoli e colloquio)

Dipartimento Medico Chirurgico di internistica clinica e sperimentale "F.Magrassi
A. Lanzara" SUN, Napoli (Italia)

Attivita ambulatoriale (diabetologia e tecnologie per la cura e la gestione del
diabete) - Attivita di ricerca scientifica

Specialista ambulatoriale in diabetologia
Centro antiabete AID, Torre Annunziata (NA) (Italia)

Attivita ambulatoriale

Specialista ambulatoriale in diabetologia
Centro antidiabete AID, Castellammare di Stabia (Na) (Italia)

Attivita ambulatoriale

Specialista ambulatoriale in diabetologia
ASL NA3, ASLNAI1

Sostituzione di specialistica ambulatoriale

Specialista ambulatoriale in endocrinologia
ASLNA3

Sostituzione di specialistica ambulatoriale



ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

1998

2005

2010

2014

2012

2011

2004 —alla data attuale

Diploma presso il liceo classico Publio Virgilio Marone

Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Seconda Universita degli
Studi di Napoli con votazione 110/110 e lode

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio con
indirizzo diabetologico con votazione 50/50 con lode

Dottorato di ricerca in Malattie del Metabolismo e
dell'Invecchiamento

Formatrice presso la Scuola Permanente di Formazione Continua
della Associazione Medici Diabetologi (AMD).

Facilitarice "Conversation Map" progetto IDF

Partecipazione a piu di 100 convegni scientifici di interesse
metabolico e cardiovascolare e a corsi di aggiornamento di
interesse metabolico, cardiovascolare ed educativo-comucativo
nel ruolo di partecipante, discussant o facilitarice tutor o
relatrice (in allegato 3).

- Percorso formativo per attivare conoscenze, abilita, emozioni e
comportamenti nella gestione della cronicita. Scuola per
Educatori in diabetologia AMD. In progress

- Corso avanzato di formazione in metodologia della ricerca
clinica e della comunicazione scientifica. 7 e 8 aprile 2017.
Benevento

- Corso di Il livello per formatori AMD. LA FORZA DELLE
PAROLE. Strumenti linguistica per favorire I’empowerment
della Persona con Diabete e I’aderenza alla terapia. 3 -4 febbraio
2017.Roma

- Corso di formazione di Il livello per formatori AMD. IL
TEAM COACHING. (in qualita di componente board
scientifico) 30-31 gennaio, Napoli

- Terzo Corso di formazione per team diabetologici. Le sfide e i
traguardi nell’approccio alle modifiche degli stili di vita: quali
expertices per i team diabetologici (in qualita di referente
scientifico) 11-12 dicembre, Ercolano

- Secondo Corso di formazione per team diabetologici. Diabete
in ospedale e tecnologie nel diabete mellito. 23 -24 ottobre,
Ercolano



- Primo Corso di formazione per team diabetologici. Diabete e
altr estorie. 26-27 giugno, Avellino

- Congresso Alla ricerca di un percorso condiviso nella terapia
del diabete mellito. V edizione.(in qualita di componente del
comitato organizzatore). 27-28 novembre, Capaccio

-Corso di formazione. Lilly Campus. 10 e 11 aprile 2013

- Programma formativo Academia. Medical Education for you.
Terapia insulinica mediante 1’'uso delle tecnologie
(microinfusore d’insulina e monitoaggio in continuo del
glucosio)

-2° Post graduate Updating Course. Current Strategies to
optimally treat patients with diabetes and cvd. Torino 3-5
febbraio 2011 -1l
paziente diabetico anziano: dalle comorbilita al trattamento.
Volterra (Pisa) 28-01 luglio 2012

- Corso di formazione: L’automonitoraggio glicemico (SMBG):
la valutazione e I’applicazione di una tecnologia sanitaria.
Reggio Emilia, 5-7maggio 2011

-Corso di formazione e aggiornamento pratico. Dalla
fisiopatologia al trattamento medico dell’obesita, Sorrento,
19.20 marzo 2010 -
Corso di formazione “Una rete per la cura della malattia di
Pompe. Miopatia genetic del bambino e dell’adulto”(in qualita
di docente). Napoli, 13 giugno 2011

-Corso TBM: tutoring based medicine: organizzazione e pratica
clinica nel trattamento del paziente diabetico complicato:
I’esperienza spagnola. Valencia, 21-23 settembre 2011

- Corso Diabetes Conversation Map. Salerno, 25 giugno 2009

- Corso Avanzato di chirurgia laparoscopica. Pisa, 6-7 luglio
2009

-Aggiornamento psicopedagogico in diabetologia. Roma,
29gennaio 2009

- Corso di formazione: la neuropatia diabetica: teoria e pratica.
Napoli, SUN. 21 febbario e 28 febbraio 2007

- Corso Nazionale di aggiornamento. Le nuove frontiere nel
trattamento della ipercolesterolemia. Sorrento, 31 marzo- 2
aprile 2006

- Il Corso itinerante di formazione in diabetologia per MMG:
le complicanze croniche del diabete mellito. Piano di Sorrento, 4
maggio e 26 maggio 2006

- Corso di aggiornamento. Il malato con disturbi gastroesofagei:
problem quotidiani e scelte dificili. Napoli, 12 novembre 2005
- Corso di formazione per equips diabetologiche “Gli strumenti
per il counting dei carboidrati: utilizzo e applicabilita nella
pratica clinica”. Sorrento, 7-8 aprile 2005

-Corso di aggiornamento ‘“Nuovi approcci per il controllo del
rischio cardiovascolare: opinion a confronto”. Todi, 14-15



COMPETENZE
PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative
gestionali

maggio 2005

- Corso itinerante di aggiornamento “Nuovi orizzonti nella
prevenzione del rischio cardiovascolare: linne guida, gestione
del paziente e nuovi approcci terapeutici”’. Vico Equense, 26
novembre 2004

- Corso di aggiornamento “Approccio diagnostico e terapeutico
della disfunzione erettile”. Sorrento, 14 ottobre 2003

u
italiano
PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale

San Peter's (Na)

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente
avanzato. Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Buone competenze comunicative acquisite con corsi teorico pratici di
comunicazione efficace

(Scuola di permanente di Formazione continua in diabetologia AMD).

Abilita nella comunicazione terapeutica in incontri individuali e di gruppo nel ruolo
di "Diabetes Educator" nell'educazione terapeutica strutturata presso la Divisione di
Malattie del Metabolismo della Seconda Universita degli Studi di Napoli nel 2010,
presso I'ASL Na3 Sud DS 59 dal 2009 al 2015, presso il Centro Antidiabete AID
Oplonti nel 2013 (progetto Conversation Map)

Progettazione e realizzazione di materiale didattico come strumento di educazione
in eta evolutiva presso le scuole elementari della provincia di Napoli dal 2007 a

oggi
Componente board scientifico del sito Beyhond Glycemia dal 2014 al 2015

Componente del board scientifico del progetto “AMD incontra la scuola:
conoscere a agire per prevenire le malattie metaboliche”in Campania per il biennio
2015-2016

Buone competenza organizzative e gestionali acquisite nel ruolo di:

- segretaria AMD Campania (da aprile 2015 a giugno 2017)

- consigliera AMD Campania (da giugno 2017 a oggi)

- segreteria organizzativa e scientifica in corsi e congressi scientifici

- tutor per la formazione del personale sanitario all'educazione terapeutica


http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr

Competenze professionali

Competenza digitale

strutturata

- responsabile in manifestazioni e screening nelle piazze del territorio nel corso
delle Giornate Mondiale del Diabete

Principalicampi di attivita clinica e di ricerca :Diabete Mellito e complicanze,
Nutrizione e disturbi del comportamento alimentare, Disfunzione sessuale
maschile e femminile, Sindrome Metabolica. Transizone in diabetologia.
Tecnologia per la cura e gestione del diabete: microinfusore, CGM; educazione
strutturata individuale e di gruppo all'automonitoraggio glicemico e al counting dei
carboidrati

Aree di interesse:
o Educazione terapeutica strutturata.
Aderenza e preferenza terapeutica.

o Disturbi del comportamento alimentare
o Nutrizione e counting dei carboidrati.
o Tecnologia per la cura e gestione del diabete
AUTOVALUTAZIONE
El i ) ) )
aborazio . Creazione Risoluzion
ne delle Comunicaz . . .
) . . di Sicurezza edi
mformazio ione ) .
ni Contenuti problemi
Utente Utente Utente Utente Utente
autonomo autonomo autonomo autonomo autonomo

Competenze digitali - Scheda per 'autovalutazione



http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

ANGELA PELUSO

et maw—w . ~ NTXTONT

~Laureata in Medicina e Chirurgia conseguita presso 'Universita degli studi di Napoli Federico II il 24/07/1990 con voto

110/110 e lode

_Abilitata alla Professione di Medico Chirurgo, conseguita alla seconda sessione di esami relativa all'anno 1990 presso
I'Universita di Napoli Federico II con voto 90/90.

-Regolarmente iscritta nell'albo professionale dei Medici-Chirurghi dell'Ordine di Napoli dal 03/02/1991 con N° 25232.
-Specializzata in : Endocrinologia-malattie del ricambio e Diabetologia il 04/07/1995 con voto 70/70 e lode presso
I'Universita degli Studi di Napoli Federico I1.

-Specializzata in : Medicina Interna-Indirizzo Medicina D'Urgenza ili4/11/2000 con voto 50/50 e lode presso la Seconda
Universita degli Studi di Napoli.

-Ha svolto la propria attivita formativo-professionale presso il Dipartimento di Gerontologia,Geriatria e Malattie del
Metabolismo I Divisione diMediciha Generale:dal gennaio 1991 al luglio 1995 come specializzando in Endocrinologia e
mal.attie Del Ricambio ,successivamente(dal 1995 al 2000) come specializzando in Medicina Interna. Dal 2000 a luglio
2002 come Dottoranda di ricerca in Scienze del Metabolismo e dell'Invecchiamento.

_Ha inoltre svolto attivita formativo-specialistica,come specializzando in Medicina Interna indirizzo Medicina d'Urgenza,

presso il reparto di Medicina d'Urgenza e relativo Pronto Soccorso dell' Osp. San Paolo di Napoli.

“Nel 1995 ¢ risultata vincitrice di una borsa di studio nel campo delle malattie sociali bandita dal Ministero della Samta il6
marzo 1995. ‘

-Nel dicembre 2004 ha conseguito il titolo di Dottore di Ricerca in Scienze del Metabolismo e dell'Invecchiamento

-Nel gennaio 2009 ha conseguito il titolo di Dottore in ricerca in Fisiopatologia geriatrica

-Nel gennaio 2012 ha conseguito il titolo di Dottore di Ricerca in Metabolismo € invecchiamento

%



-Ha frequentato il corso B L S categoria B tenuto a Napoli 22 Marzo 2000 superando la prova finale.

-Ha pubblicato su riviste di interesse internistico e diabetologico.

-Ha prestato servizio in qualita di Dirigente medico I° livello * Area- medicina” come da deliberazione n°® 455 del
04/06/2002 presso il Presidio Ospedaliero San Giovanni di Dio di Frattamaggiore dal 01/07/2002 al 28/02/2003.

-Ha prestato servizio presso lo stesso Presidio Ospedaliero come da deliberazione n° 96 del 28/02/03 dal 01/03/2003 al
30/06/2003 e dal 16/07/2003 al 31/12/2003 come da delibera n° 385 del 01/07/2003..

-Ha prestato servizio a tempo determinato in qualita di Dirigente medico I° livello disciplina “Medicina e
Chirurgia d’urgenza” presso il Presidio Ospedaliero di Nola alla Unita Operativa di Medicina d’urgenza,
come da delibera n® 2596 del 09/07/2003, dal 01/01/2004 al 27/04/2004 e dal 28/04/2004 a tutt’oggi &
dipendente a tempo_indeterminato presso lo stesso reparto della suddetta ASL con distacco prima
presso la I1I divisione di Medicina Interna e Malattie dell’ Invecchiamento della S.U.N.dal gennaio 2006
al gennaio 2009 in qualita di dottoranda in Fisiopatologia Geriatria, successivamente presso la Divisione
di Astanteria Medica e Geriatria dello stesso Ateneo in qualita di dottoranda di ricerca in Metabolismo ed
invecchiamento ,ha poi usufruito fino a tutto giugno 2014 di un distacco presso la V Divisione di
Medicina Interna e Immunoallorgologia di questa Universita in qualita di co-investigator allo studio
MV25599,autorizzato dal Direttore Sanitario dell”’ AOU SUN con delibera n° 10895 del 28/10/2013. Dal
luglio 2014 ad oggi presta servizio presso ’ambulatorio di diabetologia del dis.49 dell’ASL Na 3 SUD

Nola 26(03/2616 18/;/1014 e ﬂ




CURRICULUM VITAE DELLA DR. EMILIA IERVOLINO

dopo aver conseguito [a maturita classica si iscrive per I'anno
accademico 1984-85 alia facolta di Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli studi di Napoli
Federicoll.

Dall’anno accademico 1992 al 1995 frequenta Uistituto di Uncologia ¢ Endacrinologia molecolare
¢ clinica diretto dal Prof. Lucio Zarrilli in qualita di studente intemo.

Silaurea con voti 110 /110 ¢ lode nell’anno accademico 1994/95 discutendo la tesi “Valutazione
della funzione respiratoria in pazienti adulti con deficit di GH”,

Nell’anno 1996 supera |’esame di stato ¢ si iscrive all’albo professionale di Napoli.

Nello stesso anno supera il concorso di ammissione alla scuala di specializzazions in
endocrinologia e malattie del ricambio conseguendo la specializzazione nel’anno ace.2000-01
con il massimo dei voti e la lode.

Durante gli anni della specializzazione frequenta assiduamente il reparto di endocrinologia diretto
dal Prof. G. Fenzi svolgendo sia attivita clinica che di ricerca.

Dal Gennaio 2001 a Dicembre 2002 frequenta in qualita di medico volontario il Pronto Soceorso
dell’AORN A.Cardarelli di Napoli al fine di apprendere "approccio al paziente in emergenza con
particolare approfondimento degli aspetti acuti del diabete meliito

Dal'Otiobre 2002 a Dicembre 2006 & medico a contratto per I'ASL Napoli 3 distretto 63 per la
specialistica ambulatoriale in diabetologia .

Dal Settembre 2007 a Marzo 2008 ha effettualo uno stage presso I'UOC di Medicina interna a
indirizzo Reumatologico ¢ immunologico dell’ AORN A. Cardarelli di Napoli al fine di
approfondite le propric conoscenze in merito al “Diabete steroido-indotto in pazienti con patolegic
immunceematologiche.”

Dali*Aprile 2008 a Settembre 2008 ha effettuato uno stage presso "UOS di Diabetologia della X1
Medicina Interna dell' AORN A, Cardareili di Napoli ,occupandosi in maniera peculiare di:
“Indagini di screening per Iindividuazione del Piede Diabetico™

Dal Settembre 2008 af febbraio 2016 ¢ medico diabetologo presso il centro dinbetologico
convenzonato con il S.8.N [gea Sant’ Antimo sito in Sant antimo {Nupoli)

Dal Gennaio 2014 al Giugno 2014 ha prestata servizio come specialista ambulatoriale di
Diabetologia presso I'ASL Na 3 sud distretto 53



Dal luglio 2015 al Dicembre 2015 ha effettuato uno stage presso la UQC di Chirurgia d’Urgenza
dell” AORN A.Cardarelli di Napoli finalizzato a problematicke relative a * Infezioni dei tessuti
molli in pazienti diabetici: modemi approcci terapeutici™,

Dal Novembre 2016 a Luglio 2017 ha prestato servizio in qualita di specialista ambulatoriale nella
branca di diabetologia presso ' ASL NA1 centro distretto 33

Dal marzo 2016 al Giugno 2016 ha prestato servizio in qualita di specialista ambulatoriale nelfa
branca di diabetologia presso L’ASL NA 2 NORD

Dal giugno 2016 a tutt’ogei presta servizio in qualita di specialista ambulatoriale nella branca di
diabetologia presso ASL NA 3 SUD Distretto 57

E’ socio dell"associaziome medici diabetologi AMD dal 2001

E" autrice o co-autrice di numerose pubblicazioni su riviste scientifiche specializzate in
endocrinelogia e diabetologia.
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