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Indirizzo fisico della Piattaforma FAD: via P. Harris snc – Caserta 

 

Ble & Associates srl id. 5357 

numero ecm 316032, edizione I, CORSO FSC – Gruppo di Miglioramento 

Responsabile scientifico: Prof. Ferdinando Fusco 

Destinatari dell’attività formativa: MEDICO CHIRURGO UROLOGIA 

Obiettivi formativi e area formativa: 3-Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 

diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

Orario di inizio e di fine: dalle ore 8.30 alle ore 14.45 

Ore formative: 6 ore 

Numero dei crediti assegnati: 7,8 crediti 

 

Programma 

 

08,30   Presentazione  del  corso                                                                       C.A. Franzese 

 

08,45   LETTURA 

Linee  Guida  sui  LUTS / IPB  ed  UTI: rendiamole  pratiche                                 F. Fusco 

 

09,15   CASO  CLINICO  SLIDING  DOORS 

LUTS / IPB  CON  PAZIENTE  SODDISFATTO                            F. Fusco 

 

10,40    Riallineamento  delle  risposte                                                                      F. Fusco 

Cosa  ho  osservato,  cosa  ho  percepito                                          C. A. Franzese 

 

11,10 CASO  CLINICO  SLIDING  DOORS 

LUTS / IPB CON  PAZIENTE  INSODDISFATTO                               F. Fusco 

 

12,30     Riallineamento  delle  risposte                                                                     F. Fusco 

Cosa  ho  osservato,  cosa  ho   percepito                                         C. A. Franzese 

 

 



 

 

 

 

 

 

13,00  CASO  CLINICO  SLIDING  DOORS 

LE  UTI: UN  CAMBIO  DI  PARADIGMA                                  F. Fusco 

 

13,50   Riallineamento  delle  risposte                                                                       F. Fusco 

Cosa  ho  osservato, cosa  ho  percepito                                             C. A. Franzese 

 

14,15  Position  Paper  SIUT  on  LUTS / IPB  and  UTI 

    F. Fusco  -  C.A. Franzese 

 

14,45  Conclusione  lavori                                                              F. Fusco  -  C. A. Franzese 

 

 

Razionale: Le Linee Guida sono delle raccomandazioni per la pratica clinica, non vincolanti, ma utili 

per un approccio medico supportato da studi scientifici validati. L’obiettivo del progetto è quello 

di fotografare l’agito degli urologi SIUT in tema di LUTS /IPB, condividere i comportamenti clinici 

della pratica clinica quotidiana, riallineare eventuali divergenze, attraverso una rilettura delle Linee 

Guida, tendere ad una sintesi maieutica di tutti gli snodi decisionali. A fine progetto sarà redatto un 

documento finale della Consensus, che sarà inserito sul sito della società, pubblicato sul giornale 

L’UROLOGO DEL TERRITORIO e divulgato in forma cartacea.  

 

Struttura: ll responsabile Scientifico aprirà la sessione di lavoro e descriverà la propria esperienza 

sul tema presentando diversi scenari e illustrando diversi profili clinici, costruiti sulla scorta dei 

vulnus di più frequente riscontro nella pratica clinica, che rimarcheranno l’utilità del timing 

terapeutico e dei relativi outcome, in modo da indurre un cambio di passo e tradurre una 

conoscenza scientifica in atto clinico concreto. Ad ogni snodo decisionale ciascun partecipante 

illustrerà e motiverà la sua scelta ed a fine di ogni giro di risposte il coordinatore, laddove 

necessario, effettuerà interventi mirati a riallineare gli agiti. In chiusura il coordinatore, mediante un 

confronto ragionato tra le Linee Guida EAU e le scelte effettuate dai partecipanti nei vari snodi 

decisionali, effettuerà una sintesi del loro “decision making” propedeutico alla stesura condivisa di 

un documento finale della Consensus. 

 

ACRONIMI: 

 

LUTS: Lower Urinary Tract Symptoms 

IPB:   Ipertrofia Prostatica Benigna  

UTI: Urinary Tract Infection 

 



 

 

 

 

 

 

DESCRIZIONE CASI CLINICI: 

 

Paziente: uomo, 48 anni:   

Diagnosi: solo gocciolamento post-minzionale, che arreca «un minimo di disagio» 

Nega s. metabolica, diabete, ipertensione o altre patologie croniche 

IPSS: 3 

DRE: prostata di vol. lievemente aumentato. Peraltro nella norma.  

Es. urine nella norma 

PSA: 0,8 ng/ml 

Terapia: mungitura uretrale per prevenire il gocciolamento post-minzione rivedere il farmaco e 

ottimizzare il tempo di somministrazione o sostituzione dei farmaci con altri che hanno meno effetti 

urinari (queste raccomandazioni si applicano soprattutto ai diuretici); fornire l'assistenza necessaria 

in caso di compromissione della destrezza, mobilità o stato mentale; trattamento della stitichezza 

--------------- 

Paziente: uomo, 58 anni:   

Diagnosi: LUTS lievi-moderati (svuotamento e riempimento) , che riducono la qualità di vita 

Nega s. metabolica, diabete, ipertensione o altre patologie croniche 

IPSS: 11 

DRE: prostata di vol. discretamente aumentato.  

Es. urine nella norma 

ECO: prostata 45 ml bilobata; vescica e reni indenni; RPM scarso. 

Qmax: 12 ml/s 

PSA: 1,7 ng/ml 

Terapia Farmacologica: combinazione AB + 5ARI 

 

---------------- 

 

Paziente: uomo, 68 anni:   

Diagnosi: Sintomi severi, refrattari a terapia medica. 

Impatto notevole sulla qualità di vita: «…è diventato intollerabile…» 

Terapia: Cosa fare in caso di progressione? 

Diamo indicazione all’intervento chirurgico? 

Come scegliere la tecnica chirurgica più adeguata? 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


