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Programma Scientifico 

 

Ore 8.30 Registrazione dei partecipanti 

 

Ore 9.00 Saluto di benvenuto e presentazione del corso 

Prof. G. Argenziano 

 

I sessione 

Moderatore: Prof. G. Argenziano 

 

Ore 9.30 Psoriasi e HS: inquadramento Metabolico – Nutrizionale 

E. Mattera 

 

Ore 10.00 Inquadramento Diagnostico HS  

E. Fulgione  

 

Ore 10.30 Inquadramento e monitoraggio ultrasonografico HS 

F. Romano  

 

Ore 11.00 Coffee break  

 

II Sessione 

Moderatore: Prof. G. Argenziano 

 

Ore 11.30 Terapia dell’HS: farmaci tradizionali e biologici 

G. Babino  

 

Ore 12.00 La fragilità nel paziente psoriasico: inquadramento diagnostico nella psoriasi cutanea e 

artropatica  

A. Gambardella 

 

Ore 12.30 Psoriasi dell’adulto: trattamento sistemico tradizionale e farmaci biologici 

A. Lupoli 

 

Ore 13.00 Terapia della psoriasi in età pediatrica  

V. Piccolo 

 



 

 

 

 

 

 

Ore 13.30 La complessità della psoriasi: oltre il disagio fisico. 

A. Mariniello 

 

Ore 14.00 Impatto economico delle patologie croniche cutanee sul S.S.N.: sostenibilità e L.E.A. 

R. Annibale 

 

Ore 14.30 Discussione sui temi trattati 

 

Ore 16.00 Compilazione del questionario d’apprendimento e Chiusura dei lavori  

 

RAZIONALE 

L’idrosadenite suppurativa (HS) è una patologia infiammatoria cronica con un’incidenza di circa 

l’1%. E’ una patologia fortemente invalidante, che riduce in maniera significativa la qualità di vita 

dei pazienti affetti, caratterizzata dalla presenza di noduli dolenti, ascessi e fistole da cui fuoriesce 

materiale maleodorante; le lesioni tendono all’evoluzione cicatriziale. Tali lesioni possono 

interessare diverse regioni corporee, in particolare le ascelle, l’inguine ed il pube, i genitali, la zona 

perianale ed interglutea. La sua fisiopatologia non è ancora completamente chiarita: ha una 

patogenesi multifattoriale, in cui coesistono fattori genetici, immunitari, ormonali ed ambientali. 

L’HS è una patologia di difficile gestione per il suo carattere ricorrente, il frequente ritardo 

diagnostico e la complessità dell’approccio terapeutico. Per migliorare la gestione della patologia 

e quindi anche la qualità di vita dei pazienti è necessario un approccio multidisciplinare alla 

patologia. Lo scopo di questo evento, oltre che approfondire la conoscenza e la consapevolezza 

dell’HS, è proprio quello di facilitare la collaborazione tra i diversi specialisti impegnati nella cura di 

tale patologia, al fine di creare un gruppo multidisciplinare all’interno dell’Ospedale. 

La psoriasi è una dermatite eritemato-squamosa a decorso cronico recidivante, con storia variabile 

che prevede fasi di miglioramento, di remissione spontanea e di esacerbazione. 

Possono essere colpite dalla malattia anche le articolazioni, le unghie e le mucose. 

Ha una genesi multifattoriale, a cui concorrono fattori genetici e ambientali; la patogenesi è 

complessa e i fattori immunologici hanno un importante ruolo. 

E’ caratterizzata da un’aumentata attività mitotica epidermica, in particolare da una 

iperproliferazione dei cheratinociti e dall’infiltrazione di linfociti T attivati. 

La psoriasi, come è noto, coinvolge la cute e in una percentuale variabile dal 10% al 30 %dei casi 

anche le articolazioni. A lungo ed erroneamente ritenuta la “malattia del soggetto sano”, la 

psoriasi è oggi considerata una malattia sistemica che, alla stregua di altre malattie immuno-

mediate come per esempio l’artrite reumatoide o le malattie infiammatorie croniche intestinali, 

sembra associarsi in maniera significativa a varie altre comorbilità. 

 



 

 

 

 

 

 

 

ACRONIMI 

HS: idrosadenite suppurativa 

S.S.N: Servizio sanitario nazionale 

L.E.A: Livelli essenziali di assistenza 

 



      

     

 

               

 

           



 

 

 

 



 

          

 

                         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 
 

 

 

 
F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  
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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BABINO GRAZIELLA 

  15/02/2019 – Diploma Corso di Perfezionamento in “Gestione diagnostico-terapeutica dei 
tumori cutanei”, presso l’Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” 

  

  12/07/2016 - Specializzazione in Dermatologia e Venereologia con il massimo dei voti 50/50 
e LODE, presso l’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” 

 

  29/07/2009 - Abilitazione all’esercizio della Professione di medico chirurgo con il massimo 
dei voti 270/270, presso l’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” 

 

  17/03/2009 – Laurea in Medicina e Chirurgia con il massimo dei voti 110/110 e LODE, presso 
l’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” 

 
  
 

• Date (da – a)  DAL 1 SETTEMBRE 2017 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 LEGA ITALIANA PER LA LOTTA CONTROI TUMORI (LILT) – AVELLINO 

 Fosso Santa Lucia 35, 83100 AVELLINO 

• Tipo di azienda o settore  Ente Pubblico su base associativa, con attività nel settore sanitario polispecialistico, con 
prestazioni di tipo ambulatoriale  

• Tipo di impiego  MEDICO CHIRURGO SPECIALISTA DERMATOLOGO 

• Principali mansioni e responsabilità  Mansioni di Medico Specialista in Dermatologia e Venereologia con responsabilità per attività 
ambulatoriale nel campo della prevenzione, della riabilitazione e della ricerca oncologica 

   

• Date (da – a)  DAL 20 MARZO 2017 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 DOMEDICA Srl 

Via Salaria 226, 00198 Roma 

• Tipo di azienda o settore  Società specializzata nella progettazione e gestione di programmi di assistenza infermieristica, 
medica e fisioterapica ai Pazienti per migliorarne la qualità della vita e l’efficacia della terapia 

• Tipo di impiego  MEDICO CHIRURGO SPECIALISTA DERMATOLOGO 

• Principali mansioni e responsabilità  Svolgimento di attività di supporto medico a Pazienti e/o Centri Clinici nell’ambito del 
Programma di assistenza medica “PSOLIFE CARE” realizzato da Domedica in collaborazione 
con un’Azienda farmaceutica 

 

• Date (da – a)  DAL 1 OTTOBRE 2016 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELLA CAMPANIA “LUIGI VANVITELLI” 

 Via Pansini 5, 80131 NAPOLI 

TITOLI DI STUDIO 

ESPERIENZA LAVORATIVA 



• Tipo di azienda o settore  U.O.C. DI DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA 

• Tipo di impiego  MEDICO CHIRURGO SPECIALISTA DERMATOLOGO 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico Specialista Volontario in Dermatologia e Venereologia nell’ attività ambulatoriale di 
Dermatologia Correttiva e Microscopia Confocale  

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE    

   

• Date (da – a)  DAL 24 FEBBRAIO 2018 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA “LA SAPIENZA”  

 Viale del Policlinico 155, 00161 ROMA 

• Tipo di azienda o settore  U.O.C. DI DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA 

• Tipo di impiego  MEDICO SPECIALISTA DERMATOLOGO TRICOLOGICO 

• Principali mansioni e responsabilità  Diagnosi e Terapia delle patologie del follicolo pilifero e degli annessi cutanei  

• Qualifica conseguita  MASTER DI II LIVELLO IN TRICOLOGIA E ANNESSI CUTANEI  

   

• Date (da – a)  DAL 9 MARZO 2018 AL 15 FEBBRAIO 2019 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELLA CAMPANIA “LUIGI VANVITELLI” 

 Via Pansini 5, 80131 NAPOLI 

• Tipo di azienda o settore  U.O.C. DI DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA 

• Tipo di impiego  MEDICO SPECIALISTA DERMATOLOGO ONCOLOGO 

• Principali mansioni e responsabilità  Diagnosi e Terapia dei tumori cutanei 

• Qualifica conseguita  CORSO DI PERFEZIONAMENTO “GESTIONE DIAGNOSTICO-TERAPEUTICA DEI TUMORI 
CUTANEI” 

   

• Date (da – a)  DAL 30 GIUGNO 2011 AL 30 GIUGNO 2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA “TOR VERGATA”  

 Viale Oxford 81, 00133 ROMA 

• Tipo di azienda o settore  U.O.C. DI DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA 

• Tipo di impiego  MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA 

• Principali mansioni e responsabilità  Mansioni di Medico in formazione specialistica in Dermatologia e Venereologia con 
responsabilità per attività ambulatoriale e chirurgica 

• Qualifica conseguita  SPECIALISTA IN DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Votazione: 50/50 e lode 

 

• Date (da – a)  Da anno accademico 2000-2001 ad anno accademico 2007-2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI ROMA “TOR VERGATA”  

 Viale Oxford 81, 00133 ROMA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Pratica assistenziale di Medicina e Chirurgia, attività diagnostica e terapeutica in Medicina 
generale, assistenza medica in Pronto Soccorso  

• Qualifica conseguita  DIPLOMA DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Votazione: 110/110 e lode 

 

           

Teggiano (SA), 26.04.2019                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Graziella Babino 

              
 

 

 

 

 

 

 



 

         

          

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

        

       

     



     

 

    

 

     

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


