
 

 

 
 
 
 

 

 

Corso di Aggiornamento di Elettrofisiologia ed in Elettrostimolazione  

per il MMG e lo Specialista Ambulatoriale 

Hotel The Queen – Via Casilina, Pastorano 

6 luglio – 14 settembre 2019 

 

Ble & Associates srl id. 5357 

 numero ecm 263365, edizione I 

Responsabile scientifico: Luigi Argenziano - Stefano Nardi 

Destinatari dell’attività formativa: MEDICO CHIRURGO ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA 

CLINICA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; ANGIOLOGIA; AUDIOLOGIA E 

FONIATRIA; BIOCHIMICA CLINICA; CARDIOCHIRURGIA; CARDIOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; 

CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; 

CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; CURE PALLIATIVE; 

DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; EMATOLOGIA; 

ENDOCRINOLOGIA; EPIDEMIOLOGIA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; 

GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; IGIENE DEGLI 

ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; LABORATORIO DI 

GENETICA MEDICA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MALATTIE 

METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DEL LAVORO E 

SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA DELLO SPORT; MEDICINA DI COMUNITÀ; 

MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; 

MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; MEDICINA LEGALE; MEDICINA 

NUCLEARE; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA 

TRASFUSIONALE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; 

NEUROCHIRURGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; 

NEURORADIOLOGIA; OFTALMOLOGIA; ONCOLOGIA; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI 

BASE; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; PATOLOGIA CLINICA 

(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); PEDIATRIA; PEDIATRIA 

(PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); PSICHIATRIA; PSICOTERAPIA; RADIODIAGNOSTICA; RADIOTERAPIA; 

REUMATOLOGIA; SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; UROLOGIA 

Obiettivi formativi e area formativa: Linee guida – protocolli - procedure 

Orario di inizio e di fine: 6 luglio ore 09:00-17:00 / 14 settembre ore 09:00-17:00 

Ore formative: 12 ore 

Numero dei crediti assegnati: 12 

 

 



 

 

 

 

 

 

PROGRAMMA  

 

Giornata di Elettrofisiologia - 6 luglio 2019 

 

09:00 Benvenuto ai partecipanti e presentazione del corso 

 

09.15 Come leggete ed interpretare correttamente i tracciati ECG ed i segnali al poligrafo in sala di 

Elettrofisiologia.            Stefano Nardi 

 

09:45 Linee guida per il trattamento delle aritmie sopraventricolari e della Fibrillazione Atriale.  

Luigi Argenziano 

 

10:15 Utilizzo dei nuovi anticoagulanti nella prevenzione dell’ictus nei pazienti con Fibrillazione 

Atriale.           Luigi Argenziano 

 

10:45 Tecniche di mappaggio e di ablazione per il trattamento convenzionale delle tachicardie 

parossistiche sopraventricolari (AVNRT, AVRT da WPW manifesto e da WPW occulto).   

Stefano Nardi 

 

11:15 Discussione su temi precedentemente trattati 

 

11:30 Coffe break 

 

12:00 Mappaggio elettro-anatomico "non fluoroscopico" delle tachicardie sopraventricolari: 

"basic scienze review”.          Stefano Nardi 

 

12:30 Tecniche di mappaggio e di ablazione delle tachicardie parossistiche sopraventricolari 

(AVNRT, AVRT da WPW manifesto e da WPW occulto) con impiego del sistema di mappaggio 3D 

elettro-anatomico "non fluoroscopico"       Luigi Argenziano 

 

13:00 L’ablazione della Fibrillazione Atriale: le opportunità tecnologiche.    Stefano Nardi 

 

13:30 Discussione su temi precedentemente trattati 

 

14.00 Lunch 

 

 



 

 

 

 

 

 

15:00 Esercitazioni in piccoli gruppi      Stefano Nardi, Luigi Argenziano 

 

17:00 Conclusione del Corso – Take home message 

 

Giornata di Elettrostimolazione - 14 settembre 2019 

 

09:00 Benvenuto ai partecipanti e presentazione del corso 

 

09.15 Interpretazione dei tracciati ECG e classificazione dei disturbi di conduzione. Luigi Argenziano 

 

09:45 Morte cardiaca improvvisa e sua prevenzione.     Stefano Nardi 

 

10:15 Attuali linee guida alla stimolazione cardiaca e alla prevenzione della morte improvvisa.  

Stefano Nardi 

 

10:45 Lo scompenso cardiaco e le attuali indicazioni al trattamento.   Luigi Argenziano 

 

11:15 Discussione su temi precedentemente trattati 

 

11:30 Coffe break 

 

12:00 Sacubitril e Valsartan: nuove opportunità farmacologiche nella gestione dello scompenso 

cardiaco 

Giosuè Santoro 

 

12:30 La terapia di resincronizzazione cardiaca e la sua evoluzione negli anni.   Luigi Argenziano 

 

13:00 L’ottimizzazione del paziente trattato con CRT: non solo ecocardiografia.  Stefano Nardi 

 

13:30 Discussione su temi precedentemente trattati 

 

14.00 Lunch 

 

15:00 Esercitazioni in piccoli gruppi      Stefano Nardi, Luigi Argenziano 

 

17:00 Conclusione del Corso – Take home message 

 



 

 

 

 

 

 

RAZIONALE 

Le aritmie e lo scompenso cardiaco presentano una rilevanza epidemiologica in continua 

espansione, ed i motivi sono molteplici e fra questi annoveriamo: 

• La maggiore aspettativa di vita dei cittadini li espone a numerosi fattori di rischio per un più 

prolungato periodo rispetto al passato. 

• Il miglioramento delle terapia delle patologie cardiovascolari nella fase acuta ha trasformato molti 

di questi pazienti, che anni fa decedevano, in pazienti cronici con scompenso cardiaco. 

L’organizzazione delle cure è in continua evoluzione, con il passaggio da un modello ospedale 

centrico rivolto ai pazienti nelle fasi acute, a un modello integrato ospedale territorio che è ancora 

oggetto di studio. Le nuove tecnologie che consentono la terapia di questi pazienti. Le terapie 

utilizzare nella cura delle aritmie cardiache e dello scompenso cardiaco non sono più solo quelle 

offerte da farmaci, ma si stanno integrando con terapie chirurgiche, di cardiologia interventistica e 

di elettrosiologia. Le evoluzioni della ricerca nel campo delle aritmie cardiache e dello scompenso 

cardiaco sono diventate estremamente rapide. È necessario fornire informazioni che possano 

indirizzare tutti gli operatori sanitari coinvolti nelle terapia delle aritmie e dello scompenso cardiaco 

a una visione integrata delle possibilità offerte, dalle nuove conoscenze scientifiche. Per questi 

motivi è stato scelto di organizzare un evento formativo in grado di offrire i contribuiti di alcuni 

specialisti in cardiologia interventisica per divulgare le terapia non farmacologiche nel trattamento 

delle aritmie e dello scompenso. 

Obiettivi formativi: 

Fornire ai partecipanti informazioni circa le principali tematiche inerenti la diagnosi e la terapia delle 

aritmie cardiache, ventricolari e sopraventricolari, nonchè dello Scompenso cardiaco. Gli argomenti 

trattati spaziano da informazioni sulle tematiche della ricerca di base a quelle organizzative, sia 

ospedaliere che territoriali, alle terapie avanzate in campo non farmacologico, elettrosiologico e di 

cardiologia interventistica. La scelta delle tematiche consente di fornire ai partecipanti di ottenere 

nozioni aggiornate sulle principali novità in questo campo. La scelta dei temi mira a dare la 

possibilità ai partecipanti di avere informazioni in grado di costruire un approccio integrato al 

trattamento delle aritmie cardiache e dello scompenso cardiaco. 

 

ACRONIMI 

MMG: Medici di Medicina Generale 

ECG: elettrocardiogramma 

AVNRT: Atrio-Ventricular Nodal Reentrant Tachycardia 

AVRT: tachicardia da rientro atrioventricolare 

WPW: Wolff Parkinson White 

CRT: terapia di resincronizzazione cardiaca 
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