
 

 

 
 
 
 

 
 

III CONGRESSO REGIONALE SIUT SARDEGNA   

LEZIONI DI URO-ANDROLOGIA 

T HOTEL - Via dei Giudicati, 66 Cagliari 

23 NOVEMBRE 2019 

 

Ble & Associates srl id. 5357 

 numero ecm 271642, edizione I 

Responsabili scientifici: Tallis Valeria – Pala Carmela 

Destinatari dell’attività formativa: MEDICO CHIRURGO ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA 
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ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE 

METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; 

MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; 

MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO 

SPORT; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; 

ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; 

CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA 

PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E 

OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; 
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MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E 
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CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA 

DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; 

ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE 
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PROGRAMMA  

 

8.30 – 9.00 Registrazione dei partecipanti 

 

9.00 - 9.15 Apertura del Congresso 

 

9.15 – 10.00 Chirurgia delle stenosi uretrali: uretroplastica a lembi liberi  

A. De Lisa 

                           

10.15 – 11.00 Vantaggi e svantaggi della terapia con testosterone  

M. Maggi 

 

11.15 – 11.45 COFFEE BREAK 

 

11.45 – 12.15 Impatto della deprivazione androgenica sul sistema muscolo-scheletrico: come 

valutare e prevenire i danni  

G. Muscas 

 

12.15 – 12.45 RMN multipametrica: lineee guida EAU 2018 – PIRADS v. 2.1 2019, da un corretto iter 

diagnostico ad un’appropriata terapia per il tumore prostatico  

A. Pinna 

 

12.45 – 13.15 TURP prostata: ancora un sempreverde?  

M. Melis 

 

13.30 – 14.30 LUNCH 

 

14.30 – 15.45 IP, LUTS e correlazione con infezioni/infiammazioni del basso tratto urinario: terapia 

antibiotica e NON  

C. Serra – V. Fornasier 

 

15.45 - 16.45 Utilizzo della collagenasi nella malattia di la Pejronie: un nuovo scenario  

N. Mondaini 

 

16.45 – 17-30 Terapia medica dell’infertilità maschile: focus sull’utilizzo delle gonadotropine  

M. Mercenaro 

 



 

 

 

 

 

 

17.30 – 18.00 Compilazione questionari ECM  

 

18.00 Chiusura lavori 

 

 

RAZIONALE 

 

L’urologo che opera in ambito territoriale è non di rado il primo interlocutore di un paziente che si 

accinge a fare i conti con le più svariate patologie concernenti la sfera uro-andrologica. 

Il razionale dell’evento è quello di fornire appropriate chiavi di lettura nei confronti di 

problematiche talvolta complesse e che, per la loro peculiarità, è corretto che siano gestite da 

specifiche professionalità che, per esperienza e casistica, possano fornire al paziente il trattamento 

più appropriato. 

L’evento è articolato in letture esposte da singoli relatori, anche se con la possibilità di una 

continua interazione tra i relatori stessi e l’uditorio. 

Al centro dell’attenzione quest’anno sarà la salute del maschio, sia per quanto concerne aspetti 

squisitamente chirurgici (chirurgia della stenosi uretrale – resezione endoscopica per I.P.) e non 

(nuovi approcci per la gestione della malattia di la Pejronie), ma anche medici (terapia medica 

dell’infertilità maschile, con particolare attenzione sul ruolo delle gonadotropine, vantaggi e 

svantaggi della terapia con testosterone e suo ruolo nel paziente con sindrome metabolica, gestione 

della salute dell’osso nel paziente in terapia di deprivazione androgenica per tumore prostatico, 

terapia medica – antibiotica e non – nei pazienti con IP e flogosi prostatica – anche alla luce delle 

nuove restrizioni sull’utilizzo dei chinolonici). 

Abbiamo reputato fare il punto sul nuovo ruolo della RMN multiparametrica nella diagnostica del 

tumore prostatico dal punto di visita di chi esegue tale esame (quando va richiesto, come si esegue, 

quali sono le chiavi di lettura del referto, come orientarsi sulle indicazioni successive, ruolo della 

biopsia fusion). 

 

ACRONIMI 

RMN: Risonanza Magnetica 

EAU: European Association of Urology 

PIRADS: Prostate Imaging Reporting and Data System 

TURP: resezione transuretrale della prostata 

IP: ipertrofia prostatica 

LUTS: Lower Urinary Tract Symptoms 

 

 



       

       

 

 

                
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SERRA CORRADO 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Posizione   Professore Aggregato - Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Cagliari 

 
TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI E 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

Titoli di studio  1987 - Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l'Università degli Studi di Cagliari 
discutendo la tesi di laurea dal titolo "Mieloma Multiplo e Leucemia Linfatica Cronica. 
Interpretazioni patogenetiche alla luce di un caso clinico" e riportando il punteggio di 110/110 e 
lode. 

1987 - Abilitazione all'esercizio della professione di medico chirurgo presso l'Università degli 
Studi di Cagliari. 

1992 - Diploma di Specializzazione in Microbiologia e Virologia presso l'Università degli Studi di 
Cagliari con tesi dal titolo "Infezioni nosocomiali di natura batterica in pazienti 
immunocompromessi" riportando la votazione di 50/50. 

Esperienze professionali  1988-1991: Incarichi di Guardia Medica Festiva e Notturna (ex-USL 19 e 20) e Guardia Medica 
Turistica (ex-USL 17)  

1991: Collaboratore Tecnico (VII qualifica funzionale) presso  l'Istituto di Microbiologia della 
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi di Cagliari 

1991: Dirigente Medico Equiparato presso l'Istituto di Microbiologia della Facoltà di Medicina e 
Chirurgia dell'Università degli Studi di Cagliari 

1992-2001: Dirigente Medico Equiparato presso l'Istituto di Medicina Interna della Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi di Cagliari 

2001: Ricercatore Confermato SSD MED 07 della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università 
degli Studi di Cagliari 

2001: Responsabile di UOS "Controllo Infezioni Ospedaliere" presso il Servizio di Microbiologia 
del Policlinico Universitario (Attualmente AOU - Cagliari) 

 

Attività assistenziale  In ambito assistenziale si occupa della diagnostica microbiologica, comprendendo in questo 
l’attività di consulenza microbiologica clinica in fase pre- e post-analitica.  

Come responsabile della UOS “Controllo Infezioni Ospedaliere” si occupa delle consulenze sulle 
problematiche delle infezioni nosocomiali e monitorizza le antibiotico-resistenze intervenendo 
nelle procedure di isolamento dei pazienti. 

E’ componente in qualità di Microbiologo del Comitato di Controllo per le Infezioni Correlate 
all’Assistenza (CC-ICA) dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria di Cagliari 

Incarichi di insegnamento  Dal 1991 ha ricevuto incarichi di insegnamento presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia e altre 
istituzioni; attualmente è incaricato dell'insegnamento della Microbiologia e Microbiologia Clinica 
nel corso di Laurea di Medicina e Chirurgia, di Ostetricia e di Tecniche di Laboratorio Biomedico, 
nonchè in diverse scuole di specializzazione della Facoltà; 

Coordinatore del III anno di studi nel Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dall'AA 2015-2016 

Pubblicazioni  E' autore di 40 pubblicazioni, tra articoli in riviste nazionali e internazionali e comunicazioni a 
congressi 

Ha partecipato alla traduzione della VI ed. del testo: Sherris - Microbiologia Medica (2017) 

Esperienze di Ricerca  1987- a tutt'oggi: Sorveglianza, epidemiologia e prevenzione delle infezioni legate all'assistenza 

1987- a tutt'oggi: Diagnostica microbiologica Clinica  

1992 - 1995: Attività antimicrobica di composti di nuova sintesi 

1992 - 1996: Microbiologia del cavo orale  

1998 - 2000: Valutazione e controllo microbiologico di trapianti ossei in Ortopedia 

1999 - a tutt'oggi: patogenicità di Helicobacter pylori  

2000 - a tutt'oggi: Infezioni e infertilità  

2008 - a tutt'oggi: Infezioni invasive  

Cagliari, 12/09/2019 

 



 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 


