
 

 

 
 
 
 

 

CORSO ECM FAD SINCRONO 

ASMA E BPCO AI TEMPI DELL’INFEZIONE DA COV-2. 

L’IMPORTANZA DEL TERRITORIO NELLA GESTIONE SANITARIA 

1 luglio 2020 

Indirizzo web della Piattaforma FAD: www.bleassociates.it 

Indirizzo fisico della Piattaforma FAD: via P. Harris snc – Caserta  

 

Ble & Associates srl id. 5357 

edizione I – CORSO FAD SINCRONO  

Responsabile scientifico: Fusco Edoardo 

Destinatari dell’attività formativa: MEDICO CHIRURGO: allergologia ed immunologia clinica; 

geriatria; malattie dell'apparato respiratorio; malattie infettive; medicina generale (medici di famiglia); 

medicina interna;  

Obiettivi formativi e area formativa: 20 - Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente 

e/o straordinario individuate dalla Commissione nazionale per la formazione continua e dalle 

regioni/province autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni 

tecnico-professionali 

Orario di inizio e di fine Corso FAD: 9:30 – 12:30 

Ore formative: 3 ore 

Numero di Crediti Assegnati: 4,8 

 

 

PROGRAMMA 

9:30 Come riconoscere i sintomi di Asma e BPCO     dr. Mirella Massimo 

9:50 I fattori di rischio per Asma e BPCO: come diagnosticarli anche alla luce delle nuove evidenze sul 

Covid-19      dr. Mirella Massimo 

10:10 Discussione sui temi precedentemente trattati 

 

10:20 Le comorbidità di Asma e BPCO con i disturbi senili     Dr.ssa Marrazzo Rosa 

10:40 L’incidenza della patologia di asma e BPCO nell’anziano: come il Covid-19 ha cambiato la 

vita di questi pazienti     Dr.ssa Marrazzo Rosa 

11:00 Discussione sui temi precedentemente trattati 

 

11:10 Le riacutizzazioni di BPCO: quando e come  si manifestano, cosa cambia in epoca di Covid-19   

                                                                                                         Dr.ssa Messina Nunzia          

11:40 Discussione sui temi precedentemente trattati 
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11:50 Le riacutizzazioni di Asma:  quando e come  si manifestano, cosa cambia in epoca di Covid-19  

                                                                                                                       Dr. Fusco Edoardo 

12:20 Discussione sui temi precedentemente trattati  

12:30 Chiusura dei lavori 

Compilazione questionario ecm on line entro 3 gg dalla chiusura del corso  

 

RAZIONALE 

 

Le patologie respiratorie sono patologie per le quali gli assistiti si rivolgono con grande frequenza al 

proprio medico di Medicina Generale. Tosse, patologie delle alte e basse vie aeree, siano esse da 

causa infettiva, allergica o comunque infiammatoria, costituiscono buona parte dell’attività 

quotidiana per il Medico di Medicina Generale. 

Asma e BPCO, patologie caratterizzate da deficit respiratorio funzionale di tipo ostruttivo, sono 

patologie croniche ad alta prevalenza. Le patologie croniche, ovviamente non solo quelle respiratorie, 

sono ormai responsabili di almeno l’80% dei costi sanitari a livello mondiale, ed impattano 

fortemente con la qualità di vita dei pazienti, che ne sono affetti. Non essendo per definizione, 

patologie la cui terapia possa portare alla guarigione, l’obiettivo principale, per garantire la 

sostenibilità futura dei sistemi sanitari, è la migliore gestione, soprattutto territoriale, e vede, di 

conseguenza, nel Medico di Medicina Generale, una figura centrale, per assolvere non solo a tal 

compito nella gestione delle cronicità in generale e delle patologie respiratorie in particolare, ma il 

MMG riveste un ruolo chiave  anche per la gestione territoriale dell’emergenza da covid – 19.  

Chi ha una patologia respiratoria è più vulnerabile all’azione dei virus e corre un maggior rischio di 

sviluppare un’infezione respiratoria. Ciò spiega perché in coloro che soffrono di patologie come la 

broncopneumopatia cronica ostruttiva e l’asma è più grande la preoccupazione di contrarre il 

COVID-19 e di andare incontro a complicazioni respiratorie. 

Secondo quanto affermato dall’OMS l’80% delle persone colpite da COVID-19 guarisce senza 

necessità di trattamenti specifici, mentre il 14% rischia di sviluppare forme più acute dell’infezione e 

circa il 5% va incontro a gravi difficoltà respiratorie. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

CURRUCULUM PROFESSIONALE DELLA DOTT.SSA ROSA MARRAZZO 
 
 
     Nata a Casandrino l’8 Dicembre del 1963, si è laureata in Medicina e Chirurgia presso la 
seconda facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Napoli  il 20 Dicembre  del 1995 con 
voto 105/110. Si è specializzata in Malattie dell’Apparato respiratorio con borsa di studio 
europea presso l’Istituto di Pneumologia dell’Università Federico II, presso l’Ospedale Monaldi 
di Napoli con obbligo di frequenza di quattro anni, nel  Maggio   2001. 
     Ha lavorato come libero professionista presso la casa di cura “Clinic Center” di Napoli negli 
anni 2001 e 2002. 
     Ha lavorato con contratto a termine presso l’ASL Napoli 4, reparto di medicina d’Urgenza e 
Pronto Soccorso dell’Ospedale di Nola dall’1 Gennaio 2003 al Febbraio 2004.  
     Ha lavorato con contratto a tempo indeterminato come vincitrice di concorso, presso la 
Medicina dell’Ospedale di Sarno da febbraio ad Aprile 2004. 
     Ha lavorato con contratto a tempo indeterminato come vincitrice di concorso presso la 
Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso dell’Ospedale di Nola, ASL Napoli 3 sud, dove è tuttora 
in servizio.  
    Insegna alla Scuola Infermieri dell’Università Federico II, presso il polo didattico di Nola, 
Pneumologia ed Ematologia. 
    E’ relatrice, presso la ASL Napoli 3 sud, di corsi di formazione per medici di base su argomenti 
di Pneumologia 
    Ha partecipato, come  relatrice, ai corsi di formazione per medici ed infermieri presso la ASL 
Napoli 3 Sud. 
 
 

Casandrino, 11/6/2020                                                                                               dott.ssa Rosa Marrazzo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 
 
 

NUNZIA MESSINA 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


