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CARDIOPATIA ISCHEMICA CRONICA: UPDATE
Corso fad asincrono attivo dal 12 ottobre al 14 dicembre 2020

Indirizzo web della Piattaforma FAD: www.bleassociates.it
Indirizzo fisico della Piattaforma FAD: via P. Harris snc — Caserta

Ble & Associates srl id. 5357

ID: 5357- 300060 edizione | - CORSO FAD ASINCRONO

Responsabili scientifici: Franco Guarnaccia; Giosue Santoro

Destinatari dell’ attivita formativa: MEDICO CHIRURGO: angiologia; cardiochirurgia;
cardiologia; chirurgia vascolare; continuita assistenziale; endocrinologia; geriatria; malattie
metaboliche e diabetologia; medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; medicina
generale (medici di famiglia); medicina interna;

Obiettivi formativi e area formativa: linee guida — protocolli — procedure

Orario di inizio e di fine Corso FAD: dalle ore 9:00 del giorno 12 ottobre alle ore 18:00 del
giorno 14 dicembre 2020

Ore formative: 3

Numero di Crediti Assegnati: 3

PROGRAMMA

Le linee guida europee 2019 sulla cardiopatia ischemica cronica. Criticita e prospettive.
Biagio Fimiani

L’importanza della terapia conservativa: i trial ISCHEMIA ed ORBITA Giosué Santoro

ARCA Reqgistry: risultati preliminari Ugo Oliviero
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Sindrome coronarica cronica e comorbidita Silvia Soreca

La terapia medica della cardiopatia ischemica cronica Franco Guarnaccia

Questionario ecm

ARCA: Associazioni Regionali Cardiologi Ambulatoriali

ISCHEMIA trial: trial clinico randomizzato multinazionale, con l'obiettivo di confrontare la
terapia medica ottimale versus una strategia di tipo interventistico in aggiunta alla terapia
medica ottimale in pazienti con documentata ischemia moderata-severa

ORBITA trial: studio randomizzato in doppio cieco volto a valutare gli effetti sintomatici
dell’angioplastica coronarica percutanea (PCI) in pazienti con angina stabile

RAZIONALE

Nell’'agosto u.s. sono state pubblicate le nuove linee guida (LG) della Societa Europea
Cardiologia sulla cardiopatia ischemica cronica, che costituiscono una sorta di update delle
precedenti del 2013. Il termine che é stato proposto per definire la cardiopatia ischemica
cronica, chronic coronary sindrome (CCS) , se da un lato sottolinea la natura sindromica
della cardiopatia ischemica cronica, per la patogenesi multifattoriale e per la multiforme
espressivita clinica, dall'altro confonde la cardiopatia ischemica con una delle sue cause,
cioé la malattia coronarica (coronary artery disease — CAD). Nelle nuove LG vengono
proposti sei scenari clinici di classificazione delle CCS: 1) pazienti con sospetta CAD e
sintomi anginosi stabili; 2) pazienti con scompenso o disfunzione cardiaca e sospetta CAD;
3) pazienti con sintomi stabilizzati < 1 anno da una sindrome coronarica acuta o da una
rivascolarizzazione; 4) pazienti > 1 anno da una sindrome coronarica acuta o da una
rivascolarizzazione; 5) pazienti con angina e sospetta malattia vasospastica o
microvascolare; 6) soggetti asintomatici in cui CAD € accertata casualmente con esami di
screening.

Questi ultimi due punti sono controversi. Infatti, 'angina vasospastica o micro vascolare
non & uno scenario clinico ma una delle cause della cardiopatia ischemica, mentre la
coronaropatia asintomatica ha una elevata prevalenza nella popolazione generale (40-
60%), che aumenta con I'eta e non identifica necessariamente pazienti con cardiopatia
ischemica silente. La prima relazione del nostro incontro focalizza appunto le criticita e le
prospettive che emergono da una lettura attenta delle ultime Linee Guida, mentre la
seconda relazione caratterizza i risultati del trial ISCHEMIA, pubblicato nell’aprile 2020, che,
considerato insieme al precedente ORBITA, sottolinea I'importanza della terapia
conservativa.
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E, a questo proposito, nella terza relazione vengono discussi i risultati preliminare del trial

ARCA Registry, che appaiono estremamente interessanti e confermano I'importanza dell
“Optimal Medical Therapy” nel miglioramento di sintomi e qualita della vita dei pazienti con
sindrome coronarica cronica. Ma quale &€ 'OMT attualmente indicata ed “evidence”based”?
Le risposte vengono fornite nellultima relazione, “La terapia medica della cardiopatia
ischemica cronica” in cui vengono presi in rassegna i principali strumenti terapeutici a
disposizione del Cardiologo Clinico e le evidenze scientifiche che ne supportano 'uso.
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GIOSUE’ SANTORO

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (1996 — oggi) Cardiologo ambulatoriale

» Home & indinzzo del datore di ASL Caserta
lavorg
« Tipo di azienda o setfore

= Tipo di imgiego
+ Principali mangioni & responsabiita

Date (1992-193€) | Medico funzionaric presso ASL Caserta 2

Date (1988 -1982) | Medico ospedaliero in qualita di assistente medico di pe presso Ospedale Melorio 5.
Mara Capua Vetere

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date | 1960-1966) Laurea in medicina e chirurgia

* Nome e tipo di istituto 4 istruzione
o formazione Universita Federico Secondo Mapoli

+ Principali materie / abiita
profeszionall oggetio delio studio Specialista in cardiclogia dal 1980 presso Universita Federico Secondo di Napoli

* Quzlifica conseguita

* Livello nella classificazione Ezperto di ipertensione arteriosa e dislipidemia
nazionzle (se pertinente)

CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI
Ai zensi del Decreto Legislative 19672003 Vi autorizzo al fraftamento dei miei dati personali

Firma | —

Falciano del Massico, 1510772020
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UGO OLIVIERO

ESPERIENZA LAVORATIVA

« Date

» Nome & indifizzo del datore di
lavorg

+ Tipo di azienda o getiore
» Principali mansioni e responzabiita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date

* |etitufo di istruzione o formazione

* Principali matetie | abilta
professionall cggetio delo studio
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dal 31/7/2006 ad oggi Professore Incaricato presso il Corso di Laurea
in Scienze delle Professioni Sanitarie Tecniche. Area Tecnico-
Diagnostica

dal 2/1/1998 ad oggi Dirigente Medico presse il Dipartimento di
Medicina Clinica e Scienze Cardiovascelari, Universita degli Studi di
Napoli Federico Il

dal 1982 al 1997 Assistente Medico presso la lll Divisione di Medicina
Interna, Universita degli Studi di Napoli “Federico II”

dal 2005 Consulente Scientifico ARCA (Associazioni Regionali
Cardiologi Ambulateriali) Campania

dal 2012 Componente Comitato Scientifico della Fondazione Obiettive
Cuore Onlus

dal 2012 Componente Comitato Editeriale giornale Cardiclogia
Ambulateriale

dal 2015 Membro del Direttive dell'[TAHFA (ltalian Heart Failure
Association)

dal 2016 Componente Comitato Editeriale giornale “Annals of
Atherosclerotic Research”

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “Federico II"” Via
Pansini, 5— 80131 Napoli;

Sanita Pubblica
Dirigente Medico df I livello

Dal 1997 ad oggi Idoneitd nazionale a Primario in Medicina Interna;
Nel 1994 Specializzazione con 70/70 & lode in Geriatria;

Nel 1990 Specializzazione ¢on 70/70 & lede in Cardiclogia

Nel 1985 Specializzazione con 50/50 in Medicina Interna

Nel 1980 Laurea ¢on 110/110 e lode in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Napeli “Federico” Il

Medicina Interna, Geriatria, Cardiologia

Autorizze il trattamentao dei miei dati personali ai sensi deli'art. 13 d. igs. 30
giugno 2003 n® 196 "Codice in materig di protezione dei dati personali” e deli'art.
13 G0PR 679/16 - "Regolamento I europeo sulle protezione dei dati personali®
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SILVIA SORECA

Occupazione
desiderata/Settore
professionale

Date
Lavoro 0 posizione ncoperti
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Attivita Assistenziale

Dal 1988 a tutt’oggi : Attivita di Ecocardiografia

1988-1991 ; Titolare di 28 ore di medicina dei servizi presso la ASL NA1

1991 : Incarico a tempo indeterminato di specialistca ambulatoriale, con 38 ore settimana’ presso
Dist. 43 ASL NA1. Di cul 4 ore dedicate al centro diabetologico

Dal 2001° al 2012 - in servizio per 7 ore settimanali presso il Senvizio di Cardiologia dell Ospedale
CTO di Napoli

Dal 01/04/2017 a tutt'oggi in servizio come specilalista ambulatonale cardiologa per 27 ore presso |
Paliambulatorio San Gennaro Distr 20 ASL NA1 centro; e per 11 ore presso il .S P de! Corso Vittorio
Emanuele 690 ASL NA 1 centro

Attivita Scientifica

Dal 1995 responsabile della cardiclogia per la SIFOP

Dal 2000al 2004 Vicepresidente dell'Associazione scientifica ARCA

Dal Gennaio 2005 Segretario-tesoriere delf associazione scientifica AR.C A

Dal gennaio 2007 al dicembre 2010 Presidente Regionale dell'associazione scientifica
ARCA Campania

Dal 2010 al 2016 Past-President nel direttivo regionale ARCA Campania

Dal 2017 al 2019 componente del direttivo regionale ARCA Campania

Decente nei corsi di Aggiomnamento Cbbligatori dei Medici di Medicina Generale dell ASL NA!
Docente al corso di “Certificazione di qualita in Ecocardiografia® crganizzato daa SIEC nel 2001
Ha partecipato in qualita di relatore a congressi regionali e Nazionali

Ha partecipato in qualita di mcderatore a congressi regionali

Autrice di Pubblicazioni su riviste nazionali e internazionall

Attivita Sindacale

Dal 2002 a tutt'oggi Coordinatore di branca degli Specialisti Ambulatoriali ASL NA1
Dal 2017 responsabile UCAD
Dal 2020 eletta nell'assemblea nazionale ENPAM come rappresentante SUMAI della Campania
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Istruzione e formazione

Corso degli studi

1979 : Diploma di maturita classica presso Il Liceo Statale * Sannazzaro * Napoli.
1983-85 : studente interno presso L'istituto di Farmacologia della * Secenda Universita di Napol”
diretto dal Prof E. Marmo,

1985 : Laurea in Medicina e Chirurgia presso fa Seconda Universita di Napoli con voti 110 € ‘ode
1988 : Specializzazione in Malattie dell'Apparato cardiovascolare presse la Facolta di Medicing @
Chirurgia Federico II, Napoli Con voti 70/70 e lode

1988- 92 ; Tirocinio pratico presso 'Ospedale Monaldi di Napol

Madrelinguale) ITA
Altrale) lingua(e) Inglese

Ulteriori informazioni

A conoscenza che, ai sensi dell'an. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, |z falsita
negli atti & F'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle legal In materia

si autorizza il trattamento def dati personali contenuti nel curriculum vitae in base aff'ar. 13 de
D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13 GDPR 679/16

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE
2016/679."

Data Napoli 22/06/2020
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FRANCO GUARNACCIA

|

Occupazione | Medico chirurgo, specialista in cardiologia accreditato ASL NAZNORD
desiderata/Settore |
professionale |

Esperienza professionale
1988-1991: Collaboratore prasso la Cattedrs di Cardiologia della | Facola i Medicing e Chirurgia

de'Universita degl Studi di Mapoli diretia dal prof. Massimo Chiariello.
1991-1883:assistente di Pronto Sotcorso presso [Ospedale "5, Giovanni di Dio” di Frattamaggiara (NA)

1997-2000: responsabils dalla | Cattedra di Cardiclogia presse il Dipartimento di Cardiologia e
Cardiochirurgia della Clintea Vil éai Gerani {MA)

2000-2002: responsabile della Diagnosfica Cardiovascolare presso la Casa di Cura “SLucie” & San
Gluseppa Vesuwvian (MA)

2002-5 tutt'oggi: diretiore Sanifaro presso i centro Polidiagnosiico "ANGIOCARD" di SantAnfima [NA),

Istruzione & formazione

Date |
'F.auream in Medicing @ Chirurgla presso la || facoltd di Medicing e Chinurgla delfUniversith di Napoli con
|

IVatazione 110M10 @ lede (10 aprle 1586).

!Fpel::iallzzam i Malattie dellfpparat Cardiovascolare pressa la || Facolth o Medicina & Chirurgia
|de||'unimim di Napoli con Vatazione 70/70 & lods (25 oftabre 1389).

iSpaciaIIzzah in Medicina Legale e delle Assicurazioni presso la Il facolts di Medicing & Chirurgia
iJ:IEII'LInﬂersiba di Maped con Vielaziona TO/T0 (23 heglio 1923),

- Autorizzo Il trattaments del misd dab personali i sensi dell'art. 13 d, Igs30 giugna 2003 n_ 188 “Codice
i in materia gi protezions ded dati personall” & dell'art. 13 GOPR 67418
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BIAGIO FIMIANI

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da-a)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

« Date (da - 23)

« Nome & tipo di istituto i suzione
o formazione

» Princpali materie / abilita
professonal oggetto delio studio
« Livello nella dassfcazions
nizondle (se pertinents)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONAL
Acquisie pel corso 0eia Wiia & 0ela
CaMEr3 M3 NON NECESSaraments
< i i cliare it

uiciad,

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacia di lethua
» Capacta di scrittura
+ Capacita & espressions orale

CAPACITA E COMPETENZE
PROFESSIONALI

Area @ 3WViTa professionak coniane con
SCOSenZa 3NChe N 3558023 O Dok
Specificy, &0c.
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DIPENDENTE CLINICA TORTORELLA DAL 1988 aL 1992

SPECIALISTA AMBULATORIALE CARDIOLOGO DAL FEBBRAIO 1983

Laurea in Madicina & Chiswrgia lugfic 1982 110/410 & lode Il Facolts Medicina e Chirurgia Napoli
Specializzazions in malattie delf apparato cardiovascolare lugho 1985 70/70 e lode | Facolta
Medicina e Chirwrgia Napol

Specializzazions in Geratria e Gerontologa settemibre 1389 7070 ¢ lode | Facolta Medicna ¢
Chirurgia Napoli

Freguenza di Istituto di Patologia Medica defa || Facolta di Napoli Diretiors Professore Mario
Condorelli con partecipazione 3 Corvegni nazonall ed intemazionali dal 1882 al 1989 con
pubblicazione & diversi lavon spermentali su Aviste scientifiche

TALIANA

INGLESE

Eccelents
Buono
Buoro

CARDIOLOGO CLINICO CON PARTICOLARE ESPERENZA NELL'AMBITO DELL'ECOCARDIOGRAFA
(PARTECPADIONE ANNUALE A COSI DI AGGIORNAMENTO TEORICO-PRATICY),

Dal 1996 socio AR.C A Dal 2004 al 2006 responsakile provinciale Salemo, dal 2007 al 2010
componenie del Diretivo Regionale.

Presidents ARCA (Associazione Regionale Cardiologi Ambulatorial) Regione Campani per il
trennio 2011 - 2013 e per i thennio 2014-2018, con comgit organizzativi e contalbili,
componense del diretive nazionale con compiti i organizzazione @ pianificazione o event
pubbici 3 caratters scentfico & o ECM.

Attuaimente rivests il ruolc di past Presdent
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CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATVE

Ad &5 COOmNIMentd & ammyrsrazions
@ persone, progem, Diancy sul posto of
13v0rD, 1 AmVEEa O voiontania (3d &5,

Cuttra @ 5p0), 3 Casa, &cc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

macohinan, &cc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
MUSIca, senira, Aisegno £CC

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competanze non precegentemens
nacae

PATENTE O PATENTI

PRESTAZIONI DI DIAGNOSTICA

26 luglio 2020
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CAPACITA ORGANIZZATIVE E D COORDINAMENTO MESSE IN ATTO IN CUEST] ANNI DEDICATIALLA
REALZZAZIONE Di CONVEGNI E CORS! DI AGGIORNAMENTO RIVOLTI ALLA CLASSE MEDICA

DISCRETA COMPETENZA E ASILITA NELL'USO DEL PERSONAL COMPUTER NELLA VITA PRIVATA ED N
AVBITO LAVORATNO.

[ Descrivere 13l competenze & mdicare dove sono state acquisite. |

Partecipa regolarments ai principali Congressi Nazonali ed intemazionali nelf amiito delia
Cardiciogia, ed ai van eventi formathvi e i aggiomamento previsti dall ECM.

E' stato relatore in oltre 50 everti accreditati ECM rivolll ai MMG, Cardiciogi. Geriatn.

Ha moderato sessioni di Congressi Nazional

E’ Stato relatore in Comvegni Nazionali

NELL'AVSITO DELLA SPECIALZAZIONE IN CARDIOLOGIA ESPERIENZA NELLA DIAGNOSTICA STRUMENTALE
NON INVASNA (ECG DINACO SEC. HOLTER, . MONITORAGGIO ANMBULATORIALE DELLA PRESSIONE
ARTERIOSA, TEST ERGOMETRICI)
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