
 

 
 
 
 

 
 

CORSO ECM FAD SINCRONO 

DEEP DIVE GLP1-Ras: Diabete e Multifattorialità 

28 Ottobre 2020  

Dalle ore 15.00 alle ore 17.00 

Indirizzo web della Piattaforma FAD: www.bleassociates.it 

Indirizzo fisico della Piattaforma FAD: via P. Harris snc – Caserta  

 

 

Ble & Associates srl id. 5357  

Numero Ecm: 303405 Edizione I, CORSO FAD SINCRONO 

Responsabile Scientifico: Prof. Dario Giugliano  

Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure 

Destinatari dell’attività formativa: MEDICO CHIRURGO: CARDIOLOGIA, 

ENDOCRINOLOGIA, MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA, MEDICINA 

GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA), MEDICINA INTERNA, NEFROLOGIA; INFERMIERE  

Data di inizio e di fine: 28 Ottobre 2020 dalle ore 15:00 alle ore 17.00  

Ore formative: 2 ore   

Numero dei crediti assegnati: 3 crediti ECM 

 

RAZIONALE 

Il Diabete è una malattia sistemica complessa e l’introduzione di nuovi farmaci e nuove 

evidenze nell’ultimo ventennio ha comportato un cambio di paradigma per un approccio 

multifattoriale globale alla patologia, oltre la glicemia e a favore del raggiungimento di 

endpoint compositi e della prevenzione cardiovascolare. L’ approccio multidisciplinare 

diventa, in questo contesto, ancora più importante, così come il confronto vivace tra 

l’applicabilità dei percorsi terapeutici nel bilanciare evidenze scientifiche, pratica clinica 

quotidiana attraverso un confronto peer to peer del diabetologo ambulatoriale con un 

panel di esperti di alto profilo scientifico. Il ciclo di webinar coglie questa necessità e vuole 

ripercorrere attraverso la comprensione dei meccanismi fisiopatologici di base e degli 

aspetti di multifattorialità e comorbidità del diabete di tipo 2, in riferimento agli agonisti 

recettoriali del GLP-1 e ai loro benefici. 

 

http://www.bleassociates.it/


 
 
 

 

 

 

 

STRUTTURA DEL PROGETTO 

Il corso è strutturato in un webinar della durata di 2 ore per 3 crediti ecm. 

Nel webinar sono coinvolti 5 Discussant il cui ruolo è quello di moderare la sessione e 

intervenire ponendo domande allo speaker sui temi trattati durante la presentazione.  

Ogni gruppo di discussant, individuato in seno al singolo webinar, riceverà un draft dello 

speech dello speaker in anteprima, ad una scadenza concordata e sufficientemente 

anticipata rispetto alla date del collegamento, in modo da potersi confrontare attraverso 

mailing list e call di allineamento dedicate (1 per webinar) e preparare le domande da 

porre. Minimo: 1 domanda a testa. 

Resta invariata la possibilità di porre domande in chat alla platea. 

 

. 

PROGRAMMA DEI LAVORI 

28 Ottobre 2020  

Dalle ore 15.00 alle ore 17.00 

15,00 – 15,15 Benvenuto e introduzione ai lavori – K. Esposito 

15,15 - 15,45 Diabete e Ambiente – K. Esposito 

15,45 - 16.15 Diabete e Multifattorialità – R. Napoli  

16.15 - 16,30 Conclusioni e Take Home Message – R. Napoli 

16,30 – 17,00 Q&A - Discussant: M. Conte, R. Gualdiero, A. Renzullo, D. Esposito, S. 

Mignano. 

17,00 – Conclusione lavori 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 
 



 

 

 

 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CONTE MARISA 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
  

• Gennaio 2012   Attività di medico specialista diabetologo presso il Centro Antidiabete 

Terra di Lavoro Aversa CE 

 

Maggio 2009   Attività di Consulente Endocrinologo presso la Casa di Cura Clinic Center 

(Napoli) 

 

Dicembre 2008 -  Attività di medico specialista diabetologo presso il CAD (Centro 

assistenza Diabetici) via A. Labriola Napoli 

 

Maggio 2011- Giugno 2012   Attività di medico specialista endocrinologo e diabetologo presso 

l’ACISMOM Napoli 

 

Luglio 2008- sett 2008 

 

 

Novembre 2005  

 

 

 

 

Maggio 2009-  

 

Gennaio 2001 Maggio 2002 

 

 

 

Gennaio 2002- Novembre  2007 

 

 

Marzo 2001- Novembre 2002 

 

 

Settembre 1998 Febbraio 2001-
dicembre 2002- giugno 2003 

 

 

Maggio 1996- Ottobre 2001 

 

 Attività di medico specialista diabetologo presso il Penitenziario di Napoli 

sede di Secondigliano 

 

Attività negli ambulatori di Diabetologia ed Endocrinologia presso vari 

Distretti Sanitari dell’ASL-NA1 Centro, ASL-NA2 Nord, ASL-NA3 Sud, , in 

qualità di medico specialista ambulatoriale (sostituto) 

 

Direttore Sanitario Centro antidiabete ISM Baia 

 

Attività nell’ambulatorio del Reparto di Diabetologia dell’Ospedale San 

Gennaro di Napoli (ASL NA1) (Dir. Prof. Renato Carleo) (Volontario). 

 

Attività nell’ambulatorio di Endocrinologia e Dietologia presso il 

Poliambulatorio A.C.I.S.M.O.M. di Napoli 

 



 

Maggio 1996- Ottobre 2001 

 

 

Maggio 1996- Dicembre 1998 

 

 

Fino al 2014  

 

Attualmente 

  

Attività nell’ambulatorio di Endocrinologia presso il Centro A.N.D.O.S. di 

Capua (CE) 

 

Attività nell’ambulatorio di Endocrinologia presso il Centro A.N.D.O.S. di 

Marcianise (CE) 

 

Attività nell’ambulatorio di Endocrinologia del Servizio di Endocrinologia 

della Seconda Università di Napoli (Medico Specializzando) 

 Assistente in formazione presso il Servizio di Endocrinologia del 

Policlinico della Seconda Università di Napoli 

Attività nel laboratorio di seminologia del Servizio di Endocrinologia della 

Seconda Università di Napoli. 

Specialista ambulatoriale presso ASL Roma H Frosinone e Avellino 

Specialista ambulatoriale ASLNA1 centro; ASLNA2 Nord 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Data nel 1990 

 

 

 Conseguimento del Diploma di Maturità Classica presso il Liceo-

Ginnasio Statale Giuseppe Garibaldi di Napoli con voti 60/60 

Dara: 25/07/96  Laurea con il massimo dei voti e lode in Medicina e Chirurgia. Tesi 

sperimentale su: “Ruolo dei retinoidi nella fisiopatologia della 

ghiandola prostatica”. 

Data: 1997  Abilitazione all’esercizio  professionale presso la Seconda Università di 

Napoli con voti 90/90 

Data: 1997  

 
Iscrizione all’Albo professionale dei Medici Chirurghi di Napoli al 

numero 28232 dal 28/07/1997 

Data 2001 

 

 

 

 

 

 

 

Data 2002-2006 

 Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio (indirizzo: 

Endocrinologia) con voti 50/50 e lode: Tesi sperimentale su: 

“Comportamento nel tempo degli anticorpi anti recettore del TSH, anti 

G2s e anti muscolo extra-oculare in pazienti con oftalmopatia 

basedowiana sottoposti a terapia con corticosteroidi per via 

endovenosa”. 

 

Corso di Dottorato di Ricerca in “Patologia e Fisiopatologia Molecolare” 

XVII ciclo presso l’Università degli Studi di Napoli Federico II e 

conseguimento del titolo di dottore di Ricerca con tesi dal titolo 

“Influence of chondroitin 6-sulfate oligosaccharide unit addition on the 

immunopathogenicity of human thyroglobulin in CBA/J (H-2K) mice. 

Multiple effects on antigen processing and T cell responses” 

 

 

 

 
 



MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE[ Indicare il livello: eccellente, buono, elementare. ] 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 ottima predisposizione alle relazioni umane, chiarezza, trasparenza e riservatezza; 

buona capacità di programmazione, organizzazione pianificazione di lavori di gruppo 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 buona padronanza degli strumenti Microsoft Office-Internet 
 

 

 

   

 

Napoli, 3/04/20 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ESPOSITO DARIO 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
  

Aprile 1994-Ottobre 1996 e 
Gennaio 1998-Ottobre 1999 

 Assistente in formazione presso il Servizio di Endocrinologia del 

Policlinico della Seconda Università di Napoli 

 

Aprile 1994-Ottobre 1996 e 
Gennaio 1998-Ottobre 1999•  

 Attività nell’ambulatorio per la diagnostica e la terapia dell’infertilità 

maschile e delle disfunzioni erettili del Servizio di Endocrinologia della 

Seconda Università di Napoli. 

 

Aprile 1994-Ottobre 1996 e 
Gennaio 1998-Ottobre 1999 

 Attività nel laboratorio di seminologia, citogenetica ed immunologia 

della riproduzione del Servizio di Endocrinologia della Seconda 

Università di Napoli. 

 

Ottobre 1999 ad oggi  Attività nei laboratori dell’Istituto di Endocrinologia della Seconda 

Università di Napoli. 

 

Settembre 2005 - Maggio 2020 

 

 

Gennaio 2000-Luglio 2018 

 

 

 

 

Giugno 2020 ad oggi 

 

 

 

 

 

 

 Attivita’ nell’ambulatorio di Diabetologia del Centro Antidiabete “Terra 

di Lavoro” di Aversa (CE). 

 

Attività negli ambulatori di Diabetologia ed Endocrinologia presso vari 

Distretti Sanitari dell’ASL-NA1 Centro, ASL-NA2 Nord, ASL-NA3 Sud, , in 

qualità di medico specialista ambulatoriale (sostituto) 

Attivita’ nell’ambulatorio di Diabetologia del Centro Antidiabete “Istituto 

per lo studio e la cura del diabete”  di Casagiove (CE). 

 

 

 

 

 
 
 



 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• nel 1987 

 

 

Dal 1987 al 1993 

 

 Conseguimento del Diploma di Maturità Classica presso il Liceo-

Ginnasio Statale Giuseppe Garibaldi di Napoli  

 

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’ Università di Napoli. 
 

Nel 1993  Laurea con il massimo dei voti e lode in Medicina e Chirurgia. Tesi 

sperimentale su: “ Concentrazione integrata di GH, IGF-I, Prolattina, LH, 

FSH, TSH, Cortisolo, F-T3 ed F-T4 in pazienti acromegalici”. 

 

1994  Abilitazione all’esercizio  professionale presso la Seconda Università di 

Napoli con voti 90/90 

 

1994 

 

 
 

Iscrizione all’Albo professionale dei Medici Chirurghi di Napoli al 

numero 26952 

 

1999 

 

 

 

 

 

Febbraio 2000-Ottobre 2003 

 

 

05 Marzo 2004 

  

Diploma di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio 

Indirizzo Endocrinologia con il massimo dei voti e lode. Tesi 

sperimentale su : “Differente immunoreattività ed espressione dei 

recettori degli estrogeni alfa e beta in colture primarie di cellule 

epiteliali prostatiche umane normali e maligne.” 

 

Dottorando di Ricerca in Scienze Endocrinologiche e Metaboliche XV 

ciclo presso l’Università degli Studi di Napoli Federico II. 

 

Esame per il conseguimento del titolo di Dottore di Ricerca in Scienze 

Endocrinologiche e Metaboliche XV ciclo presso l’Università degli 

Studi di Napoli Federico II, presentando una dissertazione finale dal 

titolo: “Analisi del cluster di geni DAZ in soggetti con alterazione 

severa della spermatogenesi”. 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE] 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 ottima predisposizione alle relazioni umane, chiarezza, trasparenza e 

riservatezza; buona capacità di programmazione, organizzazione 

pianificazione di lavori di gruppo 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 ottima padronanza degli strumenti Microsoft Office-Internet 
 

 

 

   

 
 



 

Napoli, 28/08/2020         

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente CV ai sensi del Decreto Legislativo 30 

giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 

2016/679) 

 



 

 
Curriculum Vitae 

Europass 

 

  

Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Roberto Gualdiero 
  

Sesso   Maschile 
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

  Medico-Chirurgo, specialista in Endocrinologia e Malattie del ricambio 
(Diabetologia) 

  

Esperienza professionale  
  

Date Dottorato di ricerca in Malattie del Metabolismo e dell’invecchiamento dicembre 2010 
Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio Novembre 2010 
Laurea in medicina e chirurgia  Luglio 2004 

Lavoro o posizione ricoperti Specialista; sostituto di specialistica ambulatoriale; sostituto di medici di medicina generale; ruolo di 
reperibile di Continuità Assistenziale (Ex Guardia Medica) 

Principali attività e responsabilità Diabetologo 

Nome e indirizzo del datore di lavoro CAD  privati e convenzionati nella Regione Campania 

Tipo di attività o settore Medicina e chirurgia 
  

Istruzione e formazione  
  

Date Dal 1998 al 2004 Laurea in Medicina  e Chirurgia 
Dal 2004 al 2009 Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 
Dal 2010 al 2013 Dottorato di RICERCA IN Malattie del Metabolismo e Dell’invecchiamento 

Titolo della qualifica rilasciata Specialista in diabetologia ed endocrinologia 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Visite specialistiche per diabete, dislipidemie, obesità e magrezza,patologie tiroidee 
Uditore ai congressi nazionali ed Europei dal 2012 ad oggi con relativi attestati di partecipazione in 
mio possesso 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Seconda Università degli studi di Napoli   S.U.N. 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 Socio dell’AMD(Associazione Medici Diabetologi) ed Iscxritto alla SID( Società Italiana di 
Diabetologia)  

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese e Spagnolo 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua  C1  A1  A1  A1    

Lingua  C1  B1  A1  B2    



 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e competenze sociali Collaboratore di fiducia 
  

Capacità e competenze 
organizzative 

Organizzazione di eventi  intra- ed extra lavorative- Congressi regionali- Lavori scientifici di gruppo- 
Works-shop 

  

Capacità e competenze tecniche Relatore; discussant; uditore 
  

Capacità e competenze 
informatiche 

Buon utilizzo dei più attuali strumenti informatici e degli attuali programmi e motori di ricerca 

  

Capacità e competenze artistiche Creatività nella creazioni di Powerpoint, Poster, Esercitazioni di gruppo a scopo medico-scientifico 
  

Altre capacità e competenze  
  

Patente Patente Guida B 
  

Ulteriori informazioni  
  

Allegati Tutti i relativi attestati e autocertificazioni possono essere richiesti in copia conforme all’originale in mio 
possesso 

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 

2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali ( )". 
 

Firma Roberto Gualdiero 

 

 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it

