
 

 
 
 
 
 

 

Gruppo di Miglioramento web based 

Progetto RT  
CORSO FSC – Gruppo di Miglioramento 

5 Ottobre 2020 e 14 dicembre 2020 * 

5 Ottobre Dalle ore 15.00 alle ore 18.00 

14 dicembre Dalle ore 16.00 alle ore 19.00 
Indirizzo web della Piattaforma : www.bleassociates.it 

Indirizzo fisico della Piattaforma WEB: via P. Harris snc – Caserta  

 

Ble & Associates srl id. 5357  

Numero Ecm: 302560 Edizione I, CORSO FSC – Gruppo di Miglioramento 

Responsabile Scientifico: Dr.ssa Pasqualina Memoli  

Obiettivo formativo: 3-Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 

diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

Destinatari dell’attività formativa: MEDICO CHIRURGO: ENDOCRINOLOGIA; 

MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; CARDIOLOGIA, MEDICINA GENERALE 

(MEDICI DI FAMIGLIA);  

Data di inizio e di fine: data inizio 05 Ottobre 2020 dalle ore 15:00 alle ore 18.00 

data fine: 14 Dicembre 2020 dalle ore 16.00 alle ore 19.00   

Ore formative: 6 ore   

Numero dei crediti assegnati: 7,8 crediti ECM 

 

RAZIONALE 
Il diabete mellito tipo 2 (DMT2) rappresenta molto più di un disturbo nei valori della 

glicemia. Incidenza e mortalità delle principali complicanze cardiovascolari possono infatti 

non essere influenzate in modo soddisfacente anche quando si ottenga con la terapia un 

significativo controllo della glicemia. La necessità di trattare in modo specifico i singoli 

problemi con impatto cardiovascolare appare quindi inderogabile e in questo senso una 

discussione sulle molecole più recentemente introdotte nei prontuari ufficiali a cura del 

team preposto alla gestione del paziente diabetico risulta di primaria importanza.   

 

 



 
 
 
 

 

 

 

Scopo del gruppo di miglioramento è coinvolgere un gruppo di pari in un’iniziativa 

territoriale volta a identificare e discutere dei pazienti candidabili alla terapia con Agonisti  

recettoriali del GLP-1 a lunga durata d’azione o alla terapia di associazione precostituita 

Glp1 + Insulina basale creando un ouput condiviso che orienti lo specialista in una efficace 

gestione del paziente a 360°: dalla diagnosi ai follow up. 

* I due incontri del progetto formativo si terranno in videoconferenza a causa della recente 

emergenza COVID – 19, per garantire un adeguato livello di sicurezza dei partecipanti.  

 

STRUTTURA DEL PROGETTO 
Il progetto coinvolge 10 partecipanti + 1 tutor (che coincide con il responsabile scientifico) 

per le seguenti figure professionali: Diabetologia, Endocrinologia, Medici di Medicina 

Generale, Cardiologo. Ha la durata di 6 ore complessive organizzate in due 

videoconferenze di 3 ore ciascuna tra le quali viene effettuata una call di allineamento della 

durata di circa 1 ora volta alla verifica degli step intermedi. 

Durata complessiva: 2 MESI 

Alla fine del progetto verrà redatto e condiviso con il gruppo un documento di sintesi 

riassuntivo del lavoro svolto e dei risultati emersi. 

 
DOCENTI COINVOLTI 
 

 Pasqualina Memoli 

 Francesca Innelli 

 Pio Paraggio 

 Nicola Iovine 

 Marcello Orio 

 Maria Rosa Fittipaldi 

 Carmine Martino 

 Domenica Oliva 

 Maria Rosa Pizzo 

 Filomena Gioia 

 Anna Amelia Turco 



 
 
 
 

 

 

 

PROGRAMMA DEI LAVORI 

05 Ottobre 2020  

Dalle ore 15.00 alle ore 18.00 
 Introduzione e presentazione progettualità –Pasqualina Memoli  

 Il paziente DMT2 a rischio cardiometabolico: il profilo - Pasqualina Memoli 

 Agonisti recettoriali del glp-1, Associazione precostituita Glp1 + Insulina basale: 

dove e quando - Pasqualina Memoli 

 Identificazione del paziente tipo: stesura di un protocollo operativo per 

individuazione, presa in carico, gestione, follow up   

Pasqualina Memoli, Francesca Innelli, Pio Paraggio, Nicola Iovine, Marcello Orio, 

Maria Rosa Fittipaldi, Carmine Martino, Domenica Oliva, Maria Rosa Pizzo, 

Filomena Gioia, Anna Amelia Turco 

 Definizione next steps - Pasqualina Memoli  

 

14 Dicembre 2020  
Dalle ore 16.00 alle ore 19.00 

 Recap webinar precedente – Pasqualina Memoli  

 Discussione interattiva: discussione sul nuovo flusso e presentazione dei risultati 

raggiunti 

Pasqualina Memoli, Francesca Innelli, Pio Paraggio, Nicola Iovine, Marcello Orio, 

Maria Rosa Fittipaldi, Carmine Martino, Domenica Oliva, Maria Rosa Pizzo, 

Filomena Gioia, Anna Amelia Turco 

 Allineamento dell’iiter definito nell’incontro precedente 

Pasqualina Memoli, Francesca Innelli, Pio Paraggio, Nicola Iovine, Marcello Orio, 

Maria Rosa Fittipaldi, Carmine Martino, Domenica Oliva, Maria Rosa Pizzo, 

Filomena Gioia, Anna Amelia Turco 

 

 



 
 
 
 

 
 

 

 Realizzazione documento finale  

Pasqualina Memoli, Francesca Innelli, Pio Paraggio, Nicola Iovine, Marcello Orio, 

Maria Rosa Fittipaldi, Carmine Martino, Domenica Oliva, Maria Rosa Pizzo, 

Filomena Gioia, Anna Amelia Turco 

 Conclusioni - Pasqualina Memoli  

 
 



 

 



 

 

 



 



 

 



  

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  TURCO ANNA AMELIA 
Nazionalità  italiana 

   

Qualifica scientifica 
   Qualifica professionale 

             

 Specialista in Medicina Interna 
Specialista Ambulatoriale  
 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

2004 – 2009 
 

2005 
2007 

Gennaio 2009 
 
 

Dal 2009 
 2009 - 2013 

 
 
 
           2010 
2013 - 2014 

 
2014-2015 

Da ottobre 2015 
 
 

  Medico Specialista in formazione in Medicina Interna presso il Dipartimento di Medicina 
Clinica e Sperimentale, Università Federico II Napoli 
Segreteria Scientifica del Congresso “Le I giornate Diabetologiche Cilentane” 
Segreteria Scientifica del Congresso “Le II giornate Diabetologiche Cilentane” 
Contratto di Prestazione Occasionale stipulato con il “Dipartimento di Medicina Clinica e 
Sperimentale dell’Università degli Studi di Napoli Federico II” per collaborazione a progetti di 
ricerca  
Diabetologa presso il CAD Fernicola 
Borsa di Studio per il Progetto TOSCA (Effetti sull’incidenza di eventi cardiovascolari 
dell’aggiunta di pioglitazone o di una sulfonilurea alla metformina in pazienti con diabete mellito 
tipo 2 in monoterapia non adeguatamente compensati) indetta dalla Società Italiana di 
Diabetologia  
Segreteria Scientifica del Congresso “Le III giornate Diabetologiche Cilentane” 
Contratto di Prestazione stipulato con la SID (società italiana di diabetologia) per collaborazione 
allo Studio TOSCA  
Borsa di Studio Fondazione Diabete Ricerca SID/MSD  
Contratto di collaborazione coordinata e continuativa (DMCC/COCOCO/14/2015) stipulato con 
il “Dipartimento di Medicina Clinica e Chirurgia dell’Università degli Studi di Napoli Federico 
II” per progetti di ricerca  
 



2016-2017 
 
 
 

2016 
 
 
 

2017 
                                     
                                    2017-2018 

 
Da Gennaio a Giugno 2018 

Febbraio 2018 
Da Marzo 2018 

             Da Agosto a Novembre 2018 
   Da Novembre 2018 a gennaio 2019 

 
                            Da 1 Febbraio 2019 
                                Da Maggio 2019 

Collaborazione con il CEINGE per lo studio "Effetti della pratica bisettimanale di calcio amatoriale 
su compenso metabolico, sensibilità insulinica, fitness cardiorespiratoria in pazienti con diabete 
mellito tipo 2: ruolo delle miochine e del metabolismo ossidativo mitocondriale"  

Diabetologa presso il Centro antidiabete LID (Lega Italiana Diabete)  

Diabetologa presso il Centro antidiabete IPaR (Istituto Partenopeo di Riabilitazione) 

Diabetologa presso il Centro antidiabete Spes  
Segretaria AMD (Associazione Medici Diabetologi) Regione Campania 
Incarico di Insegnamento per ATP "Università Parthenope"- Dipartimento di Scienze motorie e 
del Benessere 
Incarico provvisorio Specialista ambulatoriale branca Diabetologia ASL CE - DS 14 
Incarico provvisorio Specialista ambulatoriale branca Diabetologia ASL SA - DS 60 
Incarico provvisorio Specialista ambulatoriale branca Diabetologia ASL NA3sud - DS 49 
Incarico provvisorio Specialista ambulatoriale branca Diabetologia ASL SA - DS 66 
Incarico provvisorio Specialista ambulatoriale branca Diabetologia ASL SA - DS 60 
 
Titolare Specialista ambulatoriale branca Diabetologia ASL SA DS72 
Titolare Specialista ambulatoriale branca Diabetologia ASL SA DS63 e DS69 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

1997 
 

8/10/2003 
 
 

Gennaio 2004 
Dal 2006 

 
31/10/2008 

 
2012 

 

 Diploma di Maturità classica presso il Liceo Classico Statale “A. De Carlo” di Giugliano in 
Campania (NA) 
Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università “Federico II” di Napoli con la 
seguente votazione: 110/110 e lode e menzione con la tesi sperimentale “Effetti dell’iperglicemia 
acuta sulla riserva di flusso coronarico in soggetti normali” 
Iscrizione all’Albo professionale dei Medici Chirurghi di Napoli  
Membro della Società Italiana di Diabetologia (SID) e dell’Associazione Medici Diabetologi 
(AMD) 
Specializzazione in Medicina Interna presso “l’Università Federico II” di Napoli con la seguente 
votazione 50/50 e lode 
Dottore di Ricerca in "Fisiopatologia Clinica e Medicina Sperimentale" 
 
 

 
 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI. 

MADRELINGUA  ITALIANO 
ALTRE LINGUA 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  buono 
• Capacità di espressione orale  buono 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 
. 

 Ottima conoscenza Sistemi operativi (Windows– ME – XP), Sistemi di ricerca bibliografica 
(Medline) e Programmi di gestione: Pacchetto Office (Power Point, Word, Excel, Access),  
Buona conoscenza di Programmi di analisi statistiche (SPSS, Excel). 

  
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi 
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo 
quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 
 
 

Napoli, 13.08.2020 

 
 
 



 



 



 

 

 

 



 



 



 



 



 



 



 

 

 



 



 

 

 



 

Curriculum Vitae 
Europass 

Inserire una fotografia (facoltativo, v. istruzioni)  

  

Informazioni personali  



Nome(i) / Cognome(i)  Maria Rosa Pizzo 
  

Cittadinanza  Italiana 
  

  

Sesso  Femminile  
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

 Medicina e Chirurgia  
Endocrinologia e Diabetologia 

  

Esperienza 
professionale 

 A Decorrere dal 13/06/2000  ad oggi incarico a tempo indeterminato  presso  la U.O. di Medicina  Interna P.O. ( 

ASL Salerno)  con svolgimento di attività in reparto e  di Pronto Soccorso  e     conferimento di   Incarico 

Professionale   di   responsabile    dell’ambulatorio di  Endocrinologia e Diagnostica  Ecografica   dal 2000 al 2003 

A decorrere dal Febbraio 2003 ad oggi incarico   conferitole dal direttore del dipartimento delle Discipline  

Mediche di  Responsabile Diabetologo Prescrittore con estensione della attività al Distretto di Sapri-Camerota. ( 

28 ore settimanali al di fuori dell’orario di servizio ).  

   Dal  1996 al 1998 incarichi a tempo determinato  di Guardia Medica.presso la ASL SA3.   

 Dal 1998 al 2000 incarichi  a tempo determinato in qualità di Dirigente di primo livello presso le ASL Matera 3 

(P.O .di Pisticci ) e Salerno 3(P.O. di Sapri e di Roccadaspide)  Dal 2003 ad oggi responsabile dell’ambulatorio 

dell’Obesità e delle malattie del metabolismo presso la U.O.di appartenenza.. 

 Dal 2009  membro del tavolo tecnico dei diabetologi della provincia di  Salerno  (riconosciuto  con atto 

deliberativo 1443 del 14/07/2010)  con  finalità di   perseguire obiettivi   conformi al piano di prevenzione attiva 

istituzionale  attraverso attivazione  di  programmi   di gestione integrata del Diabete e di prevenzione delle sue 

complicanze. 

 
Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico di primo livello Ospedaliero  

Principali attività e 
responsabilità 

Responsabile del servizio di Diabetologia ospedaliero e distrettuale 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ASL Salerno via Nizza  P.O. Sapri U.O. Medicina 

Tipo di attività o settore  
  

  Laurea  in Medicina e Chirurgia conseguita in data  02/04/1990  presso 

 l’università degli  studi di Firenze ( votazione finale 107/110). 

 Diploma di Specializzazione conseguito in data 24/07/1995  presso l’Università 

 degli Studi di Firenze in  Endocrinologia e Malattie del Ricambio (prof. Mario Serio) 

  ( Scuola di Specializzazione con obbligo di frequenza e votazione finale 70/70 e Lode ). 

Iscrizione all’Albo Professionale: dal 29/05/90  ad oggi  iscritta all’Ordine dei Medici  

 di Salerno ( numero di iscrizione Albo : SA 7867) . 
Iscrizione all’Albo  della Specialistica Convenzionata Esterna: 

 dal 1996 al  1999  inserita nelle graduatorie degli specialisti in Endocrinologia della 

Provincia di Salerno.  

  



Date  Partecipato a corsi di formazione e convegni organizzati dall’Ufficio Formazione della ASL Salerno e 
dalle Società Scientifiche di Diabetologia ed Endocrinologia (Vedi allegato). 
Autrice , a partire dal 1994 ad oggi di sedici pubblicazioni scientifiche attinenti l’Endocrinologia, la 
Diabetologia , i disturbi della Condotta alimentare e la medicina interna. 

Titolo della qualifica rilasciata  
Principali 

tematiche/competenze 
professionali possedute 

Endocrinologia, Ecografia Tiroidea e del Collo, Diabetologia, Ambulatorio del piede diabetico, Terapia 
educazionale del diabetico, Obesiologia, Councelling , Impedenziometria, Medicina Interna, Medicina 
d’Urgenza e di P.S. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Università degli studi di Firenze Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Università degli studi fi Firenze Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie Metaboliche. 
 

Livello nella classificazione 
nazionale o internazionale 

Facoltativo (v. istruzioni) 

  

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Precisare madrelingua(e) 
  

Altra(e) lingua(e) Francese Inglese 
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   Inglese  Inglese  Francese    Inglese 

Lingua   Francese  Francese      Francese 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
  

Capacità e competenze 
sociali 

 Buone 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

 Buone 

  

  

Capacità e competenze 
informatiche 

 Buone 

  

Capacità e competenze 
artistiche 

 Corso di avviamento all’espressione (Firenze 1984) 
 

  

Altre capacità e competenze Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni) 
  

Patente  Tipo B 
   

  

  

  

Data 
 
 
 

Firma  
  

 21/05/2019 
 

 
 

  

 

 



 

 

 



 



 

 

 

 

DOTT.SSA GIOIA FILOMENA 
 
Dirigente Medico di diabetologia presso l’Azienda sanitaria Locale di Salerno, Distretto di 
Nocera Inferiore 
23/03/2000 Laura in Medicina e Chirurgia presso la Seconda Università di Napoli  
Nel 2000 ha conseguito l’abilitazione in Medicina e Chirurgia presso la seconda Università 
di Napoli 
Specializzazione in Scienze Dell’alimentazione  
 


