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MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI
FAMIGLIA);
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RAZIONALE

Il diabete tipo 2 € per sua natura una malattia progressiva ed il deterioramento della
funzione beta-cellulare impone che la terapia venga opportunamente intensificata perché i
livelli di HbAlc possano essere mantenuti su valori desiderati congrui con le condizioni
cliniche del paziente. L' uso della terapia insulinica al fine di intensificare il controllo
metabolico nel diabete tipo 2 rappresenta una strategia altamente efficace, ma spesso e
attuata con notevole ritardo nella storia naturale della malattia e con risultati non sempre
soddisfacenti. Oltre alle ripercussioni negative sul rischio di complicanze, un prolungato
scadente controllo metabolico puo avere un impatto negativo sulla qualita di vita della
persona con diabete.
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Un gruppo per il quale si avverte la necessita di migliorare il controllo glicemico mediante
un piu rigoroso controllo della glicemia e rappresentato dai pazienti in terapia corrente con
insulina basale e ipoglicemizzanti orali (Basal Oral Therapy, BOT) e non in controllo
ottimale, senza ricorso alle opzioni di intensificazione definite dalle linee guida
terapeutiche internazionali. Le ragioni dell’ inerzia terapeutica nell’ intensificazione della
terapia insulinica sono da ricondurre sia a fattori legati al paziente, sia a scelte del medico.
La paura delle ipoglicemie rappresenta la principale barriera all’ ottimizzazione della
terapia insulinica. Un altro effetto della terapia insulinica che ne ostacola I’ accettazione da
parte della persona con diabete e rappresentato dall’ aumento del peso corporeo.

Infine, la percezione di interferenza e di scarsa flessibilita della terapia insulinica puo a sua
volta determinare bassi livelli di compliance alla terapia.

Scopo del gruppo di miglioramento e coinvolgere un gruppo di pari in un’ iniziativa
territoriale volta a identificare tutte le barriere che limitano |' ottimizzazione e/o
I" intensificazione della terapia con insulina basale, disegnare il profilo del tipico paziente
in fallimento da BOT, e discutere le strategie di ottimizzazione della terapia per pazienti
non controllati in terapia BOT (basal oral therapy), condividendo pratica clinica e
letteratura.

* I due incontri del progetto formativo si terranno in videoconferenza a causa della recente
emergenza COVID - 19, per garantire un adeguato livello di sicurezza dei partecipanti.

In particolare, verranno discussi i temi di:

- Definizione del concetto di fallimento

- Identificazione del paziente in trattamento BOT non in controllo ottimale
- Barriere all’ intensificazione della terapia

- Obiettivi clinici per il paziente in Bot e non in controllo ottimale

- Terapie di intensificazione

- Impostazione della terapia di ottimizzazione

- Esperienze Real Life
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STRUTTURA DEL PROGETTO

Il progetto coinvolge 10 partecipanti + 1 tutor per le seguenti figure professionali:
Diabetologia, Endocrinologia, Medici di Medicina Generale.

Ha la durata di 6 ore complessive organizzate in due videoconferenze di 3 ore ciascuna.
Prima dell' avvio del progetto e previsto il rilascio di una survey quale attivita preliminare
volta a raccogliere informazioni su percezioni e attitudini legate alle tematiche indagate,
sulle quali costruite il dibattito nel corso dei meeting e gli obiettivi di miglioramento.

Tra i due incontri e previsto il rilascio di una check-list che ha lo scopo di raccogliere
informazioni sulle “caratteristiche cliniche” e sugli “aspetti centrati sulla persona” che
descrivono casi reali di fallimento da BOT identificati tra i pazienti della propria pratica
clinica. Ogni partecipante utilizzera la check list per 5 pazienti ciascuno e presentera nel
secondo incontro un report dei dati raccolti. Il Gruppo avra modo di allinearsi attraverso
una call conference di aggiornamento.

Durata complessiva: 2 mesi. Ottobre / Dicembre 2020.

Alla fine del progetto verra redatto e condiviso con il gruppo un documento di sintesi
riassuntivo del lavoro svolto e dei risultati emersi.

DOCENTI COINVOLTI
e Daniele Pantaleo

o (Cazzetta Giuliana

e Romano Annamaria

e Mileti Giovanni

e Festa Nicola

e Gasparre Angelo Luca
e Cappello Sergio

e Maggi Valeria

e Lo Conte Filomena

e Romanazzi Vittoria

e Conserva Antonella
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SURVEY PREWORK

10.

Nella sua pratica clinica quanti sono i pazienti con diabete tipo 2 in terapia con la sola insulina basale (BOT) (Basal Oral
Therapy)?

Facendo riferimento alla sua pratica clinica, quale tipo di BOT (Basal Oral Therapy) utilizza con maggiore frequenza?
Quale razionale clinico la spinge verso questa scelta?

I dati degli annali AMD ci dicono che il 50% dei pazienti con DM2 in Italia in terapia BOT é in fallimento. Nella sua pratica
clinica invece? Osserva una situazione simile? In quale percentuale di pazienti in terapia BOT non raggiungere il target
glicemico prefissato?

Che significato ha per lei il termine “fallimento”? Quande il paziente sta andando incontro a fallimento? Quali sono i
parametri clinici e le misure centrate sulla persona (quest’ultime intese come gli aspetti sociali, psicologici e di gestione di
trattamento) che prende in considerazione per definire il concetto di “fallimento”?

In un percorso di progressivo peggioramento della patologia diabetica che porta il paziente dalla terapia BOT alla terapia
basal-bolus, quante volte le capita di dover reimpostare la terapia basale per migliorare il quadre clinico del paziente?
(esprima un numero da 1 a 10)

In tali situazioni quale scelta terapeutica compie e con quale livello di tempestivita?

I dati presenti in letteratura derivanti da studi clinici randomizzati e anche da dati di real word ci mostrano che quando per
necessita bisogna reimpostare e modificare la terapia con insulina basale le soluzioni pil frequenti che vengono suggerite
ed adottate sono aggiungere un orale, aggiungere piu orali, sostituire gli orali in uso. Con minore frequenza, aumentare i
dosaggi della basale, aggiungere un GLP-1 RA o insuline prandiali. Qual e il suo approccio nei confronti di questa situazione?
Esistono delle barriere all’eventuale ottimizzazione/intensificazione della terapia BOT. Queste barriere secondo lei sono
imputabili pit al medico, al paziente o ad entrambi in egual misura? Quanto in percentuale?

Per lei cosa significa semplificazione terapeutica quando si parla di terapia con insulina basale?
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CHECK LIST

Aspetti clinici

Sesso

Eta

Durata di malattia

Terapia per il diabete in corso

Ultimo valore di HbAc

Valore target di HbA1c

Da quanto tempo il paziente non é a target per HbA1c?
Ultimo valore di BMI

Ultimo valore di eGFR

Inoglicemie sintomatiche pregresse

Ipoglicemie severe pregresse

Aspetti centrati sulla persona

Paziente poco aderente alla terapia

Paziente con routine quotidiana irregolare

Scarso supporto dei familiari

Paziente non aderente alla dieta

Paziente con attivita fisica insufficiente

Paziente con scarsa fiducia sull’efficacia delle cure
Difficoltd ad educare il paziente a gestire schemi terapeutici pitr complessi
Paura dell’aumento di peso

Paura dell'ipoglicemia

Paziente con difficolta a gestire la terapio
Paziente con deficit cognitivo

Paziente con fragilita clinica e/o psicosociale

*A ciascun aspetto verra richiesta l‘attribuzione di un voto di rilevanza da 1 (peso minimo) a 10 (peso massimo).
Parallelamente verra assegnato, per ciascuno di questi aspetti, un voto da 1 (peso minimo) a 10 (peso massimo) alla
terapia che si é deciso di attuare per misurare la capacita percepita di essere di ausilio nel superamento delle barriere
associate a ciascuno di tali aspetti.
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PROGRAMMA DEI LAVORI

14 Ottobre 2020

Dalle ore 16.00 alle ore 19.00

Introduzione e presentazione progettualita — Pantaleo Daniele

«Analisi dei risultati della survey - Pantaleo Daniele

sFallimento da BOT - Pantaleo Daniele

«Controllo glicemico e barriere all' intensificazione della terapia con insulina basale nel
DM2 - Pantaleo Daniele

Definizione lavoro volto alla identificazione del paziente tipo e degli aspetti cruciali da
affrontare per il raggiungimento del target nei pazienti in fallimento da BOT

Daniele Pantaleo, Cazzetta Giuliana, Romano Annamaria, Mileti Giovanni, Festa Nicola,
Gasparre Angelo Luca, Cappello Sergio, Maggi Valeria, Lo Conte Filomena, Romanazzi
Vittoria, Conserva Antonella

« Presentazione check list e next steps - Pantaleo Daniele

14 Dicembre 2020

Dalle ore 16.00 alle ore 19.00

* Recap webinar precedente - Pantaleo Daniele

« Discussione interattiva: presentazione del report ottenuto dai dati dei singoli partecipanti
e discussione di gruppo

Daniele Pantaleo, Cazzetta Giuliana, Romano Annamaria, Mileti Giovanni, Festa Nicola,
Gasparre Angelo Luca, Cappello Sergio, Maggi Valeria, Lo Conte Filomena, Romanazzi

Vittoria, Conserva Antonella

« Realizzazione documento finale

Daniele Pantaleo, Cazzetta Giuliana, Romano Annamaria, Mileti Giovanni, Festa Nicola,
Gasparre Angelo Luca, Cappello Sergio, Maggi Valeria, Lo Conte Filomena, Romanazzi

Vittoria, Conserva Antonella

« Conclusioni - Pantaleo Daniele

ACRONIMI

HbA1c: emoglobina glicata
BOT: basal oral therapy
DM2: Diabete Mellito tipo 2
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CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM

CONSERVA ANTONELLA

INFORMAZIONI PERSONALI

ISTRUZIONE

Diploma di maturita classica presso il liceo classico “Tito Livio™
di Martina Franca nel 1999 con votazione 92/100.

Laurea in Medicina e Chirurgia presso la facolta di Medicina e
Chirurgia dell’Universita degli Studi di Bari il 28/03/2007 con
votazione 110/110 e lode.

Abilitazione all’esercizio della professione medica presso
I"Universita degli Studi di Bari il 18/07/2007 con votazione
270/270.

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio
presso L’Universita degli studi di Bari. il 23.06.2014 con
votazione di 70/70 e lode.

ESPERIENZA PROFESSIONALE E

PARTECIPAZIONE AD EVENTI FORMATIVI

Da dicembre 2005 a giugno 2009 internato presso il reparto di
Endocrinologia e Malattie Metaboliche del Policlinico di Bari
(direttore prof. F. Giorgino) con attivita di ricerca nel laboratorio
di biologia molecolare dello stesso reparto.

Da gingno 2009 a giugno 2014 corso di specializzazione in
Endocrinologia e Malattie del Ricambio presso I'Universita degli
studi di Bari. con sede di formazione presso gli Ospedali Riuniti
di Foggia (Responsabile Prof. Mauro Cignarelli).

Iscritta all’albo dei CTU del tribunale di Taranto dal 2009 per il
quale ha eseguito diverse Consulenze.

Specialista Sostituto presso gli ambulatori di Endocrinologia e
Diabetologia delle ASL di Taranto. Bari. Lecce e Brindisi per piu
di 2.000 ore dal giugno 2014.

Libera professione quale Specialista Endocrinologo e
Diabetologo presso il proprio studio privato in Martina Franca.
Specialista Endocrinologo e Diabetologo presso diverse strutfure



LINGUE STRANIERE

polispecialistiche private.
Incarico di collaborazione a tempo determinato dal 01.10.2015 al

31.12.2015 quale medico convenzionato esterno presso
UOC/UOS INPS Bari 2.

Dirigente Medico convenzionato con ASL Taranto per la Branca
Specialistica di Endocrinologia presso il Distretto Socio Sanitario
nr. 5 di Martina Franca da marzo 2018 a febbraio 2019.

Dirigente Medico convenzionato con ASL Brindisi per la Branca
Specialistica di Endocrinologia presso il Distretto Socio Sanitario
di Francavilla Fontana da settembre 2018 a febbraio 2019.

Dirigente Medico convenzionato con ASL Taranto per la Branca
Specialistica di Endocrinologia presso il Distretto Socio Sanitario
nr. 5 di Martina Franca a tempo indeterminato da marzo 2019.
Partecipazione a numerosi congressi e seminari in ambito clinico
e sperimentale di pertinenza endocrinologica, diabetologica e di
medicina generale.

Inglese

CONOSCENZE INFORMATICHE

Utente in ambiente Windows/Mac del pacchetto Office

Utente in ambiente Windows/Mac di applicativi per la gestione
di Posta Elettronica

Utente in ambiente Windows/Mac di applicativi per la
navigazione su Internet

Autorizzo alla raccolta e al trattamento dei miei dati personali in base al D.Lgs. 196/2003
e all’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

La softoscritta Antonella Conserva. consapevole che le dichiarazioni false comportano
I'applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che
le informazioni riportate nel presente curriculum vitae. redatto in formato europeo,

corrispondono a verita.

In fede
Dr.ssa Antonella Conserva

Martina Franca, 23.08.2020 /{M\l@«ﬂﬂ m\@
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CONTATTO

DESCRIZIONE
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1985
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198y

SPECIALISTA IN ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE METABOLICHE

Specialista Ambulatoriale ENDOCRINOLOGIA
ASL BA del DSS12, DSS UNICO Bari

Assistente Medico reparto medicina
Ospedale S. Giacomo

AIUTO RESPONSABILE DAY HOSPITAL DIABETOLOGIA
CASA DI CURA LAMADONNINA CONVENZIONATA ASL

ASSISTENTE MEDICO PRONTO SOCCORSO
OSPEDALE S. GIACOMO

RICERCATORE DURANTEIL CORSO DI SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA
REPARTO ENDOCRINOLOGIA

realizzando 4 pubblicazioni edite in lingua italiana e otto pubblicazioni edite in lingua Inglese (di cul
si allegano | titoli).

MEDICO INTERNO
DIVISIONE ENDOCRINOLOGIA TERZA CLINICA MEDICA POLICUINICO

MATURITA'CLASSICA
LICEQ CLASSICO

LAUREAIN MEDICINA
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BOLOGNA

ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE MEDICA
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BOLOGNA

TESISPERIMENTALEIN ENDOCRINOLOGIA GASTRICA
POLICLINICO S ORSOLA D1 BOLOGNA REPARTO GASTROENTEROLOGIA TERZA CLINICA MEDICA

ISCRIZIONE
ALBO PROFESSIONALE DI BARI

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA E MEDICINA COSTITUZIONALE CON
VOTAZIONE 50/50 LODE
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BARI
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Curriculum formativo e professionale redatto ai sensi degli artt 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 e

dell’art. 15 della L n. 183/2011

Dott. Sergio Cappello
Medico Chirurgo
Specialista in Medicina Interna

Formazione

1993: diploma di maturita scientifica. Votazione 50/60.

16/07/2001: laurea in Medicina e Chirurgia presso 1'Universita degli Studi di Bari.
discutendo una tesi sperimentale in Medicina Interna (relatore Prof. G.Vendemiale) dal
titolo: “Studio del bilancio ossidativo i pazienti affetti da epatite cronica HCV-
correlata: correlazione con la progressione della malattia™. Votazione 104/110.

Anni 2000/2001, 2003/2004, 2004/2005 frequenza di corso di lingua inglese presso la
English Academy di Molfetta raggiungendo 1l livello “Advanced”.

2001 Ottobre: iscrizione alla Scuola di Specializzazione in Medicina Interna presso la
Clinica Medica Universitaria “Augusto Murri” del Policlinico di Bari.

2002: abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo; iscrizione all’Albo
Professionale del Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Bari.

19/03/2005: Diploma in Corso di Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazone
precoce (BLS-D-B). Italian Resouscitation Council, GIFESA — Centro di Formazione di
Bari.

2006: iscrizione alla Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti
(FADOT).

06/11/06. Bari: specializzazione in Medicina Interna presso la Clinica Medica
Universitaria “Augusto Murri” del Policlinico di Bari diretta dal Prof. G. Palasciano
discutendo una tesi sperimentale dal titolo: “L’omeostasi glucidica nella sindrome
metabolica” (relatore Prof V.0O. Palmieri). Votazione 50 e lode/50.

2007 “Corso di ecografia internistica™ organizzato dalla Clinica medica “A.Murri™ (Dir.
Prof. G.Palasciano), Policlinico di Bari.

05-06-07-08/05/08. Bari. Corso per la Certificazione di Competenza della SIEC (Societa
ITtaliana di Ecografia Cardiovascolare). superando la parte teorica col punteggio di 28/30.
07/10/2008. Bari. Conseguimento dell’attestato di partecipazione al corso di formazione
di “Security aeroportuale™.

22/11/2008. Adelfia (BA). Corso di formazione sulle procedure di Assistenza ai
passeggeri PRM organizzato dal Corpo Italiano di Soccorso dell’Ordine di Malta
28-29/11/2008. Cerignola (FG). “Corso teorico-pratico di ventilazione polmonare non
mvasiva’.

18/06/2011. Brindisi. Diploma in Corso di Rianimazione cardiopolmonare di base con
uso di defibrillatori semi-automatici esterni DAE (BLSD). Italian Resouscitation
Council.

28-29-30/10/2013, Alberobello (BA). 7° Corso di Aggiornamento in ecografia muscolo-
scheletrica  “Alberobello  2013. dall’ecografia del possibile all’ecografia
dell’impossibile™.



20/05/2019. Bari. Diploma in Corso di Rianimazione cardiopolmonare ed utilizzo del
defibrillatore semi-automatico per tutte le fasce di eta per personale laico (BLSD).
Italian Resouscitation Council.

Da Novembre ad Aprile partecipazione al “Corso di Alta Formazione m Management e
Clinical Governance per 1l diabete™ c¢/o la LIUC Business School di Castellanza con
discussione del Project Work in data 23/10/2019 dal titolo “Ruolo del Day Service nella
cura del diabete”

Dicembre 2019 iscrizione al Master di II Livello in “Interventistica polmonare ed
ecografia toracica” ¢/o la Universita degli Studi di Foggia. tuttora in corso.

Molfetta, 25/08/2020 Dott. Sergio Cappello

A
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Curriculum Vitae
Europass

Informazioni personali
Nome(i) / Cognome(i)
Indirizzo(i)

Cittadinanza

Data di nascita

Sesso

Occupazione Attuale
Lavoro e posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Esperienza professionale

Date

Giuliana Cazzetta

Italiana

Femminile

Specialista in Endocrinologia e malattie del Ricambio
Ambulatorio Diabetologia
ASL Lecce

Incarico provvisorio di sostituzione nel servizio di Continuita assistenziale dal 1996 al 2012.

Nel 2001, medico frequentatore volontario presso il Dipartimento di Medicina Interna - Sezione
M.1.S_E.M. con partecipazione a trials clinici.

Dal 2002 al 2010, medico frequentatore volontario presso I'ambulatorio del Piede Diabetico

del Dipartimento di Medicina Interna — Sezione M 1.S.EM..

Dall'1-12-2003 al 31-05-2005 e dall"1-01-2006 al 31-12-2008 incarico libero professionale con
I'Azienda Ospedaliera di Perugia presso il Centro Specialistico per la Diagnosi € la Cura del Piede
Diabetico della Struttura Complessa di Medicina Interna e Scienze Endocrine e Metaboliche.

Nel 2008, incarico di lavoro autonomo professionale per la Sezione di Medicina Interna e Scienze
Endocrine e Metaboliche, avente ad oggetto attivita di ricerca dal titolo “Rilevazione ed analisi dei dati
epidemiologici dei pazienti diabetici affetti da ulcere agli arti inferiori, afferenti al Centro Specialistico per
la diagnosi e cura del piede diabetico (Reparto e Ambulatorio).

Nel 2009, presso 'ASL 2 di Perugia, ha svolto sostituzioni di specialistica ambulatoriale nella branca di
Diabetologia — Endocrinologia.

Nel 2010, sostituzioni di specialistica ambulatoriale nella branca di Endocrinologia presso I'ASL di
Spoleto e di Perugia

Titolare di incarico di Continuita assistenziale presso la sede di Tricase dal 01-02-2012 fino al marzo
2013

Nel 2012 sostituzioni di specialistica ambulatoriale nella branca di Endocrinologia e Diabetologia
presso la Asl di Lecce.

Incarico come Dirigente medico presso l'ambulatorio di Diabetologia del Distretto Socio Sanitario di
Brindisi dal 01-04- 2013 al 31-07-2016.

Dall'1-08-2016, incarico come Dirigente medico presso ASL Lecce — DSS Gagliano del Capo — Sede
Tricase / Ugento.



Lavoro o posizione ricoperti
Principali aftivita e responsabilita
Nome & indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o seftore

Istruzione e formazione

Date

Principali tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)
Lingua
Lingua

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

(Capacitd e competenze artistiche
Altre capacita e competenze

Patente

Medico Diabetologo

Dirigente Medico Ambulatorio di Diabetologia
Azienda Sanitaria Locale di Lecce.

Medico Diabetologo

1987 Diploma di maturita classica;

01-03-1994 Laurea in Medicina e Chirurgia

Universita di Perugia

Sessione 1994 Abilitazione all'esercizio della professione medica

Universita di Perugia

31-10-2001 Diploma di specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio
Universita di Perugia

2006 Diploma di formazione specifica in Medicina Generale, rilasciato dalla Regione Umbria.

Universita degli Studi di Perugia — Piazza Universita, 1 - 06123 Perugia
Regione dell'Umbria

ltaliana
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
B2 Buono B2 Buono B2 Buono B2 Buono B2 Buono
B2 B2 A2 A2

(*) Quadro comune eurapeo di fferimento per le lingue

Ottime

Ottime, se inerent alle sue conoscenze e alle capacita di adattamento ai compiti affidati.

- gestione di database informatici per attivita ospedaliere;

- Interrogazioni su web server;

- ricerche su banche dati tipo PubMed;

- conoscenza software sistemi operativi DOS, Windows;

- conoscenza software applicativi: Office (word, excel, powerpoint, access, frontpage) OpenOffice;
- elaborazione dati ospedalieri.

Disegno libero
Utilizzo di apparecchiature elettromedicali in ambito ambulatoriale e ospedaliero.

Categoria B



Ulteriori informazioni Corsi e aggiomamento:

1. Dal 1997, partecipazione a diversi convegni e congressi, con particolare riguardo dal 2001 alle
problematiche del Piede Diabetico
2. Dal 2001 ha partecipato a diversi corsi di aggiornamento sia in Diabetologia che in Endocrinologia.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Firma

}f.r‘uff e (Beulle.
f

Lu ogo e data Palmaniggi, 26-08-2020



Curriculum Vitae

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e cognome: Filomena Lo Conte

G
.
L

ISTRUZIONE
- 1993-1997: Maturita classica - Liceo classico ‘Lanza’- Foggia. 54/60.

- 1997-2004: Medicina e chirurgia — Universita degli Studi di Foggia. 109/110. Tesi di laurea:
‘Il fumo di sigaretta incrementa notevolmente il rischio di microalbuminuria nel paziente

con Diabete Mellito tipo 2’
- 2004-2005: Abilitazione all’esercizio della professione.

- 2004-2009: Specializzazione in Endocrinologia e malattie del ricambio. 70/70 e lode. Tesi di

specializzazione: ‘Incidentaloma surrenalico: attivita endocrina e alterazioni metaholiche’.

ATTIVITA D’INTERNATO:

- 2002-2004: interna in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, Universita di Foggia.
I miei compiti erano: attivita di reparto, visita ai pazienti, somministrazioni di farmaci, visite
e follow-up dei pazienti obesi, assistenza agli ago-aspirati dei noduli tiroidei, ecografie

tiroidee, test per la neuropatia autonomica.

- Novembre 2004: tirocinio in Nefrologia dell’Ospedale riuniti di Foggia.
I miei compiti erano: attivita di reparto insieme agli altri dottori, esecuzione di
emogasanalisi, somministrazione di farmaci, assistenza nella sala operatoria per le
anastomosi artero-venose e posizionamento di punti di sutura, assistenza ai pazienti che

eseguivano sedute dialitiche.



- Dicembre 2004: Tirocinio in Ginecologia negli Ospedali Riuniti di Foggia.
I miei compiti erano attivita di reparto, assistenza alle pazienti dopo il parto, assistere in
sala operatoria ai parti cesarei.

- Gennaio 2005: tirocinio presso i medici di medicina generale a Foggia.
I miei compiti erano: visitare i pazienti con patologie comuni, monitoraggio pressorio,
prescrizione di farmaci e di visite specialistiche.

- Marzo 2005: Abilitazione all’esercizio dell’attivita medica.

ATTITUDINI:

Dote di organizzazione e di gestione, doti relazionali, energia, dinamismo, orientamento al
risultato, entusiasmo, attitudine al team work.

Disponibilita’ ad effettuare trasferte Italia/estero.

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legisiativo 30 giugno 2003,
n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)”

Llne K Gute



FORMATO EUROPEQ
PER IL CURRICULUM
VITAE

Indirizzo
telefono
mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

« Date (da - a)
Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

« Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

» Date (da - a)
» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita
» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

1/12/1989 a0 066l
ASLLE via Miglietta 5 Lecce

U.0. Endocrinologia P.O. Ferrari Casarano
Dirigente medico

Ambulatorio di Diabetologia

Ambulatorio di Endocrinologia

Da Novembre 1977 a novembrel983
Universita degli studi di Bari

Laurea Médicina e Chirurgia
110/110

f



PATENTE © PATENT!

Casarano,29/8/2020

Da Novembre 1983 a glugno 1988
Universita degli studi di Bari

Specializzazione In Medicina interna
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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indinzzo

IMPIEGO ATTUALE

+Date (da—a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
= Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

IMPIEGO ATTUALE

+Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

= Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

+Date (da—a)
+ Nome e indinzzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
= Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

NicoLa BENEDETTO FESTA

DaL 1951 4D osal
ASL provincia di Foggia

Settore Sanitano
Specialista ambulatonale
Diabetologo

DAL 1991 aD 0GGI
ASL provincia di Foggia

Settore Sanitario
Specialista ambulatoniale
Responsabile di branca (diabetologia) per la provincia di Foggia

1990-1994
CASA DICURA DI FOGGIA VILLA IGEA

Casa di cura privata convenzionata
Consulente e Responsabile — Day Hospital Diabetologico
Coordinamento attivita specialistica diabetologica

1990-1991
Scuola Infermieri di Foggia

Opedali Riuniti
Insegnante di Anatomia e Fisiologia
Insegnante



+ Date (da - a) 1990 - 1991

* Nome e indirnizzo del datore di Istituto professionale Montessori di Foggia
lavoro
+ Tipo di azienda o settore Istituto Scolastico
* Tipo di impiego Insegnante di Diabetologia al Corso per Dietiste dell'lstituto Professionale
+ Principali mansioni e responsabilita Insegnante
+ Date (da —a) 1989 ad oggi
* Nome e indirizzo del "
datore di lavoro
+ Tipo di azienda o Settore sanitario
settore
+ Tipo di impiego Relatore in meeting con MMG e /o specialisti su problematiche inerenti la diabetologia sul

territorio regionale e fuori regione

* Date (da —a) 1995 ad oggi
+ Nome e indirizzo del Il
datore di lavoro
« Tipo di azienda o Settore sanitario
settore
+ Tipo di impiego Organizzatore di corsi di educazione al paziente diabetico
+ Date (da-—a) Dal 1998 al 2007
+ Nome e indirizzo del La Voce del Sud
datore di lavoro
+ Tipo di azienda o Bimensile free press
settore
+ Tipo di impiego Consulente scientifico di testata giornalistica locale
« Date (da-a) Dal 1892 ad oggi
+ Nome e indirizzo del Il
datore di lavoro
+ Tipo di azienda o Settore Sanitano
settore
« Tipo di impiego Componente di gruppi di studio e ricerca su patologie dismetaboliche
+ Date (da —a) Dal 1998 ad oggi
+ Nome e indirizzo del Associazione di volontariato Genoveffa De Troia
datore di lavoro
« Tipo di azienda o Volontariato
settore
+ Tipo di impiego Volontario dell’Associazione Onlus “Genoveffa De Troia”
+ Principali mansioni Formatore

e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Data 15/11/1985

* Nome e tipo diistituto di istruzione Universita degli Studi di Chieti
o formazione
* Principali matere / abilita Medicina e Chirurgia : teonia e pratica

professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia



+Data
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali matene / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE COMPETENZE E
CAPACITA

Luglio 1989
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma

Diabetologia, Dismetabolismi,Dietologia

Specializzazione in "Diabetologia e Malattie del Ricambio”

ITALIANO
INGLESE

INGLESE
OTTIMA
OTTIMA
OTTIMA

Particolare attitudine per i rapporti interpersonali.
Ottime le capacita di analisi, organizzazione, sintesi, gestione dello stress e dei conflitti

Ottime le capacita di coordinamento e amministrazione delle attivita inerenti alla gestione della
propria attivita ambulatoriale interagendo con i diretton dell'azienda

Presta attivita di volontariato presso I Associazione “Genoveffa de Troia”
Hobby : leggere, viaggiare, arte, sport

Ottime le competenze informatiche che comprendono il pacchetto office, excell, Word, power
point, windows, autocad ed internet.

Conoscenza delle tecniche di pittura e scultura per hobby personale

Amante della musica

Premiato per la sezione "ricerca scientifica” con il Premio Augustale 2003, promosso dal
Comune di Foggia.

Premiato per I'attivita gionalistica con il premio Media 2006 promosso dalla testata
giomalistica "La Voce del Sud”

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti

del D. Lgs. n.196/2003 .

AUTORIZZO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI
NICOLA FESTA



Dott. Angelo Gasparre

Titoli di studio

1997

Diploma di Maturita Classica

Liceo Classico “Tito Livio”, Martina Franca

Votazione: 60/60

2004

Laurea in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Foggia.

Votazione 110/110 con lode

2005/2009

Specializzazione in Endocrinologia e malattie del ricambio

Specializzazione in Endocrinologia e malattie del ricambio

Maggio 2010-novembre 2011

Specialista ambulatoriale interno con incarico nella branca di Endocrinologia e contratto a tempo indeterminato
da novembre 2010

Ambulatorio di Endocrinologia, ecografia del collo, agoaspirato di tiroide, paratiroidi, linfonodi del collo
ASL di Campobasso e Taranto prima, dal 2013 soltanto ASL Foggia e BAT



FORMATO EUROPEO
PER IL
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI
PERSONALI

Nome

ESPERIENZA
LAVORATIVA

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di azienda o
settore

* Tipo di impiego

MAGGI VALERIA

DAL | SETTEMBRE 2019 ATUTT'ORA

DSS3 AMBULATORIO DI DIABETOLOGIA DI BITONTO

ASL BARI

DIRIGENTE MEDICO DI RUOLO

DAL | OTTOBRE 2010 AL 3 AGOSTO

MEDICINA E CHIRURGIA D'URGENZA



OSPEDALE SAN PAOLO
BARI
ASL BARI

DIRIGENTE MEDICO DIRUOLO

DAL 20°2

DAL 1 SETTEMBRE 2007 AL 30 SETTEMBRE 2010
REPARTO DI PNEUMOLOGIA

OSPEDALE SAN PAOLO

BARI

ASL BARI

DIRIGENTE MEDICO DI RUOLO

DAL 2002 AL 2010

OSPEDALE SAN PAOLO BARI
ASL BARI

ATTIVITA AMBULATORIALE DI DIABETOLOGIA

DAL 16 AGOSTO 1999 AL 3 AGOSTO 2007
MEDICINA E CHIRURGIA D'URGENZA
OSPEDALE SAN PAOLO

BARI

ASL BARI

DIRIGENTE MEDICO DI RUOLO, HA SVOLTO FUNZIONI
DI DIRETTORE DELL'U.O. IN CASO DI ASSENZA

DEL DIRIGENTE MEDICO DI | LIVELLO

DAL 20 FEBBRAIO 1999 AL 3 AGOSTO 1999
U.O. CARDIOLOGIA D'URGENZA



ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto
di istruzione o
formazione

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella
classificazione
nazionale (se
pertinente)

2015

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI PARMA

SPECIALIZZAZIONE IN MALATTIE DELL'APP.
RESPIRATORIO

1994
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BARI

PERFEZIONAMENTO IN ELETTROCARDIOGRAFIA

1993

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI BARI



SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA INTERNA

1988

UNIVERSITA" DEGLI STUDI DI BARI

LAUREA IN MEDICINA E CHIERURGIA D'URGENZA

(In linea con la nuova normativa sulla privacy & necessario inserire
prima della firma la seguente dicitura: *Autorizzo il frattamento dei miei
dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dali personali” e del
GDPR (Regolamento UE 2016/679)"

BARI 31/07/2020

VALERIA MAGGI

Jogusset?



