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PROGRAMMA  

 

Avvio collegamento 

 

Ore 15.00 Introduzione 

Malattie infettive 2020: l’anno della pandemia 

Prof. Ivan Gentile 

 

Moderatore: Prof. Ivan Gentile 

 

Ore 15.20 Management delle superinfezioni batteriche da SARS-CoV-2: polmoniti  

Dott. Antonio Riccardo Buonomo 

 

Ore 15.40 Management delle superinfezioni batteriche da SARS-CoV-2: altre HAI 

Dott. Riccardo Scotto 

 

Ore 16.00 L’antimicrobial stewardship ai tempi del SARS-CoV-2 

Dott. Alberto Enrico Maraolo 

 

 

Sessione casi clinici 

Discussant: Dott. Biagio Pinchera 

 

Ore 16.20 Caso clinico 1  Un paziente affetto da COVID-19: non solo virus 

Dott. Giulio Viceconte – Dott.ssa Francesca Maria Stagnaro 

 

Ore 16.40 Caso clinico 2  Sepsi in sospetto COVID-19 

Dott.ssa Simona Mercinelli – Dott.ssa Letizia Cattaneo 

 

Ore 17.00 Oltre COVID-19: le sfide future dell’infettivologia, tra antibiotico-resistenza e 

infezioni nosocomiali. 

Dott.ssa Emanuela Zappulo 

 

Ore 17.20 Discussione 

 

Ore 17.30 Chiusura collegamento 



 

 

 

 

 

 

 

Razionale 

 

La pandemia da nuovo coronavirus ha evidenziato il ruolo cruciale dell’infettivologo nella 

gestione dei problemi di salute pubblica e individuale, nell’ambito di un contesto 

multidisciplinare in cui risulta altrettanto importante l’interazione fra specialisti di molteplici 

branche. 

L’infezione da SARS-CoV-2 ha prodotto e sta producendo un profondo cambiamento nella 

concezione del modo in cui l’assistenza sanitaria viene erogata. Sono necessari dunque approcci 

nuovi per affrontare problemi già noti che la pandemia da nuovo coronavirus ha oscurato ma non 

certo cancellato: l’antibiotico-resistenza, la sepsi, le infezioni nosocomiali e quelle invasive in 

soggetti fragili rappresentano esempi da manuale. 

La riorganizzazione a cui le strutture sanitarie sono chiamate, in termini di edilizia, percorsi, 

protocolli, personale, rappresenta una sfida capitale ma al contempo un’opportunità per 

ottimizzare la gestione diagnostico-clinico-terapeutica in ambito infettivologico. 

L’applicazione di programmi di antimicrobial stewardship e l’adesione a protocolli condivisi di 

antibiotico-terapia empirica nonché mirata, come disposto dalle normative regionali e nazionali, 

costituiscono strumenti irrinunciabili per garantire un’ottimale gestione sanitaria a livello sia 

individuale che di comunità. In tal senso, la feconda interazione tra infettivologi e specialisti di 

altre discipline, sia nell’ambito di attività formative che al letto del paziente, è vitale per 

rispondere al meglio alle sfide del decennio in corso sul fronte delle malattie infettive. 

 

 

ACRONIMI 

 

SARS-CoV-2: severe acute respiratory syndrome coronavirus 2 

HAI: Hospital Acquired Infections 

COVID-19: Corona Virus Disease 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

DESCRIZIONE CASI CLINICI 

 

CASO CLINICO 1“Un paziente affetto da COVID-19: non solo virus” 

Relatori: Dott. Giulio Viceconte; Dott.ssa Francesca Maria Stagnaro 

 

Paziente: Donna, anni 16, gravida 26°a settimana di gestazione.  

Anamnesi patologica remota: nessuna patologia di rilievo 

Diagnosi: Shock settico a partenza da focolaio pielonefritico sinistro di origine ostruttiva ureterale 

ab estrinseco, trattato con terapia antibiotica e volemica; polmonite da SARS-CoV-2 (COVID-19) in 

primigravida di 28 settimane; ipertrigliceridemia ed ipercolesterolemia secondarie; anemia 

metaflogistica necessitante di supporto trasfusionale. 

Terapia:           - Ampicillina 4 gr x 3/die ev 

                          - Meropenem 2 gr x 3/die ev 

                          - Fosfomicina 8 gr x 2/die ev 

                          - Soldesam 6 mg/die ev 

                          - Lopinavir/Ritonavir 200/50 mg 2 cpx2/die os 

                          - Enoxaparina 6000 UI x 2/die sc 

 

 

CASO CLINICO 2 “Sepsi in sospetto COVID-19” 

 

Caratteristiche paziente: Uomo, 70 anni. Affetto da morbo di Alzheimer, cardiopatico, 

piastrinopenico.  

Epicrisi: ricoverato presso la UOC di urologia per posizionamento di stent uretrali bilaterali. 

Dopo l’intervento il paziente presentava febbre con brivido e dispnea. Eseguiva Rx torace che 

refertava quadro di interstiziopatia: veniva quindi trasferito presso la UOC di Malattie Infettive.  

Peggioramento delle condizioni cliniche: shock. 

Diagnosi: Shock settico a partenza dalle vie urinarie. 

Terapia: Fluidoterapia. Antibioticoterapia: Meropenem + daptomicina. 
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