
 

 

 
 
 

 

 

XIV CORSO DI CARDIOLOGIA PER MEDICI DI MEDICINA GENERALE 

Corso sincrono fad 31 ottobre 2020 

Indirizzo web della Piattaforma FAD: www.bleassociates.it 

Indirizzo fisico della Piattaforma FAD: via P. Harris snc – Caserta 

 

Ble & Associates srl id. 5357 

 numero ecm 299079, edizione I 

Responsabile scientifico: MILENA SIDIROPULOS 

Destinatari dell’attività formativa: MEDICO CHIRURGO ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; GERIATRIA; 

MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI 

URGENZA; MEDICINA INTERNA; NEFROLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; 

CHIRURGIA VASCOLARE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA);  

INFERMIERE 

Obiettivi formativi e area formativa: Linee guida - protocolli - procedure 

Orario di inizio e di fine: dalle 09:50 alle 13:30 

Ore formative: 3 ore 

Numero dei crediti assegnati: 4,5 

 

 

PROGRAMMA  

10:00 Avvio webinar 

Moderatore: P. Guarini 

LE SINDROMI CORONARICHE ACUTE, LE CARDIOPATIE STRUTTURALI 

10:00-10:10 Cardiopatia strutturali: TAVI e MITRACLIP  - M. Sidiropulos 

10:10- 10:20 Infarto a coronarie integre - M. Sidiropulos 

10:20- 10:30 Il proseguimento della doppia antiaggregazione piastrinica dopo angioplastica: per 

sempre - P. Guarini 

10:30 -10:40 Le nuove tecnologie in sala di emodinamica: quale realmente utile - P. Guarini 

10:40-10.50 La terapia nei primi 12 mesi dopo la Sindrome Coronarica Acuta: come gestirla -  

M. Damiano 

10:50-11:00 Il follow-up nei primi 12 mesi dopo la Sindrome Coronarica Acuta - P. Guarini 

11:00- 11:10 Ipertensione arteriosa: linee guida europee ed americane a confronto - M. Sidiropulos 

 



 

 

 

 

 

11:10-11:20 Discussione su temi precedentemente trattati 

DISLIPIDEMIE, DIABETE MELLITO, ANTICOAGULANTI ORALI, LA SINDROME CORONARICA 

CRONICA 

11:20-11:30 La gestione delle dislipidemie alla luce delle nuove linee guida: il target delle LDL -  

M. Sidiropulos 

11:30-11:40 Il Diabete Mellito: cos'è cambiato con le nuove linee guida - M. Sidiropulos 

11:40 – 11:50 I nuovi anticoagulanti orali:  - M. Sidiropulos 

- paziente fragile 

- insufficienza renale cronica 

- sindrome coronarica acuta 

- paziente anziano 

- eparina a basso peso molecolare: quando prescriverla 

11:50-12:00 La sindrome Coronarica Cronica: nuove linee guida - P. Guarini 

12:00-12:10 La ranolazina solo nel trattamento della Sindrome Coronarica Cronica? - M. Damiano 

12.10- 12.20 Le tecniche di imaging nella diagnosi della malattia Coronarica: come utilizzarle - 

P. Guarini 

12.20 Pausa 

LO SCOMPENSO CARDIACO CRONICO, I DEFIBRILLATORI, LA FIBRILLAZIONE ATRIALE 

12.30- 12.40 Sacubitril/valsartan come trattamento standard nello scompenso cardiaco - P. Guarini 

12.40- 12.50 ECO 3 D a che punto siamo - M. Sidiropulos 

12.50-13.00 Ruolo prognostico della fibrosi miocardica con RMN - P. Guarini 

13.00-13.10 La RMN cardiaca nello studio della funzione del ventricolo sinistro - P. Guarini 

13.10-13:20 Indicazione all’impianto dei defibrillatori e della terapia di resincronizzazione cardiaca 

La fibrillazione atriale: quando è consigliabile l’ablazione - M. Damiano 

13.20-13.30 Discussione su temi precedentemente trattati 

13.30 Chiusura dei Lavori 

Questionario ecm on line entro 3 giorni dalla chiusura dell’evento 

 



 

 

 

 

 

 

 

RAZIONALE 

Il corso di quest’anno, rivolto ai Medici di Medicina Generale, agli specialisti in Cardiologia, in 

Medicina Interna, Geriatria, Nefrologia, Infermieri, si svolgerà in modo interattivo attraverso relazioni 

di breve durata.  Il corso prevede una giornata teorica. Saranno tratti i seguenti argomenti di 

Cardiologia: le sindromi coronariche acute, come utilizzare l’imaging cardiovascolare e cosa hanno 

cambiato nella gestione del paziente con Cardiomiopatia Dilatativa a funzione sistolica depressa, 

l’impianto dei defibrillatori e della terapia di Resincronizzazione Cardiaca. Si parlerà della patologia 

valvolare aortica e mitralica. Inoltre si mostreranno i dati di vita reale sull’utilizzo di 

Sacubitril/Valsartan nello scompenso cardiaco. Si affronterà la gestione della cardiopatia ischemica 

cronica alla luce delle nuove linee guida e si mostreranno i dati dello studio Compass. Sarà 

affrontato tutta la problematica inerente la gestione della Prevenzione Primaria. Sarà affrontata la 

gestione del diabete mellito e delle dislipidemie alla luce delle nuove linee guida.  Dei vari 

argomenti saranno approfonditi tutti gli aspetti diagnostici, fisiopatologici, terapeutici 

La valutazione finale per l’assegnazione dei crediti formativi avverrà attraverso un questionario di 

domande a risposta multipla che i partecipanti compileranno alla fine del corso. 

 

ACRONIMI 

TAVI: impianto transcatetere di valvola aortica 

LDL: Low Density Lipoproteins 

ECO: ecocardiografia 

RMN: risonanza magnetica nucleare 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


