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Ble & Associates srl id. 5357  

Numero Ecm: 303686 Edizione I, CORSO FAD SINCRONO 

Responsabile Scientifico: Prof. Dario Giugliano  

Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure 

Destinatari dell’attività formativa: MEDICO CHIRURGO: CARDIOLOGIA, 

ENDOCRINOLOGIA, MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA, MEDICINA 

GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA), MEDICINA INTERNA, NEFROLOGIA; INFERMIERE  

Data di inizio e di fine: 16 Novembre 2020 dalle ore 15:00 alle ore 17.00  

Ore formative: 2 ore   

Numero dei crediti assegnati: 3 crediti ECM 

 

RAZIONALE 

Il Diabete è una malattia sistemica complessa e l’introduzione di nuovi farmaci e nuove 

evidenze nell’ultimo ventennio ha comportato un cambio di paradigma per un approccio 

multifattoriale globale alla patologia, oltre la glicemia e a favore del raggiungimento di 

endpoint compositi e della prevenzione cardiovascolare. L’ approccio multidisciplinare 

diventa, in questo contesto, ancora più importante, così come il confronto vivace tra 

l’applicabilità dei percorsi terapeutici nel bilanciare evidenze scientifiche, pratica clinica 

quotidiana attraverso un confronto peer to peer del diabetologo ambulatoriale con un 

panel di esperti di alto profilo scientifico. Il ciclo di webinar coglie questa necessità e vuole 

ripercorrere attraverso la comprensione dei meccanismi fisiopatologici di base e degli 

aspetti di multifattorialità e comorbidità del diabete di tipo 2, in riferimento agli agonisti 

recettoriali del GLP-1 e ai loro benefici 

 

http://www.bleassociates.it/


 
 
 

 

 

 

STRUTTURA DEL PROGETTO 

Il corso è strutturato in un webinar della durata di 2 ore per 3 crediti ecm. 

Nel webinar sono coinvolti 5 Discussant il cui ruolo è quello di moderare la sessione e 

intervenire ponendo domande allo speaker sui temi trattati durante la presentazione.  

Ogni gruppo di discussant, individuato in seno al singolo webinar, riceverà un draft dello 

speech dello speaker in anteprima, ad una scadenza concordata e sufficientemente 

anticipata rispetto alla date del collegamento, in modo da potersi confrontare attraverso 

mailing list e call di allineamento dedicate (1 per webinar) e preparare le domande da 

porre. Minimo: 1 domanda a testa. 

Resta invariata la possibilità di porre domande in chat alla platea 

. 

PROGRAMMA DEI LAVORI 

16 novembre 2020  

Dalle ore 15.00 alle ore 17.00 

15,00 – 15,15 Benvenuto e introduzione ai lavori – M.I. Maiorino 

15,15 - 15,45 GLP1-Ras: dalle evidenze dei CVOTs alle Linee Guida – M.I. Maiorino 

15,45 - 16.15 Diabete: early treatment nel Continuum cardiovascolare – A. Avogaro 

16.15 - 16,30 Conclusioni e Take Home Message – A. Avogaro 

16,30 – 17,00 Q&A - Discussant: M. Laudato, G. Izzo, A. Lanzilli, F. Zerrella, G. di Giovanni  

17,00 – Conclusione lavori 

 

 

 

 

 

ACRONIMI 

GLP-1 Ras: glucagon-like peptide 1 Receptor Agonists 

CVOTs: cardiovascular outcome trials 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Angelo Avogaro 

Nazionalità  Italiana 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  01-11-2001 ad oggi 

• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 

 Università degli Studi di Padova 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Professore Ordinario di Endocrinologia e Metabolismo 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Responsabile di U.O.C. di Malattie del Metabolismo e servizio aggregato 

di Diabetologia Azienda Ospedaliera di Padova  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

 Specializzazione in Malattie del Ricambio e Medicina Interna 

Dottore di Ricerca in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 

   

 

Iscrizione all’ Ordine dei Medici: Padova (PD4471) 



ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non 
precedentemente indicate. 

 Membro del Review Committee and Programme Board Meeting della 
European Foundation for the Study of Diabetes.  

Membro dell’ Editorial Board di JACC  

Membro dell’Editorial Board del Journal of Diabetes and its 
Complications 

Membro dell’Editorial Board di Diabetes, Obesity& Metabolism 

Senior Editor di Diabetes & Nutrition 

Membro del Consiglio Direttivo della Società Italiana di 
Endocrinologia 

Dal 2001 Principal Investigator in numerosi studi di fase 3 e 4. 

Responsabile del Laboratorio di Diabetologia Sperimentale presso il 
Venitian Institute of Molecular medicine (VIMM) di Padova 

dal 01-01-2012 al 2015 

Responsabile Scientifico dell'Unità di Ricerca PRIN 2003 con progetto 
dal titolo: Attivazione glucosio indotta della Protein Chinasi C in 

cellule muscolari ed endoteliali: effetti della terapia ipoglicemizzante. 
Coordinatore (Prof. Rosario Rizzuto) dal 02-02-2003 al 02-02-2006 

Responsabile locale dei seguenti progetti europei: 

6th Framework Programme. Heart Repair 

7th Framework Programme. Personal Glucose Predictive Diabetes 
Advisor (DIADVISOR) 

7th Framework Programme: Artificial Pancreas at Home (AP@HOME) 

dal 02-02-2008 al 02-12-2014 

Coordinatore Nazionale PRIN 2010-2011 Meccanismi del danno 
vascolare nel diabete mellito dal 01-02-2013 al 01-02-2016 

Coordinatore di progetto strategico di Ateneo di Padova Dynamics of 

cellular networks in diabetes mellitus: an in vivo approach (Dycendi) 

Membro del Board of Examiners di PhD alla Faculty of Medicine and 

Surgery University of Malta Medical School 

Membro del Board del Mediterranean Group for the Study of Diabetes 

Membro della Commissione Regionale del Veneto per le Attività 

Diabetologiche dal 01-01-2014 a oggi 

Distinguished Reviewer Award di Diabetes Care dal 01-01-2015 al 01-

12-2015 

Membro del Comitato Scientifico della Società Italiana di Diabetologia 

dal 01-01-2016 a oggi 

Componente del Consiglio della Scuola di Medicina e Chirurgia come 

rappresentante dei Direttori delle Scuole di Specializzazione 

dal 03-03-2016 a oggi 

 

 



Membro dello Steering Committee dello studio internazionale randomizzato 

e controllato CADA DIA BAY1142524/ 18933 sulla nefropatia diabetica. 

10/4/2020 

 

"Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 

n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" e del regolamento (UE) 2016/679 

(GDPR) 



 



 

 

 



 



 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FRANCESCO ZERELLA 

 

Nazionalità  italiana 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 1989 a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.O.”G.Rummo” Benevento 

• Tipo di azienda o settore  Azienda ospedaliera 

• Tipo di impiego  Dirigente medico 



• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile U.O.S. di Diabetologia e mal. metaboliche,Ambulatorio di diabetologia e impianto 
infusori di insulina (0824-57813) 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1982:laurea in Medicina e Chirurgia con lode,Univ.Federico II Napoli. 

1985:specializzazione in Diabetologia e malattie del ricambio,Univ.Federico II Napoli. 

1988:specializzazione in Anestesia e rianimazione.,SUN,Napoli. 

1991:specializzazione in Malattie dell’apparato cardiovascolare,Univ.Federico II,Napoli. 

1992:perfezionamento Malattie Vascolari,SUN,Napoli. 

2010:master post-universitario II livello in Governo clinico e Gestione del rischio(AO G.Rummo-
Università degli studi del Sannio). 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese 

• Capacità di lettura  buona 

• Capacità di scrittura  sufficiente 

• Capacità di espressione orale  sufficiente 

 

    

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 AUTORE di numerose pubblicazioni,editate,nei settori di competenza scientifica:diabetologia e 
malattie metaboliche,ipertensione arteriosa,nutrizione clinica,aterosclerosi e malattie vascolari. 

Tra le tante:”Terapia dietetica”in Guida alla prescrizione dei farmaci, CG   
Ediz.Med.Scientifiche,Torino,1983;“Arteriopatia periferica nel diabete mellito”in Manuale per la 
gestione del paziente con diabete mellito in Ospedale (2007);”Il paziente diabetico nel 
dipartimento internistico” in Manuale per la gestione del paziente diabetico in Ospedale,seconda 
edizione (2011). 

RELATORE in numerosissimi congressi ed eventi accreditati ECM di rilevanza regionale e 
nazionale. 

 

PATENTE O PATENTI   

 

 

ALLEGATI   

 

  
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti 

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 

Legge 196/03. 

 



  



  
 

 

 
CURRICULUM VITAE  

 

Nome  Lanzilli Antonio  

 

Dal 2002 ad oggi : Dirigente medico geriatra presso azienda ospedaliera san giuseppe moscati avellino 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’ Università Federico II di Napoli ( 1975 – 1982) 

Specializzazione in Geriatria e Scienza dell’alimentazione presso l’Università Federico II di Napoli  
  

 

 


