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RAZIONALE 

L'obesità è una condizione cronica spesso difficile da trattare con la semplice dieta 

abbinata ad esercizio fisico regolare. 

Studi clinici suggeriscono che la terapia chirurgica dell’obesita ̀ rappresenta una opzione 

efficace per ottenere un sostanziale e duraturo calo ponderale, con una conseguente 

riduzione della morbilita ̀ e della mortalita ̀. 

Nell’approccio al paziente obeso, anche in presenza di un rigoroso rispetto delle 

indicazioni e a fronte di una importante e significativa efficacia delle diverse procedure 

chirurgiche bariatriche, non vanno assolutamente sottovalutate le possibili complicanze 

derivanti da questo tipo di chirurgia, sia in termini di vere e proprie complicanze che di  
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cosiddetti effetti collaterali, quali ad esempio un re-incremento del peso corporeo dopo 

l’intervento. 

La conoscenza ed il riconoscimento della terapia farmacologica nelle fasi pre e post 

operatorie è pertanto requisito fondamentale nel trattamento del paziente per il 

miglioramento della qualità di vita. 

 In questo corso webinar più professionisti dialogheranno in maniera interattiva per un 

confronto multidisciplinare al fine di definire il miglior processo per la gestione del 

paziente bariatrico dalla presa in carico, al follow up. 

 

 

 

PROGRAMMA DEI LAVORI 

 

09.00 Introduzione e Presentazione del Corso 

Prof.ssa Annamaria Colao   

 

09.10 Chirurgia bariatrica durante e dopo la pandemia del COVID – 19  

Prof. Vincenzo Pilone  

 

09.30 L’accesso dei pazienti al Centro Obesità e/o chirurgico: il Ruolo del MMG  

Dr. Gaetano Piccinocchi  

 

09.50 Prospettive gestionali del trattamento farmacologico nella fase pre- 

chirurgica e nel weight regain  

Dr.ssa Giovanna Muscogiuri  

 

10.10 Discussione  

 

10.30 Workshop: dalla valutazione clinica all’intervento chirurgico 

Prof.ssa Silvia Savastano / Prof. Mario Musella  

 



 
 
 

 

 

 

 

 

11.30 Workshop: la gestione del paziente bariatrico nel post operatorio e follow- 

up negli anni successivi 

Prof.ssa Anna Belfiore /Prof. Vincenzo Pilone 

 

12.30 Discussione 

Prof.ssa Annamaria Colao 

 

13.00 Conclusioni e next steps  

Prof.ssa Annamaria Colao 

 

 

ACRONIMI 

MMG: Medico di MEdicina Generale  

 

 



 

 



 



 



 

 



 

 



 



 



 

 



 

 

                                               Medico endocrinologo presso l’Azienda Ospedaliera Universitaria Federico 

II di Napoli.  



 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 



 



 

 

 

 



Curriculum Vitae Anna Belfiore  

Attualmente in carica presso il Dipartimento di Medicina clinica e Chirurgia presso 
l’Università degli Studi di Napoli Federico II 

20/07/1979 – Laurea in MEDICINA E CHIRURGIA (NAPOLI) 

26/10/1982 – Specializzazione in SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE (DIETETICO) 
(NAPOLI) 

 


