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“PROGETTO CALL**"
PROGETTO EDUCATIVO DI FORMAZIONE SUL CAMPO 2021
29 MAGGIO E 04 SETTEMBRE 2021*
29 maggio Dalle ore 09.00 alle ore 12.00

04 settembre Dalle ore 09.00 alle ore 12.00
Indirizzo web della Piattaforma: www.bleassociates.it
Indirizzo fisico della Piattaforma WEB: via P. Harris snc — Caserta

Ble & Associates srl id. 5357

Numero Ecm: 318367 - Edizione I, CORSO FSC - Gruppo di Miglioramento
Responsabile Scientifico: Dr. ssa Annalisa Giandalia

Obiettivo formativo: 3-Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Destinatari dell’ attivita formativa: MEDICO CHIRURGO: ENDOCRINOLOGIA;
MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; GERIATRIA

Data di inizio e di fine: data inizio 29 Maggio 2021 dalle ore 09:00 alle ore 12.00
data fine: 04 settembre 2021 dalle ore 09.00 alle ore 12.00

Ore formative: 6 ore

Numero dei crediti assegnati: 7,8 crediti ECM

**Con riferimento all' art. 3 della “Delibera emergenza epidemiologica da Covid-19” del 10
giugno 2020 nonché in base a quanto definito dal documento “Criteri per | assegnazione dei
crediti alle attivita ECM” che prevede che gli eventi di FSC possono prevedere I’ uso di tecnologie
informatiche, per motivi inerenti lo stato di emergenza sanitaria ed in ottemperanza a quanto
definito dai DPCM in vigore, ai discenti e data la possibilita di partecipare all’ evento da remoto

tramite il link www.bleassociates.it

ble & associates s.r.l.
Via Paul Harris snc - angolo Piazza della Costituzione 4, Caserta
Pl. 04104580610 | segreteria@bleassociates.it | www.bleassociates.it


http://www.bleassociates.it/

& associates

RAZIONALE
"Il paziente entra, si siede, parla. Il medico lo ascolta, lo visita, pronuncia una diagnosi,
prescrive accertamenti diagnostici e/o un medicamento. Lo schema & questo. Ma cio che
rende la professione medica insostituibile € qualcosa che trascende questo schema.
Sempre. In tutti i casi.”
Bensaid Norbert

Il riconoscimento del ruolo della relazione interpersonale tra medico e paziente nella
costruzione dei processi di guarigione, adattamento alla malattia, modificazione dei
comportamenti, assunzione di responsabilita e adesione alle prescrizioni € strettamente
connesso con un approccio alla salute e alla malattia come esperienze che coinvolgono le
Persone simultaneamente e inestricabilmente a livello biologico, psicologico, culturale e
sociale. L' esperienza di malattia, soprattutto di quella cronica, come appunto il diabete,
richiede al medico competenze e abilita che lo guidino nella comprensione del paziente
come persona che ha dei sintomi, propri modi di percepirli, di attribuire loro significato e di
reagire a essi.

Da cio I’ importanza dell’ educazione del paziente: “un processo che procede a tappe,
integrato nei processi terapeutici e che comprende una serie di attivita organizzate che
includono la sensibilizzazione, I' informazione, I' apprendimento e I' aiuto psicologico e
sociale riguardo alla malattia e alla sua terapia. Il tutto finalizzato ad aiutare il paziente e la
sua famiglia ad avere una migliore comprensione della malattia, a collaborare alle cure, a
prendersi cura del suo stato di salute.”

L" incontro con il paziente esige da sempre un’ apertura da parte del curante, infermiere
o medico. Nell’ incontro con il paziente si devono mettere in gioco competenze tecniche e
competenze relazionali, dirigendo la nostra attenzione nella maniera piu efficace possibile
per aiutare il paziente a prendersi cura di sé e a gestire la propria malattia in sintonia con
team curante. Questo incontro e marcato dalle caratteristiche di personalita di entrambi:
paziente e medico, ma anche dal contesto organizzativo, dalle relazioni interne all’ equipe,
dalle nostre aspettative. A cio si aggiunge la complessita della malattia cronica che richiede
al diabetologo — piu di altre patologie - di relazionarsi anche al vissuto di malattia.

Nella medicina moderna il tempo a disposizione del medico, per la valutazione e per
prendere decisioni € sempre piu contratto. La persona con il diabete € una persona con un
alto rischio cardiovascolare. L' impiego di farmaci che sono sicuri e vantaggiosi da questo
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punto di vista e che non siano associati a ipoglicemie rappresenta una scelta inderogabile

nella terapia del diabete.

La qualita e I' efficacia dei servizi sono quindi determinati prima che dal rapporto del
singolo operatore-paziente, dai rapporti multidisciplinari e multidirezionali che si
sviluppano in una buona organizzazione. Ma é altresi importante acquisire uno stesso
linguaggio in tema di emozioni, sentimenti, partecipazioni e dare particolare attenzione al
modo e al luogo in cui viene data I’ informazione al paziente, che deve essere
assolutamente personalizzata. Il sostegno contribuisce al modo di impostare la relazione, la
capacita di porre sé stessi nella mente della paziente sforzandosi di guardare le cose dal
suo punto di vista e superare insieme gli ostacoli alla realizzazione di un percorso di cure
migliore.

Un aspetto che richiede particolare attenzione riguarda infatti la comunicazione tra
I' operatore sanitario ed il paziente che costituisce un veicolo di assoluto aiuto per
quest’ ultimo.

Per questo motivo € molto importante |I' approccio dello Psicologo, sia da parte del
paziente ed eventualmente dai suoi familiari, sia da parte dello staff sanitario durante il
percorso integrato di cura. Dedicarsi in maniera opportuna al paziente prevede che si
impieghi del tempo, e che questo sia percepito come un investimento per il futuro
piuttosto che come un limite. Nessuno meglio di chi opera in specifici ambiti conosce le
attivita che servono veramente per il sostegno alle cure.

Il fine dell' incontro risiede nel tracciare una possibile strada per la gestione ottimale dei
pazienti con particolare riferimento all' empowerment e alla sinergia di competenze
professionali e alla condivisione delle evidenze scientifiche. E' in questa ottica che
proponiamo un Gruppo di Lavoro che generi il Miglioramento.

* I due incontri del progetto formativo si terranno in videoconferenza a causa della recente
emergenza COVID - 19, per garantire un adeguato livello di sicurezza dei partecipanti.
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PARTECIPANTI COIVOLTI NEL GRUPPO

Annalisa Giandalia - TUTOR
Tania Cariani = TUTOR
Rosalia Zingale

Tiziana Ferrara

Simona Zaccuri

Daniela Lapa;

Desire Cannizzaro

Loretta Giunta

PROGRAMMA DEI LAVORI
Incontro 1° - 29 Maggio 2021
Dalle ore 09.00 alle ore 12.00

Presentazione del progetto e degli obiettivi formativi

GLP1 - Ra ed early treatment: al cuore dell’ inerzia

L" inerzia terapeutica: i nostri bias cognitivi, come osservarli in modo critico per aprirci
a nuove possibilita

Allineare il nostro pensiero e le nostre emozioni per essere convinti nella
comunicazione

Collaborazione tra diabetologo-—paziente, creare |' alleanza terapeutica: I
implementazione di un diverso modello comunicazionale medico-paziente
Presentazione del percorso di formazione sul campo

Chiusura dei lavori
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INCONTRO 2°: 04 settembre 2021

Dalle ore 09.00 alle ore 12.00

e Apertura dei lavori

e Terapia del diabete di tipo 2: quali novita?

e Follow up del lavoro sul campo:

e Condivisione delle esperienze vissute: quali risultati? Cosa rimane da affrontare?

e Discussione interattiva tra docenti per una miglior gestione del tempo e della
comunicazione medico-paziente

e Chiusura del progetto

ACRONIMI
GLP1-RAs: glucagon-like peptide 1 Receptor Agonists
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CURRICULUM VITAE
FORMATO EUROPEO

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

« Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

« Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e
responsabilita

« Date (da—a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e
responsabilita

Pagina 1 - Curriculum vitae di
Annalisa Giandalia

GIANDALIA ANNALISA

2015 A TUTT'OGGI
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’'Universita degli Studi Di Messina

Via Consolare Valeria, 98100, Messina

UNIVERSITA DEGLI STUD!

Titolare di un Assegno di Ricerca Universitario ralativo all'Area Scientifico-Disciplinare
06 per lo svolgimento di attivita di Ricerca

ATTIVITA DI RICERCA CLINICA

201142013

AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA “G. MARTING", VIA CONSOLARE VALERIA, 98100,
MESSINA

UNIVERSITA DEGLI STUDI, AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA

TITOLARE BORSA DI STUDIO PER PROGETTO DI RICERCA "MONITORAGGIO INTENSIVO DEI
=ARMACI IPOGLICEMIZZANT! NEL DIABETE DI TIPO |I. VALUTAZIONE DI EVENTI AVVERSI"
REGIONE SICILIA SU FONDI AIFA

ATTIVITA DI RICERCA IN AMBITO DIABETOLOGICO

20104 2013
UNIVERSITA DEGLI STUDI, AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA

DOTTORATO DI RICERCA IN SCIENZE ENDOCRINOLOGICHE E METABOLICHE SPERIMENTALI

ATTIVITA DI RICERCA SU ASPETTI CLINICI E MOLECCLARI IINERENTI LE MALATTIE
METABOLICHE ED IL DIABETE MELLITO

2010 A 2017
ASP MESSINA, ASP AGRIGENTO, ASP REGGIO CALABRIA

AZIENDA SANITARIA PUBBLICA

ATTIVITA PROFESSIONALE SPECIALISTICA NELLA BRANCA DI DIABETOLOGIA IN QUALITA DI
MEDICO SPECIALISTA SUPPLENTE, PER UN TOTALE COMPLESSIVO, AD OGGI, DI 425 ORE

ATTIVITA CLINICA ASSISTENZIALE SPECIALISTICA, CISCIPLINA DIABETOLOGIA



* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-a)

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Qualifica conseguita

+ Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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Annalisa Giandalia

2005-2009
A.O.U. POLICLINICO “G.MARTINO", VIA CONSOLARE VALERIA, 98125 MESSINA

AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA

MEDICO IN FORMAZIONE SPECIALISTICA

ATTIVITA ASSISTENZIALE E DI RICERCA IN AMBITO INTERNISTICO, DIABETOLOGICO,
METABOLICO ED ENOOCRINOLOGICO

GENNAIO 2010 A MARZO 2013

IUNIVERSITA DEGLI STUDI DI MESSINA, SCUOLA DI DOTTORATO DI RICERCA IN SCIENZE
ENDOCRINOLOGICHE E METABOLICHE SPERIMENTALI

DIABETOLOGIA, ENDOCRINOLOGIA, BIOLOGIA MOLECOLARE

TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA IN <SCIENZE ENOCDOCRINOLOGICHE E METABOLICHE
SPERIMENTALI>

MAGGIO 2005 A 03/11/2009

LNIVERSITA DEGLI STUDI DI MESSINA, FACOLTA DI MEDICINA E CHIRURGIA, SCUOLA DI
SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO

ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO, DIABETOLOGIA, MEDICINA INTERNA

SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO
50/50 € LODE
FEBBRAIO 2005

IJNIVERSITA DEGLI STUDI DI MESSINA, FACOLTA DI MEDICINA E CHIRURGIA

ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO PROFESSIONALE (ISCRITTA ALL'ALBO PROFESSIONALE DEI
MEDICI CHIRURGHI DI MESSINA DAL 07/03/2005)

NOVEMBRE 1997 - 22/07/2004
UNIVERSITA DEGL! STUD! DI MESSINA, FACOLTA D MEDICINA E CHIRURGIA

MEDICINA £ CHIRURGIA, CON TESI DI LAUREA SPERIMENTALE DAL TITOLO “LIVELLI PLASMATICI

DI OMOCISTEINA E COMPLICANZE CRONICHE NEL DIABETE MELLITO DI TIPO 2"

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA
110/110 € LODE

ANNO SCOLASTICO 1996/97
LICEO SCIENTIFICO “ARCHIMEDE" MESSINA

DIPLOMA DI MATURITA SCIENTIFICA
50/60



MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE
INGLESE
» Capacita di lettura OTTIMA
+ Capacita di scrittura OT1TIMA
« Capacita di espressione orale BUONA

CAPACITA E COMPETENZE BUONA UTILIZZATRICE DEI SISTEMI OPERATIVI WINDOWS E MAC/OS E DEI PRINCIPALI
TECNICHE PROGRAMMI DI SCRITTURA, COMPUTO E DATABASE, NONCHE DI RETI INTRA ED INTERNET
Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI Patente B

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE E' AUTRICE DI 24 PUBBLICAZIONI SU RIVISTE INTERNAZIONALI PEER-REVIEWED CON IMPACT

ULTERIORI INFORMAZIONI FACTOR (H-INDEX SCOPUS= 9) E DI NUMEROSE PUBBLICAZIONI E RASSEGNE SU RIVISTE
SCIENTIFICHE EDITE IN ITALIA, OLTRE CHE DI NUMEROSI ABSTRACTS PRESENTATI COME
POSTER O COMUNICAZIONE ORALE A CONGRESSI NAZIONALI ED INTERNAZIONALL.

ULTERIORI INFORMAZIONI - E MEMBRO DEL GRUPPO DI LAYORO DONNA DELL'ASSOCIAZIONE MEDICI
DIABETOLOGI (AMD).

- E REFEREE PER LE SEGUENTI RIVISTE INTERNAZIONALI: DOM, ENDOCRINE,
JOURNAL OF DIABETES RESEARCH.

- HAPARTECIPATO, IN QUALITA DI RELATORE, A NUMEROSI CONVEGNI SCIENTIFICI
LOCALI, REGIONALI E NAZIONALI, SU TEMATICHE RELATIVE ALLA DIAGNOSI, TERAPIA
ED ALLA GESTIONE DELLE COMPLICANZE CRONICHE DEL DIABETE MELLITO ED ALLE
DIFFERENZE DI GENERE NEL DIABETE.

Autorizzo il trattamento dei miei dat{ personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in
materia di protezione dei dati persopali (facoltativo)".

Data 10.03.2021

In Fede, 64 WQ/Q; —— %’;ﬁi&/ﬁ:&










Dott.ssa Simona Antonella Zaccuri

Curriculum Vitae

INFORMAZIONI PERSONALI

Nazionalita: italiana
Data di nascita: 18/02/1974

ISTRUZIONE

Nell’anno scolastico 1993-1994 Diploma di Maturita Scientifica conseguito presso il Liceo
Scientifico “Leonardo Da Vinci” di Reggio Calabria.

In data 30 ottobre 2002 Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di
Messina discutendo la tesi dal titolo “Autoanticorpi anti p53 in pazienti con diabete mellito
tipo 1” con voto 108/110.

Abilitazione all'esercizio professionale nella I sessione Giugno 2003 presso 1'Universita
degli Studi di Messina 103/110.

Dal 24 settembre 2003 Iscrizione all’Albo Professionale dei Medici Chirurghi ed
Odontoiatri della Provincia di Reggio Calabria.

In data 22 novembre 2006 Diploma di Perfezionamento in Diagnostica Angiologica e
Flebologia presso I'Universita degli Studi di Messina discutendo la tesi dal titolo
“Arteriopatia diabetica” con il massimo dei voti e la lode accademica.

In data 29 ottobre 2008 Specializzazione in Endocrinologia ¢ Malattie del Ricambio
presso I'Universita degli Studi di Messina discutendo la tesi dal titolo “La microalbuminuria
nel diabete mellito tipo 2: lo studio DEMAND” con il massimo dei voti e lode accademica.

In data 20 dicembre 2011 attestato di Formazione Specifica in Medicina Generale
presso il Dipartimento Tutela della Salute e Politiche Sanitarie di Catanzaro Regione
Calabria.

In data 19 marzo 2015 consegue il titolo di Dottore di Ricerca in “Scienze
Endocrinologiche e Metaboliche Sperimentali” presso 1'Universita degli Studi di
Messina discutendo la tesi “Drop-out dal microinfusore in pazienti con diabete mellito tipo 1:
studio osservazionale retrospettivo”.

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Dall’anno 2003 all'ottobre 2008 svolge attivita assistenziale presso I'U.O. di Malattie

Metaboliche ed Ambulatorio di Diabetologia Dipartimento di Medicina Interna del

Policlinico Universitario “G. Martino” di Messina con la qualifica di medico in formazione
specialistica acquisendo specifiche competenze professionali in campo diabetologico:

e Diabete mellito tipo 1 e 2 (diagnosi e cura del DM1 e 2 e delle relative complicanze

in adolescenti, adulti ed anziani; educazione terapeutica; gestione integrata con il

medico di medicina generale);
%o+ WY
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CONOSCENZE INFORMATICHE

- Buona conoscenza di Windows, Internet Explorer e degli altri principali browser
- Buona conoscenza di Office (Word, Excel, Powerpoint)

- Buona conoscenza e ottima capacita di utilizzo delle cartelle cliniche (Perseo, Proﬁm!
Atlasmedica) per la gestione ambulatoriale del paziente cronico da parte del medico di
famiglia

- Ottima capacita di utilizzo della rete internet per la ricerca di informazioni

CONOSCENZE LINGUE STRANIERE
- Francese scolastico

Autrice (in collaborazione) delle seguenti pubblicazioni su riviste Nazionali,
Abstract e Poster

Studio della motilita esofago-gastrica e nuove prospettive terapeutiche dei
disordini motori neurogenici in pazienti con diabete mellito tipo II. O. Guerrisi, P.
Barresi, S. Surleti, S.Zaccuri, R. Pavia: Il Gastroenterologo Anno XXVII-n 2
- pp 53-57 Anno 2005.

Effetto della menopausa sui livelli di omocisteina e sul polimorfismo C677T della
metilentetraidrofolato-reduttasi nelle donne con diabete mellito tipo 2. G.T. Russo,
A. Di Benedetto, E. Alessi, A. Giandalia, S. Zaccuri, R. Ientile , G. Raimondo, D.
Cucinotta. 21 Congresso Nazionale Societa Italiana Diabetologia. Milano
17 /20 maggio 2006. Il Diabete Suppl. 1, 2006 pag 72.

Effetto del diabete e della menopausa sul profilo lipidico e la distribuzione delle
sottopopolazioni HDL nelle donne. G.T. Russo, A. Di Benedetto, A. Giandalia, S.
Zaccuri, P. Tripodi, B. Astalos. Atti XVI Congresso Nazionale Associazione
Medici Diabetologi. Sorrento 21/24 novembre 2007. pagg. 334-336.

Fattori di rischio cardiovascolare lipidici e non lipidici in donne diabetiche di tipo 2
con e senza cardiopatia ischemica. G.T. Russo, E.L. Romeo, A. Giandalia, A.
Alibrandi, P. Villari, A. Mirto, S. Zaccuri, M.F. Stagno, G. Perdichizzi, M.
Previti, A. Di Benedetto, D.  Cucinotta. Il Giornale di AMD volume 15 - numero

4 2012 Pagg. 245-250
; AR o -RoU
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Screening del diabete gestazionale secondo le raccomandazioni della Linea Guida
“Gravidanza Fisiologica”: analisi del valore predittivo dei fattori di rischio proposti.
G. Di Vieste, B. Pintaudi, F. Corrado, L. Giunta, M.C. Ruffa, S. Zaccuri, R.
D’Anna, D. Cucinotta, A. Di Benedetto. XIX Congresso Nazionale Associazione
Medici Diabetologi. Roma 29 maggio - 1 giugno 2013.

Menzionata tra i collaboratori del PRISMA Study Group che ha portato alla
pubblicazione dell’articolo: “Intensive structured self-monitoring of blood
glucose and glycemic control in noninsulin-treated type 2 diabetes: the
Prisma randomized trial.” Bosi E., Scavini M., Ceriello A., Cucinotta D., Tiengo

A., Marino R., Bonizzoni E., Giorgino F. PRISMA STUDY Group. Diabetes
Care Volume 36, ottobre 2013.
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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date

« Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

* Date

« Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

* Date

« Nome e indirizzo del datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

= Date

= Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
« Date (da — a)

= Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali materie / abilita professionali
oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione nazionale

« Date (da — a)
» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Pagina 1 - Curriculum vitae di
[ COGNOME, gnome ]

CANNIZZARO DESIREE

10/10/2018 a tutt’oggi

Grande Ospedale Metropolitano “Bianchi Melacrino Morelli”
Arzienda Ospedaliera Pubblica

Dirigente Medico a tempo indeterminato

Attivita’ Assistenziale e di Ricerca Clinica in Ambito Diabetologico ed
Endocrinologico

01/03/2014 al 01/10/2018

Policlinico “ Madonna della Consolazione “ di Reggio Calabria
Clinica Privata Convenzionata

Medico di Guardia

Attivita’ Assistenziale

Dal 2007 al 2018

Asl-Melito; Asl-Villa San Giovanni;

Asl-Gallico, Asl Reggio Nord e Reggio Sud

Atzienda Sanitaria Pubblica

Specialista Ambulatoriale incarichi a tempo determinato in sostituzione di personale
assente.

2003 al 2007
Univesita’ degli Studi Di Messina

Endocrinologia e Malattie del Ricambio (indirizzo Endocrinologia)

con tesi dal titolo: “ Significato di un singolo valore alterato allOGTT diagnostico
in gravidanza”

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio (indirizzo Endocrinologia),
conseguita con la votazione di 50/50 e lode.

1107110 e lode

2002
Univesita’ degli Studi Di Messina

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.incomm/educationfindex_it. html
www.eurescv-search.com



» Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e delia
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali

MADRELINGUA

= Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
-TECNICHE

PATENTE O PATENTI

Luglio 2003: Abilitazione all'esercizio della professione

Iscrizione all'Albo Professionale dei Medici-Chirurghi ed Odontoiatri della provincia
di Reggio Calabria.

Novembre 2002: Laurea in Medicina e Chirurgia presso ['Universita’ degli Studi di
Messina, con tesi sperimentale dal titolo: “ Approccio cognitivo —Comportamentale
al paziente obeso “  Votazione: 110/110 e lode

Ottobre 1996: Iscrizione alla facolta’ di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli
Studi di Messina,

Luglio 1996:
Diploma di Maturita Classica presso il Liceo Classico "T. Campanella",
Reggio Calabria, conseguita con la votazione 60/60

ITALIANO

INGLESE
OTTIMO
BUONO
ELEMENTARE

OTTIMO UTILIZZATORE DEI SISTEMI DI WINDOWS E MAC/OS E DEI PRINCIPALI PROGRAMMI
DI SCRITTURA, COMPUTO E DATABASE.

Patente A

La Sottoscritta Cannizzaro Desiree, Nata A Locri [ Reggio Calabria) Il O8/08/1977, Ai Sensi Dellarticolo 47 Del DPR 28 Dicembre 2000 N°® 445,
Consapevole Delle Responsabilita’ Penali In Caso Di Dichiarazioni Mendaci, Dichiara Che Quanto Sopra Affermato Corrisponde Al Vero,

Autorizzo Al Trattamento Dei Dati Personali Al Sensi Del DL 30 Giugno 2003, N° 194,

Reggio Calabria 15/12/2020

Dott.ssa Desiree Cannizzaro



FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (da —a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o seffore

+ Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita
*Date (da—a)

B - Nome e indirizzo del datore di
lavoro

W - Tipo di azienda o setiore

+ Tipo di impiego
+ Principali mansioni & responsabilita
+Date (da—a)

B + Nome e indirizzo del datore di
lavoro

B - Tipo di azienda o setiore

+ Tipo di impiego
+ Principali mansioni & responsabilita
+Date (da—a)

B + Nome e indirizzo del datore di
lavoro

W - Tipo di azienda o setiore
+ Tipo di impiego

TIZIANA FERRARA

1 Nov 1998 - 31 Ott 2002

Azienda Policlinico Universitario G. Martino , via Consolare Valeria 1- 98124- Messina

Divisione di Geriatria (dir- Prof. Vittorio Nicita-Mauro) C/o Dipartimento di Medicina Interna —
Azienda Ospedaliera Universitaria

Medico specializzando

Attivita assistenziale di reparto, di Day Hospital e di Ambulatorio

Nov 2000/0tt 2002

Azienda Paliclinico Universitario G. Martino , via Consolare Valeria 1- 98124-  Messina

c/o centro UVA (Unita Valutativa Alzheimer) attraverso il quale il Ministero della Sanita integra il
processo registrativi e di imborso dei farmaci per IAlzheimer con uno studio osservazionale su
larga scala.

Attivita di collaborazione al "Progetto Cronos”
Medico specializzando
1 Nowv 2001/30 Oft. 2002

Azienda Policlinico Universitario G. Martino , via Consolare Valeria - Messina

Divisione di Geriatria (dir: Prof. Vittorio Nicita-Mauro) Clo Dipartimento di Medicina Interna —
Azienda Ospedaliera Universitaria Messina

Partecipazione al Progefto ReGAI (Rete Geriatrica Alzheimer)- medico specializzando
Ambulatorio per le diagnosi & la cura delle demenze
15 Magg/14 Ago 2002

Azienda Sanitaria Locale n®°6 , via La Farina Messina

Incarico trimestrale di sostituzione servizio di continuita assistenziale (guardia medica) c/o



distrefto di Taormina (Me)
+ Principali mansioni e responsabilita Guardia medica 24h/sett

+ Date (da—a) 15 Sett/19 Nov 2002

W * Nome e indinizzo del datore di Azienda Sanitaria Locale n®5 | viaLa Farina n°263 - 98123 - Messina
lavoro
W - Tipo di azienda o setfore
* Tipo di impiego Incarico di sostituzione servizio di continuita assistenziale (guardia medica)
c/o Distretto di Lipari (Me)
* Principali mansioni e responsabilita Guardia medica — 24 ore/settimana

+ Date (da - a) 19 Nov 2002 /18 Maggio 2003

B - Nome ¢ indirizzo del datore di Casa di Cura "Cappellani” sr — v.le Regina Elena 335-98121- Messina -
lavoro
W - Tipo di azienda o settore Casa di cura convezionata con SSN
+ Tipo di impiego Accordo di collaborazione libero professionale per la prestazione di affivité coordinata e
continuativa (18 ore/settimana)
* Principali mansioni e responsabilita Medico Specialista Geriatra della casa di cura
+* Date (da - a) 1 Dic 2002/18 Maggio 2003
B - Nome e indirizzo del datore di Soc. Coop. Sociale “Nuove Solidarieta” arl Messina
lavoro
B - Tipo di azienda o settore Casa di riposo “Casa Serena”- via g. sciva 31— 98124 - Messina
+ Tipo di impiego Accordo di collaborazione libero professionale per la prestazione di attivita coordinata e
continuativa (18 ore/settimana)
+ Principali mansioni e responsabilita Medico genatra della casa di niposo “Casa Serena” , Messina
+ Date (da-a) 19 Maggio 2003/31 Gen 2004
+ Nome e indirizzo del datore di Soc. Coop. Sociale “Nuove Solidarieta®arl  via san apolo dei disciplinati -98122 -
lavoro Messina

+ Tipo di azienda o seftore
Casa di riposo “Carlo Zuccaro”™

+ Tipo di impiego Accordo di collaborazione libero professionale per la prestazione di affivité coordinata e
continuativa (36 ore/settimana)

+ Principali mansioni e responsabilita Direttore Sanitario e amministrativo della casa di riposo “CARLO ZUCCARO™ — Taormina —
Messina ( Ospiti autosufficienti e non autosufficienti)

+ Date (da —a) 2 Febb 2004/1 Ago 2004

+ Nome e indirizzo del datore di Azienda USL n°5 | via La Farina n° 263 -98123- Messina

lavoro

+ Tipo di azienda o seftore Ospedale/RSA

+ Tipo di impiego Incarico a tempo determinato ( semestrale) dirigente medico di | livello disciplina Geriatria

+ Principali mansioni e responsabilita Dirigente Medico Geriatra presso R.S.A. — S. Piero Patti (ME) (38 ore/settimana con esclusivita
di rapporto)

+ Date (da—a) 9 Ago 2004 /08 Febb 2004

W + Nome e indirizzo del datore di Azienda USL n®b |, via La Farina n°263— 98123 - Messina

lavoro

B - Tipo di azienda o settore Ospedale/RSA

* Tipo di impiego Incarico a tempo determinato ( semestrale) dirigente medico di | livello disciplina Geriatria

+ Principali mansioni e responsabilita Dingente Medico genatra RS A — S. Piero Patti (ME) (38 ore/settimana con esclusivita di
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+ Date (da-a)

B + Nome e indirizzo del datore di
lavoro

B - Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita
+ Date (da - a)

W - Nome e indirizzo del datore di
lavoro

W - Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

« Date (da - a)

B -+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro
B - Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita
+ Date (da-a)

W - Nome e indirizzo del datore di
lavoro
B - Tipo di azienda o seftore

« Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da-a)

B + Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

« Date (da - a)

W - Nome e indirizzo del datore di
lavoro

W - Tipo di azienda o settore
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rapporto)
Dirigente medico geriatra Struttura Complessa di Geriatria - Patti- (ME)
Febbr 2005

Azienda USL n°5 | via La Farina n°263 -98123 - Messina

termitorio

Incarico mensile di sostituzione servizio di confinuita assistenziale — 24 ore settimanali
Guardia medica nel comune di Milazzo

14 Marzo 05/14 Ago 2005

Azienda USL n°5 , via La Farina n°263 -98123 - Messina

ospedale

Incarico a tempo determinato ( semestrale, full time con esclusivita df rapporto) dirigente medico
di I livello disciplina Geriatria

Dirigente medico di | livello presso Divisione di Medicina (38 ore/setiimana) del P.O._ di Mistretta
(Me)
16 Ago 05/ al 15 Apr 06

Azienda Ospedale “Piemonte”, viale europa n°45 - 98124 - Messina

ospedale

Incarico a tempo determinato (oftomestrale, full time con esclusivita di rapporfo) per dirigente
medico di | livello disciplina Medicina D’urgenza e Chirurgia D'accettazione

Dingente Medico | livello presso pronto soccorso ospedaliero
19 Apr 06 / 3 Mar 07

Azienda Ospedale “Piemonte”, viale Europa 45 — 981234 - Messina

Incarico a tempo determinato (annuale, fulltime, con esclusivita di rapporto) per dirigente
medico di | livello disciplina Medicina D’urgenza e Chirurgia D'acceftazione

ospedaliero
Dirigente Medico | livello presso pronto soccorso ospedaliero

07 Mar 07 / 10/06/2012

Casa di Cura “Santa Rita” (accreditata con il SSN) | via colapesce n° 32 -98121 -Messina

Contratto a fempo indeterminato — Contratio Nazionale AIOP
Aiuto responsabile (dirigente medico) U F. di Medicina della casa di cura

Dal mese di gennaio 2010 promozione a Vicedirettore Sanitario e Responsabile della U.F.
di lungodegenza post-acuzie.

Ambulatorio di medicina interna, geriatria e diabetologia.
Dal mese di Giugno 2012 'azienda ha messo i dipendenti in cassa integrazione in deroga

Dal 20/01/2012 al dicembre 2015

Azienda USL n°5 | via La Farina 263 — 98123 - Messina

Commissione invalidi civili



+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita
+ Date (da -a)

B - Nome e indirizzo del datore di
lavoro
B - Tipo di azienda o settore

+ Principali mansioni e responsabilita
+ Date (da -a)

B - Nome e indirizzo del datore di
lavoro

B - Tipo di azienda o seftore
+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita
+ Date (da - a)

+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

Date (dal 01/06/2018 a tutt oggi)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (dal 2002 - ad oggi)

Date (da 2016-2017-a)

sede

+ Date (da - a)

+ Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo diistituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
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Incarico triennale di esperto geriatra nella 7* Commissione per Gli Accertamenti Degli Stati
di Invalidita Civile
Esperto Geriatra

Dal 2005

Tribunale di Messina

Tribunale ordinario e del lavoro
CTU del fribunale di Messina

DAL 20/08/2012 AL 3112/2015

Azienda USL n°5 , via La Farina n°263 -98123- Messina

Ospedale “Giuseppe Fogliani” contrada villaggio Grazia — Milazzo (ME)

Incarichi a tempo determinato, contratto full time con esclusivita di rapporto, con
proroghe multiple senza interruzioni, dirigente medico di | livello dicliplina Medicina
D’Urgenza e Chirurgia D’accettazione presso il P.O. di Milazzo

Medico di P.S.

Dal 01/01/2016 al 30/05/2018

Vincitrice di concorso a tempo indeterminato, contratto full time con esclusivita di
rapporto, dirigente medico di | livello discliplina Medicina D’Urgenza e Chirurgia
D’accettazione presso U.L.S.S 1 Belluno - presso pronto soccorso “Ospedale del
Cadore” di Pieve di Cadore (Bl) incarico dirigenziale di natura professionale (livello
C4), che ha maturato cinque anni di esperienza professionale in data 18.8.2017,
con rapporto di lavoroe a tempo determinato e a tempo indeterminato.

Medico di pronto soccorso e OBI

Dirigente medico di | livello con incarico professionale con incarico dirigenziale di
natura professionale (livello C4), presso il dipartimento di emergenza MCAU
(reparto medicina d’urgenza)

numerosi _corsi ECM e master soprattutto in diabetologia, patologie cardiovascolari e
medicina d’emergenza - corso di elettrocardiografia - corsi di ecografia in emergenza
urgenza (E-FAST)- corso in emergenze pediatriche — corso SIMEU analgesia e sedazione-

etc.

| anno di scuola di agopuntura e medicina tradizionale cinese
Scuola di Agopuntura — AMAB -via antonio Canova 13 - Bologna
Anno accademico 2003-2004
-Universita degli Studi di Messina - Messina

Corso di perfezionamento post-specializzazione in “Disturbi della condotta alimentare e obesita”
AQU Paliclinico “G. Martino™ di Messina — dipartimento psichiatria — della durata di un anno
accademico

Perfezionamento con produzione di tesi

Votazione: Massimo (valido come punteggio ai fini concorsuali)

1998-2002

Universita degli studi di Messina — scuola di specializzazione in geriatria -AOUPoliclinico di
Messina — via consolare valeria 1-98124-  Messina

Specializzazione in Geriatria - durata 4 anni — conseguito il 28/10/2002 — (d.l.vo 8-8-91 n°257)



professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da—a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+Date (da—a)

+ Nome e tipo di istituto di isfruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da—a)

+ Nome e tipo di istituto di isfruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da—a)

« Nome e tipo di istituto di isfruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+Date (da—a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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Specializzazione in geriatria
Votazione 50 e lode/50

Giugno 2002

Azienda Policlinico Universitario G. Martino , via Consolare Valeria - Messina
Periodo di formazione c¢/o I'Unita Operativa df Terapia Intensiva (30 giomi) -medico
specializzando

23/25/31 ottobre 2001 e 29 oftobre 2001 ————— 03/19 Apr 2002

Azienda Ospedaliera “Papardo”  via Ferdinando Stagno D'Alcontres — 98158 -contrada
Papardo - Messina

Il e Ill Corso di aggiornamento professionale per il personale sanitario

“Informatica e Sanitd” - Messina — dal 03/04/2002 al 19/04/2002 con n° & creditit ECM -
(CN.AIL consociazione nazionale associaziomi mfermieri nucleo di Messina + U.O.
nefrologia e dialisi ospedale Papardo di Messina) _Aftestato del I corso di
aggiomamento “Informatica e Sanita™ - svolto presso il Comune di Messina nei giorm
12 febbraio e 2/13 marzo 2001 e presso ospedale Piemonte di Messina ne1 giorni 14/20
febbraio e 6/8 Marzo 2001, con prova valutativa con punteggio finale di othmo (21
crediti}— (C.N_A I consociazione nazionale associazioni infermieri nucleo di Messina -
+ U.0. nefrologia e dialisi ospedale Papardo di Messina)

Attestato del IT corso di aggiornamento “Informatica e Samita” svolto presso ospedale
Piemonte di Messina nei giorni 23/25/31 oftobre 2001 e presso azienda Polichinico
Universitario di Messina giorno 29 ottobre 2001, con prova valutativa con punteggio
finale di ottimo — (C N_A I consociazione nazionale associazioni infermieri nucleo di
Messina -+ U.O. nefrologia e dialisi ospedale Papardo di Messina )

Votazione: Ottimo

FebbriMarzo 2001
Azienda Ospedaliera “Papardo” via Ferdinando Stagno D'Alconfres — 98158 -confrada
Papardo - Messina

Corso di aggiornamento professionale per il personale sanitario

B ‘Informatica e Sanita” -I corso di aggiornamento “Informatica e Sanita™ - svolto
presso 1l Comune di Messina nei giorni 12 febbraio e 2/13 marzo 2001 e presso
ospedale Piemonte di Messina ne1 giomi 14/20 febbraio e 6/8 Marzo 2001, con
prova valutativa con punteggio finale di ottimo (21 crediti)- (CNAL
consociazione nazionale associaziomi infermieri nucleo di Messina - + U.O.
nefrologia e dialisi ospedale Papardo di Messina).

Votazione: Ottimo

Febbr 2001

Azienda Policlinico Universitario G. Martino , via Consolare Valeria 1- 98124-  Messina

Periodo di formazione in Medicina d'urgenza (28 giomi ) c/o il Pronto Soccorso Generale

28 Mag/1 giugno 2001
Universita Cattolica del Sacro Cuore Roma

Corso di formazione
La Valutazione Multidimensionale in RSA attraverso l'utilizzo del sistema VAOR. 20 - RSA.



Fontecchio (AQ)

* Qualifica conseguita Formatore all'utilizzo del sistema VAOR2.0-RSA

+Date (da - a)

* Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

1 Mag/30 Ott 2001

Universita degli Studi di Perugia Perugia

Periodo di formazione:

B Valutazione neuropsicologica dei  disturbi  cognitivi  dellanziano con modalita di
somministrazione dei tests psicometrici e di valutazione comportamentale.

B Addestramento utilizzo cartella ReGAl (Rete Geriatria Alzheimer) della Societa ltaliana di
Gerontologia e Geriatria.

B Collaborazione all'atfivita clinica c/o il Day Hospital-Day Service dellUnita Operativa di

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
+ Date (da - a)

* Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istifuto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)

+* Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+* Date (da-a)

* Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
cairiera ma non necessariamernte
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA
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Geriatria Policlinico Monteluce (PG — dir: Prof. U. Senin).

1999-2000

inLingua School , vle San Martino Messina

B Frequenza Il e Il corso della scuola di Inglese

26 Feb/28 Mag 1999

|.RI.S.S. (Istituto di Ricerca e Scientifici) ~ Catania

Corso di formazione

W Corso teorico-pratico di elettrocardiografia.

Votazione finale: massimo

Maggio 1999
Universita degli studi di Messina Messina

Dopo tirocinio di mesi sei

Abilitazione all'esercizio di Medico Chirurgo

1992-1998

Universita degli Studi di Messina Messina
Laurea in Medicina e Chirurgia

Dottore in Medicina e Chirurgia
Votazione 106/110

ITALIANO



ALTRE LINGUA

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CONGRESSI

PUBBLICAZIONI

Inglese

OTTIME GAPACITA RELAZIONALI NON SOLO IN QUALITA DI MEDICO, DI DIRIGENTE, MA ANCHE DI
RELATORE .

OTTIME CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE AVENDO AVUTO ESPERIENZE DI DIRIGENTE MEDICO,
DIRIGENTE AMMINISTRATIVO E DI DIREZIONE SANITARIA

Buon utilizzo del computer e dei principali software
Utilizzo di elettrocardiografo e lettura ECGgrafica.
Utilizzo ecografo in Emergenza urgenza (E-FAST)

Partecipazione a numerosi congressi, corsi di aggiomamento e convegni, anche in qualita di
relatore

Giomn Geront 2001;49;253-256

» Manifestazioni cutanee della rettocolite ulcerosa: descrizione di un caso clinico di
Pemfigoide bolloso in paziente anziana e rassegna della lefteratura.

G. Basile, D. D'’Amico®, M.G. Accetta, T. Ferrara, P. Romeo, F. Cona®, C. Guarnen®, V.
Nicita-Mauro

Cattedra di Geriatria e Divisione di Medicina Geriatria, *Istituto di Dermatologia, Policlinico
Universitario, Universita di Messina

Arch. Gerontol. Genatr. Suppl. 8 (2002) 53-57
- Atrioventricular Block and Pace-Maker Implantation in a 102-years- old patient

G. Basile, C. LO Balbo, A. Mento, M. Mazza, P. Romeo, T. Ferrara, M.D_, MG Accefta,
M.D., V. Nicita-Mauro M.D.

J Clin Gastroenterol 2003 Mar;36(3):273-5

» Candesartan cilexetil-induced severe hepatotoxicity

Basile G, Villari D, Gangemi S, Ferrara T_, Accetta MG, Nicita-Mauro V.

CONSAPEVOLE

delle responsabilit penali a cui pud andare incontro in caso di dichiarazione mendace g, in particolare delle sanzioni penali previste dallart.76 DPR
28 dicembre 2000 n* 445 per |e ipotesi di dichiarazioni mendaci ivi indicate

1 — Autorizzo il trattamento dei miei datl personall presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e

del GDPR (Regolamento UE 2016/679).
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Dott.ssa Tiziana Ferrara
Geriatra
dirigente medico
MCAU P.O. Piemonte



Curriculum Vitae
Europass

Informazioni personali
Nome(i) / Cognome(i)

Esperienza professionale
Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Loretta Giunta

Ottobre 2004- Settembre 2019

Frequenza presso | 'U.0. di Diabetologia del Policlinico
Universitario di Messina, prima come studentessa interna, dal 2005
come medico interno e dal 2007 come medico specializzando in
Endocrinologia e Malattie del Ricambio.

In tale struttura ha esercitato sia attivita assistenziale, che didattica.
L'attivitd assistenziale & stata rivolta in maniera prevalente a pazienti
affetti da malattie del sistema endocrino e del metabolismo. L'attivita
didattica ha interessato studenti del corso integrato di sistematica delle
malattie endocrino-metabolico e nefro-urologiche del corso di laurea in
medicina e chirurgia, collaborando attivamente sia alle lezioni frontali
che alle attivita professionalizzanti. Ha collaborato anche alle attivita
professionalizzanti di altri corsi di laurea.

2012-2013 Borsista presso il Dipartimento di Medicina Interna e
terapia Medica dell'Universita Degli Studi di Messina.

2013-2014 frequenza volontaria presso I'U.O. di Diabetologia ai fini di
studio ed aggiornamento,

2014-2015, Borsista presso il Dipartimento di Medicina Clinica e
Sperimentale dell’'Universita Degli Studi di Messina

Febbraio 2017 al 31 Gennaio 2019, Assegnista di ricerca nellambito
del progetto EVOKING (EValuation Of blood Ketones measurement
compared with ketonuria IN women with Gestational diabetes.

In tale struttura ha esercitato anche scientifica che si é concretizzata in
pubblicazioni edite a stampa su riviste internazionali e comunicazioni a
congressi nazionali.

Ha acquisito esperienza professionale in ambito di Diabete mellito tipo 1
e 2 (cura del DM1 e 2 e delle relative complicanze in adolescenti, adulti
ed anziani; educazione terapeutica)Diabete in gravidanza (pre-
gravidico e diabete gestazionale); Terapia con sistemi di infusione
continua di insulina; Gestione di tutti i sistemi di monitoraggio continuo
della glicemia.

Da Giugno 2014 ha svolto attivita professionale come sostituto di Medici
Specialisti ambulatoriali interna nella branca di Diabetologia presso ASP
5 di Messina.

Da luglio 2015 svolge attivita libera professionale.

Partecipa in qualita di investigatore in diversi studi clinici supportati da
AIFA o da aziende del farmaco, presso il Dipartimento di Medicina
Interna e terapia Medica dell'Universita Degli Studi di Messina.




Istruzione e formazione

Data

Titolo della qualifica rilasciata
Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Data

Titolo della qualifica rilasciato
Nome e tipo d'organizzazione

erogatrice dell'istruzione e
formazione

Data

Titolo della qualifica rilasciato
Nome e tipo d'organizzazione

erogatrice dell'istruzione e
formazione

Data
Titolo della qualifica rilasciato
Nome e tipo d'organizzazione

erogatrice dell'istruzione e
formazione

Novembre1996- Ottobre 2005

Laurea in Medicina e Chirurgia

Corso di laurea Medicina e Chirurgia, Facolta di Medicina e Chirurgia,
Universita degli Studi di Messina

Luglio 2007-Luglio 2012

Diploma di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del
Ricambio con la votazione 50/50 e la lode

Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio
,Facolta di medicina e chirurgia, Universita degli studi di Messina

Settembre 2012 - Settembre 2013

Borsa di studio nell'ambito del progetto di ricerca su "ASSOCIAZIONE
DEI POLIMORFISMI NEI GENI APO C3, APO A5 E RESISTINA CON
IL PROFILO LIPIDICO E METABOLICO E IL RISCHIO
CARDIOVASCOLARE DI DONNE AFFETTE DA DIABETE MELLITO
DI TIPO 27

Dipartimento di Medicina Interna e terapia Medica dellUniversita Degli
Studidi Messina.

v Agosto 2014 — Agosto 2015

Borsa di studio nellambito del progetto di ricerca su "Validita degli
indici glicemici nel Diabete Mellito e nel Diabete Gestazionale™.

Dipartimento di Medicina Clinica e sperimentale dellUniversita Degli Studi
di Messina.

v Febbraio 2017 al 31 Gennaio 2019,

Assegnista di ricerca nellambito del progetto EVOKING (EValuation
Of blood Ketones measurement compared with ketonuria IN women
with Gestational diabetes)

Universita Degli Studi di Messina presso il Dipartimento di Medicina
Clinica e Sperimentale, UOS Diabetologia



La sottoscritta attesta la veridicita delle dichiarazioni ivi contenute, consapevole del fatto che le dichiarazioni
mendaci, la falsita in atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale (art. 476 e s5 c.p.) e delle leggi
speciali in materia.

09/09/2019

Dott.ssa Loretta Giunta

Curriculum Vitae

Dott.ssa Rosalia Zingale
ISTRUZIONE

- Nell’anno scolastico 2000/01 Diploma di superamento dell’Esame di Stato presso il Liceo Classico “L.
Sciascia” di S. Agata Militello (Me)

- In data 24/10/2007 conseguimento della Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli studi di
Messina con voti 110/110 e lode discutendo la tesi: “"Disfunzione a- e B-cellulare nel Diabete Mellito di Tipo
2”.

- Conseguimento dell’abilitazione all’esercizio professionale nel 2008 presso I'Universita degli studi di
Messina.

- Dal 25/02/2008 Iscrizione all’Albo professionale dei Medici Chirurghi della Provincia di Messina.

-In data 09/01/2012 superamento del corso teorico-pratico di addestramento per I'esecuzione del protocollo
BLS (Basic Life Support) secondo le linee guida AHA (American Heart Association).

- In data 08/07/2014 conseguimento di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio presso
I'Universita degli studi di Messina con voti 50/50 e lode, discutendo la tesi sperimentale : “ La neuropatia
diabetica: ruolo dei livelli di omocisteina, delle vitamine del gruppo B e della mutazione MTHFR C677T".

ESPERIENZE PROFESSIONALI

- Dall’'anno accademico 2004/2005 all’anno accademico 2006 /2007 ha frequentato, in qualita di
studente interno, I'U.O.C. di Malattie Metaboliche presso il Dipartimento di Medicina Interna del
Policlinico Universitario di Messina G. Martino.

- Nell’'anno accademico 2008/2009 vincitrice di borsa di studio per attivita di ricerca concernente il
programma su “Prevalenza e correlazioni cliniche dell’ipertransaminasemia in un’ampia coorte di
pazienti diabetici di tipo 2” presso I'U.O.C. di Malattie Metaboliche del Dipartimento di Medicina
Interna e terapia medica del policlinico universitario G. Martino di Messina

- Nell’'anno accademico 2008/2009 conseguimento di Master di Il livello su "Endocrinologia
dell'Infanzia, dell'Adolescenza e della Donna" presso la Sezione di Endocrinologia del Dipartimento
Clinico Sperimentale di Medicina e Farmacologia del Policlinico universitario G. Martino di Messsina

- Dal giugno 2009 fino al giugno 2014 ha svolto attivita assistenziale e di ricerca presso I'U.O.C. di
Malattie Metaboliche del Policlinico Universitario di Messina G. Martino con la qualifica di medico
in formazione specialistica acquisendo padronanza nella gestione e la cura dei pazienti diabetici



Data

Ha partecipato, in qualita di co-sperimentatore , allo studio clinico osservazionale
“Cardiovascular Risk Evaluation in People with Type 2 Diabetes on Insulin Therapy
(CREDIT). In atto partecipa, sempre in qualitd di co-sperimentatore allo studio ELIXA
“Evaluation of Cardiovascular Outcomes in Patients With Type 2 Diabetes After Acute
Coronary Syndrome During Treatment With AVE0010 (Lixisenatide).”

Nel mese di Agosto 2014 ha svolto attivita come medico di continuita assistenziale presso
ASP 5 di Messina con incarico a tempo determinato.

Dal mese di Gennaio 2015 ad oggi svolge attivita assistenziale come medico sostituto di
medicina generale presso ASP 5 Messina, distretto di S.Agata Militelll

Dal 2014 svolge la libera professione di medico specialista in Endocrinologia e
Malattie del Ricambio.

27/04/2021



FORMATOEUROPEO
PERILCURRICULUNM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date

Nome del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

« Principali mansioni e
responsabilita

Date
* Nome del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Cariani Claudia Tania

Da Gennaio 2018 a oggi

Disclose Srl

Azienda nel settore dello sviluppo personale
Amministratore Delegato

Formazione in progetti aziendali nello sviluppo di abilita manageriali
relazionali e di leadership-Assessor delle abilita di Intelligenza Emotiva
individuale e di team al servizio dello sviluppo personale e professionale.
Trainer per lo sviluppo dell'Intelligenza Emotiva.

Assessor e trainer per 1'utilizzo consapevole dei Talenti agiti misurati in
connessione al proprio profilo di IE.

Conduzione esperienziale e facilitazione di gruppi.

Conduzione di eventi ECM per medici e farmacisti in ambito comunicazione
medico paziente

Percorsi individuali di coaching con tecnica anche shadow e voice dialogue:
formazione nello sviluppo di abilita manageriali relazionali e di leadership.

Da Settembre 2007 a Dicembre 2017
Ditta individuale

Interventi Formativi e di Competenze Manageriali

Libera Professione di Coach. Formatore e Facilitatore, Trainer e Assessor in
Intelligenza Emotiva .

Formazione e Coaching in progetti aziendali: percorsi individuali di coaching
con tecnica anche shadow e voice dialogue: formazione nello sviluppo di
abilita manageriali relazionali e di leadership. formazione in Project
Management. Life Coaching. Valutazione delle abilita di Intelligenza Emotiva
individuale e di team al servizio dello sviluppo personale e professionale.
Trainer per lo sviluppo dell'Intelligenza Emotiva.

Conduzione esperienziale e facilitazione di gruppi.




* Date

* Nome del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date

* Nome del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
= Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

= Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilita

Settembre 2006- Dicembre 2017

Ditta individuale

Progetti speciali nel farmaceutico

Libero professionista

Ideazioni di progetti comunicazionali nell’ambito dei percorsi ECM per
medici; integrazione di tecnologie innovative nei corsi di aggiornamento
scientifico; gestione di board di Opinion Leader.

Settembre 2007-Luglio 2014

Escuela Europea de Coaching

Scuola di coaching

Libero professionista

Docente e supervisore per la formazione di coach professionisti certificafi dalla
scuola

Marzo 2005 — Settembre 2006
AstraZeneca S.p.A. - Milano

Azienda Farmaceufica

Marketing Manager

Responsabile piani di marketing, budget di vendita e investimenti.
Responsabile azioni e sviluppo di tre risorse. Rapporti con la Casa Madre per
progetti Internazionali. Lancio nuovi prodotfi. Comunicazione alla Forza
Vendife.

Da Aprile 2001 a Marzo 2005
AstraZeneca S.p.A. - Milano

Azienda Farmaceufica
Product Business Manager
Piani di marketing. Training per la Comunicazione alla Forza Vendite.

Targeting e Segmentazione mercato. Comunicazione di prodotto. Campagne di
pubblicita. Budget di vendita e investimenti. Project Management.

Da Dicembre 1999 a Marzo 2001
Schering AG

Azienda Farmaceufica

Product Manager Senjor

Piani di marketing. Training per la Forza Vendite.

Piani di prodotto. Targeting e Segmentazione mercato. Comunicazione di
prodotto. Campagne di pubblicita. Budget di vendita e investimenti.

Da Maggio 1998 a Novembre 1999
Schering-Plough - Milano

Azienda Farmaceutica
Product Manager

Comunicazione di prodotte. Campagne di pubblicita. Pianificazione Budget di
vendita e investimenti.




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita
Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita
Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Qualifica conseguita

Gennaio 2020

BrainFirst Training Instutute
Certificate in Applied Neuroscience
Ottobre 2018

Center for Body Language

Linguaggio del corpo e Microespressioni Facciali

Aprile 2018
SixSeconds The Emozional Intelligence Network

EQ Educatoer Certification

Maggio 2017
MAD di Marco Donadoni

Game Management Training

Febbraio 2017
Real Way of Life

Protocollo in 8 fasi per le emogioni
Oftobre 2016
SixSeconds The Emozional Intelligence Network

EQ tools for Education

Gennaio 2015
INNERTEAM

Voice Dialogue Training



Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguifta

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Qualifica conseguita

Luglio 2013
SIPISS

Master in conduzione gruppi esperienziali

Aprile 2013
The International Coach Federation

PCC (Professional Certified Coach)

Aprile 2013
SOSC

Shadow Coaching®: Advanced Reflective and Observational
workshop

Febbraio 2012
SixSeconds The Emozional Intelligence Network

Linea Vital signs certification

Febbraio 2010
SixSeconds The Emozional Intelligence Network

Sei Assessment Certification

Giugno 2009
SixSeconds The Emozional Intelligence Network

EQ Trainer Certification

Maggio 2008

Coaching

ESQUELA EUROPEA DE COACHING — Italia (Certificata secondo i

programmi ACTP dell’International Coach Federation)
Diploma di Team Coach

Luglio 2007

ESQUELA EUROPEA DE COACHING — Italia (Certificata secondo i

programmi ACTP dell’International Coach Federation)
Diploma di Executive Coach

Luglio 1989
Universita degli Studi di Milano

Laurea in Scienze Biologiche



CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE CAPACITAE
COMPETENZE

PATENTE

ULTERIORI
INFORMAZIONI
APPARTENENZA A
GRUPPI/ASSOCIAZIONI

Marzo 2020
Claudia Tania Cariani

Sviluppate capacita di ascolto ed empatia; abilita nel dare feedback di valore e
accompagnare le persone con rispetto nei loro percorsi di sviluppo. Qualita
comunicative e relazionali anche con persone provenienti da diverse culture a
seguito della partecipazione allo sviluppo progetti internazionali per le aziende
in cui ho lavorato. Riconosciuta propensione ai rapporti umani. alla
valorizzazione delle diversita e allo sviluppo dei potenziali.

Oftime capacita organizzative, in particolare di pianificazione a breve e lungo
termine.

Buona conoscenza di tutti gli strumenti Office, particolare abilita nell’utilizzo
di Power Point

Curiosita. apprendimento veloce di nuove competenze tecniche e non.
flessibilita, propensione al cambiamento. ampio bagaglio di conoscenze in
diversi seftori.

Auto e Moto (A B)

Membro di ICF (International Coach Federation)

2015 e 2016 Vice presidente Associazione Culturale Connectance

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16.



