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RAZIONALE

Oggi si parla molto di medicina personalizzata attraverso la quale si puo giungere ad
unamigliore prevenzione delle malattie,diagnosipiuaccurate, prescrizionidifarmaci
adeguati e cure piu efficaci. In poche parole, la medicina personalizzata (chiamata
anche “di precisione”) & un modello medico che propone la personalizzazione della
salute, con decisioni mediche pratiche e prodotte su misura per il paziente. In tal
senso i test diagnostici e i marcatori di malattia sono fondamentali per la scelta
appropriata delle terapie. L'identificazione di sottogruppi di pazienti con maggiore
probabilita di rispondere ad un farmaco piuttosto che ad un altro, assume grande
importanza anche in termini di gestione delle risorse economiche. Infatti come
noto dalla letteratura i cambiamenti di terapia sia nell’lambito della stessa classe
che verso un diverso meccanismo di azione, determinano costi elevati per il clinico.
Il corso si propone di fornire un supporto ai clinici nella ricerca della medicina

personalizzata per alcune malattie reumatiche quali I'artrite reumatoide.

Analizzando tipologie di pazienti differenti si cerchera di fornire spunti di riflessione
per la gestione dei pazienti e I'ottimizzazione delle terapie.

Young Rheuma
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Registrazione
dei partecipanti

09.00 Apertura dei lavori
e presentazione del corso
A. Corrado; L. Costa

SESSIONE I

Moderatori: A. Corrado, L. Costa

09.10 Medicina di precisione in AR: quali driver di scelta
N. Bertolini

09.40 ACPA tra danno osseo e malattia sistemica
D. lacono

10.10 Comorbidita in AR: come affrontarle
G. Lopalco

10.40 Dalla medicina di precisione alla gestione di precisione
E. Praino

11.10 Discussione

11.30 Coffee break

SESSIONE 1l

Moderatore: F. Cacciapaglia

.45

12.45

13.30

TAVOLA ROTONDA

Modello di gestione del paziente con AR: ACPA+; ILD/CV; BMI/INF; TNF IR
F. D’'Onofrio, M. T. Cirillo, L. Quarta, G. Grasso

Discussione con la platea

Light Lunch

SESSIONE Il

Moderatori: A. Corrado; L. Costa

PRESENTAZIONE 4 CASI CLINICI

14.15

14.45

15.15

15:45

16.15

17.00

17.10

Ge stione del paziente con AR e ACPA+
F. D'Onofrio

Gestione del paziente con AR e ILD/CV
M. T. Cirillo

Gestione del paziente con AR e BMI/INF
L. Quarta

Gestione del paziente con AR: TNF IR

G. Grasso

Discussione con la platea

Take home messages
A. Corrado; L. Costa

Chiusura dei lavori e compilazione del questionario ECM



