OTTAVA GIORNATA REUMATOLOGICA CASERTANA

12 - 13 novembre 2021
Grand hotel Vanvitelli, viale Carlo III snc, 81020 San Marco Evangelista (CE)

Responsabile scientifico: dott. Giovanni Italiano

RAZIONALE

La pandemia da Covid-19 ha avuto un effetto profondo sulla salute mentale delle persone affette da malattie
autoimmuni. Esse hanno sperimentato un incremento di alcune sensazioni come paura, preoccupazione,
ansia, senso di incertezza e stress dall'inizio della pandemia, isolamento.

La valutazione dei pazienti non solo in fase diagnostica, ma anche nel tempo per un monitoraggio della
terapia, le strategie terapeutiche sono state ampiamente trascurate. L'introduzione di strumenti volti a
vicariare questo vuoto, di sicuro molto validi, ma ancora in fase di sperimentazione e soprattutto votati alla
malattia, non sono riusciti a colmare quel vuoto derivante della mancanza dell’incontro tra il medico ed il
paziente. Di certo, oggi, si avverte sempre pil la necessita di riappropriarsi di quel momento e porre il
paziente al centro del progetto di cura, renderlo partecipe e consapevole della percorso di cura da
intraprendere, anche in presenza di gravi eventi come la pandemia stessa. Per far questo & necessario un
approccio multidisciplinare per affrontare i problemi della persona, che piu spesso presenta piu patologie in
comorbidita e deve sottoporsi a trattamenti con pil farmaci che vanno gestiti in equipe. In questo panorama
i reumatologi e gli esperti di altre aree mediche, nonche’ operatori in varie vesti professionali, hanno il dovere
di recuperare il rapporto affettivo con il paziente creando una rete di assistenza per una risposta di salute
immediata e mediata da figure professionali formate e competenti, che si interfaccino tra loro ed il paziente
conoscendo la realta clinica, sociale e lavorativa della persona affetta da patologia reumatica.

E questo Iintento della ottava giornata reumatologica casertana, realizzare un evento scientifico che
traferisca quanto c’e di nuovo in merito alle differenti patologie reumatiche, raccolga i quesiti clinici degli
specialisti che interverranno e ne discuta i contenuti, dibattendo sulle possibili soluzioni.

Una particolare attenzione sara posta alle persone affette da patologie reumatiche, coinvolgendo le
associazioni dei pazienti in attivita di comunicazione in sessioni dedicate, alla presenza di professionisti
medici e non medici, per affrontare e dibattere i problemi che occorrono in tutti i contesti.

Il mio augurio e che partecipate numerosi e che possiate trovare I'occasione per un proficuo aggiornamento
ed un fattivo confronto sia scientifico che professionale.

Giovanni Italiano



PROGRAMMA

Venerdi 12 novembre 2021

9:00 Registrazione dei partecipanti

9:30 Saluti delle autorita e apertura dei lavori

Moderatore: M. Amitrano

9:40 Il paziente con malattie reumatologiche autoimmuni e il COVID 19 — R. Gorla
SESSIONE I: ARTRITE REUMATOIDE

Moderatori: R. Russo /R. Acampora

10:00 La profilazione del paziente con AR (artrite reumatoide) — F. Paoletti

Q&A (Domande e risposte)

10:20 Farmaci biologici e small molecules: criteri di scelta condivisi — F. R.- Spinelli
Q&A

10:40 | nuovi tsDMARDs (Targeted synthetic disease-modifying antirheumatic drugs)— M. Raimondo
Q&A

11:00 Biosimilari: opportunita’ o costi aggiuntivi — F.W. Rossi

Q&A

11:20 Pausa

SESSIONE Ii: SPONDILOARTRITI

Moderatori: S. De Silva/A. Pucino

11:40 Update sull’approccio terapeutico — E. Lubrano di Scorpaniello

Q&A

12:00 Inibizione dell’asse IL (interleuchina) 17 — D. D’Angelo

Q&A

12:20 Monitoraggio ecografico — M. Lizzio

Q&A

12:40 La progressione del danno radiologico come target terapeutico nelle spondiloartiti — R. Peluso

Q&A



13:00 Obesita, artrite psoriasica e trattamenti terapeutici - S. Leonardo

Q&A

13:20 Lunch

SESSIONE Ill: POLMONE E MALATTIE REUMATICHE
Moderatori: A. Gargiulo/L. Potenza

14:20 Il punto di vista del Radiologo — M. della Noce
Q&A

14:40 Il punto di vista del Reumatologo — M. G. Ferrucci
Q&A

15:00 Il punto di vista dello Pneumologo — G. Ferrigno
Q&A

15:20 Ipertensione polmonare e ulcere digitali: due facce della stessa medaglia? — A. Parisi
Q&A

SESSIONE IV: RENE E MALATTIE REUMATICHE
Moderatori: G. Carfora/T. d’Errico

15:40 Il punto di vista del nefrologo — A. La Verde

Q&A

16:00 Update sulla nefrite lupica — E. Gremese

Q&A

SESSIONE V: OSTEOPOROSI E MALATTIE METABOLICHE DELLO SCHELETRO
Moderatori: G. Abate /G. Bruno

16:20 Osteoporosi secondaria — F. Comentale

Q&A

16:40 La vitamina D profilassi e terapia — L. Nocerino
Q&A

17:00 Teriparatide/denosumab — A. Oriente

Q&A

17:20 Bisfosfonati - A. Moretti

Q&A

17:40 Chiusura dei lavori



Sabato 13 novembre 2021

9:00 Apertura segreteria

SESSIONE VI: SCLERODERMIA

Moderatori: U. Picillo/E. Tirri

9:30 La sclerosi sistemica: meccanismi fisiopatologici e target terapeutici — S. Lupoli
Q&A

9:50 La cardiopatia sclerodermica - P. Calabro

Q&A

SESSIONE VII: INTESTINO, CUTE E MALATTIE REUMATICHE

Moderatori: R. Cuomo/R. Scarpa

10:10 Il microbiota intestinale-Link tra intestino e articolazioni - C. Mucherino
Q&A

10:30 Cute e malattie reumatiche - G. Scotto di Luzio

Q&A

10:50 Il metotrexato — D. Capocotta

Q&A

11:10 Pausa

SESSIONE VIII: QUOTIDIANIETA’ E MALATTIE REUMATICHE
Moderatori: P. Moscato/M. Triggiani

11:30 La feritilita’ nelle malattie reumatologiche — P. Amato
Q&A

11:50 L’ambulatorio virtuale — G. Cuomo

Q&A

12:10 Complicanze della terapia antalgica: la stipsi — M. Ruberto
Q&A

12:30 Tavola rotonda: Reumatologi e malati reumatici

Reumatologi: G. Italiano, A. Pucino, L. Lamanna, V. Del Genio, A. Russo

13:00 Chiusura dei lavori e compilazione del questionario ecm



RELATORE

LAUREA

SPECIALIZZAZIONE

AFFILIAZIONE

GORLA ROBERTO

Medicina e Chirurgia

Medicina Interna

Medico Dirigente 1°
livello,

Responsabile
Progetto Poliartriti e
Fibromialgia U.O.
Reumatologia e
Immunologia Clinica,
ASST Spedali Civili di
Brescia

PAOLETTI FRANCO

Medicina e chirurgia

Reumatologia

Incarico dirigenziale di
alta specializzazione
di reumatologia
istituita presso uoc
medicina interna,
Ospedale
S.F.Caracciolo ASREM,
Agnone (IS)

SPINELLI FRANCESCA
ROMANA

Medicina e chirurgia

Reumatologia

Reumatologo libero
professionista, Roma

RAIMONDO
MARIANGELA

Medicina e chirurgia

Reumatologia

Dirigente Medico
presso AORN di
Avellino

ROSSI FRANCESCA
WANDA

Medicina e chirurgia

Allergologia ed
immunologia clinica

dirigente medico -
professore associato
dipartimento di
medicina interna e
immunologia clinica,
patologia clincia e
malattie infettive
Aou Federico I,
Napoli

LUBRANO DI
SCORPANIELLO ENNIO

Medicina e chirurgia

Reumatologia

Professore associato
di reumatologia -
direttore UOC
Medicina Interna,
Universita degli studi
del Molise — Aziedna
Sanitaria Molise,
Campobasso

LIZZIO MARCO MARIA

Medicina e chirurgia

Reumatologia

Dirigente medico UOC
reumatologia,
Fondazione Policlinico




Universitario Agostino
Gemelli IRCCS, Roma

PELUSO ROSARIO

Medicina e chirurgia

Reumatologia

Professore Associato
di Reumatologia
presso il Dipartimento
di Medicina Clinica e
Chirurgia
dell’Universita degli
Studi di Napoli
“Federico II”, Napoli

SANTO LEONARDO

Medicina e chirurgia

Reumatologia

Responsabile del
Servizio di
Reumatologia della
ASL BT, Barletta

DELLA NOCE MARINA

Medicina e chirurgia

Radiologia

Dirigente medico,
UOC diagnostica per
immagini, presso
I’Ospedale “Sant’Anna
e San Sebastiano”,
Caserta

FERRUCCI MARIA
GRAZIA

Medicina e chirurgia

Reumatologia

Dirigente medico
Reumatologo,
Direttore f.f. UOC
Reumatologia AORN
San Pio, Benevento

FERRIGNO GAETANO

Medicina e chirurgia

Malattie
dell’Apparato
Respiratorio

Dirigente medico
presso I'Ospedale
“Sant’Anna e San
Sebastiano”, Caserta

PARISI ANNA Medicina e chirurgia Reumatologia Dirigente Medico di
Medicina Interna
presso UOC Medicina
3 AORN Cardarelli

LA VERDE Medicina e chirurgia Nefrologia dirigente medico di |

ANTONIETTA livello in Nefrologia

presso I'UOC di
Nefrologia e dialisi
dell'ospedale
Sant'Anna e San
Sebastiano, Caserta

GREMESE ELISA

Medicina e chirurgia

Reumatologia
Medicina interna

Professore Associato
e Dirigente Medico
presso Fondazione
Policlinico
Universitario A.
Gemelli - IRCCS,
Universita Cattolica




del Sacro Cuore,
Roma

COMENTALE
FRANCESCO

Medicina e chirurgia

Privo di
specializzazione

Dirigente I°Livello
presso UOC Medicina
Generale del P.O Vico
Equense, Napoli

NOCERINO LORENZO

Medicina e chirurgia

Endocrinologia e
Malattie del Ricambio
Medicina Nucleare

Pensionato, Napoli

ORIENTE ALFONSO

Medicina e chirurgia

Allergologia e
Immunologia Clinica
Reumatologia

Professore Aggregato
di Reumatologia e
Riabilitazione
Reumatologica,
Dipartimento di
Medicina Clinica e
Sperimentale,
Universita di Napoli
Federico Il, Napoli

MORETTI ANTIMO

Medicina e chirurgia

Medicina fisica e
riabilitativa

Ricercatore
Universitario di
Medicina Fisica e
Riabilitativa e
Dirigente Medico
Fisiatra, Dipartimento
di Medicina Clinica e
Sperimentale,
Universita di Napoli
Federico Il, Napoli

LUPOLI SALVATORE

Medicina e chirurgia

Reumatologia
Medicina interna

Dirigente medico di |
livello UOC medicina
generale,
dell'ospedale
Sant'Anna e San
Sebastiano, Caserta

CALABRO PAOLO

Medicina e chirurgia

Cardiologia

Professore Ordinario
di Cardiologia presso
Universita degli Studi
della Campania "Luigi
Vanvitelli".

UOC Cardiologia
Clinica a Direzione
Universitaria e UTIC,
A.O.R.N. "Sant'Anna e
San Sebastiano" di
Caserta




MUCHERINO
CATERINA

Medicina e chirurgia

Gastroenterologia ed
endoscopia digestiva

Dirigente medico di |
livello presso I'U.O.C. Di
Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva,
Azienda Ospedaliera di
Rilievo Nazionale “San
Sebastiano e
Sant'Anna”, Caserta

SCOTTO DI LUZIO
GENOVEFFA

Medicina e chirurgia

Dermatologia e
venereologia

Dirigente medico
UOSD dermatologia e
malattie veneree,
Azienda Ospedaliera
di Rilievo Nazionale
“San Sebastiano e
Sant'Anna”, Caserta

CAPOCOTTA
DOMENICO

Medicina e chirurgia

Reumatologia

Dirigente medico
presso UOSD
Reumatologia,
Ospedale San
Giovanni Bosco,
Napoli

AMATO PATRIZIA

Medicina e chirurgia

Reumatologia
Medicina interna

Dirigente medico, ASL
SA Cava de’ Tirreni,
Salerno

CUOMO GIOVANNA

Medicina e chirurgia

Reumatologia

Professore Aggregato
di Reumatologia -
Dipartimento di
Medicina di
Precisione

Dirigente Medico |
livello - UOC Medicina
Interna

Universita degli Studi
della Campania - Luigi
Vanvitelli, Napoli

RUBERTO MARIO

Medicina e chirurgia

Anestesia e
Rianimazione e
Terapia Antalgica

Responsabile per la
rete regionale degli
spoke di Il livello
(Fisiopatologia del
dolore e Cure
Palliative),
Ospedaliera di Rilievo
Nazionale “San
Sebastiano e
Sant'Anna”, Caserta




PROVIDER:
FOR.MED. S.R.L. D 4695
Via Rimassa 37/2; 16129 Genova

Amministratore: Monica Malpeli

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
BLE&ASSOCIATES SRL
Via P. Harris snc, angolo piazza della Costituzione, 4 - 81100 Caserta

Amministratore: Emanuele Maria Colombo

ID EVENTO: 4695 - 332776

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Giovanni Italiano

DESTINATARI DELLATTIVITA FORMATIVA:

FARMACISTA; TECNICO ORTOPEDICO; FISIOTERAPISTA; INFERMIERE; MEDICO CHIRURGO:

allergologia ed immunologia clinica; angiologia; cardiologia; dermatologia e venereologia; ematologia;
endocrinologia; gastroenterologia; genetica medica; geriatria; malattie metaboliche e diabetologia; malattie
dell'apparato respiratorio; malattie infettive; medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; medicina
fisica e riabilitazione; medicina interna; medicina termale; medicina aeronautica e spaziale; medicina dello
sport; nefrologia; neonatologia; neurologia; neuropsichiatria infantile; oncologia; pediatria; psichiatria;
radioterapia; reumatologia; cardiochirurgia; chirurgia generale; chirurgia maxillo-facciale; chirurgia
pediatrica; chirurgia plastica e ricostruttiva; chirurgia toracica; chirurgia vascolare; ginecologia e ostetricia;
neurochirurgia; oftalmologia; ortopedia e traumatologia; otorinolaringoiatria; urologia; anatomia patologica;
anestesia e rianimazione; biochimica clinica; farmacologia e tossicologia clinica; laboratorio di genetica
medica; medicina trasfusionale; medicina legale; medicina nucleare; microbiologia e virologia;
neurofisiopatologia; neuroradiologia; patologia clinica(laboratorio di analisi chimico-cliniche e
microbiologia);radiodiagnostica; igiene, epidemiologia e sanita pubblica; igiene degli alimenti e della
nutrizione; medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro; medicina generale (medici di famiglia);
continuita assistenziale; pediatria (pediatri di libera scelta); scienza dell'alimentazione e dietetica; direzione
medica di presidio ospedaliero; organizzazione dei servizi sanitari di base; audiologia e foniatria; psicoterapia;
cure palliative; epidemiologia; medicina di comunita; medicina subacquea e iperbarica;

OBIETTIVI FORMATIVI E AREA FORMATIVA: 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle
procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

ORE FORMATIVE: 9 ore

NUMERO DEI CREDITI ASSEGNATI: 9



