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Responsabile Scientifico: Dr. ssa Monica Modugno

Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure

Destinatari dell’ attivita formativa: MEDICO CHIRURGO: CARDIOLOGIA;
CHIRURGIA VASCOLARE; ENDOCRINOLOGIA; MALATTIE METABOLICHE E
DIABETOLOGIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA;
NEFROLOGIA; NEUROLOGIA; OFTALMOLOGIA; INFERMIERE

Data di inizio e di fine: 29 Novembre 2021 dalle ore 15:45 alle ore 19.00

Ore formative: 3 ore

Numero dei crediti assegnati: 4,5 crediti ECM

RAZIONALE

Il diabete di tipo 2 e per sua natura una malattia progressiva ed il progressivo
deterioramento della funzione beta-cellulare impone che la terapia venga opportunamente
intensificata perché i livelli di HbAlc possano essere mantenuti su valori desiderati congrui
con le condizioni cliniche del paziente. Gli agonisti recettoriali del GLP-1 rappresentano
una delle classi di farmaci piu promettenti da impiegare nella cura del diabete di tipo 2
quando la metformina da sola non é piu sufficiente per il raggiungimento dei valori target
di emoglobina glicosilata. Essi determinano un miglioramento del controllo metabolico,
oltre a importanti benefici aggiuntivi quali la riduzione delle ipoglicemie, la riduzione del
peso corporeo e la preservazione della funzione beta-cellulare. Ad oggi esistono diversi
agonisti recettoriali del GLP-1 che differiscono tra loro per il profilo farmacocinetico,
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I' emivita, I' efficacia e la modalita di somministrazione. La conoscenza delle differenze
nei profili di efficacia e sicurezza dei diversi agonisti recettoriali del GLP-1 e dei benefici
clinici che da queste derivano, fornisce gli strumenti per la scelta tra le diverse molecole
della classe di quella piu adeguata sulla base dei benefici desiderati sul controllo
glicometabolico e sulla prevenzione e sicurezza cardio vascolare. Questo progetto ha lo
scopo di riunire i professionisti diabetologi campani per un confronto sui recenti dati
scientifici disponibili in letteratura sugli analoghi del GLP-1 e le recenti linee guida ADA-
EASD al fine di definire un iter ideale per la gestione del paziente diabetico T2 nei rispettivi
ambulatori locali mettendo a confronto esperienze sul campo e pratica clinica in un vivace
confronto interattivo aperto ai colleghi del territorio.

STRUTTURA DEL PROGETTO
Sono coinvolti 3 medici diabetologi + 1 responsabile scientifico che, attraverso una call di
allineamento di circa 1 ora in data 22 giugno 2021, rappresentando il Board Scientifico di
progetto, prepareranno i materiali scientifici utili a costruire tre slide kit di riferimento per i
colleghi speakers su altrettanti topics: Fallimento da ipoglicemizzanti orali, Fallimento da
GLP1, Approccio paziente centrico. Nella gestione della diretta sono infatti coinvolti 3
gruppi di discussant composto ognuno da 5/6 diabetologi per un totale faculty di 20
medici (membri del Board incluso). Ogni gruppo si riunira con il proprio rappresentante (il
membro del Board) in una call di allineamento di 1 ora circa in data da definire per
“estrapolare” dallo slide kit fornito il materiale utile alla discussione del proprio topic che
verra arricchita con le proprie visioni ed esperienze. Ogni gruppo nominera al suo interno
un rappresentante che nella diretta si fara portavoce delle esperienze del gruppo. La
formazione complessiva e pari a 3 ore circa via web. L' evento e aperto a 500 partecipanti
tolati (partecipazione attesa circa 100 pax). Verra divulgata alla faculty e a tutti i
partecipanti iscritti una survey da compilare in due tempi (TO-T1) composta da 10
domande circa volta ad indagare la qualita di vita del paziente.
I risultati della survey verranno discussi in sede di evento e ad ogni partecipante verra reso
il risultato complessivo e quello individuale, per una valutazione personale sulla propria
pratica clinica.
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SURVEY

* 1. ID del Diabetologo

* 2. Data della visita (GG/MM/AAAA)

* 3. Paziente nr

* 4. Visita nr

* 5. Terapia in corso

. ipoglicemizzanti orali

. GLP-1

* 6. Quanto e soddisfatto del suo attuale trattamento?

(1 = molto insoddisfatto — 6 = molto soddisfatto)

* 7. Recentemente, quando spesso le & sembrato che la sua glicemia fosse troppo alta?
(1 =mai-6 =il piu delle volte)

* 8. Recentemente, quando spesso le € sembrato che la sua glicemia fosse troppo bassa?
(1 =mai-6 =il piu delle volte)

* 9. Quanto ha trovato agevole/comodo il suo trattamento, nell’ ultimo periodo?
(1 = molto disagevole/comodo — 6 = molto agevole/comodo)

*10. Quanto le e sembrato flessibile il suo trattamento nell’ ultimo periodo?

(1 = molto rigido — 6 = molto flessibile)

* 11. Quanto e soddisfatto/a della conoscenza che ha del suo diabete?

(1 = molto insoddisfatto — 6 = molto soddisfatto)
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* 12. Raccomanderebbe la sua forma di trattamento a qualcun altro?

(1 = sicuramente non la raccomanderei — 6 = sicuramente la raccomanderei)

* 13. Quanto sarebbe soddisfatto/a di continuare con I' attuale forma di trattamento?
(1 = molto insoddisfatto — 6 = molto soddisfatto)

14. Nel praticare la sua terapia iniettiva che intensita di dolore percepisce?

(0 = nessun dolore — 10 = molto dolore)

15. DA COMPILARE A CURA DEL DIABETOLOGO
Che livello di difficolta hai incontrato per proporre la terapia iniettiva?

. Basso
. Medio
. Alto

16. DA COMPILARE A CURA DEL DIABETOLOGO
Quale criticita ha incontrato? Descriva brevemente

17. DA COMPILARE A CURA DEL DIABETOLOGO
Come I' ha superata? Descriva brevemente
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FACULTY

Monica Modugno
Dorotea Peragine
Vito Ladiana

Sergio Cappello
Angela Nesca
Alberto Bruno
Fabrizio Diacono
Salvatore Rizzello
Lucia Tarantino
Elisa Scarpa
Francesca Braione
Giuseppina Floridda
Vincenza del Monte
Francesco Tanzarella
Maurizio Calvani
Ruggiero Gargano
Aurelio Lo Buglio
Grazia Pia Magnati
Lisangela Pascale
Antonella Conserva
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PROGRAMMA DEI LAVORI
29 Novembre 2021
Dalle ore 15,45 alle ore 19

Modera: Dott. ssa M. Modugno

Ore 15.45 Collegamento e accoglienza iscritti

Ore 16.00 Introduzione
Dr.ssa M. Modugno

Ore 16.10 GLP1: Oggi e domani
Dr.ssa M. Modugno

Ore 16.30 Dai dati clinici di letteratura all’ esperienza personale
Dr. ssa D. PEragine

Ore 16.45 Esperienza di Gruppo (Rappresentante Gruppo 1)

Ore 17.00 Discussione sul tema (TUTTI)

Ore 17.15 Semaglutide dai dati RWE all' esperienza personale
Dr. V. Ladiana

Ore 17.30 Esperienza di Gruppo (Rappresentante Gruppo 2)

Ore 17.45 Discussione sul tema (TUTTI)
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Ore 18.00 GLP - 1 Ra focus su qualita di vita e device, dalla letteratura alla

esperienza clinica
Dr. S. Cappello

Ore 18.15 Esperienza di Gruppo (Rappresentante Gruppo 3)

Ore 18.30 Discussione sul tema (TUTTI)

Ore 18.45 Conclusioni e next steps
Dr. ssa M. Modugno

Ore 19.00 Chiusura Lavori
Discussant: A. Nesca; A. Bruno; F. Diacono; S. Rizzello; L. Tarantino; E. Scarpa; F.

Braione; G. Floridda; V. Del Monte; F. Tanzarella; M. Calvani; R. Gargano; A. Lo
Buglio; Gr. P. Magnati; L. Pascale; A. Conserva
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Curriculum formative e professionale redatto ai sensi degli artt 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 e
dell’art. 15 della L n. 183/2011

Dott. Sergio Cappello
Medico Chirurgo
Specialista in Medicina Interna

Formazione

e 1993: diploma di maturita scientifica. Votazione 50/60.

e 16/07/2001: laurea in Medicina e Chiurgia presso 1'Universitd degli Studi di Bari,
discutendo una tesi sperimentale in Medicina Interna (relatore Prof. G.Vendemiale) dal
titolo: “Studio del bilancio ossidativo in pazienti affetti da epatite cronica HCV-
correlata: correlazione con la progressione della malattia™. Votazione 104/110.

e Anni 2000/2001, 2003/2004. 2004/2005 frequenza di corso di lingua inglese presso la
English Academy di Molfetta raggiungendo il livello “Advanced”.

e 2001 Ottobre: iscrizione alla Scuola di Specializzazione in Medicina Interna presso la
Clinica Medica Universitaria “Augusto Murri” del Policlinico di Bari.

e 2002: abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo: iscrizione all’Albo
Professionale del Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Bari.

¢ 19/03/2005: Diploma in Corso di Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazone
precoce (BLS-D-B). Italian Resouscitation Council. GIFESA — Centro di Formazione di
Bari.

e 2006: iscrizione alla Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti
(FADOI).

e 06/11/06, Bari: specializzazione i Medicina Interna presso la Clinica Medica
Universitaria “Augusto Murri” del Policlinico di Bari diretta dal Prof. G. Palasciano
discutendo una tesi sperimentale dal titolo: “L’omeostasi glucidica nella sindrome
metabolica” (relatore Prof. V.O. Palmieri). Votazione 50 e lode/50.

e 2007 “Corso di ecografia internistica™ organizzato dalla Clinica medica “A Murri” (Dir.
Prof. G.Palasciano). Policlinico di Bari.

e (5-06-07-08/05/08. Bari. Corso per la Certificazione di Competenza della SIEC (Societa
Italiana di Ecografia Cardiovascolare). superando la parte teorica col punteggio di 28/30.

e (7/10/2008, Bari. Conseguimento dell’attestato di partecipazione al corso di formazione
di “Security aeroportuale™.

e 22/11/2008. Adelfia (BA). Corso di formazione sulle procedure di Assistenza ai
passeggeri PRM organizzato dal Corpo Italiano di Soccorso dell’Ordine di Malta

e 28-29/11/2008. Cerignola (FG). “Corso teorico-pratico di ventilazione polmonare non
mvasiva”.

e 18/06/2011, Brindisi. Diploma in Corso di Rianimazione cardiopolmonare di base con
uso di defibrillatori semi-automatici esterni DAE (BLSD). Italian Resouscitation

Couneil
e 28-29-30/10/2013, Alberobello (BA). 7° Corso di Aggiornamento in ecografia muscolo-
scheletrica  “Alberobello 2013, dall’ecografia =~ del possibile all’ecografia

dell’impossibile™.



e 20/05/2019. Bari. Diploma in Corso di Rianimazione cardiopolmonare ed utilizzo del
defibrillatore semi-automatico per tutte le fasce di etd per personale laico (BLSD),
Italian Resouscitation Council.

e Da Novembre ad Aprile partecipazione al “Corso di Alta Formazione in Management e
Clinical Governance per il diabete™ c¢/o la LIUC Business School di Castellanza con
discussione del Project Work in data 23/10/2019 dal titolo “Ruolo del Day Service nella
cura del diabete”

e Dicembre 2019 iscrizione al Master di II Livello n “Interventistica polmonare ed
ecografia toracica” ¢/o la Universita degli Studi di Foggia. tuttora in corso.

Curriculum Vita |

|
|
|
|
|
i

Informaziont personali ;
Nome{i} / Cognome(i) | Nome Cognome VITO ANTONIO LADIANA

|
|

Occupazione/Settore
professionale |

Esperienza professionale

|
Date | DAL 6 /6/1989 .
Lavoro o posizione ricoperti ~ AIUTO MEDICO CASA DI CURA ACCREDITATA VILLA VERDE TARANTO

Principali attivita e responsabilit ’ AlUTO MEDICO U.D.D. MEDICINA-ONCOLOGIA-PNEUMOLOGIA,
RESPONSABILE DEL SERVIZIO DI DIABETOLOGIA E MALATTIE DEL METABOLISMO
| E DAY-SERVICE..

Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro | CASA DI CURA VILLA VERDE, VIA GOLFO DI TARANTO 22, TARANTO
Tipo di attivita o settore

Istruzione e formazione

Date ' 1988 LAUREATO IN MEDICINA E CHIRURGIA PRESSO L' UNIVESITA' DI PADOVA
Titolo della qualifica rilasciata =~ MEDICO

Principali temetiche/compatenze | SPECIALIZZATO IN DIABETOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO PRESSO' L' UNIVERSITA'
professionali possedute | * FEDERICO Il DI NAPOL| NEL 1892

Livello nella classificazione nazionale o
intemazionale

Capacita e competenze
personali |

Madrelingua(e) ‘ Precisare madrefingua(e)

i | [ S RO ,

Autovalutazione | | Comprensione U | Scritto

Livelfo suropeo (7) I . Ascolto Lettura | Interazione orale | Produzione orale g
Lingua | | INGLESE ‘ INGLESE | | INGLESE | INGLESE INGLESE |

i Y - S S ——— - - — 4 ;A- —
Lingua | | N | lf_ |

e | 1 ty



Ulteriori informazioni

HA PARTECIPATO COME RELATORE A DIVERSI CONVEGNI CLINICI TRA CUL:

TARANTO GIUGNO 1997 CONVEGNO PROVINCIALE SU * IPERTENSIONE ARTERIOSA:
FISIOPATOLOGIA, DANNO D'ORGANO E TRATTAMENTO TERAPEUTICO"

SARTEANO, SIENA APRILE 1999 “ LA SINDROME METABOLICA NELLA PRATICA CLINICA"

TARANTO NOVEMBRE 1999 * SINDROME METABOLICA, APPROCCIO ALL' IPERTESO
VULNERABILE".

TARANTO NOVEMBRE 2003 PROGETTO FORMATIVO AZIENDALE E.CM. " LA GESTIONE
CLINICA DEL PAZIENTE CON PATOLOGIA CRONICO-DEGENERATIVA, IL PARADIGMA
DEL DIABETE MELLITO",

TARANTO NOVEMBRE 2006 PROGETTO FORMATIVO AZIENDALE E.C.M.

" ATEROSCLEROSI FISIOPATOLOGIA, ASPETTI DIAGNOSTICI E NUOVE FRONTIERE
TERAPEUTICHE FARMACOLOGICHE ED INTERVENTISTICHE",

TARANTO MAGGIO 2007 GIORNATE DI EPATOLOGIA IV° CORSO TEORICO-PRATICO
“LA SINDROME METABOLICA".

MANDURIA 30/10/1009 PARTECIPAZIONE ADVISORY TERRITORIALE INSULINE.

BARI 11/11/2010 PARTECIPAZIONE TAVOLA ROTONDA: LA TERAPIA CON INCRETINE.
ROMA 7/9/2011 PARTECIPAZIONE * FOCUS GROUP IN DIABETOLOGIA".
TARANTO MARZO 2012 * FOCUS ON HEPATOLOGY: VIII° GIORNATA DI EPATOLOGIA.

HA PARTECIPATO COME SPERIMENTATORE PRINCIPALE ALLO STUDIO
OSSERVAZIONALE START-DIAB, PROMOSSO DALLA FONDAZIONE AMD E PRESENTATO
AL CONGRESSO AMD ROMA 2013

NEL 2014 HA PARTECIPATO ALLA PUBBLICAZIONE DELLA SCIENTIFIC PRESS:
L' EVOLUZIONE DELLA TERAPIA INSULINICA NEL PAZIENTE CON DIABETE TIPO 2.

MASSAFRA 1/3/2014 RELATORE NEL CONVEGNOQ * LA GESTIONE DEL PAZIENTE
DIABETICO DI TIPO 2.

CATANZARO 27 GIUGNO 2014HA PARTECIPATO IN QUALITA' DI TUTOR ALL' EVENTO ECM
* ORGANIZZARE L' ASSISTENZA NEI DIVERSI CONTESTI OSPADALIERI PERCHE' COME? *

TARANTO 22 NOVEMBRE 2014 RELATORE NEL CORSO E.C.M. * DIABETE MELLITO E
MALATTIE CARDIOVASCOLARI.

BARI 24 FEBBRAIO 2015, RELATORE NEL CORSO: | DIALOGHI SUL DIABETE-
FOCUS ON DPP-IV.

MESAGNE 20/3/2015 PARTECIPAZIONE AL PROGETTO EDITORIALE DELLA SCIENTIFIC
PRESS " LA TERAPIA INSULINICA OGGI: DAGLI STUDI RCT ALLA PRATICA CLINICA®.

BARI 26/6/2015 PARTECIPAZIONE A “LOCAL ADVISORY BOARD".

MESAGNE 10/7/2015 PARTECIPAZIONE A CONSENSUS EDITORIALE BEYOND GLYCEMIA
“ NUOVE PROSPETTIVE PER IL TRATTAMENTO DEL PAZIENTE CON DIABETE MELLITO
TIPO 2: SGLT 2 INIBITORF

RESPONSABILE SCIENTIFICO IN OCCASIONE DEL PROGETTQ ESAEDRO: 6 ASPETT!
NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE DIABETICO TIPO 2.
EVENTO ECM GALLIPOLI 10 NOVEMBRE- 31 DICEMBRE 2015



i
| PARTECIPATO IN QULITA' DI TUTOR ALL' EVENTO ECM: PROGETTO SAFE: SAFETY

ADVANCE IN FRAGILE ELDERLY TENUTOSI A MATERA DAL 7 GIUGNO AL 11
SETTEMBRE 2017

; PARTECIPATO IN QUALITA' DI RELATORE ALL' EVENTO ECM LA GESTIONE
- DELLO SCOMPENSO CARDIACO OGGI TENUTOSI A TARANTO IL 9-10 FEBBRAIO 2018
|

PARTECIPATO IN QUALITA' DI RELATORE ALLEVENTO ECM FOGUS GROUP-
DIABETE 4:0 TENUTOS| A TARANTO IL 30 MAGGIO 2018

PARTECIPATO IN QUALITA’ DI RELATORE ALL'EVENTO ECM: GLP.1 Ras EFFECT

| DALL'EFFICACY ALL'EFFECTVNESS TENUTOSI A SQUINZANO IL 22 GIUGNO 2019

i

i

. PARTECIPATO IN QUALITA' DI RELATORE ALL'EVENTO ECM “DIALOGHI SUL DIABETE
| FOCUS ON DPP4!: LIMPORTANZA DELLA SINERGIA NEL TRATTAMENTO DEL PAZIENTE
| DIABETICO DI TIPO 2 TENUTOSI IL 23 NOVEMBRE 2018 A TRANI
l
f

| PARTECIPATO IN QUALITA" DI RELATORE ALLEVENTO ECM * COMPENSO

| GLICOMETABOLICO E PROTEZIONE CARDIOVASCOLARE NEL PAZIENTE

* DIABETICO: AGGIORNAMENT! TERAPEUTICI TENUTOS! IL 23 MARZO 2019
A MARTINA FRANCA

PARTECIPATO IN QUALITA' DI TUTOR AL EVENTO ECM *PROGETTO DI@NET:
LA GESTIONE DEL PAZIENTE DIABETICO DALLA TEORIA ALLA REAL LIFE "
TENUTOSI A BARI IL 23 MARZO 2019

[
: PARTECIPATO IN QUALITA' DI RELATORE AL CORSO ECM * GLIFOZINE COME

- IMPLEMENTARE IL RAPPORTO TRA BENEFICI E RISCHI* TENUTOSI A BARI
i IL 5 GIUGNO 2019

| PARTECIPATO IN QUALITA" DI MODERATORE ALL' EVENTO ECM * PROGETTO GROW*
| TENUTOSI A BARI IL 21 GIUGNO 2019

RESPONSABILE SCIENTIFICO E RELATORE ALL'EVENTO ECM“DALLA TERAPIA
| INTENSIVA CARDIOLOGICA ALL'AMBULATORIO DI DIABETOLOGIA: UN PERCORSO
| CONDIVISO* TENUTOSI A TARANTO IL 21 SETTEMBRE 2019

RESPONSABILE SCIENTIFICO E RELATORE ALL'EVENTQ ECM*) DPP-4
DALLAPPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA ALLA SICUREZZA CARDIO-VASCOLARE *

i TENUTOSI A BARI IL 19 OTTOBRE 2019

|
Autorizzo il trattamento dei miei dali personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
*Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".
Firma TARANTO 28/8/2021

VITO ANTONIO_LADIANA
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CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI |

Nome peragine dorotea

Data di nascita| (| [ lEGEzGD

Qualifica| |Dirigente medico

Amministrazione ASL/BA

Incarico attuale| |Dirigente ASL | fascia - STRUTTURA COMPLESSA MEDICINA
GENERALE

Numero telefonico
dell’ufficio

Fax dell’ufficio
E-mail istituzionale

TiTOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio| |laurea in Medicina e chirurgia

Altri titoli di studio e - . : : . ,
professionali| | Specializzazione in endocrinologia sperimentale

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

Capacita linguistiche

Lingua Livello Parlato | Livello Scritto
Inglese Scolastico Fluente

Capacita nell’'uso delle
techologie

Altro (partecipazione a
conveghi e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)




