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GIOVEDI’ 2 DICEMBRE 2021

ORE 15:00 SALUTO AUTORITA

15:15 INIZIO LAVORI

15:30 MODERA FRANCO PAOLETTI
LA GOTTA: MALATTIA DEI PAPI E DI PERSONE ILLUSTRI E FAMOSE

RELAZIONA GIOVANNI MINISOLA

16:00 MODERA GIOVANNI MINISOLA
IL RISCHIO CARDIOVASCOLARE NELLE MALATTIE REUMATICHE

RELAZIONA FRANCESCO CIPOLLONE

16:30 MODERA FABIO PERROTTA
EFFICACIA LONG-TERM DEI JAKi IN ARTRITE REUMATOIDE

RELAZIONA ROMANO BUCCI

17:00 MODERA VERONICA GIACCO
VACCINI ANTI-COVID E MALATTIE REUMATICHE: EFFICACIA E TOLLERABILITA’

RELAZIONA GIOVANNA CUOMO

17:30 MODERA ANGELO DE CATA
IMPEGNO POLMONARE NELLE MALATTIE REUMATICHE

RELAZIONA GIOVANNI ITALIANO

18:00 MODERA FRANCO PAOLINI
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LA MEDICINA DI PRECISIONE NELLA DIAGNOSI E TERAPIA DELL’ ARTRITE REUMATOIDE RELAZIONA
ELEONORA CELLETTI

VENERDI 3 DICEMBRE 2021

09:00 MODERATORE  ENNIO LUBRANO
ARTRITE PSORIASICA: NUOVI TARGET TERAPEUTICI

RELAZIONA MARCO GABINI

09:30 MODERA LUCIANA BREDA
ARTICOLAZIONI E INTESTINO IN ETA’ PEDIATRICA

RELAZIONA ELISABETTA CORTIS

10:00 MODERA DANIELE CERIMELE
INTERPRETAZIONE MOC DEXA E PREDIZIONE DEL RISCHIO DI FRATTURE

RELAZIONA FRANCO PAOLETTI

10:30 MODERA VINCENZO VINICOLA

DOLORE, FIBROMIALGIA E DINTORNI RELAZIONA MAURO GRANATA

11.00 MODERA ITALO MARINELLI

11:30 GUIDO MARINELLI: LA MIS-C UNA COMPLICANZA DEL COVID PEDIATRICO
12:00 SHANA MONTALTO: LA MAS IN PEDIATRIA

12:30 ANDREI RAZVAN BOTUSAN: IL LES PEDIATRICO

13:00 TEST DI VALUTAZIONE ECM

13:30 CHIUSURA LAVORI
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ACRONIMI

MOC DEXA: DENSITOMETRIA OSSEA CON TECNICA A DOPPIO RAGGIO X
MIS-C: Multisystem Infiammatory Syndrome in Children
MAS: MACROPHAGE ACTIVATION SYNDROME

LES: LUPUS ERIMATOSO SISTEMICO
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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le patologia reumatologiche hanno sempre risentito da un punto diagnostico assistenziale di carenze
organizzative e di accessibilita ai centri specialistici in quanto le manifestazioni cliniche si presentano nella
maggioranza dei casi in modo insidioso e cronico all’apparenza non urgenti. Spesso l'utenza con
sintomatologia muscolo scheletrica viene indirizzata a specialisti diversi dal reumatologo nonostante le
maggiori societa scientifiche abbiano affermato da tempo la necessita per questo tipo di patologie
dell’intervento assistenziale reumatologico (es EULAR e ACR). Tale situazione & stata ulteriormente
accentuata dall’attuale pandemia che ha centralizzato ulteriormente [’attenzione sulle complicanze
dell’infezione covid-19 mettendo in subordine ogni necessita dei pazienti reumatologici e non solo. Va
sottolineato come i malati reumatici stann vivendo un momento di grande sofferenza, non solo fisica ma
anche psichica, a causa della pandemia che stiamo vivendo. | circa sei milioni di italiani che soffrono di
malattie reumatologiche, se colpiti dal virus, hanno un esito relativamente piu severo rispetto alla
popolazione generale, specie in presenza di comorbidita e di una patologia non completamente controllata
dai trattamenti. Per questo & importante che i malati seguano scrupolosamente le terapie prescritte e
facciano del loro meglio per proteggersi dal nuovo coronavirus con mascherine, distanziamento sociale e
lavaggio frequente delle mani e soprattutto completando i cicli vaccinali come previsti dal Ministero della
salute. Esistono piu di cento malattie reumatiche diverse, molto differenti fra loro per frequenza e gravita:
sono caratterizzate da inflammazione a carico delle articolazioni con coinvolgimento di tutte le strutture che
compongono l'apparato locomotore e spesso colpiscono anche gli organi interni. Riconoscere i sintomi e
arrivare al piu presto a una diagnosi e essenziale per limitare i danni e curare al meglio i malati, tanto quanto
lo & durante questa emergenza sanitaria non interrompere le terapie o modificarle senza parlare con lo
specialista. Dalle prime analisi risulta che se un paziente reumatologico viene colpito da Covid-19 presenta
un esito relativamente piu severo rispetto alla popolazione generale e cio vale anche per la mortalita con un
eccesso di rischio pari al 50% in particolare nella popolazione femminile giovane. Al momento invece non
possiamo ancora stabilire se una patologia reumatologica sia in grado di favorire o meno l'infezione. Grazie
all'isolamento preventivo dei pazienti, soprattutto durante la prima fase dalla pandemia, siamo riusciti a
limitare i contagi. | pazienti, soprattutto quelli interessati da patologie inflammatorie croniche in fase di
attivita e non completamente controllate dalla terapia, devono limitare il piu possibile gli spostamenti e i
contatti sociali. Le innumerevoli difficolta ed emergenze sanitarie legate alla pandemia rischiano di
amplificare ulteriormente il fenomeno della mancata aderenza con gravi conseguenze. Le Giornate
Reumatologiche Xl edizione 2021 si prefigura pertanto come un'occasione per presentare attraverso efficaci
interventi scientifici da parte di importanti esponenti della Reumatologia italiana, gli aspetti di piu recente
acquisizione di un'emergenza ancora attuale e di riportare comunque all’attenzione di tutti la necessita di
occuparsi delle patologie croniche anche e soprattutto in fase pandemica. Saranno trattati argomenti diversi
quali Artrite reumatoide Artrite psoriasica e spondiloartriti, fibromialgia, connettiviti, comorbilita nelle
malattie reumatologiche, osteoporosi, medicina di precisione e novita terapeutiche.
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Giovanni Minisola

Medicina e Chirurgia

Reumatologia;
Medicina Interna;
Angiologia;
Fisiatria

Primario Emerito di
Reumatologia

dell' Ospedale di Alta
Specializzazione San
Camillo di Roma

Giovanni Italiano

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Dirigente Medico di
Medicina Generale,
Azienda Ospedaliera

“Sant’ Anna e San
Sebastiano” di
Caserta

Eleonora Celletti

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Dirigente medico
reparto di Medicina
Interna, Ospedale "Ss.
Annunziata", Chieti

Guido Marinelli

Medicina e Chirurgia

Specializzando in
Pediatria

Specializzando in
Pediatria, Universita
degli Studi di Genova

Razvan Andrei
Botusan

Medicina e Chirurgia

Specializzando in
Pediatria

Medico in formazione
specialistica in
pediatria, Universita
degli Studi di Genova

Giovanna Cuomo

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Medico Interno, Unita
Operativa di
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Medicina Interna;
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Franco Paoletti

Medicina e Chirurgia

Reumatologia,
Terapia medica e
Medicina termale

Dirigente Medico Di I
Livello di Medicina
Fisica E Riabilitativa, P.
O. "San Francesco
Caracciolo” ,

Agnone, Isernia

Elisabetta Cortis

Medicina e Chirurgia

Pediatria

Direttore Struttura
Complessa Pediatria
Ospedale

Sant’ Eugenio Roma

Francesco Cipollone

Medicina e Chirurgia

Reumatologia

Professore Ordinario
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Universita “Gabriele
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Shana Montalto Medicina e Chirurgia Pediatria Specializzanda in
Pediatria, Ospedale
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