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L’infermiere di Reumatologia 
un professionista della salute 
in continua evoluzione



Nelle malattie reumatichee siste una problematica non trascurabile: la mancata 

aderenza alla terapia.

Il focus oggi sta passando dalla prescrizione del farmaco a cosa succede un 

attimo dopo.

Di conseguenza si cerca di intervenire sull’intero percorso di impiego terapeutico.

Questa evoluzione è anche guidata dal cambiamento del paziente stesso, 

non più soggetto passivo che si affida ciecamente alle indicazioni del medico, 

ma interlocutore esigente che vuole avere un ruolo attivo nel proprio percorso 

terapeutico.

Il paziente oggi è anche più informato, internet e i social media gli offrono canali 

alternativi di informazione sulla patologia e nuovi strumenti di gestione della 

terapia e recenti studi confermano quanto l’aderenza al trattamento sia correlata 

all’empowerment del paziente stesso nel suo percorso terapeutico.

In tale prospettiva fondamentale è il ruolo dell’infermiere.

RAZIONALE

17.15  Presentazione del corso 
 O. Mazzarella - REF CREI 

 M.T. Peyer - UNIV. L.VANVITELLI SEDE DI CASERTA

 Il ruolo dell’infermiere nello scenario moderno 
 della Sanità
  D. Marotto - PRESIDENTE CREI

 L’importanza del ruolo dell’infermiere 
 nel team reumatologico
 O. Mazzarella 

 “L’infermiere dedicato in Reumatologia” 
 Presentazione del Progetto
 Moderatori: G. Giannetti; G.Italiano; L. Cortese

17.30  L’infermiere di reumatologia nel team sanitario: 
 ruolo, ambiti e competenze, aspetti medico-legali
 G. Aversano

17.30  La condivisione dei PRO: parametro di riferimento 
 delle malattie reumatiche esercitazione pratica
 A. Pellegrino

18.20  La presa in carico della paziente 
 con sclerosi sistemica esercitazione pratica 
 G. Maietta

18.50  L’infermiere in Reumatologia: 
 dalla comunicazione ai nuovi strumenti di cura
 O. Mazzarella

19.10  Discussione

19.30  Chiusura dei lavori 
 e compilazione questionario


