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RAZIONALE

Questo primo corso di aggiornamento ha lo scopo di formare 
i medici di medicina generale sulla gestione del follow-up dei 

pazienti affetti sindrome coronarica cronica, arteriopatia 
cronica ostruttiva arti inferiori e con fibrillazione atriale. 

Saranno affrontati gli aspetti terapeutici e prognostici di 
ogni patologia ma soprattutto le strategie di follow-up.
La terapia farmacologica ed elettrica della fibrillazione 

atriale sarà affrontata per fornire al medico 
di Medicina Generale informazioni 

chiare per la gestione di questa 
aritmia che oggi rappresen-

ta la prima causa di ictus 
cerebrale e l’importanza 
dell’utilizzo dei DOAC 
nel paziente oncologi-
co e sottoposto a TAVI. 
Sarà messo in luce 
l’importanza di gestire  

il percorso diagnosti-
co-terapeutico del pazien-

te in base al rischio clinico e 
di indicare in modo appropriato 

le tecniche di imaging da effettuare 
nel follow-up attraverso strategie condivi-

se tra ospedale e territorio.
Si parlerà dell’importanza della terapia 
farmacologica antitrombotica ed antidisli-
pidemica nei primi 12 mesi dopo un an-

gioplastica o dopo una sindrome coronarica 
acuta, sottolineando come è fondamentale rag-

giungere i target terapeutici di LDL precocemente e di continuare 
a lungo termine la doppia antiaggregazione piastrinica nei pa-
zienti ad alto rischio di eventi cardiovascolari. Inoltre sarà affron-
tata la  terapia farmacologica dello scompenso cardiaco cronico 
a funzione sistolica ridotta alla luce delle nuove linee guida ESC.


