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Giornate Diabetologiche Sangiorgesi: Incontri multidisciplinari
04 MARZO 2023

SEDE: AULA BIBLIOTECA COMUNALE DI S. GIORGIO A CREMANO (NA)
RESPONSABILE SCIENTIFICO: DR.SSA GIUSEPPINA DE SIMONE

Ble & Associates srl id. 5357

Numero Ecm: 372379- Edizione |, CORSO: RES

Responsabile Scientifico: Dr.ssa Giuseppina De Simone

Obiettivo formativo: 2- Linee Guida — protocolli — procedure

Destinatari dell’ attivita formativa: MEDICO CHIRURGO: CARDIOLOGIA;
ENDOCRINOLOGIA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA;
MEDICINA INTERNA; NEFROLOGIA; CHIRURGIA VASCOLARE; MEDICINA GENERALE
(MEDICI DI FAMIGLIA);

Data di inizio e di fine: data inizio e fine: 04 Marzo 2023 dalle ore 09.00 alle ore
13.30

Ore formative: 4 ore

Numero dei crediti assegnati: 4 crediti ECM

RAZIONALE

L'Aifa ha recentemente introdotto la Nota 100 grazie alla quale un elevato numero di
specialita medicinali anche in associazione potranno essere prescritte direttamente dal
medico di medicina generale oltre che da tutti gli specialisti. Circa un terzo dei pazienti
diabetici infatti € seguito esclusivamente dal Medico di Medicina Generale (MMG) che
finora non era autorizzato a prescrivere le categorie di farmaci che sono diventate di
grande rilievo per il trattamento del diabete e delle sue complicanze: inibitori del SGLT2,
agonisti recettoriali del GLP1 e inibitori del DPP4. Si tratta di un passaggio molto atteso,
richiesto sia dalle associazioni di pazienti che dai medici, che consentira alla Medicina
Generale di acquisire un ruolo primario nella gestione integrata del diabete senza perdere
di vista la necessita di una eventuale valutazione da parte dello specialista. Attraverso
questo corso infatti si intende riunire per un momento di conoscenza, confronto e
formazione aperto a un gruppo ridotto di discenti, le figure professionali di DIABETOLOGO,
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CARDIOLOGO e MMG in un evento residenziale di circa 4 ore in cui si discutera di

«opportunita» e «insidie» della nota 100 con focus sulle terapie ipoglicemizzanti innovative

ed in particolare GLP1- RA iniettivo e/o orale e associazioni precostituite con I obiettivo di
rimarcare |’ importanza dell’ approccio multidisciplinare al paziente diabetico, favorire la
creazione di team locali e illustrare le differenti terapie antidiabetiche innovative.

FACULTY

DR. SSA GIUSEPPINA DE SIMONE
DR. CIRO COZZOLINO

DR. RAFFAELE LIMATOLA

DR. PAOLO FRATTOLILLO

PROGRAMMA DEI LAVORI
04 Marzo 2023
Dalle ore 09.00 alle ore 13.30

09.00 Saluti Presentazione ed obiettivi del Corso
Dr.ssa G. De Simone - Dr. C. Cozzolino

09.15 Excursus sulle Terapie Diabetologiche
Dr. C. Cozzolino

09.45 Gestione del Diabete Prima e dopo | innovazione Terapeutica: Esperienza
Ambulatoriale
Dr. ssa G. De Simone

10.30 Discussione in plenaria sui temi precedentemente trattati
11.00 Coffee Break
11.30 Evidenze scientifiche e vantaggi sul rischio cardiovascolare delle nuove terapie nel

diabete 2
Dr. R. Limatola
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12.00 Sicurezza e protezione renale dei farmaci innovativi nel diabete 2 / nefropatia
diabetica
Dr. P. Frattolillo

12.30 Discussione in plenaria sui temi precedentemente trattati

13.15 Take home messages
Dr.ssa G. De Simone

13.30 Chiusura lavori
Dr. ssa G. De Simone
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Dl 1953 al 33
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Cormulents & Diresore Sanitanio dal 1955 =l 2000

[l 1243 2l 3G
Cenb Disbefioiogics AID Posbci Vis Libeds, 264 Porfic BOOSS (M4

Centr Arfidisiede accredinio con § 55N

Consalents specalicta dizbetologo = resporeable deffazsiseres sandsns i pemend
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Paginm 1 - Lorricuiue vilee &

[l 9 ottchre 2002 al 4 Nowembre 2003
Tiolare di ncanco & specialist ambulatorgle neds brarce d d iz pre=zso | Dhistrefin
3, Inols of Inchin, Asinepai@roed [ Disrelin 57 A3 WA 2| per 13%&.

Dal 5 sememibee 3N &l 3 dicembee 2004
Tholzre d incarico d specialista ambulatorale nela branca di diszefologis pre=esc | Distrefio
i Portici, =x 31 AZL MA S, per 4 pee ==Bimanal.

Dl { Settembre 2003 2l 31 Luglio 2006
Tiolare & ncasca & speciziss ambulatorale nels tranca § dssstiogis praese i Distretin
50, Viclle, Asinapcd Jmur [=x Disbebs 75 ASL MA 4) par 16 oo sefimacali

Dial 4 Dtaobre 2000 2l 3 Ottobne 2605
Tolare & incavico & fempo indelerminets d conSnuitl assistensale prsso i Dbl &
Porfici, mx B 451 NA 5, per 24 oee meilimenal.

Dl 1987 al 30

Ha ricoperin 1 ke di medico di controllo, collaborezions fduceis & nehre fbero-

professicnale, per 'IMPS (lsftuto Kazionale & Previdenza Socizle] cios & sty izt per

M&Lwh:lm wisle madiche di conbolio deposie sa dufico che sy
i

Dial 994 2l 1953
CNR [Conmigic Nezionsle dele Ricesche| AL

Memibro del gruppo i ncersa per il progetin scesEicn °1 rudio delfcbeniis ne dinbeficl quale
Blloe d rschic cndioescoee’, n oollebownons con Fisfle & Medicne  Inbema
delfUniversin Fedesico |l di Mepoli, he =l pogemmi di Acerche =il meccanismi
Friopeiobogici responeabil defl szzocizions ipedensione-chesia,

Vinclore 4= Concorse pubblics & borse & sudic per shadi nel campe didle Biobecndlogie e dedin
Baslogia Moleoomm . Wembn gruspe 4 Acees CNR

Dial 1960 2l 1952

He pedecioaln ad un programma di soreening & di preverzione dai fados d mechio delis
cardineasculopate ischemiche fuolin sl el ASEILE-SP, usufruendo i una borsa i shudio
e iione dalFAEEIE-SP [Assisims Eandees | Lesormioni EIF) per
orio: e di Medicing Infemn = e DEmetzholiche 1 Facalls & Medcrs &
Chirusgia * Federico IF delUniversits & Mapc

Dl 1950 al 195

Tirocinio teoncrpratce per @ formazone spesifica in medicrg generlke emndo =
rrosdaiits = |e noeme Susabe ded DL 100 07 358, wobemione fnals SIVSDL [Winidee dells Sanits)
Lbifrmone sfeserczio dells profisssions: medica in Medicing Genermie.

Dial 1984 2l 1955

bstituin: i mesddicing Intema & malattie dzmetshofiche Facola & Medicing = Chirorgia.

Universiza di Mapoli Federico Il dire=o dal Prof Maro Bancini

BAitpitd ascistenziale e di Acera in campo diabetologice. Ha swio l mus sthein

smimienrals sis per | pazient scowerati che per quali amibuisicnisi. Fa opersio negli ambulsion

per i disgros = cam siore arfeiceme, del Diaede Meliin, delfcbesin & delle cofnlee

collsomndo & v di ncerca = di farmascologis dinics rel mmpo dellipedensions

sptericrss = def Dinbefe

Ha collzborsf = vari shadi dinii & velbfezone erdece © woclare = d spesmeniione
A in disbesfici = & di soeening & d dei fafiee &

hrrnuﬂ mef:ﬂ : pm!uﬂ'rl ing prevanmione
Agsizente volontarnio

iomrie e Smom
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Thud 5 ezl Faderic ||

Tesi: Biest ol TRE-GARH in dore con disiele melis fzo 1.
300988 Specizlimazions in Endocrinalogia Voo 5050 & lode

[l 1560 al 1966

Corso i Lauren in Medicing = Chinrgia. Facoln & Medicins = Crinsgin. Uriversis degil Sud
i M=pdi Federica |l

Tesi: Fizposts slls sEmolazione sdmenemics i paziech obes roprofesi
2968 Laurez in Medicina & Chirurgia. Voto 110110 lode & mermione
1866
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L,

Ha pericioetn = quas hife e riurioni arusi namionsl & gl dels S0 [Socie fmiane &
Dinbebologia) = el MO (msccezione Medic: Dinzetnlog]).

Sederire 1289 (Somerdst Tormo Dociors’ public speaking course’

[Rm:‘n Sars: pubuii-npudm per bn peevenzions & 1 corbol”
Dicemizre 2005 [Mapol]: Disbel= in Campanis: Qeolita, esiti = modeli organizssi
dellassisterza” Regions Carpania — Axsewsomto sls Sards
Bpefle 2007 [Perugiz): Corse di Altz Formazione S0 L fzmpis d= disitete mefis’
Eaffrinpe 2006 (Carmpobesesc Corso sulls “Gastiors del pesde dizhetics Basic’.

Sefiemire 2007 (Campobessc Corso sulls “Geslions del piede dizhetico Basic ed Adanced.

Wielh 2007 Postgraducte course EASD: disbeiz &= gevidaren per feam disbeiologion e
oeteiricn.

2008 {San Pieboiuge]- “Optimising sales fore performance’ in quaiis & medion veluisioee
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OPERATIVE DEL DETRETTO CAMTARID AL FME [N MIGLORARE LA CUALITA DELLASERTENER
DASETOLOGICA E LEFFICACIA ED APPRIOPRIATETEA [ 1 A CLIRA DEL DIASETE MELLITD £ DELLE B0E
LML RATE
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zhbormredd: WINDIWE 2I00PMIETAT, WAL I0S EYSTEM.

Socio delf AHD [lesnciazione Medic Disbeicog] del 1932
Socio della 51D [Societs Refans o disbetologin] del 1969

Dal 2002 o 2003 Coordinafrice per FAND Camparia 3= gruppo di levor sl complicaree
carfiowescolan

Dal 2007 ol 2008 Coordinabrice: per FAMD Campania ded gruppo di lewore “Ofire i disbele Bpo 1
e
Dal 2013 ol 2016 Componente del gruppo. i kewore: AMD Campenia =l Fenofpizzgions ed

Fieferenie per ln 310 & per s AMD Campanis dels Gomsls bondisle del Cinbeie 2015

Dl 2034 o 26 & memien def Bdvinory Boesd = KOL Tion Ia
Dl 2013 = pagi 2 components el Gruppo d lavoro & del tavolo becnica per 2 Dishetologia
dell Azinapoliloud.

kel 2015 ha perircpain ala siesum del documenio: POTA [Permeo Disgrosico Temperbon)
e Dimhete: M=l fipo 2 - Gesfions infegrats ETOHWAP per Flanapdidssd.

Dal 2046 a1 2020 ¢ sia componente de| Comitsts Socie-Sanitaris Mazionale della S0
[Bocie kaliana i Dizbesslogia)

Dal 216 2 200 tmﬂmin'ur:dd
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Dial 204§ 2 2020 & sato Revisore dei Conti del Consiglio Provinciale del SUMAI (Sindacac
Unico Medicra Ambulatoriale kalizna)

Dal M2 2 oogi & del aglio Brovincale ded SUMAL (Sindacate Unice
Medicina Ambulatorale kalianz)

Dial Seettermbre HHT & il Delegato del Sindacato Somai per i Diszesndd dell Asbapoliloud
Da Aprile 213 Responsabile defta branca i Diabetoloia per [ Asinapolidsad

[a Giugn: HHE & el di Sewdio ¢ di Lawore S0

Disbetologia) ssila N &2 Diabes

Dal 2HY al 2020 ha partecipate al Gruppo di Lavoro PROMIS per il progesc
Mﬂmdﬂhmﬁmzﬁumhmld
“Health's Inncvation™ delia Giunts Regionale della Campana.

LRl 3H9 § parie def Gruppo di Lavero dedl’slrapoliisud per il Progmamma “CCH
A Winistero della Salute - Lo pesr education come stramento per rEggiungere &

caimaadgere k= Emiglie & & seucla nells promozicne degi 31 & vita salutar d=i Bambint
|zondo di coll dborazions con il Ministero delia Salute).

D:I:!ﬂ"l’!.:.ngg"pltﬁnj programma “Bromodone dell stvita motoria & riduzions

ety — pvg”, promosso dal VS igiene della Mutrzione & Cengro di |
[reedlo dizbete & obesita in etz evolutva dell' Acirgpalidzud. rvolto 20 bambini delle scucle
elementari del territorio deldsinapoidsud.

Dhal 249 2 cgi pareecipa al programma “Spunting in clzsee - Per una merends salutare”

promesse dall LS Igizne della Huirizions & Caniro di B livello disbete & obesia in 2o
evoutiva dellAsinapolilosd, rivolio ai bambeni delle scucle slementan del femitonic
dell Asinapodiloud,
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Coautore dal SYLLABUS AND-SI0-SEDP © Transizions del Giovane con Dizkete Mellic

1'.'}:111 &l Ambulaionio Pediatnco alla Diabetologia dell Adulto : Percorso Assistenziale
i

Coatore del Documents | ificiale della Societs Hofizra & Dizbeinlogix
“Le diste abemative: una guida per il paziente con diabete™
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Bercon. 34 publiicasioni
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el abeg b ol W dalli wallaiom deile Tolvidlh o a2 ciiiflim i, @ o Sad el nalli Badca Dall gl i ECHL icieasBile
i B G atesl & Famite INTERNET [moted O doaicd. Aulbilie allss § SitamanE of T dala Bl o jioeseid bbs
dvaigimaito dell'ewaily fodm itk ila Commilashnie Ne Dotk o' B Formatkve Canlibe™
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+ Capacita di espressione
orale

Laureato in Medicing e Chinwgia presso 3 Facoltd di Medicing e
Chinurgia delUniversita degli Saudi di Napoli | SUN | il 08.05.1952.
Iscritio alfoeding dei Medid delia provincia di Mapaii dal 31.12.1982.
Iscritio alfoeding degli Cdonisiatri dal 1985,

Corsi di periszionamenio in Ecolomograda SIUMB.

Tirocinin abiitants presso @ dvisions di Chinungia FUegenza [ SUN .
Assisients wolonlano presse Divisione di Chiregia d'ungenza O
Cardareli.

AssisiEnE in chirungia presso reparto si Chirungia Clinica convenzionata
© A Grimaldic.

Responsabile Sevimo di Ecolomograda Infemistica e Ginecologica
press Cinica Grmald,

Conseguimenio del Diploma Europes di Ecotomografia Internisica e
ERecologica — Corsa iriennale SIUME - presse Ospedale Cobugna.
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Ad g5 coaminamenio @
amminisrazione o parsons,
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Con computer, SNTEZZAIWE
specifiche, macchinar, ecc.

(CAPACITA E COMFETENZE
ARTIETICHE

Musica, SCTHUE, MEEgnD eC0s.
ALTAE C4PACITA ECOMFETENZE
Competenze non

PATENTE O FATENT

ULTERION! INFORMAZIONI

Dal gennaio 1998 al dicemibre 2006 Amministatore Unico, Presidente, societ)
dl MMG "SIRICT neFambite dele samme associative MG,

COMFONENTE CENTAD STUDH FIMMG PROVINCIALE NAFOLI FING FIND AL MARED
2014

COMFONENTE COMMBESIINE AFFROFAISTEZZS FREZCRITTMAASL NA 3 SUD
ReEsioNE CAMPaNA ARG & MARZD 2014

PANMTORE DI FORMAZIONE IN MEDICINA GENERALE SIMG; [ |2CRITTO ALLALED
FERICHALE E0 AZIENDALE AMKATOR PERMANENT |

TUTOR IN MEDICINA GEMERALE PER MEC-LAURETATE | EECRITTO ALL'ALED REIONALE
ED AZIENDALE TUTOR PERMANENTI |

TUTOR I MEDICINA (GENERALE AEILITAZIONE FROFEESIONALE.

DOCENTE DEL CORSD TRIENMALE W MEDICINA GENERALE.

SSEAETERIS SCENTIACA ECM "0 CHE 2EGHO E IL TWO NED T-21-28 AFFILE B
Lusig, 21 COTroere 2017,

CONSISLIERE PROVINCIALE FIMMG MasoU FiNo AL marzo 2014

CoMsIGLIERE DRETTRG ADERDALE FIMMG ASL NA 3 SUD RezioMe Caurania.
Fioucsro AZENDALE FIMMG ASL MA3 Sur & DaL Marzo 2014

COMPONENTE EZSCUTIVG FIMMIG PROVINCIALE DI MAPOLI DAL MARZC 2014,
COMFONENTE COMITATS Ex ART. 23 ASLNAS Suo DaL 2010,

COMFOHENTE COMEIRLG D EPIDEWIOLOGE E PREVEMDONE ASL NAZ SUD 2047,
COMFONENTE COMEIBLIO DI DREZIONE ASL NAS SUD DaL 2017.
CoaroHENTEUCAD D3, 54 ASL NA 3 SUD REGICHE CAMFANS .
COMFOKENTE COW MEDICOCFVESEVD.

RELETTD FIDUCIaRID ARENDALE FIMMAG AZL NAT Bun &pwicE 2015

CooapikaToRE AFT1 Die. 34 ASL MA3 Sup

[ UTILLEZZ QUCTIDEARD SOFTWARE 01 GESTIONE FEA LA MEDICINA GEMERALE
MLLEMK

UMILEEZ 0 IKTERNET FER COMPILAZIONE O LINE CERTIFICAZIORL REFORTIETICA PER
FROELEL, TRASUIESONE DA ASL PEC.

Tipo B guida aubowsicoli @ mofoocl.
Patente nautica.
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11 sottosentto Paolo Frattolhild ]

9.

Dichiara

. Dh essere Lamreato i Medicina e Chonaorgra 1l 2970371994 presso 1" Unrversita

degh studi di Mapoli Fedanico I con vetazone 1100110,

. di essere abihtato all'esercimio della professione medica nella prima sessione

dell’anno 1994;

. Dh essere 1senitto all”Albo Professiomale dell’Ovdime des Medies di Napoh dal

27706/1984 al n”26978 In mamera regolare e contouatva e che dalla data
della suza 1scnmnone non ha mar dato luogo a cause lesrve della deontologia
profeszionale né a provvediment disciplinan a suo carico;

. H essere Specializzato m Mefrologia ( consegmta a sensi dal . Lgs. 25791

con durzta di anm 4 presso 'Universita degh Studi di Mapoh Fedeneo IT con
o nell"anne 1996 e temmine nell’ammo 20000 con votanone di 7070 e lode;

. di essere Parfenionato in “Metodiche Thahiiche™ presso la STUN & Mapoh

nell anno 1996;

. i aver prestafe servigio come sostito di Medicing Cenerale di Base per

conto dell’ ASL NA 003 & ASL CE? negh anni 1994, 19951996, 2001 & 2002
per un totale di 17 me=;

. di aver avuto incanco di Contimnta Assistermale per mes: 6(se1) da parte dell’

ASL MNA3 pell’anmo 2001, per mesi %{nove) da parte dell” ASL NA3
nell’anno 2002 & per mes: 3(tre} da parte dell” AST. WA nell’anne 2003
prestando servizio come sostituto;

. di aver prestato servizie come Dirizente Medico di I livells disciphina di

Nefrologia preszo I'Prezidie Ospedaliers di Ariane Irpine (ASL AVI1)

Umita rativa_complessa di Nefrolozia e Thalizi:

di essere attualmente in servizio presso 'Unita Operativa Complessa di

Nefrolozia-Dhalizi del P.Cr di Nola AST. Napoli 3 Sud ;

1. di aver neoperto dal 18012001 al 1070403  come specializta nefrologe 1l

molo di Duettore Tecnico Samitano dell’ Ambulatono & MNefrologia e Dhali=i
CEDILSAN di SantAntimo (MA) con n” di post letto'rene di 10 nonche
conduttore di seduta dizlitica sempre nello stesso penodo:




11. di aver swvolto dal QLOL2001 al 10V(403 semimo come specialista

nefrologe  pell’Ambulatono @ Mefrolomla e Dhah=m SODIATEA
Frattamaggiore (MA) con n° & posh letto’rene di 18 noncheé conduttore di
saduta diahtica;

12, di aver mahwate alive espenenze come Nefrologe in altl Ambulaton

Mefroloma e Dhalisi in Fepone Campanaa

13. di essere autore ne seguents lavor:

“Elevati livelli plasmatici del marker tumerale Ca-125 nei panient con
sindrome nefrosica”™ (ornale Iizhano di Nefrologia anne 18 n° 1.2001pp. 20-
23;

“ Aumento della reattnata vascelare in artente 1solate di ratto espeste a flusse
di perfusiome crescente "(iormale Ttaliano di Mefrologia/ vel 14 n° 2, 1997/ pp.
85-82;

“ Effetto dell’etancle sulla reathnita vascolare nell’artena mesenterica 1salata:
studio prelininare” att dell "VIIT congresso regionale SIM 24-10-1993, pp. 27-
29

“Stadio retrospettive sull’effetto dei mer= di contrasto sulla finmone renale
n 226 pazent” 7 atti dell" VIO congresso regionale SIN 24-10-1993, pp.126-
129;

“Vanazone della potassienua in pazientl con ndotta funmone reanals trattzt
con acemibiton:” ” ath dell"VIII congresse regionale SIN 24-10-1993, pp 132-
134;

“Effetto dell"etanclo sulla reattivita vascolare dell’artena mesenterica di ratto™
Fene ed Iperfensiope Artennosa, editor Alessandro Antonelh, Societa
Mefiologica Lucchese 29-04-1999, capitolo 28, pp 259-263;

“ Anmento della reattmita vascolare(RVin nisposta a vanazione del flussom
artenie mesenteriche di ratto{ AM) 1solate & perfuse”™ (romale Izhane di
Mefrologia/ wel. 13 5-7, 1996;

“Elevati livelli plasmatici del marker tumerale Ca-123 nei pazienn con
sindrome nefrosica™ Ath del 3TV Convegno regionale | Lawro di Mola 30-10-
1959,

“ Alteramone del sisterna perveso centrale e penferico In pazent: tapiantat di
rene” at del pnmo congresso interremonale samone Campana-Siciliana
Societa di Ttahana di Nefrologma; pp. 35;

“ Alterzmone del sisterna pervoso cenfrals & penferico in pament: tapiantat di
rene” Abstract del 427 Congresso Nazonale Della SIN - Tneste 19-22
settembre, 2001 ;

(=]



di aver partecipato a1 seguentl SeTMNAT. CONETessl & corsl di aFFioInanento:

corso BLS esecutore cat. B del 25-5-99 dell” IRC {Ttalian Resiscitation
Council);

Corse di addeshamento supporto base BLS IRC( Ttalian Resuscitation
Couneal);

Semmnano di agziomamento in patologia;

Convegne” Complicanze cardiclogiche nel corso del trattamente
emodialifice™;

Corso parallelo Accadenua Nazionale di Medicma 15-09-97 “dialisi gz anm
alla vita & vita agh anm™;

Caorso mmestrale preszo Isttuto Mazionale dea Tumeon di MNapoh™ la
diagnostica per immagine nella patologa neoplashea™ sett-nov 1998

Caorso parallelo Accaderma MNamonale di Mediems * Come controllare 1a
secrezione di PTH nel soggetto Uremmco™;

“Ipertensione Artenosa, Dhabete e danno d'organc™ dagh obbietting ferapeuticn
alla pratica climea — aula Magna G. Salvatore Unversita Fedeneo IT Napeh —
240052001 ;

Caorse Beadenmale “Alteranone della Massa Cardhaca nell Urenma

Cromea Freolano (MA)- 8-04-01 -Accadenna Namonale di Medioima;

42* Congresso Nazonale della Societa Itahana & Mefrologia, Trieste 19-22
sattembre 2001;

“Tmpotenza e Dhabete — Aspeth dizenosticl e Teapeuticr”. A 0. MONATLDT
Wapoh 13-10-2001;

1 Corso Interattrvo di Agmomamento sulla * Ipertensione Arteriosa™ ;
Bologna 13-14 /03/03 — Palazeo Fe Enzo;

44° Congresso Nazmonale della Societd Italiana di Mefrologia, Bologna 2003,
50° Congresso Nazionale SIN , Bologna 2005,

di aver partecipato al seguente Master:

* 17 Master Mazionale per Specalizzandi in Nefrologia-”™ Dhal= Pentoneale-
offerta di cura, offerta di scelta”™; Modena 7-8 febbmio 2000;




