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RAZIONALE

La terapia ormonale adiuvante riduce il rischio di recidiva e di
morte nelle pazienti con neoplasia mammaria Luminale.
Dopo una lunga stagione in cui Tamoxifene e stato l'unico
trattamento utilizzato in questo setting nel primo decennio
degli anni 2000 gli studi hanno dimostrato che gli Inibitori delle
Aromatasi riducono significativamente, rispetto a Tamoxifene, il
rischio di recidiva, di morte per neoplasia e di mortalita globale e
piu’ precisamente producono una riduzione relativa a 7 anni del
20,15 e 11%.
Inoltre il trattamento con Inibitori delle Aromatasi rispetto a
quello con Tamoxifene ha dimostrato una riduzione di cancro
dell'endometrio e di eventi tromboembolici.
La terapia ormonale con Inibitori delle Aromatasi e dunque
pratica consolidata per I'oncologo medico ma sicuramente
esistono a tutt'oggi questioni aperte quali il
problema dell’aderenza al trattamento, la gestione della
tossicita, lo spazio che ancora rimane al trattamento
con Tamoxifene, la durata del trattamento.
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