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Destinatari dell’attivita formativa: MEDICO CHIRURGO ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA
CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA;
ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E
DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA E
CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA;
MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA;
NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA;
RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-
FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA;
CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA
E TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E
RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI
GENETICA MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE;
MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE,
EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL
LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA);
CONTINUITA ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E
DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI
BASE; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI
COMUNITA; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA;

INFERMIERI; TECNICO SANTIRARIO DI RADIOLOGIA

Obiettivi formativi e area formativa: Linee guida - protocolli — procedure
Orario di inizio e di fine: dalle 08.45 alle ore 15.15
Ore formative: 6 ore

Numero dei crediti assegnati: 6
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8.45 Registrazione partecipanti

Ore 9:00 Introduzione P. Guarini, F. Caiazza

IL Diabete Mellito, L'lpertensione arteriosa, La fibrillazione atriale

Moderatori: C. Tedeschi, P. Castagnola, M. R. Di Palo

Ore 9.30: Il paziente diabetico: il ruolo della Cardio TC nella diagnosi di malattia

coronarica A. Scatteia

Ore 9:50 | GLP1-RA riducono solo la glicemia? La semaglutide orale quali vantaggi. |
GLP1-RA ed gli SGLT2i associazione possibile

G. Nosso

Ore 10.10 Percorso condiviso Cardiologo-Diabetologo sulla gestione diagnostico-
terapeutica e del follow-up del paziente diabetico
F. De Stefano

Ore 10.30 Il target pressorio ideale: come raggiungerlo alla luce delle ultime linee

guida e con quale meccanismo protegge le arterie coronariche e periferiche

M. Sidiropulos
Ore 10.50 La fibrillazione atriale: dall'introduzione dei DOACs cosa realmente e’
cambiato nella pratica clinica?

A. Silverio
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Ore 11.10 Discussione sui temi precedentemente trattati

Ore 11.30 Coffee Break

Ore 11.45 Lettura: La Cardiologia Interventistica della valvola Aortica , Mitrale e
Tricuspide: a che punto siamo e quali prospettive future
A.Giordano

Il SESSIONE
Lo Scompenso Cardiaco Cronico, La Sindrome coronarica cronica, L'Arteriopatia cronica

ostruttiva arti inferiori

Moderatori: M. Cocozza, A Zarra, F. Perillo

Ore 12.30 La terapia elettrica del paziente con scompenso cardiaco cronico. Quali
novita’

L. Argenziano
Ore 12.55 La terapia farmacologica dello Scompenso Cardiaco Cronico: come gestirla
dopo l'introduzione di nuovi farmaci e possono esistere dei paradigmi personalizzati.

S. Severino

Ore 13.10 La terapia antidislipidemica ed antitrombotica in prevenzione primaria e
secondaria: nuovi approcci terapeutici

M. De Michele
Ore 13. 25 La gestione della terapia farmacologica nel paziente con arteriopatia cronica

ostruttiva arti inferiori: quali farmaci utilizzare

G. Giordano
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Ore 13.40 Il follow.up diagnostico terapeutico dopo una Sindrome Coronarica Acuta

e/o un angioplastica elettiva

P. Guarini

Ore 14.00 Discussione

14.30 Questionario ecm

15.00 — 15.15 Take home message P. Guarini

Razionale

Questo primo congresso di aggiornamento in Cardiologia ha lo scopo di sviluppare
informazione scientifica applicata alla pratica clinica sulla gestione del trattamento e
del follow-up dei pazienti affetti Sindrome coronarica cronica, arteriopatia cronica
ostruttiva arti inferiori, fibrillazione atriale, scompenso cardiaco cronico, sottoposti ad
intervento per via percutanea di sostituzione della valvola aortica e di riduzione della
insufficienza mitralica e tricuspidale.

Una sessione sara’ dedicata alla gestione diagnostico-terapeutica del paziente con
Diabete Mellito e I'importanza di una condivisione del follow-up tra Cardiologo e
Diabetologo.

Una lettura trattera’ tutta la patologia valvolare alla luce del progresso tecnologico
della terapia percutanea della valvola Aortica, Mitralica e Tricuspidale

Ci sara’ una lettura sulla fibrillazione atriale che evidenziare i reali cambiamenti nella
gestione di questa patologia dopo anni dalla introduzione dei DOACs.

La valutazione della terapia farmacologica ed elettrica dello scompenso cardiaco sara’

affrontata alla luce delle ultime linee guida.
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Sara'messo in luce lI'importanza di gestire il percorso diagnostico-terapeutico del
paziente con Sindrome Coronarica Cronica in base al rischio clinico e di indicare in
modo appropriato le tecniche di imaging da effettuare nel follow-up attraverso
strategie condivise tra ospedale e territorio

Particolare risalto sara’ dato all'utilizzo dei nuovi farmaci inibitori del PCSK9 in fase
precoce dopo una Sindrome coronarica acuta o angioplastica allo scopo di
raggiungere rapidamente il target dell LDL.

La terapia farmacologica dell’arteriopatia cronica ostruttiva sara’ discussa alla luce dei
risultati sulla riduzione eventi cardiovascolari ottenuti nello studio COMPASS dal
Rivaroxaban 2,5 mg due volte al giorno in associazione con |'acido acetilsalicilico 100
mg e l'importanza di questo approccio terapeutico anche nel paziente con Sindrome
coronarica cronica

Si parlera’ della importanza di prevenire gli eventi cardiovascolari nel paziente iperteso

e quale e' il target pressorio ideale da raggiungere
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