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Ore formative: 6 ore

Numero dei crediti assegnati: 9 crediti ECM

RAZIONALE

Nei pazienti diabetici la morbilita e la mortalita cardiovascolare e elevata; in
particolare il rischio di morte per cause CV aumenta di oltre 2 volte rispetto alla
popolazione non diabetica. Il rischio di infarto e di ictus aumenta sino a 4 volte. A
livello mondiale il 21% delle morti per cardiopatia ischemica e il 13% delle morti per
ictus e attribuibile ad elevati livelli glicemici. Recentemente, e stato poi osservato
come gia un aumento modesto di emoglobina glicosilata (HbA1c) sia associato ad
un incremento significativo del rischio di coronaropatia e di malattia cardiovascolare.
Nella pubblicazione «Standards of Medical Care in Diabetes —2021» si sottolinea che
e importante intervenire precocemente sul RCV presente nei pazienti con diabete
impiegando trattamenti con efficacia dimostrata nella riduzione dei MACE. In Italia,
riguardo all' impatto delle complicanza CV del diabete di tipo 2, I' infarto del
miocardio ha la piu alta prevalenza, sequito dalla rivascolarizzazione coronarica,
rivascolarizzazione carotidea, ictus e rivascolarizzazione periferica. Inoltre, la
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prevalenza delle complicanze CV aumenta in maniera esponenziale con
I aumentare della durata della malattia diabetica.

Risulta pertanto importante mettere in atto nel paziente diabetico delle strategie
terapeutiche che, oltre ad avere effetto ipoglicemizzante, permettano Ila

riduzione del rischio cardiovascolare

PROGRAMMA
27 maggio 2023

8.30 Registrazione dei partecipanti

8.45 Presentazione del corso ed obiettivi
Marco Mirani, Giuseppe Favacchio

SESSIONE 1: UN FUTURO GIA" SCRITTO

09.00-10.00 Clinical scenario — High-Fidelity Simulation, caso clinico di gestione delle
complicanze con debriefing collettivo interattivo

Marco Mirani, Giuseppe Favacchio

10.00-11.00 Clinical scenario — High-Fidelity Simulation, caso clinico di gestione delle
complicanze con debriefing collettivo interattivo
Marco Mirani, Giuseppe Favacchio

71.00 -11.15 Coffee break

11.15-12.15 Clinical scenario — High-Fidelity Simulation, caso clinico di gestione delle
complicanze con debriefing collettivo interattivo
Marco Mirani, Giuseppe Favacchio

12.15-13.00 Lunch
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SESSIONE 2: UN PASSATO SU CUI RIFLETTERE

13.00-13.15 Non e solo questione di glicemia. Trattamento del DT2 e I' approccio
della prevenzione della malattia cardio renale

Paolo Di Bartolo

SESSIONE 3: UN PRESENTE MIGLIORE

13.15 — 13.30 Basi di conoscenza sul continuum cardiovascolare e la malattia
cardiovascolare di natura aterosclerotica nel paziente con DT2

Roberto Trevisan

13.30 — 13.45 Criteri per adottare un EARLY TREATMENT in grado di prevenire
efficacemente le complicanze cardiovascolari

Valeria Guazzoni

13.45 — 14.00 Profili di efficacia e sicurezza dei GLP-1
Antonio Bossi

14.00-14.20 Clinical scenario con target sulla comunicazione, debriefing collettivo
con supporto di Specialista in Comunicazione Emotiva
Tania Cariani

14.20-14.45 Debriefing collettivo con supporto di specialista in Comunicazione
Emotiva

Antonio Bossi - Tania Cariani — Paolo Di Bartolo - Giuseppe Favacchio - Valeria
Guazzoni- Marco Mirani — Roberto Trevisan

14.45-15.15 Debriefing collettivo con supporto di specialisti in Diabetologia:
esperienza clinica di real life

Antonio Bossi - Paolo Di Bartolo - Giuseppe Favacchio - Valeria Guazzoni-
Marco Mirani — Roberto Trevisan
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15.15 Educazione terapeutica in diabetologia e strategie di comunicazione medico
paziente
G. Sartore

15.30-16.15 Take home massage e saluti
Marco Mirani, Giuseppe Favacchio

16.15 Chiusura Lavori
Marco Mirani, Giuseppe Favacchio

ACRONIMI
DT2: Diabete di Tipo 2
GLP-1: glucagon-like peptide 1
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MARCO MIRANI

Dal 01/09/2021

Humanitas Research Hospital,

Rozzano (MI)

Capo Sezione Diabetologia — UO Endocrinologia, Diabetologia, Andrologia

Dal 1/03/2019 al 30/08/2021

Humanitas Research Hospital,

Rozzano (MI)

Referente Diabetologia — UO Endocrinologia, Diabetologia, Andrologia

Dall'anno accademico 2015

Humanitas University

corso di laurea in Medicina e Chirurgia (in lingua inglese)
Adjunct Clinical and Teaching Professor

Dal 2018 al 2022

Humanitas University

Corso di laurea in Scienze Infermieristiche
Professore a contratto del corso di “Fisiopatologia”

Dal 1/06/2008 al 28/02/2019
Istituto Clinico Humanitas,
Rozzano (MI)

Aiuto ospedaliero presso 'UO di Medicina generale-Nefrologia, Sezione Diabetologia e Malattie
Metaboliche, svolgendo principalmente attivita ambulatoriale e di reparto.

Dal 1/11/2003 al 1/06/2008
Istituto Clinico Humanitas,
Rozzano (MI)

Assistente ospedaliero presso 'UO di Medicina d’'Urgenza, svolgendo attivita ambulatoriale, di
reparto e di Pronto Soccorso.

Anno accademico 2009-2014

Universita degli studi di Milano

Corso di laurea in Scienze Infermieristiche

Professore a contratto per l'insegnamento di “Anatomia umana ed Istologia”

1998-2003

Scuola di specializzazione in Endocrinologia e Malattie del ricambio
Universita degli Studi di Pavia - Pavia

Medico Specializzando
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Presso il Dipartimento di Medicina Interna e Terapia Medica — Sezione di Geriatria ha svolto
attivita di reparto, ambulatoriale e di Day-Hospital occupandosi principalmente di malattie
tiroidee, diabete (presso il Centro Antidiabetico dell’Istituto stesso), obesita.

2003

Unita Operativa di Endocrinologia (responsabile: Prof. Pietro Travaglini), Istituto Clinico
Humanitas — Rozzano (MI)

Medico Specializzando

Attivita ambulatoriale e di reparto, occupandosi di patologie ipotalamo-ipofisarie, ipo- € iper-
corticosurrenalismi, incidentalomi surrenalici e le neoplasie tiroidee.

2002
Ambulatorio di Endocrinologia Pediatrica (responsabile: Prof.ssa M. Cisternino), Ospedale
Policlinico S. Matteo - Pavia

Medico Specializzando

Attivita ambulatoriale con particolare riguardo a patologie quali il deficit di ormone della crescita,
la puberta precoce e ritardata, la sindrome adreno-genitale.

1999-2001

Pediatric and Reproductive Endocrinology Branch
National Istitute of Health — Bethesda (USA)
Research Fellow

Attivita di ricerca di base, apprendendo tecniche di biologia molecolare (colture cellulari,
immuno-blotting, RT-PCR, microarrays). Area di interesse: interazioni sistema immunitario-
ormoni glucocorticoidi

2015-2017-2019-2021
Italian Resuscitation Council
Corso di addestramento in Immediate Life Support

2003 e 2008

American College of Surgeons ATLS® ltalian Regional Faculty
Corso di addestramento in “Advanced Life Support” (ALS)
European Resuscitation Council, Italian Resuscitation Council

1998-2003

Scuola di specializzazione in Endocrinologia e Malattie del ricambio
Universita degli Studi di Pavia

Medico Specialista in Endocrinologia e Malattie del ricambio

50/50 e Lode

1992-1998

Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Pavia
Laurea in Medicina e Chirurgia

110/110 e Lode

1987-1992

Liceo Scientifico “G. Galilei”
Voghera (PV)

Diploma di maturita scientifica
60/60

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
www.eurescv-search.com



MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUA
INGLESE
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+ Capacita di scrittura ECCELLENTE
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ULTERIORI INFORMAZIONI Pubblicazioni (lavori in extenso)

Outcome of Sars-COV-2-related thyrotoxicosis in survivors of Covid-19: a prospective study.

Pizzocaro A, Colombo P, Vena W, Ariano S, Magnoni P, Reggiani F, Favacchio G, Mirani M,
Lavezzi E, Voza A, Calatroni M, Mazziotti G, Lania A; Humanitas COVID-19 Task force.

Endocrine. 2021 Aug;73(2):255-260. doi: 10.1007/s12020-021-02758-2. Epub 2021 May 28.

Weight change and glycemic control in type 2 diabetes patients during COVID-19 pandemic: the
lockdown effect.

Biamonte E, Pegoraro F, Carrone F, Facchi I, Favacchio G, Lania AG, Mazziotti G, Mirani M.
Endocrine. 2021 Jun;72(3):604-610. doi: 10.1007/s12020-021-02739-5. Epub 2021 May 5.

Vitamin D deficiency, secondary hyperparathyroidism and respiratory insufficiency in
hospitalized patients with COVID-19.

Mazziotti G, Lavezzi E, Brunetti A, Mirani M, Favacchio G, Pizzocaro A, Sandri MT, Di Pasquale
A, Voza A, Ciccarelli M, Lania AG; Humanitas COVID19 Task Force.

J Endocrinol Invest. 2021 Mar 5:1-9. doi: 10.1007/s40618-021-01535-2. Epub ahead of print.
PMID: 33666876; PMCID: PMC7934807.

Update on vertebral fractures in pituitary diseases: from research to clinical practice.
Carrone F, Ariano S, Piccini S, Milani D, Mirani M, Balzarini L, Lania AG, Mazziotti G.

Hormones (Athens). 2021 Feb 19. doi: 10.1007/s42000-021-00275-5. Epub ahead of print.
PMID: 33606197.

Impact of Comorbidities and Glycemia at Admission and Dipeptidyl Peptidase 4 Inhibitors in
Patients With Type 2 Diabetes With COVID-19: A Case Series From an Academic Hospital in
Lombardy, ltaly.

Mirani M, Favacchio G, Carrone F, Betella N, Biamonte E, Morenghi E, Mazziotti G, Lania AG..
Diabetes Care. 2020 Dec;43(12):3042-3049. doi: 10.2337/dc20-1340.

Sitagliptin Treatment at the Time of Hospitalization Was Associated With Reduced Mortality in
Patients With Type 2 Diabetes and COVID-19: A Multicenter, Case-Control, Retrospective,
Observational Study.

Solerte SB, D'Addio F, Trevisan R, Lovati E, Rossi A, Pastore I, DellAcqua M, Ippolito E,
Scaranna C, Bellante R, Galliani S, Dodesini AR, Lepore G, Geni F, Fiorina RM, Catena E,
Corsico A, Colombo R, Mirani M, De Riva C, Oleandri SE, Abdi R, Bonventre JV, Rusconi S,
Folli F, Di Sabatino A, Zuccotti G, Galli M, Fiorina P.Solerte SB, et al.

Diabetes Care. 2020 Dec;43(12):2999-3006. doi: 10.2337/dc20-1521.

Thyrotoxicosis in patients with COVID-19: the THYRCOV study.
Lania A, Sandri MT, Cellini M, Mirani M, Lavezzi E, Mazziotti G.Lania A, et al.
Eur J Endocrinol. 2020 Oct;183(4):381-387. doi: 10.1530/EJE-20-0335.

Hypoglycemia and hyperglycemia are risk factors for falls in the hospital population

C.Berra, F.de Fazio, E. Azzolini, M. Albini, F. Zangrandi, M. Mirani, S. Garbossa, R. Guadardo-
Mendoza, G. Condorelli, F. Folli

Acta Diabetol. 2019 Mar 30. doi: 10.1007/s00592-019-01323-8

Liraglutide and cardiovascular outcomes in a real world type 2 diabetes cohort.
Mirani M, Favacchio G, Serone E, Lucisano G, Rossi MC, Berra CC.
Pharmacol Res. 2018 Nov;137:270-279. doi: 10.1016/j.phrs.2018.09.003. Epub 2018 Sep 10.
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Inter-Day Glycemic Variability Assessed by Continuous Glucose Monitoring in Insulin-Treated
Type 2 Diabetes Patients on Hemodialysis

Mirani M, Berra C, Finazzi S, Calvetta A, Radaelli MG, Favareto F, Graziani G, Badalamenti S
Diabetes Technol Ther 2010 Oct;12(10):749-53.

Cognitive and affective disorders in the elderly: a neuroendocrine study.
Ferrari E, Mirani M, Barili L, Falvo F, Solerte SB, Cravello L, Pini L, Magri F.
Arch Gerontol Geriatr Suppl. 2004;(9):171-82.

Tissue glucocorticoid resistance/hypersensitivity syndromes.
Kino T, De Martino MU, Charmandari E, Mirani M, Chrousos GP.
J Steroid Biochem Mol Biol. 2003 Jun;85(2-5):457-67.

L-carnitine: A nutritional modulator of glucocorticoid receptor functions.
Alesci S, De Martino MU, Mirani M, Benvenga S, Trimarchi F, Kino T, Chrousos GP.
FASEB J. 2003 Aug;17(11):1553-5. Epub 2003 Jun 17.

AIDS-related lipodystrophy/insulin resistance syndrome.
Kino T, Mirani M, Alesci S, Chrousos GP.
Horm Metab Res. 2003 Mar;35(3):129-36.

Impairment of secretory pattern of IGF-I from lymphomononuclear cells in aging and dementia of
the Alzheimer's and vascular type.

Solerte SB, Cerutti N, Mirani M, Ceresini G, Giusti A, Ferrari E, Fioravanti M.
J Endocrinol Invest. 2002;25(10 Suppl):47-50.

HIV-1 protein Vpr suppresses IL-12 production from human monocytes by enhancing
glucocorticoid action: potential implications of Vpr coactivator activity for the innate and cellular
immunity deficits observed in HIV-1 infection.

Mirani M, Elenkov |, Volpi S, Hiroi N, Chrousos GP, Kino T.
J Immunol. 2002 Dec 1;169(11):6361-8.

"Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” e del regolamento (UE)
2016/679 (GDPR)

23/01/2023

In fede,
Marco Mirani
CF: MRNMRC73A17M109T
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FAVACCHIO GIUSEPPE

italiana

Dal 1 febbraio 2022 incarico a tempo indeterminato come Aiuto medico c/o
Istituto  Clinico Humanitas Research di Rozzano (MI), U.O. di
Endocrinologia e Diabetologia

Dal marzo 2018 a gennaio 2022 incarico a tempo indeterminato come
Assistente medico c/o Istituto Clinico Humanitas Research di Rozzano (MI),
U.0. di Endocrinologia e Diabetologia

Da ottobre 2013 a febbraio 2018 contratto come medico libero
professionista c/o U.O. di Medicina d’Urgenza — Sezione di Malattie
Metaboliche e Diabetologia dell'lstituto Clinico Humanitas di Rozzano (MI)
Da gennaio 2014 a maggio 2014 U.O. di Ortopedia protesica dell'anca e del
ginocchio dell'lstituto Clinico Humanitas di Rozzano (MI)

Da aprile 2012 a settembre 2013 esperienza come medico borsista c/o
U.O. di Medicina d'Urgenza — Sezione di Malattie Metaboliche e
Diabetologia dell'Istituto Clinico Humanitas di Rozzano (MI)

Da luglio 2011 a marzo 2012 Esperienza come medico specializzando c/o
U.O. di Medicina d'Urgenza — Sezione di Malattie Metaboliche e
Diabetologia dell'Istituto Clinico Humanitas di Rozzano (M)

Da luglio 2009 a ottobre 2009 Esperienza come medico specializzando c/o
Ambulatorio di Diabetologia/Endocrinologia, c/o Ambulatorio di Geriatria e
clo Centro Diurno Integrato dellIDR “S. Margherita” di Pavia

Da marzo 2009 a giugno 2009 Esperienza come medico specializzando c/o
Ambulatorio di Diabetologia e Piede Diabetico e c/o Pronto Soccorso
dell’ICBM di Vigevano (PV)
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* Capacita di scrittura
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= Specialista con lode in Geriatria, discutendo la tesi “Efficacia del
trattamento incretinico nella popolazione anziana: valutazione di end-point
secondari’, in data 15 marzo 2012

= “ESECUTORE BLSD - Basic Life Support Defibrillation (Rianimazione
Cardiopolmonare di Base con uso di defibrillatori semi-automatici esterni
DAE)

=  “ESECUTORE ILS - Immediate Life Support”

= DIPLOMA NAZIONALE DI ECOGRAFIA CLINICA in data 14 Novembre
2012 dopo Partecipazione al “Corso Teorico di formazione in
Ultrasonologia” (Tirrenia (PI) 27-30 maggio 2012) e conseguimento
dell’Attestato di Competenza Pratico SIUMB del Corso di Ecografia di
Base ad indirizzo infettivo logico della U.O. di Ecografia del Dipartimento di
Malattie Infettive della Fondazione IRCCS Policlinico “San Matteo”
nell'anno 2010

= |scrizione alla SID (Societa Italiana di Diabetologia), alla AME
(Associazione Medici Endocrinologi)

= |scrizione all'albo dellOrdine dei Medici Chirurghi della Provincia di Pavia
(n°8692)

= Abilitazione all'esercizio professionale c/o I'Universita degli Studi di Pavia
nella sessione di luglio 2007

= Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita c/o I'Universita degli Studi di
Pavia, in data 23 marzo 2007 con votazione 103/110

= Tesi di Laurea, c/o il Dipartimento di Medicina Interna e Terapia Medica
sezione di Geriatria e Gerontologia dellUniversita di Pavia, dal titolo
‘Complicanze microangiopatiche del Diabete Mellito: possibile ruolo
patogenetico del VEGF”

= Maturita classica conseguita c/o il Liceo Scientifico — Sez. Classica “G.
Marconi” di Scicli (RG) con votazione di 100/100 nell’ a.s. 1999/2000

ITALIANO

INGLESE
B1
A2
A2
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Componente della Commissione nazionale Diabete AME

Gestione del diabete in ambito ambulatoriale, internistico e come consulente
intra-ospedaliero in pazienti con malattia in fase di compenso e scompenso
glicometabolico e delle eventuali complicanze micro e macrovascolari

Creazione di un ambulatorio multidisciplinare cardio-nefro-diabetologico per la
gestione condivisa di pazienti diabetici con fattori di rischio cardiovascolare,
patologia cardiaca e nefrologica

Comunicazione orale: ANALOGHI RECETTORIALI DEL GLP-1: UNA
STRATEGIA MULTIDIMENSIONALE ELETTIVA NELLA TERAPIA DEL
DIABETE MELLITO DI TIPO 2, XVIII Congresso Nazionale AMD, Rossano
Calabro (CS) 25-28 Maggio 2011

Editoriale: “Trattamento con analoghi dell'insulina del paziente anziano
diabetico”, Report Riunione Milano 31 Marzo 2012, Scientific Press pagg. 54-
62

Member of the Italian Study Group on Diffusion of CSlI: “Continuous
Subcutaneous Insulin Infusion in ltaly: Third National Survey’, DIABETES
TECHNOLOGY & THERAPEUTICS Volume 17, Number 2, 2015 pagg. 1-9.

Monitoraggio glicemico in ambito ospedaliero: appropriatezza e gestione delle
risorse, J AMD 2017, vol. 20, N.3

In-Hospital Glucose Monitoring: Adequacy and Resource Management,
Biomed J Sci & Tech Res, Volume 5- Issue 5: 2018.

Liraglutide and cardiovascular outcomes in a real world type 2 diabetes
cohort. Pharmacol Res. 2018 Nov; 137: 270-279.

Impact of Comorbidities and Glycemia at Admission and Dipeptidyl Peptidase
4 Inhibitors in Patients With Type 2 Diabetes With COVID-19: A Case Series
From an Academic Hospital in Lombardy, Italy. Diabetes Care 2020.

Vitamin D deficiency, secondary hyperparathyroidism and respiratory
insufficiency in hospitalized patients with COVID-19. J Endocrinol Invest. 2021
Mar 5:1-9.

Weight change and glycemic control in type 2 diabetes patients during
COVID-19 pandemic: the lockdown effect. Endocrine. 2021 Jun;72(3):604-
610.

Outcome of Sars-COV-2-related thyrotoxicosis in survivors of Covid-19: a
prospective study. Endocrine. 2021 Aug;73(2):255-260.

Biochemical efficacy of sodium-glucose cotransporter 2 inhibitors by
cardiovascular risk profile and volume status in a real-world diabetic
population. J Cardiovasc Pharmacol. 2022 J Cardiovasc Pharmacol. 2022 Jul
1;80(1):140-147.

SGLT2-inhibitors are effective and safe in the elderly: The SOLD study.
Pharmacol Res. 2022 Aug 12;183:106396. doi: 10.1016/j.phrs.2022.106396.
Epub ahead of print. PMID: 35970329.

Real world effectiveness of subcutaneous semaglutide in type 2 diabetes: A
retrospective, cohort study (Sema-MiDiab01). Front. Endocrinol., 18 January
2023. Sec. Clinical Diabetes. Volume 13-2022
https://doi.org/10.3389/fendo.2022.1099451

Patente A e B. Automunito.


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30213563

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”
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PaoLo DI BARTOLO

Dal 1 Dicembre 2015 ¢ Direttore Rete Clinica di Diabetologia AUSL della Romagna

Dal 2007 ¢ Direttore UO Complessa di Diabetologia del’ambito territoriale di Ravenna,
con coordinamento attivita assistenziale sui presidi ospedalieri di Ravenna, Lugo e
Faenza.

Dal 1996 al 2007 é stato aiuto medico (dirigente di primo Livello) presso il servizio di
diabetologia del presidio ospedaliero di Ravenna.

Dal 1994 al 1996, ha prestato servizio in qualita di assistente medico presso la
divisione di “Medicina Generale” dell'ospedale di Cervia.

Ha frequentato, come borsista, dal 1991 al 1993 il "Centro Antidiabetico" presso
l'ospedale S. Maria delle Croci di Ravenna, svolgendo attivita clinica e di ricerca sullo
studio del diabete e delle complicanze a questo correlate.

Dal 1991 al 1995 é stato consulente Nutrizionale e componente team medico del
Messaggero Porto Ravenna Volley Maschile, serie A1, e medico sociale del
Messaggero Ravenna Volley, Femminile, serie A1.

Ha frequentato dal 1987 al 1991 il "Centro di fisiopatologia della nutrizione e
metabolismo" presso l'istituto di clinica medica e gastroenterologia dell'Universita di
Bologna, svolgendo attivita clinica e di ricerca sullo studio del diabete dell'obesita e
delle complicanze a loro correlate.

Ha frequentato la scuola elementare “Filippo Mordani “ e la scuola media “Pier
Damiano” di Ravenna.
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PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti in
cui la comunicazione é
importante e in situazioni in cui e
essenziale lavorare in squadra
(ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,
ecc.
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E’ stato studente del liceo scientifico “A.Oriani” di Ravenna, dove si &, quindi, diplomato
con voti 48/60.

Ha frequentato la facolta di medicina dell’'Universita degli Studi di Bologna, ove si &
laureato il 24/10/'87 con voti 110/110 con lode discutendo la tesi "Ruolo della
microalbuminuria nella diagnosi precoce di nefropatia diabetica".

Si & specializzato in Diabetologia e Malattie del Ricambio il 10/10/'90 presso l'universita
degli Studi di Parma con voti 48/50.

Ha Vinto il concorso per I'assegnazione di borse di studio triennali del Ministero della
pubblica Istruzione, riservate agli iscritti alla scuola di specializzazione in "Diabetologia
e Malattie del Ricambio" nell'anno acc. 87/88

E’ risultato Vincitore del premio Lilly per le migliori comunicazioni presentate da giovani
ricercatori durante I'X| congresso nazionale U.I.C.O (Unione Italiana Contro I'Obesita),
Catania Maggio 1990.

Ha vinto il concorso per I'assegnazione di borse di studio annuali della Regione Emilia
Romagna in Diabetologia e Malattie del Ricambio nell'anno 1992.

ITALIANA

INGLESE
Eccellente
Buona
Ottima

L’esperienza acquisita dal 1981 al 1991, durante il periodo di studi universitari e di
specializzazione, in qualita di “animatore turistico” presso molteplici strutture in Italia ed
all'estero, ha facilitato particolarmente lo sviluppo di capacita relazionali e di
comunicazione.

In ogni tappa del proprio percorso lavorativo, € sempre stato attento/dedicato allo
svolgimento di mansioni di coordinamento, di progettazione e di valutazione dei bilanci
di attivita.

In particolare come responsabile della Diabetologia Provincia di Ravenna ha
focalizzato la propria attivita su:

-Gestione del dato informatizzata attraverso I'utilizzo di un sistema di archiviazione e
gestione dei dati clinici informatizzato unico;

-Misura della qualita della cura grazie all'introduzione/adozione di processi di
valutazione sistematizzati della qualita assistenziale con confronto Vs Standard
Nazionale (Indicatori qualita assistenziale Annali AMD);

-Omogeneizzazione processi ed offerta assistenziale nei 3 ambiti Ravenna, Lugo e
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CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con compulter, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.
ALTRE INFORMAZIONI
PROFESSIONALI
RICONOSCIMENTI
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Faenza;

-Progettazione e implementazione della Gestione Integrata del Diabete Mellito
-Implementazione e promozione attivita di ricerca attraverso attivazione di ambulatorio
dedicato.

Particolare attenzione ha sempre posto nella attivita clinica assistenziale alla
applicazione delle tecnologia per il trattamento e nella diagnostica del diabete di tipo 1
(microinfusori, sistemi mini-invasivi per il monitoraggio continuo della glicemia, utilizzo
cartelle cliniche informatizzate, telemedicina, ecc). Ha per questo promosso la nascita
del gruppo di studio nazionale SID-AMD tecnologia e diabete, che ha coordinato fino al
Gennaio 2009 (www.tecnodiabete.org).

Nessuna

CONTRIBUTO A GRUPPI DI LAVORO DIABETOLOGICI ISTITUZIONALI

Ha preso parte alle attivita di gruppi di lavoro istituzionali di diabetologia in ambito
nazionale, regionale e locale.

Ambito Nazionale:

1-Standard Nazionali per la cura del Diabete Mellito 2007 (Redattore);

2-Standard Nazionali per la cura del Diabete Mellito 2010 (Redattore);

3-Quaderni del Ministero della salute: Appropriatezza clinica, strutturale, tecnologica e
operativa per la prevenzione, diagnosi e terapia dell'obesita e del diabete mellito 2011
(Redattore);

4-AGENAS, HTA: New devices for the management of glycaemia in young diabetics
2012 (Reviewer);

5-Meridiano Diabete 2020, Fondazione Ambrosetti (Delegato in rappresentanza della
“Conferenza della regioni e delle province a statuto autonomo”) 2012 e 2014.

Ambito Regionale:

1-Tavolo Regionale sulla Gestione Integrata, 2007;

2-Commissione Regionale sulla realizzazione dei registri di patologia, 2010;
3-Commissione tecnica regionale di intercenter per la definizione di un capitolato
tecnico di acquisto su materiale per assistenza integrativa, 2011-2012;

3-Gruppo di lavoro regionale sui farmaci ipoglicemizzanti. Tavolo costituito nel 2011 ed
ancora attivo;

4-Commissione regionale per la prevenzione delle complicanze del Diabete Mellito
(sottogruppo 1), 2012-2015;

4-Gruppo di lavoro Regionale per 'appropriatezza prescrittiva dispositivi medici, 2012-
2015.

Ambito Locale:

1-Tavolo Aziendale Gestione Integrata del Diabete 2007-2008 (AUSL Prov Ravenna);
2-Commisione Aziendale Diabete, 2009-2010 (AUSL Prov Ravenna);

3-Tavolo per la stesura di raccomandazioni per la prescrizione i farmaci per il controllo
del rischio CV nelle persone con diabete, 2010 (AUSL Prov Ravenna);

4-Gruppo Aziendale per il Piede Diabetico, 2010 (AUSL Prov Ravenna);

5-Tavolo di progettazione avvio distribuzione diretta farmaci ipoglicemizzanti
cardiovascolari per i pazienti assistiti presso la diabetologia, 2010-2011 (AUSL Prov.
Ravenna);

6-Tavolo per I'elaborazione di note per I'applicazione nuova nota 13, 2012 (AUSL Prov.
Ravenna);

7-Tavolo Aziendale per la certificazione idoneita alla guida persone con diabete mellito
2012 (AUSL Prov. Ravenna);

8-Gruppo Diabete di lavoro Aziendale multi-professionale, 2012 (AUSL Prov.
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Ravenna);

9-Commissione tecnica Area Vasta Romagna per la definizione di un capitolato tecnico
di Gara per la fornitura di apparecchiature di terapia € monitoraggio della glicemia e
materiale di consumo, 2012 (Area Vasta Romagna);

10-Commissione tecnica Intercenter Regionale per la definizione di un capitolato
tecnico di Gara per la fornitura di sistemi misura glicemia capillare (2012);

11-Tavolo Aziendale per la realizzazione documento “PDTA Gestione integrata diabete
mellito tipo 2", 2015 (AUSL Romagna);

12-Commissione tecnica Intercenter Regionale per la definizione di un capitolato
tecnico di Gara per la fornitura di sistemi misura glicemia capillare (2017-18);
13-Commissione tecnica Intercenter Regionale per la definizione di un capitolato
tecnico di Gara per la fornitura di sistemi misura glicemia capillare per pazienti
ospedalizzati PoCT (2017)

14-Comitato di indirizzo regionale Malattia Diabetica (2017-)

CONTRIBUTO IN SENO ALLE SOCIETA’ SCIENTIFICHE DI DIABETOLOGIA
NAZIONALI ED INTERNAZIONALI

1-E’ stato dal marzo 2005 al marzo 2007 Presidente della AMD Regionale
(Associazione Medici Diabetologi) Emilia Romagna;

2-E’ stato presidente del Comitato organizzativo del XX Congresso Nazionale AMD,
Rimini 2009;

3-Nel 2006 ¢ stato promotore e primo coordinatore, fino al 2009, del Gruppo di Studio
Nazionale SID (Societa Italiana di Diabetologia)-AMD “Tecnologia e Diabete”. In tale
ruolo é stato presidente comitato organizzatore del Meeting Internazionale Diabete e
Tecnologia Ravenna 2009 ;

4-Dal 2011 fa parte del gruppo di studio AMD Annali AMD e, dal 2013, ne &
coordinatore nazionale. Tale iniziativa dell’ Associazione Medici Diabetologi € finalizzata
alla valutazione della qualita assistenza erogata a favore delle persone con il Diabete
nella rete assistenziale specialistica Italiana. Da quando & coordinatore di tale gruppo di
studio ha avviato, su tale iniziativa, la collaborazione con I'lst Sup Sanita;

5-Nel 2017 ¢ stato indicato come Presidente eletto nazionale AMD.

CONTRIBUTO A CAMPAGNE ED INIZIATIVE SOCIALI IN AMBITO
DIABETOLOGICO

1-Dal 2005 al 2007 ha coordinato la organizzazione della Giornata Mondiale del
Diabete in Emilia Romagna;

2-Nel 2009 ha organizzato in collaborazione con I'Associazione Diabetici di Ravenna e
I'International Diabetes Federation, con il patrocinio della AUSL, del Comune e
Provincia di Ravenna, di Ravenna Festival, della Regione Emilia Romagna, del Senato
e della Presidenza della Repubblica, I'evento “ Ravenna per Life for a Child with
Diabetes” che ha permesso la raccolta di 80.000 USD a favore della iniziativa della
International Diabetes Federation (IDF) “Life for a Child” (Missione: garantire insulina ai
bambini con diabete dei paesi sottosviluppati);

3-Dal 2010 & componente del Comitato per i problemi socio sanitari della Societa
ltaliana di Diabetologia (SID).

CONTRIBUTO e PARTECIPAZIONE AD ATTIVITA’ DI FORMAZIONE IN
DIABETOLOGIA

Formazione interna

E’ stato referente per la formazione del Dipartimento di Malattie Digestive e
Metaboliche negli anni 2007, 2008, 2009, 2010 e 2011 e ha promosso eventi di
formazione a livello di dipartimentale, Ospedaliero ed Aziendale.

Formazione esterna
-Contributi come relatore/docente
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E’ stato invitato, come relatore/docente, ad eventi di formazione internazionali, nazionali
e regionali delle societa scientifiche di diabetologia, endocrinologia, medicina generale,
medicina interna, ecc.

-Partecipazione come discente:

Ha partecipato con continuita, come discente, dal 1996 alla data odierna, ai congressi
delle societa scientifiche di diabetologia nazionali ed internazionali, riportando, quindi,
sui contenuti di tali eventi all'interno della UO di Diabetologia.

-Docenze

Nel 2015 & docente per I'Universita di Bologna al corso di laurea in scienze
infermieristiche di diabetologia e malattie metaboliche

E’ stato invitato a tenere lezioni agli specializzandi ai corsi di Endocrinologia Facolta di
Medicina Universita di Catania e San Raffaele Milano e dal, 2004 ogni anno viene
invitato come docente al corso di alta specializzazione in Diabetologia della facolta di
medicina della Universita di Perugia su temi quali la organizzazione attivita
assistenziale e l'uso delle tecnologie avanzate nella cura del diabete mellito.

ATTIVITA EDITORIALI E PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE DIABETE CORRELATE
Si & impegnato in attivita di pubblicazione scientifica di numerosi lavori editi a stampa.
Ha realizzato, o partecipato alla realizzazione, di molteplici pubblicazioni in ambito
diabetologico nazionali ed internazionali. Ha presentato numerosi contributi originali
come comunicazioni orali e poster a congressi nazionali ed internazionali.

Ha prevalentemente orientato la propria attivita scientifica e la conseguente attivita
editoriale prevalentemente alla ricerca in ambito assistenziale diabetologico.

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto

autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

Con il presente documento autorizzo, inoltre, il trattamento dei miei dati personali
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Attuale posizione lavorativa

Esperienza professionale

1/11/2019 a tutt'oggi

2017-2019
2012-2017
2000-2012
1996-2000
1993-1996

1989-1993

1988-1990
1982-1988

Istruzione e formazione

2001
1990
1985
1982

Roberto Trevisan
[taliana

Professore Associato di Endocrinologia
Dipartimento di Medicina, Universita degli Studi di Milano Bicocca

Direttore UOC Malattie Endocrine 1 — Diabetologia
ASST Papa Giovanni XXIIl, Piazza OMS 1, 24127 Bergamo

Professore Associato di Endocrinologia, Dipartimento di Medicina, Universita degli Studi di Milano
Bicocca e Direttore UOC Malattie Endocrine 1 — Diabetologia, ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo

Direttore UOC Malattie Endocrine 1 — Diabetologia, ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo
Direttore USC Malattie Endocrine — Diabetologia, ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo

Direttore USC Diabetologia, Ospedali Riuniti di Bergamo

Dirigente Medico I livello, Aiuto Corresponsabile di Diabetologia, Azienda Ospedaliera di Padova

Primo livello dirigenziale, Fascia sub A in Diabetologia con rapporto a tempo pieno, Azienda
Ospedaliera di Padova

Assistente Medico, disciplina Endocrinologia, presso la Divisione Malattie del ricambio, Ospedale
Civile di Padova

Research Fellow presso la Unit for Metabolic Medicine del Guy's Hospital di Londra

Borsista presso il Laboratorio Endocrino-Metabolico diretto dal Prof. A. Tiengo presso I'Ospedale di
Padova e Medico Frequentatore presso la Divisione di Diabetologia e malattie del Ricambio
dellOspedale Civile di Padova

Diploma in Medicina Interna col massimo dei voti e la Lode, Universita di Padova

Dottorato di Ricerca in Scienze Endocrinologiche e Metaboliche, Universita di Modena

Diploma in Diabetologia e Malattie del Ricambio col massimo dei voti e la Lode, Universita di Padova
Laurea in Medicina e Chiriurgia col massimo dei voti e la Lode, Universita di Padova

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
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Attivita scientifica

Attivita didattica

| campi di interesse scientifico affrontati dal momento della laurea a tutt'oggi sono i seguenti;

- insulino-resistenza "in vivo" in relazione soprattutto al suo ruolo nella patogenesi delle complicanze
croniche del diabete mellito

- regolazione metabolica e ormonale dell'emodinamica renale sia nel soggetto normale che diabetico

- metabolismo degli aminoacidi e delle proteine, in particolare in relazione con gli effetti dell'introito
proteico sulla funzionalita renale

- epidemiologia della nefropatia diabetica

- identificazione di nuove strategie farmacologiche per il trattamento della nefropatia diabetica

- patogenesi della nefropatia diabetica e dell'ipertensione arteriosa nel paziente diabetico, con particolare
interesse nellidentificazione di markers predittivi del successivo sviluppo di nefropatia.

- studio dei meccanismi cellulari, in particolare lattivita del controtrasporto sodio-idrogeno, che
contribuiscono alla patogenesi e alla progressione della nefropatia diabetica.

- identificazione delle alterazioni molecolari associate alla suscettibilita alla nefropatia diabetica.

Ha collaborato ad allestire sia a Padova, dapprima nel Laboratorio diretto dal prof. R. Nosadini,
poi nei Lahoratori del Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, diretto dal Prof. A. Tiengo, una
stanza per le colture cellulari e a istruire biologi e tecnici alle metodiche di ricerca riguardanti la biologia
cellulare della nefropatia diabetica.

Anche a Londra, nella Unit for Metabolic Medicine, diretta dal Prof. GC Viberti, ha per la prima
volta organizzato un laboratorio per le colture cellulari e ha messo a punto la metodica per lo studio
dell'attivita del controtrasporto sodio-idrogeno in fibroblasti umani in coltura.

A Bergamo, oltre a mantenere uno stretto rapporto di collaborazione scientifica con ['lstituto Mario
Negri, diretto dal Prof. Giuseppe Remuzzi, coordina con i medici dell'U.O. di Diabetologia numerosi trials
clinici sugli effetti di differenti strategie terapeutiche per il diabete e le sue complicanze.

Sia a Padova che a Bergamo ha svolto attivita di ricerca clinica partecipando a numerosi STUDI
CLINICI (n° > 20) condotti secondo GCP.

In particolare, a Bergamo si interessa:
delle nuove insuline per il trattamento del diabete mellito di tipo 1
della efficacia del trattamento insulinico mediante microinfusori con e senza sensori
della identificazione e del trattamento del piede diabetico
del ruolo dell'insulino-resistenza nella patogenesi delle complicanze del diabete
del ruolo della variabilita glicemica nella patogenesi delle complicanze del diabete
dei fattori di progressione della nefropatia diabetica
delle nuove terapie per la nefropatia diabetica
del trapianto rene-pancreas

COLLABORAZIONI SCIENTIFICHE

1988-2000. Prof. Giancarlo Viberti. Unit for Metabolic Disease. Guy's Hospital. UMDS. London. U.K.
1990-2000. Prof. Michael Mauer. Department of Pediatric Nephrology. University of Minnesota.
Minneapolis. U.S.A.

1990-a tutt'oggi. Prof. Giuseppe Remuzzi, U.O.C. Nefrologia e Istituto Mario Negri, ASST Papa
Giovanni XXIII, Bergamo.

- Dal 01-01-2005 al 31-12-2016: Attivita di docenza Master Universitario di Il Livello “Medicina dei
Trapianti d’Organo” dell’'Universita degli Studi di Milano-Bicocca come titolare dell'insegnamento:
INDICAZIONE E CONTROINDICAZIONI, SELEZIONE DEI PAZIENTI, CHECK LIST, INDICI
PROGNOSTICI NEI TRAPIANTI DI FEGATO, RENE, PANCREAS E MULTIORGANO

- Negli anni accademici 2004/2005, 2005/2006/ 2006/2007, 2008/2009: Incarico di Professore a
contratto per lo svolgimento d'insegnamento di "Endocrinologia: Fisiopatologia della Microangiopatia
Diabetica" alla Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio (Il Scuola)
dell'Universita degli Studi di Padova

- Dal 01-03-1991 al 01-12-2000: Funzione di Professore a Contratto per lo svolgimento
dellinsegnamento di "Fisiopatologia Endocrina" 2 Anno, presso la Scuola Di Specializzazione in
Endocrinologia e Malattie Del Ricambio (Il Scuola) Annessa alla Facolta di Medicina e Chirurgia
dell'Universita Di Padova.

- 28/07/2017: abilitato a professore di Il fascia nel settore Settore Concorsuale 06/D2 - ENDOCRINOLOGIA

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
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Attivita clinica e Capacita e
competenze organizzative

Dal marzo 2000 a tuttora svolge i compiti di Direttore di Struttura Complessa, coordinando il lavoro dei
collaboratori in modo da garantire ai pazienti diabetici un percorso diagnostico-terapeutico di alto livello
specialistico per la prevenzione e il trattamento delle complicanze acute e croniche della malattia diabetica.
In particolare, ha suddiviso I'attivita clinica in modo tale da affrontare adeguatamente i vari aspetti della
malattia diabetica. Sono organizzati pertanto i seguenti ambulatori: 1) ambulatorio per le prime visite e le
urgenze, 2) ambulatorio per i diabetici di tipo 1; 3) ambulatorio per i pazienti diabetici di tipo 2 in gestione
integrata con i medici di medicina generale, 3) ambulatorio per i diabetici di tipo 2 in terapia insulinica o con
patologie concomitanti, 4) ambulatorio per la nefropatia diabetica, 5) ambulatorio per il diabete
gestazionale, 6) ambulatorio per i bambini diabetici, 7) ambulatorio per il piede diabetico, 8) ambulatorio per
le dislipidemia e malattie metaboliche rare. Inoltre, grazie all'attivita di day hospital e di day service €
possibile svolgere un'attivita clinica multidisciplinare per la diagnosi precoce e completa delle complicanze
del diabete.

Dal 2001 tutta l'attivita clinica € svolta utilizzando una cartella clinica computerizzata che permette
non solo una migliore standardizzazione dei processi, ma anche una facile revisione dellattivita svolta.
Negli ultimi cinque anni sono state implementate in particolare le seguenti attivita:

1. intensificazione della terapia insulinica intensiva mediante microinfusore (con e senza sensore per la
misurazione in continuo della glicemia) in diabetici di tipo 1 in scadente controllo glicemico con la terapia
multiniettiva tradizionale.

2. apertura di un ambulatorio integrato nel Reparto di Ginecologia e Ostetricia per la valutazione congiunta
delle pazienti con diabete gestazionale e delle diabetiche in gravidanza.

3. attivazione di un protocollo condiviso con il Reparto di Pediatria per la corretta gestione del diabete
allesordio nel bambino

4. elaborazione di un protocollo per la gestione delle emergenze iperglicemiche nei pazienti diabetici
ricoverati. Il protocollo € stato illustrato nel corso di un corso ECM, svoltosi nel 2009 in due edizioni.

5. continuazione dell'attivita riguardante il percorso diagnostico-terapeutico per il piede diabetico.

6. selezione dei pazienti per il trapianto combinato rene-pancreas e fegato-pancreas.

7. E stato acquisito uno strumento per il monitoraggio continuo per 7gg della glicemia che permette di
caratterizzare in modo ottimale i profili glicemici del paziente diabetico.

8. in collaborazione con I'Associazione Noi Diabetici Insulino-Dipendenti sono stati organizzati numerosi
campi scuola (almeno 2 per anno) per una migliore gestione della malattia diabetica nei bambini e negli
adolescenti.

9. In stretta collaborazione con il Dipartimento di Cure primarie del’ASL di Bergamo, € iniziata la gestione
integrata con i medici di medicina generale dei diabetici di tipo 2 in buon controllo (che percio richiedono
una minore intensita di cura). Questo permette di concentrare le risorse per i pazienti complessi, pitl gravi e
complicati.

10. E’ stata implementata di una nuova cartella elettronica inserita in Galileo, che ¢ stata disegnata in
accordo con le indicazioni di Regione Lombardia per la trasmissione non solo dei referti in SISS, ma anche
per la raccolta dei dati di efficacia e outcomes riguardanti la patologia diabetica.

Vengono segquiti regolarmente piti di 200 diabetici di tipo 1 in eta pediatrica, circa 1200 diabetici di tipo 1
adulti e circa 5000 diabetici di tipo 2.

Con il trasferimento nel nuovo Ospedale e la costituzione dellUSC di Malattie Endocrine e Diabetologia,
sono state profondamente riviste le modalita di erogazione delle prestazioni di Endocrinologia.

E’ stato creato un percorso diagnostico-terapeutico strutturato per la valutazione e terapia del
nodulo tiroideo in stretta collaborazione con 'USC di Otorinolaringoiatria e con 'USC di Medicina Nucleare.

E’ stata potenziata I'attivita di ago-biopsia dei noduli tiroidei “sospetti” grazie all'arrivo di un nuovo
medico.

E’ stato rivisto e migliorato il percorso diagnostico-terapeutico degli adenomi ipofisari, in stretta
collaborazione con L'USC di Neurochirurgia e di Otorinolaringoiatria.

E’ stato istituito un ambulatorio per 'Endocrinologia Pediatrica, in stretta collaborazione con 'USC
di Pediatria.

E’ stato istituito un percorso diagnostico-terapeutico per la diagnosi dell'osteoporosi grave, anche
grazie all'acquisizione di un nuovo strumento per una accurata misurazione della densitometria ossea.
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Affiliazioni scientifiche

Conseguimento di premi e
riconoscimenti per l'attivita
scientifca

Capacita e competenze
personali

Madrelingua

Altra lingua
Autovalutazione
Livello europeo (*)

Inglese

Allegati

e Membro della Sodieta Italiana di Diabetologia (SID) e dell’Associazione Medici Diabetologi
(AMD)
1997-1999: Treasurer of the European Diabetic Nephropathy Study Group
2003-2005: Secretary of the European Diabetic Nephropathy Study Group
2004-2008: Componente del Comitato Scientifico della Societa Italiana di Diabetologia
2004-2008: Coordinatore del Gruppo di Studio della Societa Italiana di Diabetologia “Nefropatia
Diabetica”
2004-2006: Presidente eletto della Sezione Regionale SID Lombardia
e 2006-2008: Presidente della Sezione Regionale SID Lombardia
e 2010-2014: Componente eletto del Consiglio Direttivo Nazionale della Societa Italiana di
Diabetologia
e 2010-2012: Coordinatore eletto del Comitato Socio-Sanitario della Societa Italiana di
Diabetologia
e 2012-2014: Coordinatore del Comitato Socio-Sanitario della Societa Italiana di Diabetologia
e 2008-2012; Coordinatore del Gruppo di Studio della Societa Italiana di Diabetologia “Diabete
Ipertensione e Rene”
e 2016-2017: Componente del Comitato Socio-Sanitario della Societa Italiana di Diabetologia
e 2018-a tuttora: membro del comitato editoriale della rivista ufficiale della SID “Il Diabete”

1990: Premio DELALANDE al Congresso ltaliano di Diabetologia per un lavoro di fisiopatologia clinica
della microangiopatia diabetica.

1990: Fellowship della NATO per svolgere attivita di ricerca in un laboratorio estero.

2017: Premio Ippocrate 2017 della Societa Italiana di Diabetologia, riservato a un diabetologo operante
da almeno 15 anni in un ambiente clinico non universitario che si sia distinto nella organizzazione
dell'assistenza, nella formazione degli operatori sanitari e nella tutela della professionalita in
diabetologia.

[taliana
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
\ 2 2 2 2 2
Di seguito

Organizzazione o partecipazione come relatore a convegni di carattere scientifico in Italia o all'estero
Partecipazione a comitati editoriali di riviste, collane editoriali, e trattati di riconosciuto prestigio
Partecipazione a Studi Clinici e collaborazioni a livello nazionale o internazionale

Pubblicazioni in PubMed

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento Europeo
sulla Privacy 2016/769 (GDPR)

Le dichiarazioni rese nel presente curriculum sono da ritenersi rilasciate ai sensi
degli artt. 46 e 47 del D:P:R: 445/2000.

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
© Unione europea, 2002-2010 24082010




FORMATO EUROPEOQ PER
IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome GUAZZONI VALERIA

Pagina 1 - Curriculum vitae di



ESPERIENZA LAVORATIVA

+Date (da—a)

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da—a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo.di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

Da Ottobre 2003 a Febbraio 2006
Istituto Clinico Humanitas

Ospedale, Reparto di medicina d’urgenza-EAS
Medico internista- Rapporto di collaborazione libero professionale
Guardie mediche interdivisionali

Da Marzo 2006 a Marzo 2008
Istituto Clinico Humanitas

Ospedale, Reparto di medicina d’urgenza-EAS
Medico internista- Rapporto di collaborazione libero professionale
Guardie mediche di pronto soccorso

Da Luglio 2007 a Marzo 2008
Ospedale di Codogno , AO della provincia di Lodi

Azienda ospedaliera di Lodi presidio di Codogno, Reparto di medicina interna
Medico internista- Rapporto di collaborazione libero professionale
Guardie mediche interdivisionali

Da Aprile 2008 aa Aprile 2010
AOQ della provincia di Lodi, Presidio di Codogno

Ospedale, Reparto di medicina interna ed ambulatori di endocrinologia e diabetologia
Medico specializzato in endocrinologia - Rapporto di collaborazione libero professionale
Medico di reparto ed ambulatoriale ( Ambulatorio di Diabetologia e di Endocrinologia)

Da Maggio 2010 a tutt'oggi

Ospedale di Lodi, AO della provincia di Lodi , Unita Operativa Semplice di Diabetologia e

Malattie del Metabolismo

Ospedale, c/o Unitd Operativa Semplice di Diabetologia, Endocrinologia e malattie

dismetaboliche
Medico specializzato in endocrinologia - Rapporto di collaborazione libero professionale

Medico ambulatoriale

SUPERAMENTO CONCORSI PUBBLICI:

o Superamento delle prove concorsuali per n® 1 posto a tempo indeterminato dirigente medico
disciplina medicina interna c/o Azienda Ospedaliera della Provincia di Lodi ( vd cerfificato

allegato)

o  Superamento delle prove concorsuali per n® 1 posto a tempo indeterminato dirigente medico
disciplina diabetologia e malattie metaboliche c/o Ospedale Civile di Belluno ( vd certificato
allegato)

e Superamento delle prove concorsuali per n® 1 posto a tempo determinato dirigente medico
disciplina medicina interna c/o Azienda Ospedaliera della Provincia di Pavia ( vd certificato

allegato)
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date

« Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

Giugno 1996
Diploma di Maturita scientifica c/o Liceo Scientifico Giovanni Gandini, Lodi

Ad Ottobre 1996 Iscrizione alla Facolta di medicina e chirurgia presso I'Universita degli Studi di Pavia.

NELL'’AMBITO DEL CORSO DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA (altre ai tirocini obbligatori per il conseguimento della

laurea)

* Date

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

«Date
« Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

*Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Date

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

FORMAZIONE POST LAUREA

*Date
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
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Da Giugno 1999 ad Agosto 1999
Internato presso il Reparto di Chirurgia Yascolare del Policlinico San Matteo di Pavia

Da Settembre 1999 a Maggio 2001
Internato presso la Clinica Medica | del Policlinico San Matteo di Pavia

Da Giugno 2001 a Settembre 2002
Internato di laurea presso I'lstituto Santa Margherita di Pavia (Reparto di geriatria ed ambulatori
di Endocrinologia e Diabetologia)

20 Settembre 2002 (Corso di laurea dall' AA 1996-19997 al’AA 2001-2002

Conseguimento della Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Pavia
con punteggio di 110 e lode con tesi sperimentale dal titolo “Obesita, sindrome delle apnee
notturne e fattori di rischio cardiovascolare nell'uomo adulto”

Maggio 2003
Conseguimento dell'Abilitazione all'Esercizio della professione Medica Presso I'Universita degli
studi di Pavia

19 Febbraio 2004
Iscrizione all'Albo Professionale dei Medici e Chirurghi della Provincia di Lodi al n® 876



FORMAZIONE SPECIALISTICA
» Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio e
Tipo di azienda o settore frequentato

* Qualifica conseguita

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

+ Titolo
*Autori
* Rivista/Evento

« Titolo
«Autori
* Rivista/Evento

+ Titalo
«Autori
* Rivista/Evento

* Titolo
Autori
* Rivista/Evento

« Titolo
*Autori
« Rivista/Evento

* Titolo

*Autori
* Rivista/Evento

* Titolo

*Autori
» Rivista/Evento
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Novembre 2002 a Ottobre 2007

Iscrizione alla Scuola di Specializzazione in endocrinologia e Malattie del Ricambio
dell'Universita di Pavia, Direttore Prof. Chiovato Luca

Come Medico in formazione ha praticato nelle seguente strutture:

-Istituto di Cura Santa Margherita di Pavia (Reparto di Geriatria, ambulatori di diabetologia ed
Endocrinologia, Day Hespital di Endocrinologia)

- Reparto di Endocrinologia pediatrica della Clinica Pediatrica dell'Ospedale San Matteo di Pavia
(Maggio 2004-Settembre 2004)

- UO di Endocrinologia dell'lstituto Clinico Humanitas, Rozzano ( Ottobre 2003-Aprile 2004)
-IRCCS Fondazione Salvatore Maugeri di Pavia (Reparto di Medicina Generale, Ambulatori di
Diabetologia, Ambulatorio di obesita e disturbi del comportamento alimentare, Ambulatorio di
Endocrinologia, Day Hospital di Endocrinologia e Diabetologia, Ambulatorio di diagnostica
ecografia della tiroide)

30 Ottobre 2007 Conseguimento della Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del
Ricambio

Primary obesity and sleep apnea: peculiarities and differences
F.Magri, R. Manni, V.Guazzoni, M.G. Cupri, L. Busconi, , S.Preceruli, S. Chytiris, E.Ferrari
Obesity: Vol 28, Suppl 1, May 2004. T7a:01-005

Primary obesity and sleep apnea: peculiarities and differences
F.Magri, R. Manni, V.Guazzoni, M.G. Cupri, L. Busconi, , S.Preceruti, S. Chytiris, E.Ferrari
Abstr Comun 13th ECO Prague, May 2004

Thyroid function in old and very old healthy subjects: relationship with some nutritional markers
Busconi L., Guazzoni V., Cappiello V., Cupri M., Valdes V., Magri F., Fioravanti M., Ferrari E.
Abstr Comun Int. Meeting “The Aging People”. Pavia, Settembre 2004.

Qualitative and quantitative changes of melatonin levels in physiological and pathological aging
and in centenarians

Flavia Magri, Serena Sarra, Wilma Cinchetti, Valeria Guazzoni, Marisa Fioravanti, Luca
Cravello,E.Ferrari

(2004). Journal of Pineal Research 36 (4), 256-261.

Obesita primitiva e sleep apnea: peculiarita e differenze
F.Magri, R. Manni, V.Guazzoni, M.G. Cupri, L. Busconi, , S:Precerutti, S. Chytiris, E.Ferrari
Abstr Comun | Congresso SIE Lombardia, Brescia, Gennaio 2005

Cardiovascular , anthropometric and neuracognitive features of healthy postmenopausal
women: effects of hormone replacement therapy

F.magri, E. gabellieri, L. Busconi, V.Guazzoni, L. crivello, V. valdes, A. sorrentino, E.Ferrari
Life sciences: vol 78, Issue 22, 25 Apr 2006,pagg 2625-2632

Osteaporotic fractures in old subjects: role of functional and nutritional status and therapy effects
during one year after fracture

F Magri, V Valdes, V Guazzoni, M Cupri, L Chiovato & E Ferrari

(20086); Chair of Endocrinology and Metabolic Diseases University of Pavia, via Ferrata 8; * Dept
of Internal Medicine and Medical Therapy ECE 2006



PARTECIPAZIONE Al CORSI ED EVENTI SCIENTIFICI FORMATIVI IN QUALITA' DI DISCENTE sotto indicati

Corsi di aggiornamento e formazione scientifica :

- | problemi dell’anziano fragile nella societa della conipetenza.Sezione lombarda della Associazione [taliana di
psicogeriatria, 12/06/2003

- Nuove acquisizioni in tema di regolazione del comportamento alimentare, Pavia, Collegio Nuovo, 24 Giugno
2003

- Obesita: un approccio multidisciplinare, Pavia,Fondazione Salvatore Maugeri, 4 Ottobre 2003
- IX congresso interassociativo AMD-SID lombardia, Bergamo7-8 Novembre 2003
- Tiroide e malattie cardiovascolari, Varese 28 Febbraio 2004

- Oncologia - Il valore dell'esperienza, Pavia ¢/o Fondazione Salvatore Maugeri, 4 e 31 Marzo, 2 e 22 Aprile e 4
Maggio 2004

- Sistema endocrino ed apparato gastro-enterico, Pavia 29 Maggio 2004
- BLS Presso: Centrale Operativa S.8,U.Em.118 Pavia e Provincia, IRCCS Policlinico S.Malteo, Pavia, 06/10/2004
- Leiperprolattinemie. Convegno regionale della Societa Regionale di Endocrinologia, Milano 28/10/2005

- Laventilazione meccanica non invasiva nel trattamento dell'insufficienza respiratoria acuta( corso teorico e
pratico), c/o IRCCS Ospedale Maggiore di Milano 25 Gennaio 2006

- Le complicanze croniche del diabete mellito: dalla prevenzione alla riabilitazione, c/o Fondazione Salvatore
Maugeri, Pavia, 28 Ottobre 2006

- Letiroiditi, c/o Fondazione Salvatore Maugeri, Pavia 18 Novembre 2006

- BLS-D,Rozzano (Basic life support and defibrillation), Istituto Clinico Humanitas, 18 Dicembre 2006

- 6° Convegno Nazionale Diabete-Obesita, Milano, 5 Aprile 2007

- Acromegalia; aggiornamenti in tema di diagnosi e terapia, c/o Istituto Auxolagico Italiano, 27 Ottobre 2007
- Diabete e gravidanza: un approccio multidisciplinare, Pavia ,15 Marzo 2008

- Changin diabetes: la terapia insulinica del diabete di tipo 2, Milano, 17 Maggio 2008

- 44° Annual Meeting of the European Association for the Study of Diabetes, Roma 7-11 Settembre 2008

- Ottimizzazione della diagnosi e cura del paziente critico in area internistica, c/o A.O. della provincia di Lodi,
presidio di Codogno, dal 1 Febbraio 2008 al 26 Novembre 2008 per un tot. di 6 ore

- Lecellule beta e le cellule alfa nel diabete mellito: dai meccanismi di danno al trattamento farmacologico,
Milano 17 febbraio 2009

- Forum sulle incretine: nuovi orizzonti nelle terapie del diabete di tipo 2, Firenze 4-5 Marzo 2009
- Utilizzo clinico degli emocomponenti, c/o A.O. della provincia di Lodi, presidio di Codogno, 18 Marzo 2008,

- Lacartella clinica informatizzata -plenaria- c/o A.O. della provincia di Lodi, presidio di Sant'Angelo, 12 maggio
2009,

- Le componenti comunicative per una efficace gestione delle relazioni con i pazienti ed i familiari, cfo A.O.
della provincia di Lodi, presidio di Codogno, 27 Maggio e 10 Giugno 2009
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- 9° Congresso nazionale Associazione Medici Endocrinologi: Update in Endocrinoloegia Clinica, Milano
19,20,21 e 22 Novembre 2009

- Il percorso di diagnosi e cura per il paziente ricoverato nel reparto di medicina interna, AO della provincia di
lodi-2009

- Laterapia insulinica: approccio clinico nel paziente anziano, Milano 2 Dicembre 2009

- Lombardiabete 2010: la persona con diabete e la sua complessita. Dall'insulino resistenza alle complicanze
alla tecnologia , Iseo 26-27 febbraio 2010

- IV giornata diabetologia GSK" ,Verona 11 Marzo 2010
- Obesita diabete e tireopatia in gravidanza, 9/10/2010 AO della provincia di lodi
- 10° AME italian meeting-5°joint meeting with AACE, Napoli 5-7 Novembre 2010

- Corso teorico-pratico “insufficienza respiratoria: dall'ospedale al territorio” 27/11/2010 Ao della provincia di
lodi

- Discussione casi clinici interdisciplinari 2010, AO della Provincia di Lodi

- Tiroide & donna ,Pavia ,9 Aprile 2011 , Fondazione S. Maugeri , Universita degli studi di Pavia

- LaRAM dopo un anno di attivita, Lodi 23/05/2011

- T71° scientific session of the ADA, S.Diego ,CA, 24-28 Giugno 2011

- 47° Annual Meeting of the European Association for the Study of Diabetes, Lisbona , 12-16 Settembre 2011
- Panorama diabete, forum nazionale di operatori e professionisti, Riccione 9-12 Ottobre 2011

- BLS-D, AQ Provincia di Lodi,Presidio di S Angelo Lodigiano 18/10 /2011

- Il diabete con le precauzioni all'uso:il paziente anziano e l'insufficienza renale, Alba , 25-26/11/2011

PARTECIPAZIONE Al SOTTOELENCATI CORSI DI FORMAZIONE IN QUALITA' DI DOCENTE:

1

Lombardiabete 2009 - il ruolo del controllo glicemico: evidenze scientifiche ed aspetti pratici, tenutosi il giorno
28 Marzo 2009 a San Colombano al Lambro

Il diabete mellito. Azienda Ospedaliera della provincia di Lodi, Lodi 14/10/2009

Il diabete mellito. Azienda Ospedaliera della provincia di Lodi, codogno 19/10/2009

Il controllo metabolico nell'ictus, Azienda Ospedaliera della provincia di Lodi, Lodi 20/01/11

Progetto DREAM: Il paziente diabetico iperteso e normoteso:la microalbuminuria; Lodi 26/02/ 2011

Paziente Medico-Diabetologo: un percorso insieme per conoscere le nuove opportunita terapeutiche; Lodi 30
Settembre 2011
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PARTECIPAZIONE Al SOTTOELENCATI PROTOCOLLI DI SPERIMENTAZIONE CLINICA:

Partecipazione in qualita di Co-investigator a n° 2 protocolli clinici sperimentali di ricerca:

- SCOUT-Sibutramine cardiovascular outcome study;

- TEMERGE- Taspoglutide in diabetes care

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali,

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI
Vivere e lavorare con alfre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando posti in cui la
comunicazione é importante e in
sifuazioni in cui é essenziale
lavorare in squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE
Con computer, altrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ALLEGATI
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Italiano

INGLESE
Buona
Buona
Buona

PARTECIPAZIONE IN PROGETT! DI RICERCA DI INTERESSE SCIENTIFICO CON BUONA CAPACITA DI
RELAZIONE ED INTERAZIONE IN ATTIVITA DI GRUPPO

Competenze specifiche in endocrinologia, diabetologia, malattie del ricambio.

Buone conoscenze informatiche

Patente di Guida Ae B

Altestali di partecipazione a corsi, seminari specialistici e certificato di superamento di prova
concorsuale.
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Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni
mendaci, Ia falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi

speciali. Inoltre, il softoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto

dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Dott.ssa Valeria Guazzoni
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ESPERIENZA LAVORATIVA
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lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Mansioni e responsabilita
ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Mansioni e responsabilita

*Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Mansioni e responsabilita

¢ Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Mansioni e responsabilita

¢ Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
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Antonio Carlo Bossi

01/10/2020 (prosegue)

Humanitas Gavazzeni SpA
Via M. Gavazzeni, 21 — 24125 Bergamo - ltalia

Azienda Sanitaria Privata Convenzionata
Libera professione
Responsabile Servizio Diabetologia

16/10/1987 — 30/09/2020

ASST BERGAMO OVEST

P. le Ospedale, 1 — 24047 Treviglio (BG) - Italia

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale

Tempo pieno, intramoenia.

01/12/2001 — 30/09/2020 Direttore UOC Mal. Endocrine - Centro Regionale Diabete
01/01/2007 - 30/09/2020 Direttore Centro Studio Aterosclerosi (centro S.I.S.A.)
20/03/2019 - 04/06/2020 Direttore Dipartimento Patologia e Prevenzione
04/03/2011 — 04/10/2012 Direttore Dipartimento Area Medica

14/07/2000 — 30/11/2001 Responsabile UO Diabetologia

01/02/1997 — 13/07/2000 Dirigente Medico | Livello UO Diabetologia

16/01/1991 - 31/01/1997 Aiuto Corresponsabile Divisione Medicina Interna
16/10/1987 - 15/01/1991 Assistente Divisione Medicina Interna. Attivitd clinica di
reparto, Pronto Soccorso, ambulatori divisionali e specialistici metabolici
08/12/1981 — 15/10/1987

IRCCS Policlinico S. Donato

Via Morandi, 30 - 20096 S. Donato Milanese (MI) - ltalia

Struttura di Ricovero e Cura convenzionata con Universita degli Studi di Milano
Scuola di Specializzazione in Diabetologia e Malattie del Ricambio

Assistente Medico tempo pieno

Attivita clinica Reparto Medicina e Diabetologia

01/03/1980 — 31/08/1980

Ospedale S. Gerardo

Monza (MI) - Italia

Ente Ospedaliero

Assistente medico tirocinante

Attivita clinica ospedaliera, ambulatori Gastroenterologia ed Ematologia
01/12/1979 al 29/02/1980 e 01/09/1980 al 31/08/1982.

Universita degli Studi di Milano c/o IRCCS S. Raffaele
Via Olgettina — Milano - Italia

Clinica Universitaria c/o Istituto di ricerca, ricovero e cura a carattere scientifico
A.C.Bossi



* Tipo di impiego

* Mansioni e responsabilita
ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date (da - a)

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie

* Qualifica conseguita

+ Classificazione nazionale
* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie

* Qualifica conseguita

+ Classificazione nazionale
* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto di studio
* Qualifica conseguita

+ Classificazione nazionale
* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

+ Classificazione nazionale
* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

+ Classificazione nazionale
* Date (da - a)

* Istituto di istruzione

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

LINGUE STRANIERE

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE
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Medico Interno Volontario Clinica Medica Vil
Attivita clinica di reparto con funzioni assistenziali e ambulatoriali.

Settembre 2018 - Dicembre 2018

Corso di Rivalidazione del Certificato di formazione Manageriale

Universita degli Studi di Pavia

“Management del sistema Socio Sanitario Regionale e leadership del cambiamento”
Master in Direzione Manageriale in Sanita

Rivalidazione Certificato Formazione Manageriale

Ottobre 2010 — Dicembre 2010

Corso di Rivalidazione del Certificato di Formazione Manageriale

I.Re.F. Scuola di Direzione in Sanita

“Management e leadership delle strutture sanitarie: nuovi scenari organizzativi’
Master in Direzione Manageriale in Sanita

Rivalidazione Certificato Formazione Manageriale

Novembre 2001 — Novembre 2002

Scuola Formazione Manageriale per Dirigenti di Struttura Complessa

L.Re.F. Scuola di Direzione in Sanita

Discussione tesi: “Creazione di siti web integrati in un portale di azienda ospedaliera;
progetto malattie metaboliche e diabetologia”

Diploma di Formazione Manageriale

Dirigente di Struttura Complessa

Novembre 1982 — Luglio 1987

Scuola di Specializzazione in Medicina Interna (Direttore Prof. C. Zanussi)
Universita degli Studi di Milano (IRCCS Policlinico MI)

Diploma Specializzazione in Medicina Interna (con massima votazione)
Diploma di Specializzazione post-laurea

Novembre 1979 — Luglio 1982

Scuola di Specializzazione in Diabetologia e Malattie del Ricambio (Direttore Prof.
G. Pozza) - Universita degli Studi di Milano (IRCCS S. Raffaele Ml)
Diploma Specializzazione in Diabetologia e Mal. Ricambio (con lode)
Diploma di Specializzazione post-laurea

Novembre 1973 — Novembre 1979

Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano

Dottore in Medicina e Chirurgia (con lode)

Abilitazione all’'esercizio della professione dopo Esame di Stato e iscrizione all’Albo dei
Medici Chirurghi della provincia di Milano (n. 19748)

Inglese Francese Spagnolo
Buona Buona Discreta

Buona Scolastica Scolastica
Buona Discreta Scolastica

DA 10/2020 RESPONSABILE DIABETOLOGIA — HUMANITAS GAVAZZENI - CASTELLI BERGAMO.
ESPERIENZA NELLA GESTIONE DEL TRATTAMENTO INSULINICO INTENSIVO CON MICROINFUSORI.
QUALIFICATO PER INSERIMENTO DI SENSORI SOTTOCUTANEI EVERSENSE XL PER LA RILEVAZIONE
CONTINUA DELLA GLICEMIA INTERSTIZIALE.

DA 12/2001 A 09/2020 DIRETTORE RICONFERMATO DI UO COMPLESSA CERTIFICATA CON
COORDINAMENTO DELLE ATTIVITA DI 3 SEDI OPERATIVE (TREVIGLIO, ROMANO L., DALMINE).

MEMBRO DEL COMITATO SOCIO-SANITARIO (2020-204), DEL COLLEGIO DEI PROBIVIRI (2018-2022),
MEMBRO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO NAZIONALE (2014-2018), PAST-PRESIDENT SEZIONE REGIONALE
LomBARDIA (2010-2012) DELLA SID (SOCIETA ITALIANA DIABETOLOGIA).

MEemBRO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO FONDAZIONE DIABETE RICERCA ONLUS (2018-2022)
DIRETTORE CENTRO STUDIO ATEROSCLEROSI OSPEDALE TREVIGLIO, FINO AL 30/09/2020.

A.C.Bossi



CAPACITA E COMPETENZE COLLABORATORE SCIENTIFICO DI PROGETTI REGIONALI (“RADICI”; “DSA-DIAB13”), NAZIONALI
ORGANIZZATIVE (SEGUE) (“IGEASAT”) E INTERNAZIONALI (“NATHCARE”) PER L’ASSISTENZA Al PAZIENTI DIABETICI.

COLLABORATORE DI NUMEROSI PROGETTI DI RICERCA CON ISTITUTO M. NEGRI DI BERGAMO.
PEER REVIEWER DELLE SEGUENTI RIVISTE: DIABETES CARE, DIABETES, DIABETES OBESITY AND
METABOLISM, OBESITY AND METABOLISM, DIABETES THERAPY, DIABETES SPECTRUM, AMERICAN
JOURNAL OF MANAGED CARE, AMERICAN JOURNAL OF PHARMACY BENEFITS, ACTA DIABETOLOGICA,
INTERNAL AND EMERGENCY MEDICINE, PLOS ONE, DIABETES AND VASCULAR DISEASE RESEARCH,
NUTRITION METABOLISM & CV DISEASES, OPEN ACCESS JOURNALS, ENDOCRINE.
AUTORE DI OLTRE 380 ARTICOLI SCIENTIFICI E COMUNICAZIONI A CONGRESSI.
CoLLABORA CON A.D.B. - AssociAzIONE DIABETICI BERGAMASCHI ONLUS

CAPACITA E COMPETENZE RESPONSABILE SCIENTIFICO, RELATORE O MODERATORE IN NUMEROSI CONVEGNI MEDICO-

RELAZIONALI SCIENTIFICI. PARTECIPAZIONE A NUMEROSI INCONTRI CON LA POPOLAZIONE PER L'EDUCAZIONE

SANITARIA, A PROGRAMMI RADIOFONICI E TELEVISIVI SU RETI LOCALI E NAZIONALI. PROMOTORE DI
PROGRAMMI DI COLLABORAZIONE PER LA GESTIONE INTEGRATA IN CAMPO DIABETOLOGICO E
METABOLICO. ORGANIZZATORE DI ATTIVITA DI VOLONTARIATO SANITARIO:
“PROGETTO ADB-GHANA” (OSPEDALE DI WA, GHANA DICEMBRE 2006-GENNAIO 2007).
“PROGETTO ADB-PERU” (ABANCAY, APURIMAC, PERU, DICEMBRE 2008-GENNAIO 2009)
VINCITORE DEL PREMIO INTERNAZIONALE JUAN MONTALVO PER L’ATTIVITA
SANITARIA IN CAMPO MEDICO (CASTELLO DI PAGAZZANO, 2017)

CAPACITA E COMPETENZE Utilizzatore pacchetto Microsoft Office, Chrome, EDGE ed altri browser internazionali.
TECNICHE Attivita con EHR (Smart Digital Clinic — METEDA), portali sanitari ASSISTANT RL e AIFA
CAPACITA E COMPETENZE Pianoforte (studi scolastici c/o Conservatorio “G. Verdi” di Milano), ora suonato a livello
ARTISTICHE amatoriale. Musica sinfonica e da camera; jazz, blues e soul.
ALTRE CAPACITA E COMPETENZE. IN POSSESSO DI BREVETTI NITROX, AOW, RESCUE & DEEP DIVER PER IMMERSIONE SUBACQUEA.
PATENTE O PATENTI Di guida tipo “A” e “B”
ULTERIORI INFORMAZIONI Felicemente sposato dal 1981 con Carmen; padre di 3 figli: Alberto (1984, Laurea Magistrale in

Economia Aziendale), llaria Maria (1988, Laurea Magistrale in Politiche Europee ed
Internazionali), Arianna (1995, studentessa Scienze Formazione - Universita Bergamo).

Ai sensi del Regolamento UE 2016/679 del 27 aprile 2016 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati
personali e al D.Lgs. 196/2003, il sottoscrittore dichiara di aver preso visione dell’informativa completa allegata al presente documento.

//Z)OQ//(/% /wx

lo sottoscritto Bossi dr. Antonio Carlo, nato a Milano, il 27/01/1954 e residente in via Gioberti, 40 — Cassano d’Adda (M), consapevole delle
conseguenze penali derivanti da dichiarazioni false e mendaci, come disposto dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000, attesto che tutto quanto
riportato nel curriculum corrisponde a verita.

,{/emw % /v
Cassano d’Adda, per 11/02/2023
Antonio Carlo Bossi, M.D.

ESPERIENZE DIDATTICHE:

2021-2022 INSEGNAMENTO DIABETE, NURIZIONE E ENDOCRINOLOGIA CORSO DI LAUREA IN
INFERMIERISTICA - HUMANITAS UNIVERSITY SEDE DI BERGAMO

2020: TUTOR SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL METABOLISMO
— UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI VERONA

2018-2020: TUTOR SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN SCIENZE DELL’ALIMENTAZIONE - UNIVERSITA’
DEGLI STUDI DI MILANO

DAL 2001 AL 2010: TUTOR PER I FORMATORI - FONDAZIONE ITALIANA PER IL CUORE.

DAL 2001 AL 2007: PROFESSORE A CONTRATTO, DOCENZA DI NUTRIZIONE UMANA, CORSO DI LAUREA
IN INFERMIERISTICA, SEDE DI TREVIGLIO - UNIVERSITA DEGLI STUDI DI PAVIA

DAL 2001 AL 2006: TUTOR SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE
METABOLICHE - UNIVERSITA VITA-SALUTE S. RAFFAELE MILANO.

NEL 1998: INSEGNAMENTO DI DIETOLOGIA ENAIP — TREVIGLIO (BG)

NEL 1980: INSEGNAMENTO DI CHIMICA, BIOCHIMICA - SCUOLA INFERMIERI PROFESSIONALI ENTE
OSPEDALIERO MONZA (MI).

PUBBLICAZIONI significative reperibili al link: HTTP://ORCID.ORG/0000-0001-8900-1787
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FORMATO EUROPEO
PERILCURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Cariani Claudia Tania
Indirizzo
Telefono
E-mail
Nazionalita

Data di nascita
CF

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date Aprile 2022

Nome del datore di lavoro FusionlE di Claudia Tania Cariani

Tipo di azienda o settore Training e coaching di Intelligenza Emotiva

Tipo di impiego Ditta individuale

Principali mansioni e EQ Assessor individuale e di team al servizio dello sviluppo personale e
responsabilita professionale.

EQ Facilitator e Master Practitioner
Assessor e coach per ’utilizzo consapevole dei Talenti agiti
Percorsi individuali di coaching con tecnica anche shadow e voice dialogue

Conduzione di eventi ECM per medici e farmacisti sui temi: comunicazione medico
paziente, medical coach, intelligenza emotiva al servizio della relazione medico

paziente
Date Gennaio 2022-Luglio 2022
Nome del datore di lavoro UCBM Academy-Universita
Campus Bio-Medico Roma
Tipo di azienda o settore Universita
Tipo di impiego Docente

Principali mansioni e

responsabilita Laboratorio di Project Management e

Soft skills

MASTER UNIVERSITARIO DI 11

LIVELLO “Ricerca clinica, open innovation ¢
market access nell’era digitale”


mailto:carianitania@gmail.com

Date
Nome del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore

Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Date
Nome del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

Date

Nome del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e
responsabilita

Date

Nome del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e
responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e
responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego

Gennaio 2018 — Aprile 2022
Disclose Srl

Azienda nel settore dello sviluppo personale

Amministratore Delegato

Formazione in progetti aziendali nello sviluppo di abilita manageriali
relazionali e di leadership

Responsabile progetti innovativi

Da Settembre 2007 a Dicembre 2017
Ditta individuale

Interventi Formativi e di Competenze Manageriali

Libera Professione di Coach, Formatore e Facilitatore, Trainer e Assessor in
Intelligenza Emotiva .

Formazione e Coaching in progetti aziendali: formazione nello sviluppo di
abilita manageriali relazionali e di leadership, formazione in Project
Management.

Settembre 2006- Dicembre 2017
Ditta individuale

Progetti speciali nel farmaceutico
Libero professionista

Ideazioni di progetti comunicazionali nell’ambito dei percorsi ECM per
medici; integrazione di tecnologie innovative nei corsi di aggiornamento
scientifico; gestione di board di Opinion Leader.

Settembre 2007-Luglio 2014
Escuela Europea de Coaching
Scuola di coaching

Docente

Docente e supervisore per la formazione di coach professionisti certificati dalla
scuola

Marzo 2005 — Settembre 2006
AstraZeneca S.p.A. - Milano

Azienda Farmaceutica
Marketing Manager

Responsabile piani di marketing, budget di vendita e investimenti. Responsabile
azioni e sviluppo di tre risorse. Rapporti con la Casa Madre per progetti
Internazionali. Lancio nuovi prodotti. Comunicazione alla Forza Vendite.

Da Aprile 2001 a Marzo 2005
AstraZeneca S.p.A. - Milano

Azienda Farmaceutica
Product Business Manager



Principali mansioni e
responsabilita

Date

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e
responsabilita

Date

Nome e indirizzo del
datore

di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e
responsabilita

Date

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e
responsabilita

Date

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni e
responsabilita

Piani di marketing. Training per la Comunicazione alla Forza Vendite.

Targeting e Segmentazione mercato. Comunicazione di prodotto. Campagne di
pubblicita. Budget di vendita e investimenti. Project Management.

Da Dicembre 1999 a Marzo 2001
Schering AG

Azienda Farmaceutica
Product Manager Senjor
Piani di marketing. Training per la Forza Vendite.

Piani di prodotto. Targeting e Segmentazione mercato. Comunicazione di
prodotto. Campagne di pubblicita. Budget di vendita e investimenti.

Da Maggio 1998 a Novembre 1999
Schering-Plough - Milano

Azienda Farmaceutica
Product Manager

Comunicazione di prodotto. Campagne di pubblicita. Pianificazione Budget di
vendita e investimenti.

Da Settembre 1992 a Aprile 1998
Schering-Plough - Milano

Azienda Farmaceutica
Clinical Research Associate

Gestione Studi Clinici Fasi I11-1V nazionali e internazionali. Training su
prodotti a forza vendite e marketing.

Da Giugno 1989 a Marzo 1990
Centro Diagnostico Specialistico San Nicolo Como

Laboratorio di analisi
Responsabile laboratorio
Preparazione campioni, analisi e refertazione per diagnosi prenatale



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita
Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita
Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Date
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Quialifica conseguita
Date
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Gennaio 2022
SixSeconds The Emotional Intelligence Network

EQ Facilitator & Practitioner

Gennaio 2020
BrainFirst Training Instutute

Certificate in Applied Neuroscience for coaching
Ottobre 2018

Center for Body Language

Linguaggio del corpo e Microespressioni Facciali

Aprile 2018
SixSeconds Emotional Intelligence Network

EQ Educator Certification

Maggio 2017
MAD di Marco Donadoni

Game Management Training
Febbraio 2017 Real Way of life
Protocollo in 8 fasi per le emozioni

Ottobre 2016
SixSeconds The Emotional Intelligence Network

EQ tools for Education

Gennaio 2015 INNERTEAM
Voice Dialogue Training
Luglio 2013
SIPISS

Master in conduzione gruppi esperienziali

Aprile 2013
The International Coach Federation

PCC (Professional Certified Coach)

Aprile 2013
SOsC

Shadow Coaching®: Advanced Reflective and Observational
workshop

Coaching



1994

1995
1998
1999
2002
2003
2006
2006

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Qualifica conseguita

Date
Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
Qualifica conseguita

Date

Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Qualifica conseguita

Febbraio 2012
SixSeconds The Emotional Intelligence Network

Linea Vital signs certification

Febbraio 2010
SixSeconds The Emotional Intelligence Network

Sei Assessment Certification

Giugno 2009
SixSeconds The Emotional Intelligence Network

EQ Trainer Certification

Maggio 2008

ESQUELA EUROPEA DE COACHING - Italia (Certificata secondo i
programmi ACTP dell’International Coach Federation)

Diploma di Team Coach

Luglio 2007

ESQUELA EUROPEA DE COACHING - Italia (Certificata secondo i
programmi ACTP dell’International Coach Federation)

Diploma di Executive Coach

Luglio 1989
Universita degli Studi di Milano

Laurea in Scienze Biologiche

Executive Comunication Service

"Presentation Skills"

Winch Srl "1l Marketing Farmaceutico"

Comtrad International “ Product Management | training”

Comtrad International “ Product Management II training”

Boston Consulting Group Forecast Modelling

Pharma Marketing Academy “Market research and market access”

Towers Perrin

“Leadership development program”

Com.Unico “Il marketing dell’inconscio”



MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

Capacita di lettura

Capacita di scrittura
Capacita di espressione orale

ITALIANA

INGLESE
Buona
Buona
Discreta

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE CAPACITAE
COMPETENZE

PATENTE

ULTERIORI
INFORMAZIONI
APPARTENENZA A

GRUPPI/ASSOCIAZIONI

Claudia Tania Cariani

Sviluppate capacita di ascolto ed empatia; abilita nel dare feedback di valore e
accompagnare le persone con rispetto nei loro percorsi di sviluppo. Qualita
comunicative e relazionali anche con persone provenienti da diverse culture a
seguito della partecipazione allo sviluppo progetti internazionali per le aziende
in cui ho lavorato. Riconosciuta propensione ai rapporti umani, alla
valorizzazione delle diversita e allo sviluppo dei potenziali.

Ottime capacita organizzative, in particolare di pianificazione a breve e lungo
termine.

Buona conoscenza di tutti gli strumenti Office, particolare abilita nell’utilizzo
di Power Point

Curiosita, apprendimento veloce di nuove competenze tecniche e non,
flessibilita, propensione al cambiamento, ampio bagaglio di conoscenze in
diversi settori.

Auto e Moto (A B)

Dal 2007 Membro di ICF (International Coach Federation)

2015 e 2016 Vice presidente Associazione Culturale Connectance

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16.



FORMATO EUROPEO PER
IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome e Codice fiscale

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ATTIVITA’ SCIENTIFICA

Pagina 1 - Curriculum vitae di
[ COGNOME, gnome |

SARTORE GIOVANNI

Affiliazione:

Dipartimento di Medicina — DIMED

Universita di Padova - Via Giustiniani 2 - 35128 PD

UOC Diabetologia e Dietetica — ULSS6 Euganea, Padova

Attivita assistenziale:

Ambulatorio Diabetologico

Ambulatorio per le Dislipidemie

Ambulatorio Tecnologia e Continuous Glucose Monitoring ((tCGM e iCGM)
Ambulatorio di Educazione Terapeutica

Dal 11/10/2021 Professore Associato Settore scientifico-disciplinare MED/13 Dipartimento di
Medicina — DIMED, Universita di Padova

Dal 2002 al 2021: Ricercatore Universitario per il settore scientifico-disciplinare MED/13 presso il
Dipartimento di Medicina — DIMED, Universita di Padova

Dal 1997 al 2002 Dirigente Medico 1° Livello (ex X°), a tempo indeterminato, presso UOC di
Medicina, Azienda Ospedaliera ULSS 10 "Veneto Orientale".

Dal 2002 al 2021 Professore Aggregato Dipartimento di Medicina - DIMED

Docenza di Malattie Metaboliche del Corso Integrato di Specialita Medico-Chirurgiche Il

Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, Universita di Padova.

Docenza di Endocrinologia, Laurea in Dietistica, Universita di Padova

Seminari di Endocrinologia, Laurea in Infermieristica, Universita di Padova

Docenza di Diagnostica Funzionale Metabolica, Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e M
di Padova

Docenza di Medicina Fisica Riabilitativa, Laurea in Infermieristica, Universita di Padova

Docenza di Medicina Generale Corso di Laurea Terapia Occupazionale Universita di Padova
Docenza di Medicina Generale Corso di Laurea in Fisioterapia

L'attivita scientifica e volta principalmente ai seguenti ambiti di studio:

| rapporti tra malattia diabetica e aterosclerosi, con particolare attenzione
agli aspetti legati al metabolismo dei lipidi, delle lipoproteine e degli acidi grassi

Valutazione dell'importanza dei prodotti di glicazione avanzata, della glico-ossidazione, della fibrinolisi

Rapporto tra diabete e sindrome metabolica con particolare attenzione alle implicazioni

legate all'ipertensione e all'acido urico

I monitoraggio in continuo del glucosio in differenti condizioni (diabete tipo 1, tipo 2, gestazionale
e pregestazionale)

Nutraceutica nel diabete e nelle malattie metaboliche

In questi ambiti ha prodotto 200 pubblicazioni, di cui 60 internazionali censite dal Current Contents.



* Principali abilita professionali

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della carriera
ma non necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti in
cui la comunicazione e importante e in
situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione di
persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attivita di volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI
ULTERIORI INFORMAZIONI

Pagina 2 - Curriculum vitae di
[ COGNOME, gnome |

2022 - Associated Editor Cardiovascular Diabetology

2022 — Associated Editor Nutrients

2021 — Progettista Senior Scuola permanente formazione continua AMD

2017-2020 - Membro Consiglio Direttivo Nazionale Associazione Medici Diabetologi
2017 - Abilitazione Scientifica nazionale Professore seconda Fascia

2015-0ggi- Coordinatore Gruppo di Studio AMD Nazionale Farm&Dia

2015-2017 - Presidente AMD Regioni Veneto e Trentino Alto Adige

2015- Associate Editor Acta Diabetologica

2000 - Dottorato di ricerca: Medicina Sperimentale: Aterosclerosi — Universita di Siena
1995 — Specializzazione Medicina Interna — Universita di Padova

1990 - Laurea in Medicina e Chirurgia — Universita di Padova

1982 — Maturita Classica - Liceo Ginnasio Astori — Mogliano V:to

ITALIANA

- Inglese
Ottima
Ottima
Ottima

Buone conoscenze ed utilizzo dei sistemi informatici.
Esperienza in diversi trial clinici con dispositivi medici.

Patente automobilistica tipo B
Dichiaro di aver condotto studi clinici secondo Good Clinical Practice (GCP)



ULTIME PUBBLICAZIONI

1. Sartore G, Caprino R, Ragazzi E, Bianchi L, Lapolla A, Piarulli F. The ankle-
brachial index for assessing the prevalence of peripheral artery disease and
cardiovascular risk in patients with type 2 diabetes mellitus. Nutr Metab Cardiovasc
Dis. 2022 Nov 19:50939-4753(22)00461-6. doi: 10.1016/j.numecd.2022.11.019. Epub
ahead of print. PMID: 36646602.

2. Piarulli F, Banfi C, Brioschi M, Altomare A, Ragazzi E, Cosma C, Sartore G,
Lapolla A. The Burden of Impaired Serum Albumin Antioxidant Properties and Glyco-
Oxidation in Coronary Heart Disease Patients with and without Type 2 Diabetes
Mellitus. Antioxidants 2022, 11, 1501. https://doi.org/10.3390/antiox1108150

3. Bassani D, Ragazzi E, Lapolla A, Sartore G, Moro S. Omicron Variant of SARS-
CoV-2 Virus: In Silico Evaluation of the Possible Impact on People Affected by
Diabetes Mellitus. Front Endocrinol (Lausanne). 2022 Mar 7;13:847993. doi:
10.3389/fend0.2022.847993

4. Sartore G, Bassani D, Ragazzi E, Traldi P, Lapolla A, Moro S. In silico evaluation of
the interaction between ACE2 and SARS-CoV-2 Spike protein in a hyperglycemic
environment. Sci Rep. 2021 Nov 24;11(1):22860. doi: 10.1038/s41598-021-02297-w.
PMID: 34819560; PMCID: PMC8613179.

5. Sartore G, Ragazzi E, Antonello G, Cosma C, Lapolla A. Effect of a New
Formulation of Nutraceuticals as an Add-On to Metformin Monotherapy for Patients
with Type 2 Diabetes and Suboptimal Glycemic Control: A Randomized Controlled
Trial. Nutrients 2021, 13, 2373. https://doi.org/10.3390/ nu13072373

6. Sartore G, Ragazzi E, Faccin L, Lapolla A. A role of glycation and methylation for
SARS-CoV-2 infection in diabetes? Medical Hypotheses. 2020. 144, Article number
110247

7. Sartore G, Ragazzi E, Burlina S, Paleari R, Chilelli NC, Mosca A, Lapolla A. Role
of fructosamine-3-kinase in protecting against the onset of microvascular and
macrovascular complications in patients with T2DM. BMJ Open Diabetes Research
and Care Open Access. 2020. 8, Article number e001256

8. Lapolla A, Genovese S, Giorgino F, Disoteo O, Sartore G, Bartezaghi M, Del Prato
S. Patient-reported outcomes in elderly patients with type 2 diabetes mellitus treated
with dual oral therapy: a multicenter, observational study from Italy. Current Medical
Research and Opinion. 2020. 36: 555-562

9. Vitale M, Calabrese I, Massimino E, Shivappa N, Hebert JR, Auciello S Grioni S,
Krogh V, Sartore G, Signorini S, Rivellese AA, Riccardi G, Vaccaro O, Masulli M.
Dietary inflammatory index score, glucose control and cardiovascular risk factors
profile in people with type 2 diabetes. Int J Food Sci Nutr. 2020. Oct 13;1-8. doi:
10.1080/09637486.2020.1832054. Online ahead of print.
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