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RAZIONALE

Il raggiungimento degli obiettivi metabolici definiti dalle diverse linee guida internazionali
e dagli Standard Italiani e difficile da realizzare nella pratica clinica. Dati epidemiologici
sottolineano che una percentuale consistente di pazienti in terapia “Basal Oral” rimane
lontano dagli obiettivi terapeutici: in Italia la percentuale di pazienti in terapia insulinica
che presenta un controllo glicemico assolutamente inadeguato, con valori di HbA1c anche
superiori al 9% resta elevato. Sulla base di cio diventa sempre piu prioritario ottimizzare
I" intervento terapeutico, finalizzandolo al controllo del compenso glicemico e alla
prevenzione/contenimento delle complicanze micro e macro-vascolari. Negli ultimi anni,
grazie ai progressi della scienza, sono stati introdotti nuovi farmaci che hanno ampliato le
possibilita di personalizzare la terapia in base alle caratteristiche e alle necessita di ogni
paziente, intervenendo a vari livelli e secondo obiettivi che vanno oltre il compenso glico-

metabolico.
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Ma, nonostante il florido armamentario farmacologico a disposizione del diabetologo la

percentuale di pazienti che non raggiungono il target glicemico e ancora elevata; le
evidenze dimostrano ad esempio come piu del 20% dei pazienti in trattamento con
insulina basale abbiano valori di emoglobina glicata ben lontani dal target, e di questi, solo
una piccola parte intraprende un’ intensificazione della terapia per una serie di ragioni che
vanno dalla riluttanza ad aumentare il dosaggio insulinico o a passare ad una terapia multi-
iniettiva, alla paura delle ipoglicemie e dell' incremento ponderale. In questo scenario
tutte le societa scientifiche considerano la possibilita di utilizzare una combinazione
insulina basale/GLP1-RA, per ottenere un miglior controllo della glicemia a digiuno e post-
prandiale, una piu spiccata riduzione della HbA1c e insieme un minor incremento del peso
corporeo ed una minor frequenza di episodi ipoglicemici. Il presente progetto vuole quindi
essere un’' occasione di confronto per discutere il razionale scientifico di questa
opportunita terapeutica e gli ambiti clinici nei quali essa trova il suo miglior impiego.

PROGRAMMA SCIENTIFICO
05 GIUGNO 2023
Dalle ore 14.30 alle ore 20.30

Saluti, Presentazione e introduzione al Corso

P. Daniele

Linee Guida e place in therapy dell’ insulina
P. Daniele

Dal Basal Start alla de intensificazione passando per |" aggiornamento delle vecchie basali
P. Daniele

Definizione del fenotipo ideale su cui massimizzare le opportunita terapeutiche dalla presa
in carico al follow up

P. Daniele; G. Cardinale; L. Tarantino; G. Cazzetta; A.Bruno; E.Conte
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La semplificazione della terapia attraverso la giusta esperienza di pratica clinica

P. Daniele; G. Cardinale; L. Tarantino; G. Cazzetta; A.Bruno; E.Conte

Esperienze a confronto: presentazione dei dati raccolti a cura di ogni partecipante
P. Daniele; G. Cardinale; L. Tarantino; G. Cazzetta; A.Bruno; E.Conte

Redazione documento finale
P. Daniele; G. Cardinale; L. Tarantino; G. Cazzetta; A.Bruno; E.Conte

Chiusura dei lavori e take home messages
P. Daniele
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Formato
europeo per il
curriculum vitae

" Informazioni personali |

Nome Pantaleo
Cognome DANIELE

—

Nazionalita Italiana

| | |

' Esperienza lavorativa |

+ Date (1996-2000) Dall'anno 1996 all'anno 2000 presta attivita assistenziale, in qualita di
specialista in formazione, presso il Servizio di Diabetologia dell'Ospedale
Regionale di L'Aquila; durante questi anni la propria attivita si focalizza sulla
“Prevenzione e Cura del Piede Diabetico” e sulla terapia del Diabete tipo 1 con
microinfusori: nel '97-'99 ha svolto inoltre attivita di ricerca sulle alterazioni
dell'asse GH-IGF-1-IGF-BPs in pazienti affetti da Diabete Mellito tipo 2 con
neuropatia diabetica.
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Gen. ‘01 - Giu. '02

Lug. '02-Ott ‘02

Nov. ‘02 - Ago. ‘05

Set. '05-Apr. ‘06

Apr. '06 - oggi

Dal Gennaio 2001 svolge attivita sostitutiva Specialistica Ambulatoriale presso
il Servizio di Diabetologia e Malattie Metaboliche del Poliambulatorio del
Distretto Sanitario di Lecce

Dal 15 Giugno al 15 Settembre 2001 @ incaricato a svolgere un servizio di
Continuita Assistenziale di Guardia Medica presso la ASL Le/2 di Gallipoli.

Da Luglio ad Ottobre 2002 espleta un incarico prowvisorio c/o la
Divisione di Endocrinologia dell'Azienda Ospedaliera V. Fazzi" di
Lecce nel ruolo di Dirigente Medico di | livello.

Presso I'Azienda “ Eli Lilly S.p.A. “ - Direzione Medica, con la qualifica }
di Quadro A1, ha ricoperto il ruolo di Medico di Ricerca Clinica (Clinical '
Research Physician) c/o la Divisione “Endocrinology” e,
successivamente, c/o la divisione “Internal Medicine” area “Women's
Health". Durante questi anni & stato responsabile di studi clinici
sperimentali Multicentrici Nazionali, Internazionali di Fase |1, Ill, IV e di
studi Osservazionali Nazionali, riguardanti lo sviluppo clinico delle
molecole Tadalafil (Disfunzione Erettile), Duloxetina (Incontinenza
Urinaria Femminile), Teriparatide (Osteoporosi Severa), Raloxifene
(Osteoporosi Post-menopausale), Insulina lispro (Diabete Mellito). \

Da Settembre 2005 ad Aprile 2006 ricopre il ruolo di Medico
Responsabile del Reparto di Diabetologia c/o la Casa di Cura S.
Feliciano Convenzionata con I'ASL RMO0S5 di Roma

Da Aprile 2006 ad oggi svolge ['attivita di medico specialista territoriale
nella branca di Endocrinologo e Diabetologia, a tempo indeterminato,
c/o i Distretti Socio Sanitari di Campi Salentina - Martano ( 2006-2014 )
Galatina (2014 - 2020) e Nardo (2014 - data odierna) in regime di
convenzione con I'ASL LECCE.

Istruzione e formazione

Luglio 1985

Maturita scientifica presso Liceo Scientifico “G. Galilei” — Nardd (LE)

Seftembre 1985

Iscrizione al primo anno del corso di Laurea in Medicina e Chirurgia -
Universita degli Studi di Bologna.

Rexfoleo Buily  AP/03/23




Novembre 1894

Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 e LODE.

Novembre 1995

Iscrizione al | anno della Scuola di Specializzazione in Endocrinologia
e Malattie del Ricambio ad indirizzo Andrologico (Dir. Prof. M.
D'Armiento) c/o I'Universita degli Studi di L'Aquila

Novembre 2000 | Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio (Dir. Prof S 1
Francavilla) ¢/o I'Universita degli Studi di L'Aquila con votazione 50/50
discutendo una Tesi dal titolo. “Valutazione dell'efficacia e dei costi di un
intervento preventivo nel piede diabetico ad alto rischio di ulcerazione”

|

|

1

|

: !

Madrelingua Italiano

|

' Altre lingue Inglese

[ « Capacita di lettura eccellente
« Capacita di scrittura buono.

.+ Capacita di espressione buono

orale

Capacita e competenze
tecniche

Con computer, aftrezzature
specifiche, macchinan, ecc.

Ottima padronanza nell'utilizzo del computer e dei principali software di
uso comune quali: pacchetto Microsoft Office, Adobe reader e writer,
Adobe Photoshop.

Patente o patenti | | ‘B’

il

PUBBLICAZIONI

M. Gallucci, C. Bosman, E. Alesse, A. Gulino, P. Beck-Peccoz, G. Tambu

Journal of Endocrinology. 144 (3), 227-35, 2001 144 (3), 227-35, 2001.

E. Ferretti, M.L. Jaffrain-Rea, C. Asteria, D. Di Stefano, V. Esposito, L. Ferrantg

pituitary adenomas associated with overweight: clinical, morphological and ge

fat distribution and lipid profile in healthy post-menopausal women.
Journal of Endocrinological Investigation. 28: 623-31, 2005.

C.M. Francucci, P. Daniele, N. lori, A. Camilletti, F. Massi, and M. Boscaro: Eff

J%h/’ﬁ(;u Kbetle  29/03 /03



Curriculum vitae et studiorum

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
e Date (da— a)

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

. Aree di maggiore
interesse clinico e di ricerca

CARDINALE GIADA

2003-2008

Ospedali Riuniti di Foggia - U.O. Universitaria di Endocrinologia,
Malattie del Metabolismo e Diabetologia

Internato volontario pre-laurea (2003-2007); medico
specializzando (2008-2013)

- Attivita clinica ed assistenziale nei confronti dei pazienti
ricoverati c/o | ‘Unita’ Operativa di Endocrinologia e Malattie
Metaboliche.

- Diagnosi, gestione clinica e trattamento della patologia diabetica
e delle sue complicanze (retinopatia, nefropatia, neuropatia e
piede diabetico) .

- Diagnosi della patologia tiroidea e paratiroidea mediante
ultrasuoni e biopsia eco guidata del nodulo tiroideo e paratiroideo
- Follow-up del carcinoma differenziato della tiroide mediante
TSH ricombinante

- Diagnosi e cura dell'oftalmopatia autoimmune

- Diagnosi e cura dei pazienti affetti da patologia espansiva
ipofisaria e da ipopituitarismo.

- Studio vascolare del paziente diabetico mediante
ecocolordoppler arterioso e venoso dei tronchi sovraortici e arti
inferiori, mediante ARTERIAL STIFFNESS (QAS) E CARDIO —
ANKLE — VASCULAR - INDEX (CAVI).



mailto:cardinalegiada1982@gmail.com

e Pubblicazioni a stampao
lavori in extenso che
risultano accettati da riviste
scientifiche attinenti alla
specializzazione

* Attivita elettive o equipollenti
certificate, attinenti alla
tipologia della
specializzazione, svolte
all'interno del percorso
formativo del corso di laurea e
nel post laurea:

“Metabolic syndrome and albuminuria show an additive
effect in modulating glomerular filtration rate in patients
with Type 2 Diabetes Mellitus” on Diabetes and Metabolic
Syndrome: Clinical Research and Reviews Volume 3, Issue 3,
September 2009, Pages 139-142

Mauro Cignarelli, Olga Lamacchia, Giada Cardinale, Anna Rauseo, Sandra
Mastroianno, Loreto Gesualdo and Salvatore De Cosmo.

“Studio su 261 casi del potenziale aggressivo del
microcarcinoma secondo le caratteristiche fenotipiche
clinico-istologiche”.

VI Congresso AIT. Foggia, 29 Novembre - 1 dicembre 2012. Abst.

M. R. Campo, A. Farese, A. Conserva, G. Cardinale, O. Lamacchia, A. Fersini,
N. Tartaglia A. Ciampolillo, Maiorano, F. Giorgino, M. Cignarelli.

“Alterazioni della funzione tiroidea in 28 pazienti affetti

da B-thalassemia.”
V1 Congresso AIT. Foggia, 29 Novembre - 1 dicembre 2012, Abst.
A. Farese, M.R. Campo, G. Cardinale, A. Conserva, M. Cignarelli.

Numerose partecipazioni corsi di aggiornamento ed attivita congressuali:

- Corso di formazione in: “Terapia insulinica con microinfusore”. Foggia
10-11 giugno 2004

- Convegno: “Attualita in tema di Iperparatiroidismo primitivo”. San
Giovanni Rotondo, 17-18 ottobre 2005.

- 3° corso di aggiornamento sui “Tumori della tiroide e neuroendocrini”.
San Giovanni Rotondo, 19-20 aprile 2007

- Corso avanzato di malattie endocrine, Pisa 2/4 Ottobre 2007

- 1° Congresso Associazione ltaliana della Tiroide (AIT) — 25° Giornate
Italiane della tiroide (GIT). Ancona 29-30 Novembre-1 Dicembre 2007

- Corso di aggiornamento: “lpopituitarismo: Attualita e controversie”.
Campobasso 26 gennaio 2008

- 7° Corso di Aggiornamento in Malattie Endocrino- Metaboliche: “Dalle
ipertensioni endocrine all’endocrinologia dell'ipertensione”. Foggia, 13
settembre 2008

- Corso di Formazione: 1° Forum in diabetologia. “Gli inibitori della DPP4
nel trattamento del diabete di tipo 2. Sorrento, 24-25 ottobre 2008

- Corso di aggiornamento in “Diabete & Gravidanza”. Foggia, 10
gennaio 2009

- Congresso: “Diagnosi e terapia della patologia tiroidea benigna e
maligna”. Bari, 28 febbraio 2009

- 33° Congresso nazionale SIE. Sorrento 27-30 Maggio 2009


http://www.sciencedirect.com/science/journal/18714021
http://www.sciencedirect.com/science/journal/18714021
http://www.sciencedirect.com/science?_ob=PublicationURL&_tockey=%23TOC%2333044%232009%23999969996%231493251%23FLA%23&_cdi=33044&_pubType=J&view=c&_auth=y&_acct=C000050221&_version=1&_urlVersion=0&_userid=10&md5=c84079fc6d7d422fa41dc83475c16394

Attivita scientifica

Corso di aggiornamento per Equipe diabetologi che: “Educazione al
buon controllo: tecniche e strumenti pratici.” Lucera, 27 giugno 2009

Corso di alta formazione SID in: “Diabete mellito tipo2, terapia
insulinica e complicanze micro vascolari”. Bari 3-4 luglio 2009

Corso di aggiornamento in Malattie Endocrino-metaboliche: “Lo spettro
crescente degli ipercortisolismi e le nuove frontiere terapeutiche”.
Foggia, 19 settembre 2009

Convegno: “Deficit di GH e Insufficienza cardiaca cronica: A dangerous
liason”. Napoli, 30 ottobre 2009

3° Congresso AIT - 27° GIT. Siena 10-12 dicembre 2009
5° Incontro Italiano Malattie Ipotalamo Iposifi. Padova 30 gennaio 2010
47° EASD Annual Meeting. Lisbona, 13-16 settembre 2011

Corso di aggiornamento: “Focus su Cuore e Rene nell'approccio
terapeutico del diabete mellito tipo 2”. Bari, 8-9 marzo 2012

Expert Meeting “Asse GH-IGF-1 nel paziente adulto affetto da
scompenso cardiaco”. Napoli 2-3 Marzo 2012

Approfondimenti Clinico-Scientifici in Endocrinologia ne Metabolismo:
“Ipercortisolismo subclinico: Implicazioni cardio-metaboliche e rapporti
con il diabete di tipo 2”. Foggia, 15 marzo 2012

3° Convegno interattivo di formazione e aggiornamento clinico:
“Verona Endocinoogia & Metabolismo”. Verona 21-23 marzo 2012

Congresso: “Sviluppo puberale e fertilita nella talassemia”. Foggia, 14
aprile 2012

7 ° Corso di Formazione in Ginecologia Endocrinologica: “Women’s
Healthcare”. 18-20 aprile 2012

Convegno: Gestione clinica del paziente con diabete mellito tipo 2:
misurare interpretare e agire”. San Giovanni Rotondo, 12 maggio 2012

6° Congresso AIT — 30° GIT. Foggia, 29-30 novembre, 1 Dicembre
2012

Approfondimento clinico-scientifici in Endocrinologia e Metabolismo:
“Late-Onset Hypogonadism. Implicazioni metaboliche e rapporti con il
diabete mellito tipo 2 e la sua gestione terapeutica’. Foggia 13
dicembre 2012

Expert Meeting “Terapia ormonale dello scompenso cardiaco”. Roma
18 gennaio 2013

Studio SAXA 02
Studio NPH
Studio Galapagos
Studio Lilly



Attivita lavorativa

Attivita Medico-Legale in qualitd di Medico Convenzionato INPS,
Regione Puglia, sede Provinciale di Foggia dal 01/07/2013 al
31/12/2013.

Attivita Medico-Legale in qualita di Medico Convenzionato INPS,
Regione Puglia, sede Provinciale di Foggia dal 01/01/2014 al
30/09/2014.

Attivita Medico-Legale in qualita di Medico Convezionato INPS,
Regione Puglia, sede Provinciale di Casarano - Lecce, dal
01/01/2015 al 31/12/2015.

Attivita Medico-Legale in qualita di Medico Convezionato INPS,
Regione Puglia, sede Provinciale di Casarano - Lecce, dal
01/01/2016 al 08/03/2016

Attivita assistenziale in qualita’ di Medico Specialista
Ambulatoriale dal 01/04/2013 al 31/12/13 c/o Asl Foggia-Taranto-
Brindisi-Bari-Lecce-BAT per un monte ore complessivo di 820
ore.

Attivita assistenziale in qualita’ di Medico Titolare di Incarico di
Guardia Medica Turistica c/o S. Maria al Bagno dal 15/06/2013 al
15/09/2013 per 24h/settimana (312 ore).

Attivita Medico-Legale in qualita di Medico Convezionato INPS,
Regione Puglia, sede Provinciale di Casarano — Lecce, dal
01/10/2014 al 31/12/2014.

Attivita assistenziale in qualita’ di Medico Specialista
Ambulatoriale dal 01/01/2014 al 31/12/14 c/o Asl Foggia-Taranto-
Brindisi-Bari-Lecce-BAT per un monte ore complessivo di 1400
ore.

Attivita assistenziale in qualita’ di Medico Titolare di Incarico di
Guardia Medica Turistica c/o S. Maria al Bagno - S. Isidoro dal
15/06/2014 al 15/09/2014 per 24h/settimana ( 312 ore).

Attivita assistenziale in qualita’ di Medico Specialista
Ambulatoriale dal 01/01/2015 ad oggi c/o Asl Brindisi - Lecce per
un monte ore complessivo di 980 ore.

Attivita assistenziale in qualita’ di Medico Titolare di Incarico di
Guardia Medica Turistica c/o S. Isidoro dal 15/06/2015 al
15/09/2015 per 12 h/settimana (156 ore).



ATTUALMENTE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione pre-
laurea

* Qualifica conseguita
* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

« Titolo della tesi di laurea
clinico- sperimentale in
Endocrinologia e Malattie del
metabolismo e diabetologia

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Dal 16/09/2022 Medico Specialista Convenzionato,
Responsabile Ambulatorio di Endocrinologia ed
Ecografia Tiroidea DSS Nardo- Casarano

Dal 02/11/2016 al 15/09/2022 Dirigente Medico
Dipendente c/o U.O. Medicina Interna P.O. “Ferrari”
Casarano ASL Lecce in qualita di Medico Specialista di
Endocrinologia & Malattie del Metabolismo, vincitrice di
Concorso di Medicina Interna, ambulatorio NASH,
malattie virali, cirrosi epatiche anche alcoliche, malattie
vie biliari, colangite e cirrosi biliare, epatiti autoimmuni e
colangiti sclerosanti, trial clinici per nuove terapie.

Dal 16/03/2016 al 01/11/2016 Medico Dipendente ASUR
MARCHE 1 PRESSO U.O. MEDICINA POST-ACUTI DI
FOSSOMBRONE (PU) in qualita di Medico Specialista in
ENDOCRINOLOGIA & MALATTIE DEL RICAMBIO.

1996-2001

LICEO SCIENTIFICO TECNOLOGICO “E. MEDI” Galatone

Maturita scientifica ad indirizzo tecnologico con votazione 96/100
Anno accademico 2000/2001 anno accademico 2005-2006

Universita degli studi di Foggia

Laurea in medicina e chirurgia con votazione 107/110

“La circonferenza vita & fortemente correlata all’indice di
resistivita renale in pazienti normoalbuminurici affetti da
diabete mellito tipo 2”

Anno accademico 2008-2009/anno accademico 2012-2013

Ospedali Riuniti di Foggia - U.O. Universitaria di Endocrinologia,
Malattie del Metabolismo e Diabetologia



* Qualifica conseguita

« Titolo della tesi di
specializzazione clinico-
sperimentale in
Endocrinologia e Malattie del
Ricambio

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

PATENTE

Specializzazione in Endocrinologia, Diabetologia & Malattie
del Ricambio con votazione 50 e lode/50.

Comprovata e certificata esperienza ed abilitazione
nell’esecuzione di ecografie tiroidee, agoaspirato tiroideo per
esame citologico e screening cardiovascolare.

LA QUALITY ARTERIAL STIFFNESS (QAS) ED IL CARDIO -
ANKLE - VASCULAR - INDEX (CAVI) PREDICONO IN
MANIERA DIFFERENTE IL RISCHIO DI COMPLICANZE
MICRO-MACROANGIOPATICHE NEI PAZIENTI AFFETTI DA
DIABETE MELLITO TIPO 2.

- Corso di formazione in Ecocolor Doppler Tronchi
Sovraortici e Arti Inferiori (Policlinico di Bari - Giugno
2014).

Pacchetto Office (Word, Power Point, Access, Excel, Publisher,
Front Page)

Programmi grafica: Adobe Acrobat e Reader

Programmi di statistica: SPSS, Eurotouch

ECDL-PATENTE EUROPEA
Italiano

Inglese e Francese (Capacita di lettura e di scrittura: eccellente;
Capacita di espressione orale: ottima)

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono

esatte e veritiere.

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi
e per gli effetti del decreto legge 196/2003 per le finalita di cui al presente

avviso di candidatura.

Data 15.05.2023 Giada Cardinale

%km\ e

Firma



FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Pagina 1 - Curriculum vitae di
[ TARANTINO, Lucia ]

LUCIA TARANTINO

Distretto Socio Sanitario di Lecce

Sede Nardo Via XXV Luglio 4 e Galatina Via Roma - 73013
Medico specialista

Responsabile del’ambulatorio di Diabetologia

Universita di Bari
15/12/2015 Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio
Diploma di Specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio con voto 70/70 e lode

02/07/2009 Laurea Specialistica in medicina e Chirurgia con voto 110/110 e lode



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

Pagina 2 - Curriculum vitae di
[ TARANTINO, Lucia ]

ITALIANO

INGLESE

BUONA

BUONA
SODDISFACENTE

DURANTE IL PERCORSO FORMATIVO PRESSO LA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA E
MALATTIE DEL RICAMBIO HA ACQUISITO LE SEGUENTI COMPETENZE:

- GESTIONE DEL PAZIENTE INTERNISTICO (PRESSO IL REPARTO DELL'UNITA COMPLESSA DI
ENDOCRINOLOGIA DEL POLICLINICO DI BARI

- GESTIONE DEL PAZIENTE ENDOCRINOPATICO (PRESSO IL REPARTO, E AMBULATORI DELL'UNITA
COMPLESSA DI ENDOCRINOLOGIA POLICLINICO DI BARI)

- GESTIONE DEL PAZIENTE AFFETTO DA DIABETE MELLITO (PRESSO IL REPARTO, DAY-HOSPITAL E
AMBULATORI DELL'UNITA COMPLESSA DI ENDOCRINOLOGIA POLICLINICO DI BARI)

- GESTIONE DEL PAZIENTE AFFETTO DA TIREOPATIA, ACQUISENDO CAPACITA DIAGNOSTICA

ECOGRAFICA DEL COLLO (PRESSO LA UNITA COMPLESSA DI ENDOCRINOLOGIA DEL POLICLINICO DI
BARI)

- ATTIVITA DI RICERCA IN DIABETOLOGIA (TRIALS INTERNAZIONALI)

MEMBRO DELLA SOCIETA ITALIANA DI DIABETOLOGIA E DELL’ASSOCIAZIONE MEDICI ENDOCRINOLOGI



CURRICULUM VITAE

CAZZETTA GIULIANA
ISTRUZIONE

Diploma di Maturita Classica conseguito nel 1987 con votazione di 54/60.

Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita presso I'Universita di Perugia il 01-03-1994 con votazione di
107/110 discutendo la tesi dal titolo: Morbo di Addison in corso di malattia tubercolare in fase attiva.
Descrizione di un caso clinico ed approccio terapeutico”, preparata presso I'Istituto di Medicina Interna
e Scienze Endocrine e Metaboliche.

Abilitazione all’esercizio della professione di medico chirurgo con votazione di 82/90.

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio conseguita presso 'Universita di Perugia
nell’ottobre 2001 con votazione 50/50 e lode.

Diploma di FORMAZIONE SPECIFICA IN MEDICINA GENERALE conseguito il 28-06-2006 e
rilasciato dalla Regione Umbria — Assessorato alla Sanita.

Conoscenza discreta dell'inglese scientifico.

Informatica: capacita di gestione di un PC con sistemi operativi DOS, Windows per I'uso di programmi
Word Processing, Excel, PowerPoint, Access, Internet e archivi informatizzati.

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Incarico di sostituto di attivita di Medicina Generale convenzionata presso medici di base nella citta di
Perugia nel 1995.

Dal marzo ’94 al gennaio ’96 tirocinio in qualita di medico frequentatore volontario autorizzato dall’USL
di Perugia presso I'Istituto di Medicina Interna e Scienze Endocrine e Metaboliche.

Incarico provvisorio di sostituzione nel servizio di Continuita assistenziale nel 1996, nel 2002, 2003, 2004,
2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011.

Dal novembre 2001 medico frequentatore volontario presso il Dipartimento di Medicina Interna con
partecipazione a trial clinici.

Dal 07-01-2002 a novembre 2003, in qualita di Medico frequentatore volontario, ha svolto attivita
ambulatoriale, nei giorni lavorativi, presso I'"Ambulatorio del Piede Diabetico nel Dipartimento di
Medicina Interna. - Sezione M.I.S.E.M.

Dal 01-12-2003 al 31-05-2005 e dal 01-01-2006 a 31-12-2008 incarico libero professionale con I’Azienda
Ospedaliera di Perugia presso il Centro Specialistico per la Diagnosi e la Cura del Piede Diabetico della
Struttura Complessa di Medicina Interna e Scienze Endocrine e Metaboliche.

Nel 2009, incarico di lavoro autonomo professionale per la Sezione di Medicina Interna e Scienze
Endocrine e Metaboliche, avente ad oggetto attivita di ricerca dal titolo “Rilevazione ed analisi dei dati
epidemiologici dei pazienti diabetici affetti da ulcere agli arti inferiori, afferenti al Centro Specialistico per
la diagnosi e cura del piede diabetico (Reparto e Ambulatorio).

Nel 2009, presso PASL 2 di Perugia, ha svolto sostituzioni di specialistica ambulatoriale nella branca di
Diabetologia— Endocrinologia.

Nel 2009 e nel 2010, in qualita di Medico frequentatore volontario, ha svolto attivita ambulatoriale, presso
I"Ambulatorio del Piede Diabetico nel Dipartimento di Medicina Interna. - Sezione M.I.S.E.M.



Nel 2010, 2011 sostituzioni di specialistica ambulatoriale nella branca di Endocrinologia presso ’ASL di
Spoleto e di Perugia

Titolare di incarico di Continuita assistenziale presso la sede di Tricase dal 01-02-2012 fino al marzo 2013.

Nel 2012 sostituzioni di specialistica ambulatoriale nella branca di Endocrinologia e Diabetologia presso
la Asl di Lecce.

Incarico come Dirigente medico presso 'ambulatorio di Diabetologia del Distretto Socio Sanitario di
Brindisi dal 01-04- 2013 al 31-07-2016.

Dall’1-08-2016, incarico come Dirigente medico presso ASL Lecce — DSS Gagliano del Capo — Sede
Tricase / Ugento.

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI E CONVEGNI

— Convegno “LA RIPRODUZIONE ASSISTITA: ASPETTI ETICI E MEDICO-LEGALI”,
organizzato dall’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Perugia in
data 22 novembre 1997.

— Convegno “LE COMPLICANZE DELLA CIRROSI” organizzato dalla Societa Italiana di
Medicina Interna, sezione Tosco-Umbra, tenutosi a Perugia in data 30 maggio 1998.

— Convegno Scientifico "CUORE E TIROIDE", tenutosi a Firenze in data 20 febbraio 1999.

— Convegno "ASMA BRONCHIALE": "ASPETTI CONSUETI ED INCONSUETI DI UNO
STESSO PROBLEMA", tenutosi a Perugia il giorno 16 aprile 1999.

— Convegno: “IL. PROGRAMMA EDUCAZIONE E DIABETE DELLA REGIONE
UMBRIA” tenutosi il 10 settembre 1999 a Perugia.

— Convegno: ATTUALITA’ IN NUTRIZIONE UMANA, tenutosi il 22 gennaio 2000 a Perugia.

— Congresso Nazionale: DIABETE E SPORT, tenutosi a Perugia il 28 aprile 2000.

— Convegno: IPERTENSIONE ARTERIOSA; DIABETE MELLITO E OSTEOPOROSI
tenutosi a Citta di Castello (PG) il 1 luglio 2000.

— Convegno: I TUMORI DELLA TIROIDE, svoltosi a Spoleto in data 15 luglio 2000 presso
'Ospedale "S. Matteo degli Infermi".

—  Convegno: MALATTIE ENDOCRINE ED AUTOIMMUNITA', tenutosi a Perugia in data 30
settembre 2000.

— Convegno: TERAPIA SOSTITUTIVA CON L’ORMONE DELLA CRESCITA NEL
BAMBINO E NELIADULTO, tenutosi a Terni il 20 gennaio 2001.

— Simposio Regionale S.I.D.: DIABETE E GRAVIDANZA che si ¢ tenuto a Terni il 4 maggio
2001.

— Partecipazione al 2° Seminario Regionale sui disturbi del comportamento alimentare, tenutosi a
Perugia il 5 maggio 2001.

— 1II° Convegno di Endocrinologia: "Impiego clinico razionale degli ormoni tiroidei", tenutosi
presso i Auditorium Associazione Industriali - Perugia - in data 30 giugno 2001.

— Convegno: - LE PATOLOGIE DEL PIEDE: UN PASSO VERSO IL FUTURO -, tenutosi a
Cesi in data 27 ottobre 2001.

— Convegno: “Il piede diabetico: Realta e Prospettive”, tenutosi a Perugia il 03 novembre 2001.

— Partecipazione alla Riunione Gruppo di Studio "PIEDE DIABETICO" - Societa Italiana di
Diabetologia che si ¢ svolto, a Monteporzio Catone, il 21-22 febbraio 2002.

— Convegno: “Perugia: I’ospedale del Futuro”, tenutosi a Perugia il 17 maggio 2003.

— Convegno: — I INCONTRO DI CHIRURGIA DEL PIEDE — “Trattamento multidisciplinare
del piede diabetico”, tenutosi a Foligno (PG) il 17-18 ottobre 2003.



IIT Congresso Nazionale di Podologia Medica — “L’equipe multidisciplinare nella podologia
medica: interazione delle competenze nella gestione del piede diabetico e del piede dell’anziano”,
che si ¢ svolto a Monteporzio Catone (Rm) il 27-29 Febbraio 2004.

Partecipazione al convegno: “OSTEOPOROSI 20057, tenutosi a Perugia il 03-12-2005.

Partecipazione all’evento “IL. PIEDE DIABETICO: I’EMERGENZA DEL NUOVO
MILLENNIO”, UNA PROPOSTA ASSOCIATIVA REGIONALE, tenutosi a Perugia il 17-
05-2009.

Partecipazione al Congresso svolto a Milano il 3/5-12-2009: “Il Progetto assistenziale del piede
diabetico in Italia: dall’esperienza clinica ed organizzativa ad una proposta per il futuro.”
Conferenza Gruppo di Studio Inter associativo SID-AMD Piede Diabetico.

Liberi dal diabete Brindisi 28 giugno 2013
Diabete e friends 22/23 marzo 2013

“Diabete autoimmune dell’adulto: update sulle nuove prospettive diagnostiche e terapeutiche,
Roma 22-23-11-2013.

Osteomyelitis in diabetic foot Firenze Aprile 11/12 2014

Frida 9/10 maggio 2014 Vietri sul Mare

Congresso Nazionale AME: Update in Endocrinologia clinica —Roma 7-8 novembre 2014
“Personalizzazione e tecnologia per la gestione del diabete” Heidelberg 19-21 novembre 2014

“Assistenza diabetologica nel Salento dalla terapia insulinica ed educazionale al device” lecce — 13
dicembre 2014.

4° Congresso nazionale: il team “Piede Diabetico” incontro tra gli specialisti per il futuro- Roma
19/21 febbraio 2015

“ La terapia insulinica oggi: dagli studi RCT alla pratica clinica” Mesagne 20-03-2015.

“Expert meeting: quando e quanto la nefropatia condiziona I'approccio terapeutico al paziente
diabetico” Lecce 21-03-2015.

Sharing the experience in diabetologia , Bari 18-04-2015.
Open Dialogue: Diabete e relazioni transculturali, Trani 10-11-04-2015

“L’autocontrollo glicemico: rilevanza clinica e ruolo della tecnologa per supportare la persona
con diabete , Lecce 6 -06-2015.

La cardiovasculopatia: tutti insieme contro il diabete, Bati 26/27/2015

Panorama diabete 18/19/20 ottobre 2015

“Alla ricerca della ipoglicemia”, Vietti sul Mare 23/24 ottobre 2015

“Attualita innovazione nella gestione del paziente diabetico” Roma 20/21 novembre 2015
“Tre-C in diabetes: clinical counselling e exchange” Bari 27 ottobre 2015

Partecipazione al 26esimo congresso internazionale SID — Rimini 2016.

ISPC cardio-metabolic workshop Seville 1/3 aprile 2016

Diabete gravidanza tecnologia 15/16 febbraio 2016

Biodiab nuove opportunita nella terapia insulinica, Bari 16 aprile 2016

Nuove frontiere di trattamento: il diabete e le sue complicanze, Firenze 29/30 settembre 2016
Diabete di tipo uno problematiche e transizione, Bari 7 ottobre 2016

Progetto IBIT, Bari 16 novembre 2016

Pleiotropic Effects of SGLT2 inhibition Bati 16/17 novembre 2016

Progetto Bridge Lecce 13 dicembre 2016

Evoluzione dei GLLP1 RAs dalla ricerca scientifica alla pratica clinica Fasano 10/11 febbraio 2017
Progetto EMD Puglia Connect 22 febbraio 2017



— Experience in real life Lecce 8 giugno 2017

— Learn and Share with semplicity Lecce 16 giugno 2017

— Panorama diabete 2017

— Progetto GROW Bari 15 settembre 2017

— Reset tipo 1 Bari 27 ottobre 2017

— Tecnologia e appropriatezza nel diabete quale punto di contatto Lecce 20/21 ottobre 2017

— Convegno: Diabetes and Heart: Old companions, new approaches.- Bari 17-18 novembre 2017.
— Double click sui GLP Ras 23 febbraio 2018

— VIII giornate endocrinologiche abruzzesi Francavilla al Matre 13/14 aprile 2018

— Progetto diamante Bari 12 maggio 2017

— Terapia insulinica: la rapidita incontra la sicurezza Milano 9 giugno 2018

— DiaPath 2018 Matera 15/16 giugno 2018

— Convegno: Percorso endocrinologico: dalla tiroide alla fertilita. —Bari 12 ottobre 2018.

— Convegno: Presente e futuro nella gestione della terapia del DMT2 — Riccione 10 marzo 2019.
— Panorama diabete 10/11 marzo 2019

— Advancing patient care in tipi 2 diabetes Ferno 11/12 aprile 2019

— Conferenza Mediterranea sul rischio Cardio-metabolico — XIX Simposio Pitecusano di
Metabolismo. Ischia 10-12 maggio 2019.

— Convegno : “ La gestione del paziente diabetico e il ruolo della conta dei carboidrati”. 2019
— Convegno Macroregionale AME 15 giugno 2019

— Convegno: Al Sissizio d’estate si parla di dolore. - Trani 28-29 giugno 2019.

— “ L appropriatezza della malattia diabetica” Bari 28 settembre 2019

— “Dalla nefropatia diabetica al danno renale nel diabete: nuove evidenze, nuove possibilita. 7
ottobre 2019.

— EASD 2019 Barcellona 16-20 settembre 2019.

— Convegno: “Dalla nefropatia diabetica al danno renale nel diabete: nuove evidenze, nuove
possibilita.” Bari 7 ottobre 2019.

— Progetto Score , Brindisi 25-11-2019.

— Convegno: Food & control -Mesagne 11 ottobre 2019.

— Convegno: Speed-up the innovation.- Roma 16 novembre 2019,

— Tiroide, gravidanza e fertilita’ Brindisi 23 novembre 2019.

— 1l piede diabetico: un approccio multidisciplinare Bari 25-01 2020.

— Convegno: Parlami di te: la narrazione per migliorare la gestione del paziente con DMT2-
Medicina narrativa e evidence based medicine.- Roma 27 novembre 2020.

— 13th INTERNATIONAL MEDITERRANEAN MEETING: NuMe. Nutrition and
Metabolism. Venezia 26-28 maggio 2022.

— Convegno: ACT NOW Quando e quanto trattare il paziente con DMT2 — LECCE 23 settembre
2022.

— Convegno: 1l trattamento del paziente diabetico di tipo 2: I'utilizzo del GLP1 nella prevenzione
cardiovascolare. 28 settembre 2022.

CORSI D'AGGIORNAMENTO

= FORUM DI AGGIORNAMENTO IN DIABETOLOGIA: “Il paziente con complicanze
cardiovascolari, renali ed oculari”, tenuto a Roma nei giorni 9-10 febbraio 2001.



CERTIFICATE OF BASIC COMPETENCE in CLINICALL RESEARCH and GOOD
CLINICAL PRACTICE (GCP), during the meeting on “Clinical Research Methodology and
GCP” in Torrevecchia Teatina (Chieti) on 22-24 November 2001.

1° MEETING DORICO IN TEMA DI FERITE DIFFICILI-NUOVE TECNOLOGIE E
CHIRURGIA RICOSTRUTTIVA, tenutosi ad Ancona il 10-11 maggio 2002 con assegnazione
di 9 (nove) Crediti Formativi E.C.M. quale attivita di formazione continua.

Partecipazione al "3° CORSO DI AGGIORNAMENTO POST-SPECIALISTICO IN
DIABETOLOGIA CLINICA - PREVENZIONE E CURA DEL PIEDE DIABETICO",
tenutosi ad Assisi (PG) nei giorni 11-13 marzo 2002.

Partecipazione al corso “LA DIETA NELLA PREVENZIONE DELLE PATOLOGIE
CRONICHE”, organizzato dal Servizio di Nutrizione ASL n. 1 e tenutosi a Citta di Castello (PG)
il 23 novembre 2002, con assegnazione di n. 3 (tre) crediti formativi E.C.M., quale attivita di
formazione continua.

Partecipazione al corso in Diabete e Gravidanza - “Progetto Giunone”, tenutosi a Ponte San
Giovanni (PG) nel giorno 7 novembre 2003 con assegnazione di 3 (tre) Crediti Formativi E.C.M.
quale attivita di formazione continua.

Corso di aggiornamento sul tema: AGGIORNAMENTI SULLE COMPLICANZE
ORTOPEDICHE, NEUROLOGICHE E VASCOLARI: NUOVE MODALITA’ DI
TRATTAMENTO RIABILITATIVO MEDIANTE NEUROSTIMOILAZIONE, tenutosi a
Lecce nella sede del laboratorio Pignatelli il 07 febbraio 2004.

Attestato di “ESECUTORE BLSD” per il corso svoltosi a Perugia il 10-01-2005.

Corso di formazione professionale: “OSTRUZIONE BRONCHIALE: PREVENZIONE,
DIAGNOSI E CURA A PARTIRE DALIAMBULATORIO DEL MMG”, organizzato da
ITMS Telemedicina Italia stl e tenutosi a Perugia il 22-10-2005.

Corso di formazione: IL PIEDE DIABETICO IN UMBRIA: Ieri, Oggi ¢ Domani..., tenutosi
presso DiMI- Universita degli Studi di Perugia il giorno 12-11-2005.

Partecipazione al corso: “DISTURBI DELL’ ALIMENTAZIOINE E DIABETE”, tenutosi ad
Assisi il 28-29-11-2005.

Partecipazione al corso LA CARDIOPATIA ISCHEMICA, tenutosi a Perugia il 01-04-2006.
Partecipazione al corso: LA FIBRILLAZIONE ATRIALE, tenutosi a Perugia il 06-04-2006 con
conseguimento di N. 4 (quattro) Crediti formativi E.C.M.

Partecipazione al Corso Regionale su” PIEDE DIABETICO: PREVENZIONE, DIAGNOSI
e TERAPIA” tenutosi a Perugia il 05-06-2006.

Programma regionale per la formazione continua degli operatori della Sanita. — Eventi formativi:
FISIOPATOLOGIA DEL PIEDE DIABETICO E TEST DIAGNOSTICI AD ESSA
CORRELATI (05-06-2006); 1. PIEDE NEUROPATICO (26-06-2006); II. PIEDE
ISCHEMICO (25-09-20006); IL. PIEDE INFETTO (09-10-2006); IL TRATTAMENTO
LOCALE E LA SCELTA DELIANESTESIA (30-10-2006); LE CALZATURE E GLI
APPARECCHI DI SCARICO PRESSORIO (04-12-2006); LA PREVENZIONE E LA
METODOLOGIA EDUCATIVA (27-11-2006); LA PROGETTAZIONE FORMATIVA (18-
12-2006); organizzati dal Dipartimento di Medicina Interna, Universita di Perugia; con
assegnazione di un totale di N. 56 (cinquantasei) Crediti Formativi per 'anno 2006.

Attivita di tipo FAD: “CORSO DI GESTIONE DEL DOLORE”, N° identificativo ECM: S-
908, organizzato dal Provider T&C stl. Valutazione di apprendimento tenutasi il 28-05-2007 con
conseguimento di N. 16 (sedici) crediti ECM.

Partecipazione al Corso di Formazione “PIEDE DIABETICO: UN PROGETTO DI
PREVENZIONE”, tenutosi a Perugia i1 9 -10-2010.



Partecipazione al corso: MANAGING PAIN: ORIENTARSI NELLA TERAPIA DEL
DOLORE, tenutosi a Perugia il 26-02-2011.

Partecipazione al CORSO DI AGGIORNAMENTO SUI DISTURBI ALIMENTARI, tenutosi
a Todi 1 13-14-15 Maggio 2011 con conseguimento di N.14 (quattordici) Crediti Formativi
E.C.M.

XII Corso nazionale di alta formazione in diabetologia Perugia 29/30/31 Marzo 2014

XIII Corso di aggiornamento in malattie endocrino-metaboliche , Foggia 06 settembre 2014
XIII Corso nazionale di alta formazione in diabetologia — Perugia 28-29-30 marzo 2015

Corso teorico pratico: Sensor augmented pump therapy (SAP)- Bari 26 febbraio 2015.

X1V corso nazionale annuale di alta formazione in diabetologia Perugia 3/5 marzo 2016

XV cotso nazionale annuale di alta formazione in diabetologia Perugia 2/4 febbraio 2017

XVI corso nazionale annuale di alta formazione in diabetologia Perugia 9/ 10 marzo 2018

XXI corso residenziale: La gestione delle complicanze agli arti inferiori nel diabete mellito Pisa
27/29 marzo 2019

DF App Diabetic Foot Approach Civitanova Marche 5 luglio 2019

Corso: 1l paziente a rischio cardiovascolare una nuova visione nel trattamento dell’ipertensione,
scompenso catdiaco, dislipidemie e comorbilita’.10-6/31-12-2019

XVIII Corso nazionale di alta formazione in diabetologia Perugia 16/18 divembre 2021.

Corso: Percorso formativo per il diabetologo- la digitalizzazione in diabetologia- conversione
digitale nella diabetologia: passato, presente e futuro . 10-10-2022.

Corso di Alta formazione in : Perfomance Measurement and Performance Management for
Diabetes — Score. 1 aprile-2 luglio 2022- Centro sul’Economia e il Management nella Sanita e
nel Sociale della LIUC BUSINESS SCHOOL.

Corso: “Strumenti di management sanitario per il governo clinico e per i nuovi modelli
organizzativi della specialistica convenzionata interna. SIFOP 29-12-2022

ATTIVITA' DIDATTICA

Partecipazione in qualita di Tutore al 3° CORSO DI AGGIORNAMENTO POST-
SPECIALISTICO IN DIABETOLOGIA CLINICA - PREVENZIONE E CURA DEL
PIEDE DIABETICO - 2° Edizione, tenutosi ad Assisi (PG) nei giorni 03-05 giugno 2002, con
assegnazione di n. 2 (due) crediti docenza E.C.M.

Partecipazione al corso itinerante 2007-2008 “IL MANAGEMENT TERRITORIALE DEL
PIEDE DIABETICO” in qualita di tutor del Laboratorio Didattico di Screening del Piede
Diabetico.

Relatore al progetto editoriale “La terapia insulinica oggi: dagli studi RCT alla pratica clinica”,
Mesagne (Br)-20 marzo 2015.

“Sharing the Experience in Diabetologia” - Bari 18 aprile 2015

“L’assistenza al paziente complesse: 1l ruolo del MMG” - 16 maggio 2015

Consensus editoriale Beyond Glycemia 2015 “Nuove prospettive per il trattamento del paziente
con diabete mellito di tipo 2: SGLT2 Inibitori”.

“Sharing the Experience in Diabetologia” Gallipoli 10 ottobre 2015.

Evento Lifescan “Benvenuti nel futuro” — Brindisi 9 ottobre 2015

“Update sui nuovi orientamenti terapeutici per il trattamento del paziente diabetico” — Lecce 30
ottobre 2015

“Alla ricerca della ipoglicemia” — Vietri sul mare (Sa) 23-24 ottobre 2015.

“Gli inibitori SGLT”: approccio strategico- Bari 10 dicembre 2015.

“La tecnologia nella gestione del diabete: strumenti per la personalizzazione della terapia - Fasano
13-14 novembre 2015.



“Focus on DPP4i: La gestione del paziente diabetico con sindrome coronarica acuta recente” —
Brindisi 24 giugno 2016

“Exchange in Diabetes: esperienze di Real life a confronto” — Brindisi 25 ottobre 2016.
“Progetto Bridge from innovation to Real life in diabetes” — Lecce 13 dicembre 2016.

“Progetto AMD Puglia Connect; confronto tra gli esperti” - Lecce 14 dicembre 2016.
“Evoluzione dei GLP-1: dalla ricerca scientifica alla pratica clinica” — Borgo Egnazia 10-11
tebbraio 2017.

La gestione del diabete mellito sul territorio Tricase 1 aprile 2017

“Progetto AMD Puglia Connect” - Lecce 22 febbraio 2017.

“Dia-Connect gestione integrata specialisti e MMG” -2017.

Progetto Grow: “Develop e Advance” — Bari 9 maggio-15 settembre 2017.

“Experience in Real Life” — Lecce 8 giugno 2017.

“Collaborazione scientifica progetto IBIT: Italian basal insulin titration brainstorming” — 2017.
“La terapia di combinazione, un nuovo paradigma per il trattamento del DMT2” — Bari 6 ottobre
2017

“Nuovi scenari per il controllo glico-metabolico: quale ruolo per gli inibitori DPP4” — Polignano
a Mare 11 giugno 2018.

“Personalizzare la terapia del diabete di tipo 2: dalle evidenze scientifiche al Real life” — Bari 3
maggio 2018.

“Progetto Grow: in diabetes cardiovascular disease and risk management” — Bari 24-25 settembre
2018.

“GLP-1 Ras effect dal efficacy al effectiveness” — Squinzano 22 giugno-19 ottobre 2018
“Diabete mellito tipo2: le recenti opportunita terapeutiche e il loro impatto nella Real life — Lecce
28 novembre 2018”.

“D-traing pratica clinica innovazione diabete” -2019.

“Progetto caleidoscopio. Confronto fra medici: focus sulla aderenza per identificare nuove forme
di gestione del paziente cronico poli trattato” - Tricase 23 febbraio 2019.

“Progetto di Abinar-dialoghi online sull’'uso dei GLP1-Ras nel diabete mellito di tipo 2”7 — 1
ottobre 2020.

“Progetto Drawing the map 2.0” — 2020.

“Progetto 4 All” — Lecce 20 marzo/20 novembre 2020.

Progetto Audit — Puglia-Basilicata “liter terapeutico della persona con diabete attraverso la
adesione alle linee guida e I'ottimizzazione delle risorse” — 19 dicembre 2020.

“Gruppo di miglioramento Web based-progetto SI”” - 14 ottobre-16 dicembre 2020.

“Dalle evidenze scientifiche alla pratica clinica: quale intervento farmacologico per un moderno
approccio al diabete di tipo 2” — 13 gennaio 2021.

Caso clinico per “Valutare in sanita” - 2021.

“Progetto Overall” — 13 maggio 2021.

Pioneering experience nella gestione del paziente con DM2. 4-10-21 24-6-2022

“Utilizza dei GLP1 nella pratica clinica: esperienze a confronto” — 11 giugno 2021.

Progetto “Pronto Diabete” — 2021.

“Coso Bridge In” — 18 giugno-14 luglio 2021.

“Bridge One” — 9 giugno-7 giugno 2021.

Progetto editoriale “BEST EVIDENCE TOPICS ON DIABETES” — 2021.

“Progetto 4 All 2.0” — Brindisi 3 dicembre 2021.

“La gestione del diabete mellito sul territorio” — Santa Maria de Leuca 9 aprile 2022.

“ROAD 22” — Galatina 10 giugno 2022.

Expert 20: Valutazione delle strategie di intensificazione e de-intensificazione in Real life del
paziente con diabete tipo 2 in terapia insulinica — Lecce 13 aprile-22 giugno 2022.

DIAB & More, “Diabete tipo 2: dalla pratica clinica alla RWE, esperienze a confronto” — 24
settembre 2022.



*  Gruppo di miglioramento IN TEMPO per P'ottimizzazione della terapia insulinica. 15/06/2022.

*  Progetto PIT STOP 2.0 — Controllo glicemico del paziente diabetico nella real life 15-05/14-10-
2022 Galatina.

= “INSIEME PER UN CONFRONTO IN ENDOCRINOLOGIA E DIABETOLOGIA” 18
marzo 2023 TRICASE.

= “IJPERCOLESTEROLEMIA E IPOVITAMINOSI D 25 MARZO 2023 LECCE.

PUBBLICAZIONI E ABSTRACT

PROGETTO DI STUDIO PER IL MONITORAGGIO CONTINUO DELLE INFEZIONI
OSPEDALIERE: metodologia e risultati preliminari di indagini di prevalenza. De Angelis M
Leandri M., Cazzetta G., Vecchi L., Irolla M. e Calabrese G., bb- RES Epydemiologica 2: 67-70, 1998.

A NEW TREATMENT FOR PAINFUL DIABETIC NEUROPATHY: THE FREQUENCY
MODULATED NEURAL STIMULATION (FREMS). Scionti L., Conti M., Vermigli C., Galimberti
G., Cazzetta G., Bosi E., Diabetologia (2004) v.47 s.1: A365-A366; EASD-40th Annual Meeting, Munich
5-9 September 2004.

EFFCTIVENESS OF FREQUENCY-MODULATED ELECTROMAGNETIC NEURAL
STIMULATION IN THE TREATMENT OF PAINFUL DIABETIC NEUROPATHY, Bosi E., Conti
M., Vermigli C., Cazzetta G., Peretti E., Cordoni MC, Galimberti G., Scionti L., (2005) Diabetologia
(0012-186X), 48, 817-823.
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PosizioNE ATTUALE ~ Coordinatore del Centro Unificato di Diabetologia dell’AOU San Giovanni
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LAUREA Laureato in Medicina e Chirurgia presso I’Universita di Torino (12.07.76)
ABILITAZIONE Abilitazione all’esercizio professionale presso la stessa Universita, nella
PROFESSIONALE sezione autunnale del 1976.
SPECIALITA Specialita Medicina Interna, Torino (1989) (70 lode/70)
Specialita Diabetologia e Malattie del Ricambio (1981) (70/70)
IDONEITA Idoneita a Primario di MEDICINA GENERALE
PRIMARIALI Idoneita a Primario di DIABETOLOGIA

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA Italiano
ALTRE LINGUE Inglese
CAPACITAE OSPEDALE
COMPETENZE Membro Consiglio Dipartimentale di Medicina e Chirurgia sino al 2005 e dal
ORGANIZZATIVE 2009 ad oggi

SOCIETA’ ITALIANA DI DIABETOLOGIA

Presidente SID Regione Piemonte e Valle d’Aosta 2006-08

Consigliere Nazionale SID 2008-12

Coordinatore nazionale gruppo di lavoro interaziendale SID-AMD sul Piede
diabetico (2015-2017)

DIABETE ITALIA

Membro Comitato di Coordinamento Nazionale dal 2012 ad oggi




ATTIVITADIDATTICA

ATTIVITA
SCIENTIFICA

PREMI

Dr. Alberto Bruno

eTutor valutatore per Esame di Stato in Medicina e Chirurgia (2003 ad oggi);
eDocente a contratto Master post laurea in Vulnologia (2007/15)

«Svolto oltre 200 relazioni su invito.

eaccettate oltre 100 comunicazioni in congressi nazionali o internazionali,
epubblicati 41 lavori su riviste internazionali

escritto 10 libri.

«Coredattore di Linee Guida: Linee guida per la compilazione e la codifica
della scheda di dimissione ospedaliera (SDO) 1995; Linee guida sull’ictus
ischemico 2002; Linee guida come si scrivono le linee guida 2003; Protocollo
ed indicazioni per il trattamento delle lesioni da decubito 2003; Linee guida
Aziendali per la prevenzione e la cura delle ulcere diabetiche 2006;
Transizione dei giovani con diabete mellito verso I'eta adulta 2011

eultime pubblicazioni:

«Bruno A. Il Piede Diabetico — 10 anni di storia (Torino 2010, pp 205)
eSoverini V., Persico M., Bugianesi E., Forlani G., Salamone F., Massarone
M., La Mura V., Mazzotti A., Bruno A., Marchesini G. HBV and HCV
infection in diabetes mellitus: a survey in three diabetes units in different
italian areas Acta Diabetologica 2011

«Bruno A, Peruffo M. Guida alla della legislazione regionale sul diabete in
Italia. Torino 2012 (pp 190).

«Bruno A. Accossato M. Il diabete si combatte al supermercato Ed Vallardi
2012

eFoltran F, Gregori D, Caropreso A, Pagano E, Bruno A. Is blood glucose on
admission a predictor of mortality in adult acute pneumonia? Clin Respir J.
(2013) 7(3)276-280

oE. Centis, M. Trento, A. Dei Cas, A. E. Pontiroli, P. De Feo, A. Bruno, et al.
Stage of change and motivation to healthy diet and habitual physical activity in
type 2 diabetes Acta Diabetol (2014) 51:559-566

Vincitore del premio di finanziamento alla ricerca “SID 1996” per il progetto
“Valutazione economica dell’attivita diabetologica ospedaliera™




NS
=7

oDass
et (A ;
- _\\\:

LW L0 P

INFORMAZIONI PERSONALI
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AMBITO DI INTERESSE

ESPERIENZA PROFESSIONALE
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Dal Maggio 2021 a Marzo 2022

Dal 08 Novembre 2020
Ad aprile 2021

Dal 03 febbraio al 05 novembre
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Da Novembre 2019 a
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Ottobre 2019

Dicembre 2015

Febbraio 2011-Ottobre 2012

Febbraio 2011

Curriculum Vitae Eleonora Conte

Eleonora Conte
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Medico specialista in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo

Obesita, Very Low Calorie Ketogenic Diet, Diabete Mellito, Ipogonadismo maschile, Sindrome dell'ovaio policistico.

Medico specialista ambulatoriale nella branca di Endocrinologia presso ASL Brindisi DSS n4

Medico specialista ambulatoriale nella branca di Endocrinologia presso ASL Taranto DDS n 7
Medico specialista ambulatorial nella branca di Endocrinologia presso ASL Brindisi DSSn 1 e DSS n
4

Dirigente medico presso “ U.O. Medicina Interna” Ospedale Vito Fazzi, ASL Lecce

Medico sostituto presso ambulatori specialistici di endocrinologia e diabetologia ASL Lecce e ASL
Brindisi

Diploma di Specializzazione con voto 70/70 e Lode

Scuola di specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo Universita degli Studi di Bari,
con tesi: “Effetto della VLCKD sull'asse Ipofisi-Testicolo”.

= Reparto di degenza, Day Service Diabete Mellito Tipo 1 e 2, Ambulatorio Endocrinologia,
Ambulatorio Diabetologia, Ambulatorio Obesita, Ecocolordoppler Tiroideo, EcocolordopplerTSA.

Diploma Medicina Generale

Corso di formazione specifica in Medicina Generale
Novembre 2012-Aprile 2015 Regione Emilia Romagna
Aprile 2015- Novembre 2015 Regione Puglia

Medico frequentatore
U.O. Endocrinologia Ospedale Policlinico Sant'Orsola Bologna

Abilitazione professionale con voto 250/270.
Universita degli Studi di Bologna
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Luglio 2010

COMPETENZE PERSONALI
Lingue straniere

Inglese

Francese

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Studi Clinici

Poster

Curriculum Vitae Eleonora Conte

Laurea in medicina e chirurgia con voto 110/110 e lode

Universita degli Studi di Bologna, Tesi di Laurea in Endocrinologia dal titolo: “Steroidi surrenalici e
masse incidentali del surrene”.

|
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Cc2 Cc2 Cc2 Cc2 Cc2
Cc2 c2 C2 C2 Cc2
Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
|

= Very low-calorie ketogenic diet rapidly augments testosterone levels in non-diabetic obese subjects
Angelo Cignarelli, Daniele Santi, Valentina Annamaria Genchi, Eleonora Conte, Fiorella Giordano, Simona Di
Leo, Annalisa Natalicchio, Luigi Laviola, Francesco Giorgino, Sebastio Perrini- doi: 10.1111/andr.13357

= Efficacy and safety of very low calorie ketogenic diet (VLCKD) in patients with overweight and
obesity. A systematic review and meta-analysis. M. Castellana, E. Conte, A. Cignarelli, S. Perrini, A.
Giustina, L. Giovannella, F. Giorgino, P. Trimboli. Rev Endocr Metab Disord. 2019 Nov 9. doi: 10.1007/s11154-
019-09514-y.

= Very-low-calorie ketogenic diet (VLCKD) in the management of metabolic diseases: systematic
review and consensus statement from the Italian Society of Endocrinology (SIE). M. Caprio, M.
Infante, E. Moriconi, A. Armani, A. Fabbri, G. Mantovani, S. Mariani, C. Lubrano, E. Poggiogalle, S.
Migliaccio, L. M. Donini, S. Basciani, A. Cignarelli, E. Conte, G. Ceccarini, F. Bogazzi, L. Cimino, R. A.
Condorelli, S. La Vignera, A. E. Calogero, A. Gambineri, L. Vignozzi, F. Prodam, G. Aimaretti, G.
Linsalata, S. Buralli, F. Monzani, A. Aversa, R. Vettor, F. Santini, P. Vitti, L. Gnessi, U. Pagotto, F.
Giorgino, A. Colao, A. Lenzi on behalf of the Cardiovascular Endocrinology Club of the Italian Society of
Endocrinology. J Endocrinol Invest. 2019 Nov;42(11):1365-1386. doi: 10.1007/s40618-019-01061-2.

Diabete Mellito tipo 2 e nefropatia da mezzo di contrasto. Irene Caruso, Marco Castellana, Anton
Giulio Ametrano, Eleonora Conte, Nicola Morea, Anna Montedoro, Francesco Brescia, Sebastio Perrini,
Francesco Giorgino. |l Diabete Online, Organo ufficiale della Societa Italiana di Diabetologia, Caso clinico, Vol.
28, N. 4 dicembre 2016.

= Co-investigator per “Studio Tosca”: Effects on the incidence of cardiovascular events of the addition
of pioglitazone versus sulfonylureas in patients with type 2 diabetes inadequately controlled with
metformin (TOSCA.IT): a randomised, multicentre trial. O. Vaccaro, M. Masulli, A. Nicolucci, E. Bonora, S.
Del Prato, A.P. Maggioni, A.A. Rivellese, S. Squatrito, C.B. Giorda, G. Sesti, P. Mocarelli, G. Lucisano,
M. Sacco, S. Signorini, F. Cappellini, G. Perriello, A.C. Babini, A. Lapolla, G. Gregori, C. Giordano, L. Corsi, R.
Buzzetti, G. Clemente, G. Di Cianni, R. lannarelli, R. Cordera, O. La Macchia, C. Zamboni, C. Scaranna, M.
Boemi, C. lovine, D. Lauro, S. Leotta, E. Dall'Aglio, E. Cannarsa, L. Tonutti, G. Pugliese, A.C. Bossi, R. Anichini,
F. Dotta, A. Di Benedetto, G. Citro, D. Antenucci, L. Ricci, F. Giorgino, C. Santini, A. Gnasso, S. De Cosmo,
D. Zavaroni, M. Vedovato, A. Consoli, M. Calabrese, P. di Bartolo, P. Fornengo, G. Riccardi; Thiazolidinediones Or
Sulfonylureas Cardiovascular Accidents Intervention Trial (TOSCA.IT) study group; Italian Diabetes Society.
Lancet Diabetes Endocrinol. 2017 Nov;5(11):887-897. doi: 10.1016/S2213-8587(17)30317-0.

Incontri Italiani di Endocrinologia e Metabolismo 2018. Poster PP070: Un caso di lipodistrofia
parziale acquisita dopo trapianto di cellule staminali ematopoietiche in eta infantile. E. Conte, A.
Cignarelli, I. Caruso, V. Genchi, L. Laviola, F. Giorgino.

= Incontri Italiani di Endocrinologia e Metabolismo 2018. Poster PP063: Sindrome da anticopri anti-
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Dati personali

27/03/2023

Curriculum Vitae Eleonora Conte

Insulina: report di una caso clinico. M. Caporusso, M. Castellana, E. Conte, I. Caruso, G. Le Grazie, A.G.
Ametrano, G. Dambrosio, A. Montedoro, F. Brescia, S. Perrini, F. Giorgino.

= Incontri Italiani di Endocrinologia e Metabolismo 2018. Poster PP118: Confronto tra insuline
biosimilari e originali utilizzate per la terapia del diabete mellito. Review sistematica e meta-analisi di
studi randomizzati e controllati. M. Castellana, A. Montedoro, A.G. Ametrano, E. Conte, |. Caruso, N. Morea, F.
Brescia, S. Perrini, L. Laviola, F. Giorgino.

= 39° Congresso Nazionale Societa Italiana di Endocrinologia 2017 Poster PP286: Age and
quality of life as predictive factors of weight loss response in obese patients: role of SF12
guestionnaire. A. Cignarelli, A. Pipoli, E. Conte, S. Di Leo, L. Mandoi, L. Laviola, F. Giorgino.

= 39° Congresso Nazionale Societa Italiana di Endocrinologia 2017 Poster PP355:
Pheohcromocytoma-related hypertension in a patient with polycystic kidney disease. E. Conte,
I. Caruso, A.G. Ametrano, N. Morea, M. Castellana, A. Montedoro, S. Perrini, F. Brescia, F. Giorgino.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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