
 

 

 
 
 
 

 

Corso di Ecografia Muscolo-scheletrica in Reumatologia - II Edizione 

27 maggio 2023 

Hotel Royal Continental 

Responsabile scientifico: dott. Paolo Bottiglieri 

 

 

Ble & Associates srl id. 5357 

Numero Ecm  380911    ed 1 

Responsabile scientifico: dott. Paolo Bottiglieri 

Obiettivo formativo: 18. Contenuti tecnico professionali (conoscenze e competenze) specifici di 

ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse 

le malattie rare e la medicina di genere 

 

Destinatari dell’attività formativa: MEDICO CHIRURGO: medicina fisica e riabilitazione; medicina 

interna; reumatologia; ortopedia e traumatologia; radiodiagnostica; medicina generale (medici di 

famiglia) 

 

Data di inizio e di fine: dalle ore 9:00 alle 17:15 

 

Ore formative: 6:45 

 

Numero dei crediti assegnati: 8,4 

 

 

RAZIONALE 

Questo corso di ecografia ha come obiettivo di fornire a specialisti/specializzandi in Reumatologia, 

Medicina generale, Medicina Interna, Fisiatria, Ortopedia, le nozioni principali per approcciare ad un 

ecografo capace di evidenziare con sonda lineare e sonda convex le più frequenti alterazioni 

articolari e periarticolari patologiche che si affrontano nella pratica clinica. In particolare il taglio di 

questo corso sarà rivolto a quelle alterazioni evidenziate negli anni in un ambulatorio di 

Reumatologia con esempi di casi clinici e valutazioni in tempo reale della normale anatomia 

ecografica. Questo sarà il primo appuntamento di un programma sull’ ecografia muscolo-

scheletrica volto a migliorare la precisione diagnostica per poi indirizzare ad un fondamentale 

ausilio, nei successivi incontri, nella terapia infiltrativa eco-guidata. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

PROGRAMMA  

09:00 Registrazione dei partecipanti 

09:10 Apertura dei lavori  e presentazione del corso - Dott. P. Bottiglieri 

09:15 Processo clinico-strumentale nella diagnosi e nel follow-up delle Artriti e Spondiloartriti – 

Dott. F. Caso 

09:30 Tricks per il setting dell’ecografo - Dott. N. Possemato 

09:50 Mano e Polso: anatomia ecografica e principali scansioni  - Dott. S. Passavanti 

10:15 Mano e Polso: evidenze ecografiche nei pazienti affetti da Artrite Reumatoide in trattamento 

con csDMARDs, bDMARDs e tsDMARDs - Dott. P. Bottiglieri 

10:45 Mano e Polso: evidenze ecografiche nei pazienti affetti da Artrite Psoriasica in trattamento con 

csDMARDs, bDMARDs e tsDMARDs - Dott. N. Girolimetto 

11:15 coffee break 

11:30 Esercitazione pratica in presenza di pazienti affetti da Artrite Psoriasica ed Artrite Reumatoide 

Tutti i relatori (Bottiglieri, Caso, Possemato, Passavanti e Girolimetto) seguiranno i partecipanti che 

si eserciteranno nell’utilizzo dell’ecografo su pazienti affetti da artrite psoriasica e artrite 

reumatoide  

13:00 Light Lunch 

14:00 Gomito: anatomia ecografica e principali scansioni - Dott.ssa R. Irace 

14:20 Gomito: principali alterazioni nelle patologie reumatologiche - Dott.ssa R. Irace 

14:40 Spalla: anatomia ecografica e principali scansioni - Dott. N. Possemato 

15:10 Spalla: principali alterazioni nelle patologie reumatologiche - Dott. N. Possemato 

15:40 Esercitazione pratica in presenza di pazienti affetti da Artrite Psoriasica ed Artrite Reumatoide 

Tutti i relatori (Bottiglieri, Irace, Possemato, Passavanti e Girolimetto) seguiranno i partecipanti 

che si eserciteranno nell’utilizzo dell’ecografo su pazienti affetti da artrite psoriasica e artrite 

reumatoide 

16:40 La terapia infiltrativa ecoguidata con acido jaluronico lineare e ibrido nella spalla – Dott. P. 

Bottiglieri 

17:15 Considerazioni finali e chiusura dei lavori 

 

 

csDMARDs: Conventional synthetic disease modifying antirheumatic drugs 

bDMARDs: biological disease-modifying antirheumatic drugs 

tsDMARDs: targeted synthetic disease modifying antirheumatic drugs 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

NICOLO’GIROLIMETTO 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

POSSEMATO NICCOLO’ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

PASSAVANTI SAVERIO 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

BOTTIGLIERI PAOLO 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

ROSARIA IRACE 

Formazione e Titoli Accademici 
2002: diploma di maturità classica conseguito presso il Liceo Classico  G. Carducci Nola (NA) con voto   
100/100. 
Luglio 2008:  laurea Magistrale in Medicina de Chirurgia presso la Seconda Università degli Studi di Napoli 
con votazione di 110/110 e lode e plauso della commissione con tesi dal titolo : “ Fibrosi Epatica: nuovi 
approcci diagnostici e terapeutici” 
2008-2009 : volontaria presso il presidio di pronto soccorso dell’Ospedale Fatebenefratelli 
          di   Napoli sotto la direzione del Dott. Fontanella Andrea 
2008: abilitazione all’esercizio della professione medica con votazione 268,75/270. 
Febbraio 2009: iscrizione all’albo professionale dei medici chirurghi e degli odontoiatri della provincia    di 
Napoli con num. 32536 
Luglio2009 : inizio specializzazione In Reumatologia presso il Dipartimento Medico-Chirurgico di Internistica 
Clinica e Sperimentale “F.Magrassi - A. Lanzara” Seconda Università degli Studi di Napoli. 

Ottobre 2013 : vincitrice del 29°ciclo del Corso di Dottorato di Ricerca in  Medicina Traslazionale  

( attualmente iscritta al II anno di corso) 

Luglio 2014: diploma di specializzazione in Reumatologia e Malattie del Sistema Immunitario ,  

presso il Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale Magrassi e Lanzara della Seconda 

Università degli studi di Napoli con votazione 50/50 e lode e tesi sperimentale dal titolo 

“Microcirculatory involvement in patients  with  Sjögren’s Syndrome: relationships with Raynaud’s 

phenomenon and  serum factors of endothelial activation and angiogenesis inhibition”, accettata  e 

presentata come Poster all’ Annual Meeting  dell’ American College of Rheumatology , Boston 

(11-11-14 ) 

Da Settembre 2014 a dicembre 2016  dottorato di ricerca in medicina Traslazionale 

Da febbraio 2016 a dicembre 2016 dirigente medico in medicina Interna presso l’Ospedale Santorso 

( VI) 

Dal 02 gennaio 2017  vincitrice delle ore di Specialistica Ambulatoriale a tempo indeterminato ( 38 

ore /settimanali) in Reumatologia presso l’AOU l. Vanvitelli Napoli ( ASLNA1), responsabile 

dell’ambulatorio di Diagnostica Strumentale (ecografia muscolo tendinea, artrocentesi , 

infiltrazioni, videocapillaroscopia) 
 


