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Oggi si parla molto di medicina personal-
izzata attraverso la quale si pud giungere
ad una migliore prevenzione delle malattie,
diagnosi piu accurate, prescrizioni di far-
maci adeguati e cure piu efficaci. In poche
parole, la medicina personalizzata (chia-
mata anche “di precisione”) & un modello
medico che propone la personalizzazione
della salute, con decisioni mediche prat-
iche e prodotte su misura per il paziente.
In tal senso i test diagnostici e i marcatori
di malattia sono fondamentali per la scelta
appropriata delle terapie.

Lidentificazione di sottogruppi di pazienti
con maggiore probabilita di rispondere ad
un farmaco piuttosto che ad un altro, as-
sume grande importanza anche in termini
di gestione delle risorse economiche. Infatti
come noto dalla letteratura i cambiamenti
di terapia sia nell'ambito della stessa classe
che verso un diverso meccanismo di azi-
one, determinano costi elevati per il clinico.
Il corso si propone di fornire un supporto
ai clinici nella ricerca della medicina per-
sonalizzata per alcune malattie reumatiche
quali I'artrite reumatoide e l'artrite psoria-
sica.
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09:30 Presentazione del corso: Mariagrazia Ferrucci, Nicola Pappone
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Moderatori: Mariagrazia Ferrucci, Stefania Padula

| biomarcatori e la medicina di precisione in AR: a che punto siamo?
Stefania Cutro

Il paziente AR con comorbidita, quali scelte terapeutiche tra efficacia e contenimento della spesa
Nicoletta Bertolini

Discussione sui temi precedentemente trattati
Stefania Cutro, Nicoletta Bertolini

Coffee Break

La gestione del paziente con AR a rischio CV nella pratica clinica: quali raccomandazioni?
Eleonora Celletti

Tavola Rotonda: Il management del paziente con AR tra vecchie e nuove raccomandazioni
Conduce: Mariagrazia Ferrucci

Partecipano: Stefania Padula, Eleonora Celletti, Stefania Cutro, Nicoletta Bertolini
Moderatori: Nicola Pappone, Pietro Leccese

Coinvolgimento assiale in artrite psoriasica: classificazione Axial PSA e differenze verso
spondilite anchilosante
Marco Tasso

Differenze strutturali e di MOA delle nuove classi di farmaci biologici in PSA
Daniele Mauro

Anti IL23 nel trattamento della PSA: esperienze di real life nei vari domini di malattia
Simona Montalbano

Discussione sui temi precedentemente trattati
Marco Tasso, Daniele Mauro, Simona Montalbano

TAVOLA ROTONDA:

I management del paziente con PSA in real life tra vecchie e nuove raccomandazioni
Conduce: Pietro Leccese

Partecipano: Marco Tasso, Daniele Mauro, Simona Montalbano

Chiusura dei lavori e compilazione questionari ecm



