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Il Convegno & accreditato presso 'AGENAS con n° 5357 - 390514 e da diritto a 50 crediti formativi

Accreditato per:
o MEDICO CHIRURGO: CARDIOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA;
. INFERMIERE

Iscrizione gratuita on-line sul sito www.bleassociates.it

Per il conseguimento dei crediti formativi € indispensabile registrarsi presso il desk della Segreteria Organizzativa,
ritirare il kit congressuale e la modulistica ECM. Verra richiesto un documento per la verifica dell'identita in sede di
registrazione.

N.B. I'accesso ai corsi, convegni e congressi sara consentito come da normativa vigente.

E richiesto il massimo rispetto dell'orario d'inizio dei lavori.

Trascorsi 15 minuti dall'orario indicato per la registrazione dei partecipanti & consentito I'accesso in sala solo in
qualita di uditori. | crediti verranno rilasciati solo una volta verificata la presenza effettiva al 90% della durata
complessiva dell'evento, la compilazione ed il superamento del questionario. L'attestato ECM verra inviato tramite
email all'indirizzo fornito in sede di registrazione a partire dal 4 dicembre 2023. L'attestato di partecipazione potra
invece essere ritirato presso il desk della Segreteria Organizzativa previa consegna del badge congressuale.
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LA GESTIONE DEL PAZIENTE OBESO:

un approccio Multidisciplinare

04 Settembre | 22 Dicembre 2023
Ospedale S. M. Goretti - Latina



04 settembre 2023 - 13:30 -15:30
HAZ I 0 N A I.E 13:30 Premessa educazionale, presentazione del Corso e del Team

Prof. F. Versasci

13:45 Presentazione degli Obiettivi e degli strumenti di valutazione

i itc i Prof. F. Vi i
La prevalenza di obesita sta aumentando in ol T versasel

tutto il mondo tanto da essere considerata una 14:.00  Lobesita: una patologia globale

vera e propria epidemia. Negli ultimi anni la Prssa . Capocela

pandemia COVID-19 ha favorito linstaurarsi 14:15  Cuore e obesita

di cattive abitudini alimentari che, unitamente Presa b Capocela

alla pOSSibi”Td di praticare meno attivita fisica, 14.45  Approccio multidisciplinare e integrato al paziente con problemi di peso
ha determinato un ulteriore incremento di Prssa b, Capoceia

ques’rq problemc’rico sanitaria. I.’obesi’rc‘], che 15.15  Take home Messqsee definizione degli step successivi
tipicamente si inserisce allinferno di un piu Prssa . Capocela

ampio quadro di sindrome metabolica, e 15.30  Chiusura dei lavori

. . . . Dr. D.C i
strettamente correlataadunaumentodirischiodi rsa . apoceia

comorbilitad cardiovascolari come ipertensione
arteriosq, dislipidemia, diabete di tipo 2, iper
uricemia ed eventi cardiovascolari maggiori. La
gestione del paziente obeso richiede pertanto

Dal 5 settembre al 21 dicembre 2023

TUTOR: Dr.ssa Danila Capoccia - Dr.ssa Gloria Guarisco

: e 90 ORE*
un approccio muIT|d|SC|pI|nc1re. . Aspetti Tecnici, quali strumenti utilizzare per la valutazione del paziente, quali frattamenti
Lo scopo di questo progetto e quello di formare farmacologici se utili .

- N F e - e Aspetti Clinici, inquadramento del paziente, abitudini alimentari e attivita sociali, analisi
CCII'dIO|OgI e infermieri nella geﬂlone clinica del cliniche da valutare e interpretare, indagini diagnostiche, valutazioni complicanze
paziente obeso attraverso I'affiancamento di cardiovascolari e alfre patologie associate

- - - Aspetti Organizzativi, presa in carico del paziente, figure da coinvolgere nel suo percorso,
un endocrinologo (tutor). Linterazione fra le due monitoraggio e controll

discipline creera la visione multidisciplinare di
* 6 ore a seftimana organizzate in 2 ore aspetti tecnici, 2 ore aspetti clinici, 2 ore aspetti

cui il pGZ|ente necessita. organizzativi. Il gruppo si incontrera orientativamente dalle 10 alle 12 il lunedi, mercoledi e
venerdi.

22 Dicembre 2023

Take home Message ed esame finale individuale tra tutor e discente per la valutazione dei
risultati ottenuti.




