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Carissimi, sono lieta di presentare il nuovo progetto 
per il regionale SIUT Piemonte e Valle D’Aosta 2023.
Lo scopo primario di questo primo corso teorico-pra-
tico è quello di promuovere una sempre maggiore 
interazione tra Ospedale e Territorio in tema di pato-
logia disfunzionale dell’area pelvica.
E’ destinato a tutti i medici, infermieri, fisiatri, fisiote-
rapisti e farmacisti interessati alle patologie disfun-
zionali del basso apparato urinario, con  focus parti-
colare sulla ritenzione e incontinenza urinaria.
Il corso è stato strutturato con duplice attività, sia 
teorica con particolare attenzione alle ultime pub-
blicazioni scientifiche e linee guida nazionali ed in-
ternazionali, sia pratica, con video tutorial mostran-
te personale altamente specializzato  nel trattare e 
gestire tali disfunzioni. Inoltre sarà dato ampio spa-
zio alla discussione interattiva di casi clinici, al fine 
di rendere il corso  davvero funzionale all’apprendi-
mento sia teorico che pratico.
Durante il corso non saranno trascurate anche quel-
le che sono le più frequenti patologie urologiche ed 
andrologiche, come la DE, la cistite e l’immancabile 
IPB con tutti i risvolti diagnostici e terapeutici di ul-
tima analisi.

Razionale

08.00 Registrazione dei partecipanti

08.30 Saluti delle Autorità

09.00  Presentazione del corso  
 e approfondimenti normativi: 
 cosa ci chiede il ministero? e la regione?
 R. Carone, S. Ferro, M.T. Simonetti

TEORIA:
09.30  INCONTINENZA URINARIA: 
	 definiamola	e	poi	gestiamola!
 Moderatori: S. Chierchia, C.A. Franzese 

• Incontinenza urinaria femminile:  
percorso diagnostico-terapeutico 
E. Ammirati

• Incontinenza urinaria maschile:  
percorso diagnostico e terapeutico 
P. Geretto 

PRATICA: 
Video tutorial  e discussione interattiva: 
Urinal condom e Pads
S. Chierchia, A. Giammò, G. Gibertini, F. Olivetti 

• Casi clinici e modalità di gestione dell’inconti-
nenza urinaria maschile Urinal condom

• Casi clinici e modalità di gestione  
dell’incontinenza urinaria femminile Pads

• E la riabilitazione? Tips and trips 
E. Bertolucci 

 Discussione interattiva
 Provokers: C. De Maria,R. Brigato

11.30 Coffee break

12.00  MISCELLANEA URO-ANDROLOGICA
 Moderatori: G. Violante, V. Veronese

• IPB terapia medica e chirurgica 
M. Sibona

• DE diagnosi e possibili percorsi terapeuctici 
M. Falcone 
Cistite: cause e terapia 
A. Giammò

• Microbiota: quanto è patogena la disbiosi? 
M. Astegiano

 Discussione

13.15 Light lunch

TEORIA:
14.00 RITENZIONE URINARIA: 
	 definiamola	e	poi	gestiamola!
 Moderatori: P. Gontero, D. Neira

• Ritenzione urinaria femminile:  
percorso diagnostico-terapeutico  
A. Manassero

• Ritenzione urinaria maschile:  
percorso diagnostico e terapeutico 
R. Carone

PRATICA:
Video tutorial e discussione interattiva:
TCD ed autocateterismo
Moderatori: L. Brancato, M.L. Rapalino, M. Vottero, M. Agnello

• Casi clinici e modalità di gestione della ritenzio-
ne urinaria maschile TCD 

• Casi clinici e modalità di gestione della ritenzio-
ne urinaria femminile 

 Discussione interattiva
 Provokers: M.C. Delle Ore, F. Vacca

16.00  POSSIBILI PERCORSI GESTIONALI  
	 TERRITORIO	-OSPEDALE:
 condividiamo i desiderata 
 degli operatori
 R. Carone, S. Chierchia

16.10  Conclusioni 

16.20  Compilazione Questionari ECM

16.30  Chiusura dei Lavori


