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Registrazione dei partecipanti

Apertura dei lavori e presentazione degli obiettivi del corso
Dr.ssa Raffaella Antonione

Moderatore: Dr.ssa Marta Calligaris

Condivisione di esperienze: revisione survey e discussione
Dr. Matteo Moroni

Il Breakthrough Cancer Pain:

diagnosi, linee guida, trattamento, follow-up

Dr. Fabio Formaglio

Coffee-Break

Come la malnutrizione influisce sul quadro clinico del paziente:
diagnosi e trattamento nella real life.

Dr. Matteo Moroni

Il BTCP: dalla teoria alla pratica. Quali difficolta e opportunita nella real life?
Dr.ssa Carmela De Fusco

Discussione sui temi precedentemente trattati

Take Home Message e conclusione dei lavori
Dr.ssa Raffaella Antonione
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TAVOLA ROTONDA

Il trattamento del BTcP e della malnutrizione nel paziente
oncologico, quali aspetti migliorare nella Real Life. Survey post work
Dr. Fabio Formaglio - Dr. Matteo Moroni

La Medicina Narrativa come Personalizzazione della Cura
Dott.ssa Danila Zuffetti

Lunch
DISCUSSIONE INTERATTIVA
La Medicina Narrativa, applicata alla Real Life

Dr. Matteo Moroni

Take Home Message e Conclusione dei lavori
Dr.ssa Raffaella Antonione

/ razionale

Il BreakThrough cancer Pain (BTcP) ha un forte impatto ne-
gativo sulla qualita di vita di malati oncologici. La letteratu-
ra internazionale sottolinea come questo fenomeno sia
ancora troppe volte sotto-diagnosticato e pertanto non
adeguatamente trattato, nonostante la disponibilita di
farmaci che possono aiutare il clinico nella sua cor-

retta gestione.

In cure palliative, un’altra situazione estrema-
mente complessa € la cachessia. Fino a 80%
dei malati con cancro in fase avanzata svilup-
pa questa sindrome che ha una mortalita

a 1 anno che raggiunge il 60%, riduce le
possibilita di sottoporsi a trattamenti ra-
dianti, immuno e chemioterapici e inter-

ferisce grandemente sulla qualita di vita,
incrementando il rischio infettivo, la riduzione
dell’autonomia e i rapporti sociali.

Alcune delle principali Societa Scientifiche
(ESPEN e ESMO) raccomandano uno screening
precoce e adeguato oltre a interventi personaliz-
zati, farmacologici e non.

La “Medicina Narrativa” € un racconto struttu-

rato da parte di pazienti, caregivers e sanitari su

esperienza personali che attraverso la narrazione del

proprio vissuto di malattia e cura condivide una parte fon-

damentale del percorso di vita, incluse paure, emozioni, necessita
spirituali. La letteratura identifica in questa modalita uno strumento di
“cura”, che contribuisce a migliorare la qualita di vita, a creare un per-
corso biografico e a rendere piu agevole una Pianificazione Condi-
visa.




