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08.30  Registrazione partecipanti

09.00 Saluto Autorità
 A. Blasotti, G. Tarantino, G. De Mattia, C. Manzi

09.15 Razionale 
 S. Misso, S. Fornasier, V. Iodice

PRIMA SESSIONE
Moderatore: S. Misso

09.30 Interpretazione dell’emocromo e metabolismo del ferro 
 M. Annunziata 
09.45 Medicina trasfusionale: snodo cruciale per la gestione dell’anemia
 tra territorio ed ospedale. Percorso dedicato al management 
 diagnostico-terapeutico dell’anemia, in particolare di quella sideropenica.
 A. Valiante
10.15 La diagnosi e la gestione clinica in oncologia tra falsi miti e realtà terapeutiche 
 B. Vitelli 
10.30  Discussione tra gli esperti
 S. Misso, A. Valiante, B. Marra, L. Fattore, F. Ievoli, R. Raucci

11.00 Coffee Break 

SECONDA SESSIONE
Moderatore: L. Fattore
 
11.15	 Identificazione	delle	cause	e	possibili	scenari	di	trattamento	
 dell’anemia sideropenica nelle donne 
 R. Esposito 
11.30 Oltre l’anemia. Le evidenze cliniche nel paziente 
 con scompenso cardiaco
 L. Golino
11.45 Anemia nel GI Bleeding: qual’è il miglior
 approccio diagnostico-terapeutico? 
 V. Vatiero 
12.00  Discussione tra gli esperti 
 S. Misso, A. Valiante, P. Gallo, A. Pellegrino,
 V. Petrella, E. Silvestri, A. Giuliani

12.30 Conclusioni e compilazione questionario

RAZIONALE

Le recenti Linee Guida del WHO sottolineano l’impatto e l’importanza clinica dell’ane-
mia non solo in ambito chirurgico ma anche in aree mediche. Scopo del convegno è 

quello di focalizzare l’attenzione sull’anemia e condividere approcci diagnostici 
e terapeutici nell’ottica di una strategia condivisa tra ospedale e Territorio.

L’inquadramento clinico dell’anemia dovrà individuare e definire il percor-
so più appropriato, ovvero l’iter diagnostico-terapeutico che consenta 

di intervenire in modo appropriato sulle condizioni che sottendono 
la sua comparsa .

Il Patient Blood Management rappresenta una opportunità 
unica di collaborazione efficace tra le varie discipline san-

itarie coinvolte in uno specifico percorso per il paziente, 
che viene così messo al centro delle attività nella pros-

pettiva di una “presa in carico” efficace, in grado di 
ridurre le complicanze e migliorare gli outcomes 

clinici. In tale “percorso” è fondamentale la stret-
ta collaborazione tra Ospedale e Territorio con 

un coinvolgimento sempre più esteso ed inte-
grato tra i medici ospedalieri, in particolare 
dei medici operanti nel Pronto Soccorso, 
delle discipline chirurgiche con partico-
lare riferimento a quella ginecologica, 
la medicina interna, l’oncologia, gli 
ospedali di Comunità, e RSA e, non ul-
timi,i i medici di Medicina Generale cui 
è affidato il compito di seguire un gran 
numero di cronicità.
Per tutte queste professionalità, il 
Centro di Medicina Trasfusionale, ed in 
particolare dell’Ambulatorio di Anemia 

Clinic, potrà essere sempre di più punto 
di riferimento per un effettivo supporto 

nel management terapeutico delle anemie.
Scopo ultimo è quello di ridurre il numero di 

ricoveri inappropriati, il sovraffollamento dei 
PS e dei reparti di degenza evitando tanti disagi 

ai pazienti ed ai loro Medici curanti, che avran-
no accesso a percorsi chiari per intervenire rapida-

mente nella correzione dello stato anemico evitando 
o contenendo il ricorso alla terapia trasfusionale consid-

erando che “la migliore trasfusione è quella che non viene 
fatta...


