
 

 

 
 

 

                

PROGETTO EDUCAZIONALE BLENDED (FAD + RES) 
AL CUORE DELLA PREVENZIONE: 

LA GESTIONE DEL RISCHIO ATEROTROMBOTICO NEL PAZIENTE CON DMT2 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: DR FRANCO GUARNACCIA 

DATA FAD: webinar 6 Marzo 2024 - FAD ESERCITATIVA dal 07 Marzo al 07 Giugno 2024 

DATA RES: 2/3 Luglio 2024  
Indirizzo web della Piattaforma FAD: www.bleassociates.it 

Indirizzo fisico della Piattaforma FAD: via P. Harris snc – Caserta 
SEDE RES: Hotel Borgo San Luigi - Monteriggioni (SI) 

 
Ble & Associates srl  
ID PROVIDER: 5357 
Numero Ecm: 405761– Edizione: I 
TIPOLOGIA EVENTO: BLENDED (FAD + RES) 
Responsabile Scientifico: Dr. Franco Guarnaccia 
Obiettivo formativo: Linee Guida - Protocolli - Procedure 
Destinatari dell’attività formativa: Medico Chirurgo: CARDIOLOGIA 
Data di inizio e di fine: Webinar 6 Marzo 2024 dalle ore 18.00 alle ore 20.00 - FAD ESERCITATIVA 
dal 07 Marzo al 07 Giugno 2024. RES: 02 luglio dalle ore 08.00 alle ore 17.00 – 03 Luglio dalle ore 
09.00 alle ore 14.00  
Ore formative: 26 ore 
Numero dei crediti assegnati: 33 crediti ECM 
 
RAZIONALE 
Le comorbidità metaboliche sono comuni nei pazienti con scompenso cardiaco (SC) e con malattia 
cardiovascolare aterosclerotica (ASCVD); le più frequenti patologie rappresentate sono: diabete 
mellito di tipo 2 (T2DM), dislipidemia, obesità, insufficienza renale cronica (CKD) e malattia epatica 
cronica. Bisogna sottolineare che le comorbidità metaboliche e le patologie cardiovascolari 
condividono spesso molti fattori di rischio, oltre a rappresentare esse stesse fattori di rischio 
cardiovascolare. Nei pazienti con T2DM la malattia cardiovascolare rappresenta la più importante 
causa di morte e il rischio di morte per cause cardiovascolari nei diabetici è più del doppio rispetto ai 
non diabetici. Pertanto, per migliorare la prognosi dei pazienti risulta necessario, se non 
indispensabile, il precoce riconoscimento e il trattamento dei disordini cardiometabolici. 
In questa direzione, in questi ultimi anni, si è indirizzata la ricerca scientifica e la strategia 
farmacologica hanno dimostrato di ridurre significativamente gli eventi e di migliorare la prognosi di 
questi pazienti con l’impiego degli agonisti recettoriali del glucagon-like peptide 1 (GLP1-ra). Queste 
molecole possiedono meccanismi d'azione multipli e sono risultati efficaci nell’azione mirata su più 
fronti, tanto che AIFA ha recentemente modificato la Nota 100 estendendola ai cardiologi, 
consentendo loro la prescrivibilità dei GLP1-ra, ai fini di semplificare l'accesso alle cure in questa 
complessa classe di pazienti a rischio alto e molto alto.  Va da sé, quindi, il crescente interesse del 
cardiologo verso i criteri di appropriatezza prescrittiva di questi farmaci e soprattutto 
l’identificazione del paziente ideale all’utilizzo di queste innovazioni farmacologiche. 
 



 

 

 
 
 
 
 
OBIETTIVI FORMATIVI 
Il progetto propone un’attività di formazione e informazione per il cardiologo volta a valutare lo 
stato dell’arte nella gestione del paziente con DMT2 con un focus specifico sulla definizione e sulla 
personalizzazione della terapia per definire i fenotipi clinici elettivi da trattare secondo i migliori 
criteri di appropriatezza, ponendo l’attenzione sulla corretta gestione del rischio aterotrombotico 
sia dal punto di vista diabetologico che cardiologico 
 
STRUTTURA PROGETTUALE 
• Un evento BLENDED: FAD: Webinar +  parte esercitativa (dal 6 marzo al 7 giugno) + RES (nelle 
giornate del 2 e 3 luglio) 
• 26 ore formative totali 
 
 
DETTAGLIO FAD + PARTE ESERCITATIVA (dal 6 marzo al 7 giugno) 
La Fad prevede un Webinar iniziale programmato il 6 Marzo 2024 alle ore 18.00 della durata di 2 
ore, fruibile on demand su piattaforma per il mese successivo e una fase seguente esercitativa sul 
campo per tutti i discenti con il supporto di 6 tutors (che coincidono con i relatori della Fad) 
 
 
FACULTY FAD 
Responsabile Scientifico: Franco Guarnaccia  
Relatore Fad e Tutor: Angelo Aloisio 
Relatore Fad e Tutor: Putortì Giuseppe  
Relatore Fad e Tutor: Santoro Giosuè  
Relatore Fad e Tutor: Ferdinando Ferrara 
Relatore Fad e Tutor: Iandolo Alessandro  
Relatore Fad e Tutor: Licata Sergio 
 
 

PROGRAMMA WEBINAR  6 Marzo 2024 ore 18.00 (durata 2 ore) 
 

18.00 Introduzione e finalità del progetto formativo – Dr. Guarnaccia Franco 
18.10 Il rischio CV nel paziente con DMT2: ruolo dei GLP1- Dr. Licata Sergio 
18.30Caratteristiche biotecnologiche, farmacocinetica e farmacodinamica delle nuove 
formulazioni - Dr. Aloisio Angelo 
18.50 Il fenotipo clinico elettivo per i GLP1: dalle evidenze cliniche ai benefici per il paziente – Dr. 
Putortì Giuseppe, Dr. Iandolo Alessandro 
19.10 Impiego dei GLP1 nella pratica clinica cardiologica – Dr. Santoro Giosuè 
19.30 Next Steps operativi - Dr. Ferrara Ferdinando 
20.00 Saluti e chiusura del collegamento - Dr. Guarnaccia Franco 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
Dal giorno 7 marzo verrà chiesto ad ogni medico di partecipare ad una fase esercitativa ovvero di 
valutare 25 pazienti in linea con il fenotipo individuato nella riunione iniziale per una valutazione 
del quadro clinico, della aderenza al trattamento in corso, dei bisogni clinici insoddisfatti, delle 
complicanze. Per ogni paziente sarà disponibile una scheda elettronica di raccolta dei dati. 
Per tutta la fase di attività di FAD i discenti avranno la possibilità di contattare il tutor, individuati 
nella call iniziale. Tutte le schede verranno statisticamente elaborate sia a livello regionale sia 
nazionale per la stesura di un documento di sintesi. 
 

          Durata della FAD ESERCITATIVA: 12 h e 30 minuti totali (30 minuti a paziente) 
 
LA SCHEDA 
• Sesso (M/F) 
• Età (< 50, tra 50-70, > 70) 
• BMI (< 25, tra 25-29.9, tra 30-34.9, ≥ 35) 
• Durata diabete (Neodiagnosi, < 5, tra 5-10 anni, >10 anni) 
• ASCVD (No, cardiovascolare, cerebrovascolare, PAD) 
• Complicanze microvascolari (Nessuna, retinopatia, nefropatia, neuropatia) 
• Ipertensione (si, No) 
• Albuminuria (non disponibile, < 30 mg/die, 30-300 mg/die, > 300 mg/die) 
• Filtrato ( CK10) 
• Fumatore (Si, No, ex fumatore) 
• Rischio CV secondo LG ESC (Moderato, alto, molto alto) 
• C-LDL Target (≤40, ≤55, ≤70, ≤100, ≤116 mg/dl) 
• Pregressa terapia ipoglicemizzante (Nessuna, DPP4, SU, SGLT2, INSULINA, GLP1 
INIETTIVO) 
• Nuova terapia ipoglicemizzante (DPP4, SU, SGLT2, INSULINA, GLP1 ORALE) 
• Timing somministrazione GLP1 (pre colazione, pre pranzo, pre cena. Bedtime) 
 
PROGRAMMA EVENTO RES  
2 /3 LUGLIO 2024  
 
2 LUGLIO dalle 8.00 alle 17.00 
07.45 Registrazione partecipanti 
08.00 Saluti istituzionali e Introduzione ai lavori. - Dr. Zito Giovanni Battista- Dr. Panesi Carlo 
08:30 Analisi del database delle Osservazioni raccolte – Dr Guarnaccia Franco - Dr Ugo Oliviero 
10.30 Discussione  
Modera: Dr. Zito Giovanni Battista 
11.00 Coffe Break 
11:15 Confronto dell’analisi aggregata nazionale VS analisi aggregata dei Gruppi regionali – 
Dr.ssa Lillo Adele  
13:15 Discussione  
Modera: Dr. Carlo Panesi 
 



 

 

 
 
 
 
 
13.45 Light lunch 
14.45 Evidenze dagli studi RCT VS Analisi aggregata - Dr. Lopizzo Antonio 
16.00 Discussione 
16.30 Coffee Break 
16.45 Take Home Messages della giornata – Dr. Guarnaccia Franco 
17.00 Saluti e chiusura dei lavori prima giornata – Dr. Guarnaccia Franco 
 
 

 

3 LUGLIO dalle 9.00 alle 14.00 
09.00 Introduzione ai lavori – Dr. Guarnaccia Franco  
09.15 Saluti istituzionali – Dr.ssa Lencioni Cristina (Presidente AMD TOSCANA) 
09.30 TAVOLA ROTONDA: Moderatori: Dr.ssa Cristina Lencioni, Dr. Lorenzoni Roberto, Dr. 
Dato Achille Giuseppe  
Impiego dei GLP1 nella pratica clinica cardiologica Dr. Guarnaccia Franco 
10.15 Presentazione di Esperienze a confronto – prima parte - Dr Santoro Giosuè - Dr Licata 
Sergio- Dr. Ferdinando Ferrara 
11.00 Discussione 
11.30 Coffe Break 
11.45 Presentazione di Esperienze a confronto – seconda parte – Dr. Angelo Aloisio – Dr. Iandolo 
Alessandro -  Dr. Putortì Giuseppe 
12. 30 Discussione 
13.00 Considerazioni conclusive e Take Home Messages - Dr. Guarnaccia Franco 
13.30 Compilazione Questionario ECM 
13.45 Saluti 
14.00 Chiusura dei lavori 
 

 

 
ACRONIMI 
DMT2: Diabete Mellito di Tipo 2  
CV: Cardiovascolare 
GLP-1: glucagon-like peptide 1  
RCT: Andomized Controlled Trial 
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 Lencioni Cristina 

Curriculum Vitae Europass 

Informazioni personali 

Cognome/Nome Lencioni Cristina 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 

Sesso Femmina 

Esperienza professionale o Dal 01/07/2016 Dirigente Medico a tempo pieno assegnata nell'ambito territoriale
di Lucca attuale Usl Nord Ovest Toscana presso la UO Malattie Metaboliche e
Diabetologia

o Dal 16/04/2011  assunta con la qualifica di Dirigente Medico a tempo pieno
indeterminato, presso la USL 6 di Livorno, UOC Malattie Metaboliche e
Diabetologia come responsabile di ambulatorio diabetologa e sue complicanze,
ambulatorio dislipidemie.

o Attualmente è la responsabile dell'ambulatorio dedicato alla cura e prevenzione
dell'Obesità.

o Dal 01/09/06 fino al 15/04/2011 Titolare di contratto libero professionale di 20 ore
settimanali con l’Azienda USL 5 di Pisa in qualità di Responsabile di Ambulatorio
Diabetologico sul territorio ( Presidio di Vecchiano) e responsabile  del percorso
diagnostico del paziente con DM tipo 1 e 2 per conto della USL 5, presso il Centro
regionale di Riferimento per il Diabete Mellito nell’età adulta di Cisanello.

o Funzione di medico legale per la USL 5 di Pisa per il rilascio/rinnovo delle patenti di
guida per paziente con diabete mellito.

o Dal 01/04/2010 al 30/09/2010 titolare di borsa di studio della durata di 6 mesi per
svolgere ricerca dal titolo: “Assessment of effects of 12-month treatment with
metformin on insulin action and secretion in women with prior gestational diabetes
mellitus (GDM)”.

o Dal 03/05/02 al 30/05/06: titolare di incarico a tempo determinato come
specialista di diabetologia, in qualità di ufficiale medico per rilascio/rinnovo patenti
per pazienti diabetici presso l'Azienda USL 11 di Empoli.
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Istruzione  e formazione 
Settembre  2011 conseguimento  diploma di COUNSELOR  RELAZIONE esperto in 
ESPERTO IN COUNSELING ALIMENTARE: presso  scuola di Couseling PREPOS con tesi dal 
titolo: Counseling, narrazioni di malattia e concetto di confidenza con il cibo come nucleo 
interpretativo dei disturbi alimentari 
Dal 01/04/08 al 31/03/09: titolare di borsa di studio ricerca dal titolo: “Studio del 
diabete in gravidanza: aspetti clinici e di ricerca “. 

Dal 01/03/05 al 01/03/07: Titolare di Assegno di Ricerca presso l'Università degli Studi di 
Pisa Durante tale periodo ha svolto attività di ricerca clinica sul tema “Diabete e 
Gravidanza” ed attività clinica di Ambulatorio del DM tipo 1 e 2, Day Hospital, gestione 
del Diabete Mellito neodiagnosticato, preospedalizzazione di pazienti diabetici, 
ambulatorio specialistico sul diabete e gravidanza, percorsi diagnostici dei pazienti con 
DM tipo 1 e 2. preospedalizzazione di pazienti diabetici, nuove teconologie per la cura ed 
il monitoraggio del DM pregravidico in gravidanza (microinfusori, telemedicina, CGM), 
percorsi diagnostici dei pazienti con DM tipo 1 e 2. 

 

03/2005: Conseguimento del titolo di Dottore di Ricerca in Scienze Endocrine e 
Metaboliche, presso l’Università degli Studi di Pisa  (Dir. Prof Martino) 

08/10/2001: Specializzazione (con lode) in Endocrinologia e Malattie metaboliche: 
Indirizzo: Malattie Metaboliche e Diabetologia", Università degli Studi di Pisa. Tesi 
sperimentale di  specializzazione dal  titolo:"Studio di follow-up del Diabete Gestazionale:  
valutazione della secrezione e azione insulinica"; relatore Prof. S. Del Prato. 

06/04/1995: Laurea (con lode) in Medicina e Chirurgia all’Università degli Studi di Pisa 
con tesi sperimentale dal titolo: “Preparazione e caratterizzazione di isole di Langherans 
bovine” relatore Prof. R. Navalesi. 

Soggiorni all’estero 

1987: Ha conseguito la Maturità del Liceo Scientifico E. Majorana di Lucca, con votazione 
60/60. 

Dal 03/01/1996 al 15/03/1997 come vincitrice di borsa di ricerca per laureati in Medicina 
e Chirurgia, ha svolto attività di ricerca presso Facoltà di Medicina dell’Università di 
Strasburgo (Francia) presso il Centro Europeo di Studio del Diabete (CEED – Centre 
Europeen d’Etude du Diabete, direttore Prof Pinget). Ricerca di base su Isole di 
Langherans murine e attività chemiotattica delle isole di Langherans murine verso 
monoliti macrofagi eterologhi, attività clinica presso la clinica universitaria “ambulatorio 
DM tipo 1 pompe intraperitoneali per infusione di insulina”. 

 

Capacità e competenze        
personali / professionali possedute 

• 15-16 febbraio 2015, Roma relatrice al corso “Diabete Gravidanza e Tecnologia” ,
con lettura dal titolo: Variabilità glicemia in gravidanza.

• Novembre 2014-2015 Docenza presso Università della 3° età di Livorno dal titolo:  “Il
diabete come malattia sociale: prevenzione e trattamento delle complicanze
croniche”.

• 12-13 giugno Livorno Relatrice al congresso Diabete, Rene e Gravidanza con lettura
dal titolo “ Ipoglicemia materna in gravidanza: effetti sul feto”.

• 16/04/2011 ad ora:  Docente ai corsi di formazione eseguiti dalla ASL ed organizzati
per infermieri e MMG su diabete, obesità

• 06/04/2013: Docente al Corso di Formazione organizzato dalla Federazione Toscana
Diabetici per Diabetici Guida (area vasta Nord-Ovest)

• 2011-2012: Ha partecipato in qualità di co-investigator all'esecuzione di protocolli
clinici per contro di Lilly, Novartis

• 2011-2012: Ha partecipato in qualità di segreteria scientifica ,alla organizzazione di
vari corsi e convegni, sui seguenti temi: Counseling e Diabete (Pisa maggio 2011),
Diabete e Chirurgia (Livorno dicembre 2011), Diabete e Obesità (Livorno dicembre
2012). 
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• 2011-12:Partecipazione in qualità di RELATORE a Corsi di formazione accreditati per
il Medico di Medicina Generale presso la USL 6 di Livorno su Diabete e sue
complicanze.

• 2008-2010: Consulente Diabetologo presso la USL 5 di Pisa per il progetto “Chronic
Care Model” per quanto riguarda il Diabete Mellito.

• 2005: Collaborazione alla redazione di un Corso di Formazione su “Diabete e
Gravidanza” per medici di famiglia per conto del “Gruppo di studio Diabete e
Gravidanza” della Società Italiana di Diabetologia.

• 2005: Coordinatrice del protocollo di ricerca di intervento dal titolo  “Prevenzione del 
Diabete Mellito tipo 2 in donne con pregresso Diabete Gestazionale, uso della
Metformina” in collaborazione con Guidotti Farmaceutici e Dipartimento di
“Endocrinologia e Malattie del Metabolismo: sezione Diabetologia di Pisa.

• Dal 2003 docente in 30 corsi ECM nazionali rivolti a specialisti diabetologi e a Medici
di Medicina Generale per la gestione del diabete in gravidanza:  Progetto Giunone
per Specialisti Diabetologi (Varese 17-19 febbraio 2005; Frascati 17-19 marzo 2005)
n. 20 ore docenza
2) Progetto Giunone per Medici di Medicina Generale n. 16 ore di docenza
3) Post-graduate EASD su Diabete e Gravidanza
4) Corso Residenziale per equipe su Diabete e Gravidanza (3 Edizioni)

• Nel corso della Scuola di Specializzazione esperienza pratica di sperimentazione
clinica di nuovi farmaci e forme innovative di somministrazione, nell’ambito
diabetologico.Utilizzo di microinfusori per insulina e sensori per il monitoraggio in
continuo della glicemia. Ha sviluppato un ulteriore interesse di ricerca e clinico nella
gestione in gravidanza di pazienti diabetiche nonché nello screening e terapia del
diabete gestazionale e nell’utilizzo delle nuove tecnologie di erogazione dell’insulina
(microinfusori) e dei sensori del glucosio.

• Dal  01/2000 in corso attività di ricerca clinica su diabete e gravidanza: metabolismo
glucidico e lipidico in gravidanza, follow-up del Diabete Gestazionale.

• Dal 04/1197 al  12/1998 attività di ricerca presso il laboratorio del Dott.Marchetti 
del Centro di Riferimento Regionale del diabete Mellito in età adulta (Dir. Dal Prof. R.
Navalesi, Pisa) su preparazione e caratterizzazione di isole di Langherans umane,
bovine e porcine.

• Dal 01/1996 al 03/1997 come vincitrice di borsa di ricerca per laureati in Medicina e 
Chirurgia, ha svolto attività di ricerca presso Facoltà di Medicina dell’Università di 
Strasburgo (Francia) presso il Centro Europeo di Studio del Diabete (CEED – Centre 
Europeen d’Etude du Diabete, direttore Prof Pinget). Ricerca di base su Isole di
Langherans murine e attività chemiotattica delle isole di Langherans murine verso 
monoliti macrofagi eterologhi, attività clinica presso la clinica universitaria 
“ambulatorio DM tipo 1 pompe intraperitoneali per infusione di insulina”.

SOCIETA’ SCIENTIFICHE: 
• Membro del coordinamento del Gruppo Studio Interassociativo SID-AMD Diabete e

Gravidanza dal gennaio 2016 
• Membro della Società Italiana di Diabetologia dal 2001
• Membro Associato del Gruppo di Studio Europeo su Diabete e Gravidanza dal

2008 

Madrelingua Italiana 

Altre lingue 

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto 
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 Lencioni Cristina 

Livello europeo Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

Lingua Inglese ottima ottima ottima ottimo 

Lingua Francese ottima ottima ottima buono 

Allegati Principali pubblicazioni su riviste nazionali, internazionali, su libri e partecipazione a 
congressi in qualità di relatore 

Dott. C. Lencioni  







Curriculum Vitae 
Europass 

Informazioni personali 

Cognome(i/)/Nome(i) DATO ACHILLE 
GIUSEPPE 

Indirizzo(i) 

Telefono(i) 

Fax 

Cittadinanza ITALIANA 

Data di nascita 

Sesso  MASCHILE 

Esperienza 
professionale 

Date Dal Febbraio 2002 a tutt’oggi 
(18/03/2016) 

Lavoro o posizione ricoperti AMMINISTRATORE UNICO e 
DIRETTORE SANITARIO di 
Centro di  Diagnostica 
Cardiovascolare accreditato 
SSR 

Principali attività e 
responsabilità 

Direttore sanitario, 
Amministratore unico (10 
medici, 1 fisioterapista, 3 
segretarie, una donna delle 
pulizie, 2 consulenti 
amministrativi, un consulente 
ingegnere per la qualità, 
l'accreditamento. Etc). 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Centro di Diagnostica 
Cardiovascolare del Dott. 
Dato Achille Giuseppe & C. 
srl, via della Libertà 98, 
95047, Paternò (CT) 

Tipo di attività o settore Diagnostica Cardio-
vascolare. Cardiologia 
riabilitativa. 

Date Dal l Febbraio 1984 al 13 
Febbraio 1998 

Lavoro o posizione ricoperti Ricercatore Universitario 

Principali attività e 
responsabilità 

Cardiologo, Istituto di Clinica 
Medica II, poi I. di Medicina 
Interna. Incarichi di 
insegnamento nelle Scuole di 



Specializzazione in Medicina 
Fisica e riabilitativa ed in 
Cardiologia. 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Università di Catania, Facoltà 
di Medicina, Ospedale Vitt. 
Emanuele II fino al 1986, poi 
Ospedale Garibaldi. 

Date Dall’Aprile 1988 al febbraio 
2003 

Lavoro o posizione ricoperti Specialista convenzionato 
esterno. 

Tipo di attività o settore Diagnostica Cardio-
vascolare. Cardiologia 
riabilitativa. Amministrazione 
SRL. 

Istruzione e 
formazione 

Date A)LUGLIO 1978  - B) LUGLIO
1982 –  C)LUGLIO 1988 –  
D)LUGLIO 1992

Titolo della qualifica 
rilasciata 

A)LAUREA IN MEDICINA E
CHIRURGIA – 
B)SPECIALIZZAZIONE IN
CARDIOLOGIA – 
C)SPECIALIZZAZIONE IN
MEDICINA INTERNA – 
D)SPECIALIZZAZIONE IN
MEDICINA LEGALE E DELLE 
ASSICURAZIONI. 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali 
possedute 

MALATTIE CARDIO-
VASCOLARI, MALATTIE 
RESPIRATORIE – 
DIAGNOSTICA 
STRUMENTALE DELLE 
MALATTIE CARDIO-
VASCOLARI. 
RIABILITAZIONE 
CARDIOLOGICA 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI 
DI CATANIA (per A-B-C-D). 

Capacità e 
competenze 

personali 

Madrelingua(e) ITALIANO 



Altra(e) lingua(e) INGLESE 

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

Lingua B 2 B 2 B 
2 

B 
2 

B 
2 

Capacità e 
competenze sociali 

Buona capacità di lavoro di 
gruppo e chiarezza nella 
comunicazione acquisite in 
anni di lavoro in istituti 
universitari. 

Capacità e 
competenze 

organizzative 

Leadership, coordino il lavoro 
di 10 persone (medici) più 8 
collaboratori non medici, 
capacità acquisita con il 
quotidiano lavoro 
professionale. 
Capacità analitica e 
decisionale nella 
amministrazione del Centro, 
con la risoluzione di 
problematiche di pianificazione 
strategica, programmazione, 
sorveglianza degli aspetti 
economici e di bilancio, 
risoluzione delle criticità 
intercorrenti. 

Capacità e 
competenze tecniche 

Capacità di diagnosi 
utilizzando ECG, Holter, 
Monitoraggio della PA, 
Ergometria, 
Ecocolordopplergrafia, 
acquisita durante la carriera di 
ricercatore Universitario. 

Capacità e 
competenze 
informatiche 

Interazione attiva con gli 
esperti informatici per la 
modulazione e le modifiche 
dell'impianto informatico 
necessario alla gestione del 
Centro. 
Capacità di gestire programmi 
vari (archivi, refertazione 
Holter e monitoraggio 
pressorio, refertazione di test 
ergometrici) ma anche 
programmi per i riepiloghi 
mensili ai fini rendicontazione 
a ASP e SOGEI, e di risolvere 
problemi quali sostituzione di 
drivers negli ecografi per varie 
stampanti e piccoli problemi 
tecnici quotidiani. Capacità di 
navigare in internet. Acquisite 
in ambito professionale. 



Altre capacità e 
competenze 

Discreta conoscenza di analisi 
di bilanci e attivo 
interfacciamento con consulenti 
amministrativi. 

Patente Patente di guida B – Patente 
nautica 

Ulteriori 
informazioni 

Autore di oltre 35 pubblicazioni 
scientifiche a mezzo stampa 
su riviste nazionali ed 
internazionali. 
Relatore in innumerevoli 
congressi, convegni, corsi di 
aggiornamento nazionali e 
regionali. 
Segretario regionale e 
Tesoriere dal 1999, poi 
Presidente regionale dal 2003 
al 2007 dell'ARCA Sicilia 
(associazioni regionali 
cardiologi ambulatoriali), in 
seguito past-president per 3 
anni e poi consigliere 
regionale dal 2007 a tutt'oggi, 
ma anche Direttore del Centro 
Studi ARCA Nazionale e poi 
coordinatore del Comitato 
scientifico ARCA nazionale, a 
tutt'oggi. 

Allegati 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del 
Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di 
protezione dei dati personali (facoltativo)". 

Firma Achille Giuseppe Dato 
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SANTORO, Giosuè 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana  
 

Data di nascita   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (1996 – oggi)  Cardiologo ambulatoriale  

 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ASL Caserta  

 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità   

 

 

                                 Date  (1992-1996)      Medico funzionario presso ASL Caserta 2 

 

 

                        Date (1989 –1992)     Medico ospedaliero in qualità di assistente medico di ps presso Ospedale Melorio S.  

                                                           Maria Capua Vetere 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date ( 1980–1986)  Laurea in medicina e chirurgia  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

  

Università Federico Secondo Napoli 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

Specialista in cardiologia dal 1990 presso Università Federico Secondo di Napoli  

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Esperto di ipertensione arteriosa e dislipidemia  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali.. 

  

 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE, PORTOGHESE, SPAGNOLO, FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONA CONOSCENZA DEI SISTEMI OPERATIVI WINDOWS  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  Patenti A e B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Autore di numerose pubblicazioni su riviste italiane e internazionali 

Circa 1000 incontri in qualità di relatore su discipline cardiologiche attinenti a ipertensione 

arteriosa, dislipidemia, cardiopatia ischemica, aritmologia. 

Moderatore a vario titolo su convegni nazionali e internazionali su temi di cardiologia e malattie 

vascolari     V Presidente regionale ARCA 

 

 

ALLEGATI  
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CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Ai sensi del Decreto Legislativo 196/2003 Vi autorizzo al trattamento dei miei dati personali 
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Curriculum Vitae 
Europass 

Informazioni personali 

Nome(i) / Cognome(i) 

Indirizzo(i) 

Telefono(i) 

 Ferdinando Ferrara 

 

E-mail 

Cittadinanza  Italiana 

Data di nascita 

Sesso  Maschile 

Occupazione  Settore 
professionale 

 Specialista Ambulatoriale Cardiologo presso  ASL SA. 

Esperienza professionale • Dall’anno 1988 all’anno 1991 sostituzioni effettuate nell’ambito della Medicina di base e 
nell’ambito della Medicina dei Servizi.

• Dall’anno 1988 Assistente volontario presso la Divisione di cardiologia del Presidio Ospedaliero
G.Da Procida di Salerno dell’ U.S.L. 53 .

• Dal 1/7/1991 al 30/11/1991 Assistente medico presso il Laboratorio di Analisi del Presidio
Ospedaliero A.Tortora di Pagani (SA) in quanto vincitore di Concorso pubblico per titoli ed 
esami.

• Dal 1/12/1991 Vincitore di Pubblico Concorso per titoli ed esame come Assistente Cardiologo ; 
in Servizio dal 1/12/1991 al 31/07/1992 presso la Divisione di Cardiologia-UTIC del Presidio
Ospedaliero di Nocera Inferiore (SA) come Assistente Cardiologo  ; dal 1/08/1992 Assistente 
Cardiologo presso il Servizio Autonomo di Cardiologia del Presidio Ospedaliero A.Tortora  di 
Pagani (SA) .

• Dal 21/12/1994 con Deliberazione n.1960 , in applicazione dell’art.18 del D. l./vo n.502/92
Primo Dirigente Cardiologo fascia B .

• Dal 11/12/1995 Vincitore dell’Avviso Pubblico per titoli come Dirigente di I livello fascia A ( ex
aiuto ) di Cardiologia presso il Servizio Autonomo di Cardiologia del P.O. A.Tortora di Pagani
(SA) per la durata complessiva di mesi tre .

• Dal 11/03/1996 al 30/09/2004 Dirigente Medico-Cardiologo presso U.O.Cardiologia UTIC-
Servizio presso il P.O. A.Tortora di Pagani (SA).

• Dall’anno 1991 all’anno 1995 docente di Cardiologia presso la Scuola Infermieri Professionali
V.Vaccaro di Pagani (SA) .

• Dall’anno 1996 all’anno 1998 docente di Cardiologia presso la Scuola Infermieri Professionali
di Nocera Inferiore (SA).

• Nel Luglio 1997 Componente della Commissione per gli esami di stato degli Infermieri 
Professionali presso la Scuola del Presidio Ospedaliero di Nocera inferiore (SA).

• Dal Dicembre 1995 membro della IV Commissione Invalidi Civili dell’ASL SA 1 per complessivi
anni due.

• Dal Maggio 1997 nominato docente tutore responsabile del tirocinio teorico-pratico in
Cardiologia ai Corsi di Medicina d’Urgenza organizzati dalla Regione Campania per i Medici di 
Guardia Medica.

• Dal 1/07/2004 a tutt’oggi titolare di incarico a tempo indeterminato quale Specialista
Ambulatoriale cardiologo presso Poliambulatori pubblici dell’ASL Salerno.

• Dal Gennaio 2018 Presidente del Comitato Paritetico Regionale Campano per gli Specialisti 
Ambulatoriali interni  ai sensi dell’Art.15 delll’ACN 2015 di categoria , con Decreto 
Presidenziale  N. 3 del 15.01.2018.
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Istruzione e formazione Titoli accademici : 

• Laureato con il massimo dei voti in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli studi di Napoli
il 11/04/1988.

• Specializzato con il massimo dei voti e con lode in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare
presso l’Università degli studi di Napoli il 29/10/1991.

• Corso di Aggiornamento presso l’Università degli studi di Uppsala , in Svezia , nel Giugno
1994. 

• Corso di perfezionamento annuale , con esame finale , presso l’Università Cattolica del Sacro
Cuore , di Roma ,  in “ Organizzazione e Gestione delle Aziende Sanitarie “ .
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 Corsi di Aggiornamento :  

• Partecipazione al “ IV Corso regionale Teorico-Pratico semestrale di Pneumologia “ con esame
finale (Dicembre 1984-Maggio 1985)  organizzato dall’Istituto Pluridisciplinare di Tisiologia
Malattie Respiratorie e fisiopatologia Respiratoria dell’Università degli studi di Messina .

• Partecipazione al “ V Corso Regionale Teorico-Pratico semestrale di Pneumologia “ con esame 
finale ( Dicembre 1988-Maggio 1989)  organizzato dall’Istituto Pluridisciplinare di Tsiologia 
Malattie Respiratorie e fisiopatologia Respiratoria dell’Università degli studi di Messina .

• Partecipazione al VII Corso Teorico-Pratico , annuale , con esame finale  di Ultrasonologia
Vascolare ,Corso di I formazione organizzato dal Gruppo Italiano di Ultrasonologia Vascolare
nell’anno 1989.

• Partecipazione al Corso ,  annuale , con eame finale di Training Autogeno presso l’Università
Internazionale della Nuova Medicina di Milano nell’anno accademico 1992/1992.

• Partecipazione al Corso Teorico-Pratico , settimanale , con esame finale , di Ecocardiografia 
Trans-Esofagea  presso  il Laboratorio di Ricerca Immagini Cardiovascolari annesso al Reparto
di Medicina II dell’Ospedale Luigi Sacco di Milano  nel mese di Luglio 1998 .

• Partecipazione con profitto  al Corso teorico-pratico di Elettrofisiologia Pratica  tenutosi presso
l’Universita’Cattolica del Sacro Cuore di Roma dal 27 al 31  Ottobre 1997 .

• Partecipazione con profitto al Primo Corso Regionale Superiore di Ecocardiografia Trans-
esofagea tenutosi presso l’Azienda Ospedaliera Monaldi e la cattedra di Cardiochirurgia del II 
Ateneo di Napoli dal 19 al 21 Gennaio 1998 .

• Partecipazione al   Corso trimestrale con esame finale di formazione in Cardiologia Pediatrica
tenutosi presso l’Azienda Ospedaliera Ospedale San Carlo di Potenza. Aprile-Luglio 1999 .

• Partecipazione con profitto al I Corso Campano di Ecocardiografia Clinica tenutosi a Positano
dal 6 al 9 Aprile 2000 .

• Partecipazione al Corso annuale , con esame finale , di Perfezionamento in Organizzazione e 
gestione delle Aziende Sanitarie organizzato dall’Università Cattolica del Sacro Cuore (con
Decreto Rettor. n.1484 del  8/2/2000 ) nell’anno accademico 1999/2000 .

• Partecipazione al Corso di formazione Teorico-Pratico , annuale , con esame finale , per la 
Certificazione di Competenza in Ecocardiografia Generale organizzato dalla Società Italiana di 
Ecografia Cardiovascolare tenutosi a Milano nell’anno 2001 .

• Dal Maggio 1997 a tutt’oggi frequenza volontaria settimanale presso il Laboratorio di 
Ecocardiografia –Struttura Semplice del Dipartimento di Cardiologia e Cardio-chirurgia dell’ 
Azienda Ospedaliera S.Govanni di Dio e Ruggi D’Aragona di Salerno .

• Partecipazione Corso di Aggiornamento “ Ecocardiografia Monaldi 2002 “ tenutosi presso
l’Azienda Ospedaliera Monaldi dal 19 al 21 Giugno 2002 .

• Partecipazione al “ Corso di Formazione per la Certificazione di Competenza di Alta Specialità
in Ecocardiografia Trans-esofagea”  parte teorica,superando con profitto l’esame 
finale;Sorrento Ottobre 2002.

• Partecipazione al  Corso di Rianimazione Cardio-polmonare A.C.L.S.  superando con profitto
l’esame finale; Università degli studi di Napoli – 19-20 Giugno 2003.
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 Partecipazione come sperimentatore principale ad alcuni studi  clinici in fase  III e IV: 

• Studio ICI Pharma 20900/0247 Centro nazionale n.15 (1991-1992).

• Studio Elsa dal 1992 al 1995 (Studio pubblicato su BLOOD PRESSURE:supplemento 4 
1996). 

• Studio Gallopamil SR in fase III -1992 .

• Studio REC 15/2275 prot.ric.n.I0013 – 1992-1993.

• Studio Convince -1998-2002

• Studio Cohorte .-1999-2002

• Studio Allert HF Arca Campania 2013

Partecipazione costante a numerosi Congressi nazionali ed internazionali di interesse 
Cardiologico. 

Partecipazione come relatore e/o docente : 

• Partecipazione in qualità di Relatore al “ XVII International Congress on Electrocardiology”
tenutosi a Firenze dal 26 al 29 Settembre 1990 .

• Partecipazione in qualità di Relatore al II Congresso Regionale di Cardiologia tenutosi a Napoli
il 26 e 27 Novembre 1993.

• Partecipazione in qualità di Relatore al III Congresso Regionale di Cardiologia tenutosi a Napoli
il 25 e 26 Novembre 1994 .

• Partecipazione in qualità di Relatore al IV Congresso Regionale di Cardiologia tenutosi a 
Napoli il 1 e 2 Dicembre 1995 .

• Partecipazione in qualità di Relatore al VII Congresso Regionale di Cardiologia tenutosi a 
Napoli  nel Dicembre 1998 .

• Partecipazione come Docente al Corso di Formazione sullo Scompenso Cardiaco per medici di
base svoltosi presso  Il Presidio Ospedaliero A. Tortora di Pagani nel Mese di Ottobre 1995 
organizzato dalla Associazione Medici Cardiologi Ospedalieri .

• Partecipazione come Docente di Cardiologia ai Corsi Regionali di Medicina d’Urgenza per
medici di Guardia Medica (anno 1996).

• Partecipazione in qualità di Relatore all’Assemblea Regionale della Società italiana di 
Ecocardiografia  tenutasi presso l’Aula Magna dell’Ospedale di Nocera inferiore (SA)  il 
16/04/1998.

• Partecipazione come Relatore all’incontro scientifico dal Titolo “ Il Candesartan nella gestione
del paziente Iperteso “ tenutosi  a Cava de’ Tirreni il 21/02/2002 .

• Partecipazione come Relatore al Convegno Scientifico : “Ipertrofia Cardiaca:da marker
dell’ipertensione arteriosa a bersaglio della terapia anti-ipertensiva”.Sala Riunioni B.D’Arezzo
Ospedale Civile di Pagani (SA) 12/03/2002.

• Partecipazione come Relatore al Convegno Scientifico : “ Associazioni farmacologiche
precostituite:importanza nel trattamento dell’Ipertensione Arteriosa” .Sala Riunioni B.D’Arezzo
Ospedale Civile di Pagani (SA) 9/04/2003.

• Partecipazione come Relatore all’incontro Scientifico dal titolo “ Lo scompenso cardiaco “
tenutosi presso l’aula magna del P.O. di Pagani (SA) il 10/05/2002 .

• Partecipazione come Relatore alla Riunione Scientifica : Blopres e paziente Iperteso e Obeso”
–Hotel Pineta Castello Cava de’Tirreni 16/05/2002.

• Partecipazione  come Relatore all’incontro Scientifico dal titolo “ Trattamento farmacologico nei 
pazienti ipertesi diabetici “ tenutosi a Cava de Tirreni il 12/09/2002 .

• Partecipazione come Relatore al Convegno  “Dislipidemie – Ipertensione- Aterosclerosi e
Rischio Coronarico  “ organizzato dall’ASL SA 1 presso l’Aula Magna del Presidio Ospedaliero
A.Tortora di Pagani (SA) .

• Partecipazione come Relatore alla riunione Scientifica : “ Gli Omega 3 come coadiuvante della
Terapia Antiaritmica” tenutasi a Scafati (SA) il 21/10/2003.

• Partecipazione come Relatore alla riunione Scientifica : “Gli Omega 3 come Coadiuvanti della 
Terapia Antiaritmica”-Scafati (SA) 28/10/2002 .

• Partecipazione come Discussant al “ Corso di Aggiornamento Cardiologico interazione
Ospedale-Territorio “  tenutosi a Nocera inferiore  il 8/11/2002.

• Partecipazione come Relatore all’incontro scientifico “ Blopress e paziente anziano : nuove
prospettive terapeutiche” tenutosi a Cava de’Tirreni  li 24/01/2003. 
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• Partecipazione come Relatore al Convegno “ Screening Cardiologico” tenutosi a Pagani (SA) il
22/12/2003.

• Presentazione di comunicazione dal titolo”Visualizzazione elettro-anatomica in tempo reale
dell’esofago durante ablazione in atrio sn”.VI Congrsso Nazionale AIAC ,Cernobbio (Como) 30 
Marzo-1 Aprile 2006.

• Presentazione di Comunicazione-Poster dal titolo: “Validazione di un nuovo sistema di imaging
dell’esofago durante encircling delle vene polmonari” XXXVII Congresso Nazionale di 
Cardiologia ANMCO 2006.

• Partecipazione come Relatore “Master dell’Ipertensione Arteriosa” ASL SA 3 P.O. di Agropoli
(SA) – Giungno 2007.

• Partecipazione come Relatore  Evento dal titolo “Cardiopatia e Nefropatia:Comprendere il 
Continuum Fisopatologico che conduce al Danno D’organo in Medicina Generale” –Nocera
inferiore 22/09/2007.

• Partecipazine come Relatore al corso ECM “ Il paziente con Sindrome Metabolica : Il Medico di
Medicina generale e gli Specialisti opinioni a confronto “ –Capaccio-Paestum (SA) li 6/10/2007.

• Partecipazione come relatore al corso ECM “ Nuove Linee Guida per il trattamento del 
Paziente iperteso:Interpretarle ed applicarle nella pratica quotidiana della Medicina di Famiglia”
tenutosi presso Medicina di Gruppo Agorà Pagani (SA) in data 01/12/2007.

• Partecipazione come relatore al corso ECM organizzato dall’ARCA sulla S.Metabolica tenutosi
a Merano nel mese di Ottobre 2008.

• Partecipazione come relatore al corso ECM organizzato dall’ARCA sulla S.Metabolca tenutosi
a Matera nel mese di Marzo 2009.

• Partecipazione come Relatore al corso ECM dal titolo “Indicazioni cliniche specifiche nella
prevenzione dell’ictus ischemico.”tenutosi ad Ascea (SA) il 17/04/2010.

• Partecipazione come Relatore al corso ECM dal titolo:”Integrazione Ospedale Territorio nella 
gestione del paziente post IMA” tenutosi presso Il Distretto Sanitario N.64 di Buccino (SA) dell’ 
ASL Salerno.(13/6/2010)

• Partecipazione come moderatore X Congresso Regionale ARCA Campania sulla “Fibrillazione
Atriale “ tenutosi a Castellamare di Stabia (NA) il 6-7/Ottobre 2011

• Partecipazione come Moderatore XI Congresso Regionale ARCA  Campania sullo “Scompenso
Cardiaco” tenutosi a Castellammare di Stabia (NA) il  5-6 /Ottobre 2012

• Partecipazione in qualità di moderatore al XII Congresso Regionale ARCA Campania  sulla
Cardiopatia Ischemica” tenutosi a Castellammare di Stabia (NA) il 5 Aprile 2012

• Partecipazione in qualità di moderatore al XIII Congresso Regionale ARCA Campania
 tenutosi a Castellammare di Stabia (NA)  nell’anno 2013 

• Partecipazione in qualità di moderatore al XIV Congresso Regionale ARCA Campania
 tenutosi a  Vietrii sul mare  (SA) nell’anno 2014 

• Partecipazione in qualità di moderatore al XV Congresso Regionale ARCA Campania  sulla
 tenutosi a  Vietri sul mare  (SA)  il 27-3-2015 

• Partecipazione in qualità di moderatore al XVII Congresso Regionale ARCA Campania

•  tenutosi a   Pozzuoli (2017) 

• Partecipazione in qualità di moderatore al XVIII Congresso Regionale ARCA Campania
 tenutosi a   Pozzuoli (23-3-2018) 

     Partecipazione come moderatore al Congresso Nazionale ARCA tenutosi a Sorrento nel Maggio 
2015 
Partecipazione come moderatore al Congresso Nazionale ARCA tenutosi a  Napoli nel Maggio 2017 

Partecipazione come Moderatore al Congresso Nazionale ARCA tenutosi a Catania nel Maggio 
2018 

Partecipazione come Relatore al Congresso “Gestione Multidisciplinare delle complicanze 
cardiovascolari della terapia anti-neoplastica “ tenutosi ad Isernia il 23 febbraio 2019. 

       Partecipazione a numerosi Convegni scientifici a carattere locale e nazionale in qualità di 
Moderatore e Relatore  
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Capacità e competenze 
personali 

 Trentennale esperienza in  Cardiologia clinica ed Ecografia cardiaca e vascolare 

Conoscenza scolastica lingua Inglese 

Altra(e) lingua(e) 

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale 

Lingua sufficiente buona sufficiente buona buona 

Lingua 

(*) 

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 sul trattamento 
dei dati personali e del precedente d.lgs. 196/03” 

 Dott. Ferdinanando Ferrara   
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Curriculum Vitae 

Informazioni personali 

Nome(i) / Cognome(i) 

Indirizzo(i) 

SERGIO LICATA 

 

Telefono(i) 

Fax 

E-mail 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 

Sesso 

      Codice fiscale 

Settore professionale 

Esperienza professionale 

Date   Dal 1982 al 1986 ha frequentato il reparto e gli ambulatori dell’ U.T.I.C. 
del Policlinico di Palermo diretta dal Prof. Angelo Raineri. 

Dal Luglio 1987 ad oggi svolge l’attività di cardiologo accreditato con il SSN/ SSR presso la regione 
Sicilia. 

Istruzione e formazione 

Date  Nel Luglio 1977 ha conseguito il Diploma di Maturità Classica Presso il Liceo Classico 
 Vincenzo Linares di Licata con la votazione di 60/60 

 Nel 1983 ha conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia presso 
 l’Università degli Studi di Palermo con la votazione di 110 con lode e 
 menzione della tesi di laurea. 

 Nel 1986 ha conseguito la specializzazione in Malattie dell’Apparato 
 Cardiovascolare presso l’Università degli Studi di Palermo con il 
 massimo dei voti. 

 Nel 1989 ha conseguito la specializzazione in Angiologia Medica 
 presso l’Università degli Studi di Catania con il massimo dei voti. 

 Nell’ A.A. 2002/2003 presso l’Università degli Studi “G. d’Annunzio” 
 di Chieti – Pescara ha frequentato e superato, con profitto, il corso di 
 Perfezionamento in Ecocardiografia. 

 Nel 2003 ha frequentato il corso di BLS-D, realizzato dall’ Università 
 degli Studi di Roma “Tor Vergata” secondo le linee guida I.L.C.O.R. 
 conseguendo la qualifica di Istruttore di BLS-D. 
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 Nel 2017 ha frequentato il corso di BLSD-PBLSD, realizzato da centro di formazione 
 GIEC Palermo secondo le linee guida AHA – ILCOR 2016  conseguendo la qualifica di Istruttore. 

 Dal gennaio 2019 Presidente A.R.C.A. della regione Sicilia. 

 Ha partecipato come moderatore e relatore a numerosi congressi e corsi di formazione per medici di 
 medicina generale e per specialisti in cardiologia.   

Dichiaro che, dall’inizio della propria attività professionale ad oggi, non ho mai avuto interessi 
commerciali in ambito sanitario. 

Capacità e competenze 
personali 

Madrelingua(e) Italiana 

Altra lingua 

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale 

INGLESE B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo A2 Utente base 

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

Capacità e competenze 
organizzative 

  Risulta far parte, in qualità di  presidente regionale, dell’ARCA 
(Associazione Nazionale Cardiologi Ambulatoriali) Sicilia. 

Patente Automobilistica  (Categoria B) 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche 
con riguardo al trattamento dei dati personali. Il sottoscritto, consapevole che le dichiarazioni mendaci, 
la falsità negli atti e l'esibizione di atto falso o contenente dati non più rispondenti a verità sono puniti 
dal codice penale e delle leggi speciali in materia, dichiara la veridicità delle informazioni contenute 
nel presente curriculum. 

Firma 

Licata, 21/06/2023 



F O R M A T O  E U R O P E O  P E R

I L  C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome LILLO ADELE 

Indirizzo 

Telefono 

C.F. 

E-mail 
PEC 

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Dal 2010 ad oggi 

  Dal 2007 al 2010 

Cardiologo ambulatoriale nelle ASL BA e BAT, a tempo indeterminato 
dal 1 novembre 2012 attualmente nei distretti di Triggiano, Ruvo di 
Puglia, Modugno, dove esegue attualmente, come responsabile,visita 
cardiologiche, ECG, Ecocardiogramma ( con certificazione di 
competenza SIEC), Progetto PONTE SCA, HF, Day Service dell’ 

ipertensione, consulenze per le aree chirurgiche. Aree di interesse: 
cardiopatia ischemica, scompenso cardiaco, ipertensione arteriosa, 
nutraceutica  

Cardiologo c/o Casa di Cura “ Villa Bianca” Bari. Settore di 
specializzazione:  ESPERTO in 
diagnostica non invasiva (Ecocardiografia, 
Doppler vascolare, test da sforzo al 
cicloergometro e/o treadmill, 
ecodobutamina, Ecg Holter, Holter 
pressorio) 
Consulente cardiologo ecocardiografista 
c/o Casa di Cura “ Mater Dei”. Co-
responsabile del Servizio di 
Ecocardiografia della Casa di Cura “Villa 

Bianca”sia per l’utenza interna che esterna 

ambulatoriale.  



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

2018 

       2016 

2004-2007 

Partecipazione al corso regionale di 
formazione per la specialistica 
ambulatoriale della Puglia della Società 
Italiana di formazione permanente per la 
Medicina Specialistica 

Master di formazione I livello della SIFOP  
sulla “Medicina Specialistica verso la 

Community Care” 

Conseguimento del titolo di specialista in 
Malattie dell’apparato Cardiovascolare 

presso l’Università degli Studi di Bari con 

la votazione di 50/50 con lode 

07/07/2004  Abilitazione all’esercizio della 
professione medica ed iscrizione all’albo 

dell’Ordine dei Medici Chirurghi ed 

Odontoiatri della Provincia di Bari 

21/07/ 2003 

  2001-2003 

1997 

 Laurea in Medicina e Chirurgia con la 
votazione di 110/110 con lode  presso 
l’Università degli studi di Bari 

Studente interno presso l’ Istituto di 

Malattie dell’ Apparato Cardiovascolare- 
Università degli studi di Bari, diretto dal 
prof. Paolo Rizzon 

Conseguimento del diploma di maturità 
classica presso il liceo classico Publio 
Virgilio Marone di Gioia del Colle, con la 
votazione di 57/60. 



CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita 
e della carriera ma non 

necessariamente 
riconosciute da certificati e 

diplomi ufficiali. 

MADRELINGUA [ ITALIANA ] 

ALTRE LINGUA 
[ FRANCESE ] [ INGLESE ] 

• Capacità di lettura [ buona ]    [ buona ] 
• Capacità di scrittura [ buona ]     [ buona ] 

• Capacità di espressione
orale 

[ buona ]    [  buona ] 

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE( PERIODO

2017-2019) 
 APRILE 2019 

            SETTEMBRE 
2018 

Responsabile scientifico dell’ evento “ARCA OGGI e DOMANI: le 
donne ed i giovani 

Responsabile scientifico dell’ evento “ FOODS AND HEART”: la salute 

del cuore passa dalla tavola” 

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE 
Utilizzo piattaforma Windows.Ottima conoscenza di Word, Excel ed 
Internet. 

ALTRE INFORMAZIONI 

SOCIETA’SCIENTIFICHE DI 

APPARTENENZA  SIC, GISEg,  ARCA. Membro del  Consiglio Direttivo dell’ ARCA 

PUGLIA dal 2008 



PARTECIPAZIONE AD EVENTI CONGRESSUALI 
PERIODO 2017-2019 

 GIUGNO 2019 

 FEBBRAIO 2019 

 MARZO 2019 

Docente al Corso di formazione per la Medicina Generale “Ipertensione 

arteriosa: dalle LG alla pratica quotidiana 

Docente al corso di formazione per la Medicina Generale 
“Ipercolesterolemia nel pz a medio-basso rischio: efficacia e sicurezza 
dei nutraceutici. Dai dati clinici al mondo reale”  

Partecipazione come relatore al Congresso ARCA interregionale “NAO 

Priority” 
Partecipazione come relatore al Progetto “NAO TEAM” 

NOVEMBRE 2018 

 OTTOBRE 2018 

Partecipazione come relatore al Congresso regionale ARCA Puglia con 
una relazione dal titolo “ Prevenzione primaria e secondaria ed 
ipercolesterolemia: dalla statina naturale alle statine ad alte dosi” 

Prevenzione cardiovascolare nel pz a medio-basso rischio: 
UTILITA’ DELL’ IMPIEGO DEI NUTRACEUTICI 

PARTECIPAZIONE A STUDI NAZIONALI  
ED INTERNAZIONALI e PUBBLICAZIONI 

2017 The ARCA Registry for Chronic Angina 

2014  Care pathways in outpatients with permanent and persistent 

long standing atrial fibrillation (Card.I.F.A.P. project Centro studi A.R.C.A.) 

2013       StudioVASTISSIMO (Collabor formativa ARCA-ANMCO) 
2010     Studio INDICARD-out ( Centro studi A.R.C.A.) 

CLARIfY Registry 

ARTICOLI PUBBLICATI 

2016         Trattamento ipocolesterolemizzante con nutraceutici: dallo stato 

dell’arte alla pratica clinica sul territorio 

          2014  Eistein Barr virus (EBV) e miocardite acuta in una giovane paziente 

immunocompetente (Cardiologia ambulatoriale) 

2012    La terapia resincronizzante nella cardiopatia dilatativa post-ischemica          

( Cardiologia Ambulatoriale) 



Autorizzo il trattamento e la comunicazione dei dati personali ai sensi del D. lgs. 196/03 
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 C U R R I C U L U M  V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 
Indirizzo 

OLIVIERO UGO  
 

Telefono 
Fax 

E-mail 

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date - dal 31/7/2006 ad oggi  Professore Incaricato presso il Corso di Laurea 
in Scienze  delle Professioni Sanitarie Tecniche. Area Tecnico-
Diagnostica 

- dal 2/1/1998 al 1/2/2021  Dirigente Medico presso il Dipartimento di 
Medicina Clinica e   Scienze Cardiovascolari, Università degli Studi di 
Napoli Federico II 

- dal 1982 al 1997  Assistente Medico presso la III Divisione di Medicina 
Interna,    Università degli Studi di Napoli “Federico II” 

- dal 2005 Consulente Scientifico ARCA (Associazioni Regionali 
Cardiologi Ambulatoriali) Campania 

- dal 2012 Componente Comitato Scientifico della Fondazione Obiettivo 
Cuore Onlus 

- dal 2012 Componente Comitato Editoriale giornale Cardiologia 
Ambulatoriale 

- dal 2015 Membro del Direttivo dell’ITAHFA (Italian Heart Failure 
Association) 

- dal 2016 Componente Comitato Editoriale giornale “Annals of 
Atherosclerotic Research” 

- dal 2021 Editor in Chief del giornale: “Journal of Basic and Clinical 
Physiology and Pharmacology” 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “Federico II” Via Pansini, 
5 – 80131 Napoli; 

• Tipo di azienda o settore       Sanità Pubblica 
• Principali mansioni e responsabilità       Dirigente Medico di I livello in quiescenza 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date - Dal 1997 ad oggi  Idoneità nazionale a Primario in Medicina Interna; 
- Nel 1994 Specializzazione con 70/70 e lode in Geriatria; 
- Nel 1990 Specializzazione con 70/70 e lode in Cardiologia 
- Nel 1985 Specializzazione con 50/50 in Medicina Interna 
- Nel 1980 Laurea con 110/110 e lode in Medicina e Chirurgia 

• Istituto di istruzione o formazione Università degli Studi di Napoli “Federico” II 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Medicina Interna, Cardiologia, Geriatria 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI

 MADRELINGUA 

ALTRE LINGUE 

Italiana 

Inglese 

• Capacità di lettura ECCELLENTE 
• Capacità di scrittura ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale ECCELLENTE 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

UNIVERSITÀ DI  INNSBRUCK (APRILE-LUGLIO 2003):   
PERFEZIONAMENTO NELLO STUDIO ULTRASONOGRAFICO  DELLA 
REATTIVITÀ  VASCOLARE CON RELATIVE APPLICAZIONI CLINICHE 
PRESSO IL GRUPPO DEL PROF.   FRANZ  WEIDENGER.  

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE OTTIMA CONOSCENZA COMPUTER E SOFTWARE INFORMATICI 

OTTIMA CONOSCENZA TECNICHE ECODOPPLER 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
- Monografie, casi clinici e contributi trattatistici in Medicina Interna. 
- Ipertensione arteriosa giovanile. 
- Ipertensione arteriosa e funzione cardiaca (valutazione ecodoppler). 
- Farmacologia clinica e Terapia Cardiovascolare.  
- Aterosclerosi e patologia vascolare carotidea. 
- Interrelazioni tra fisiopatologia cardiovascolare ed endocrinologia. 
- Studio della reattività vascolare con metodica ultrasonografica. 
- Reattività vascolare e funzione tiroidea. 
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110. ENRICO ORSINI, MARIO MARZILLI, GIOVANNI BATTISTA ZITO, VINCENZO CARBONE, LOREDANA LATINA, 
UGO OLIVIERO, UMBERTO RIZZO. CLINICAL OUTCOMES OF NEWLY DIAGNOSED, STABLE ANGINA PATIENTS 
MANAGED ACCORDING TO CURRENT GUIDELINES. THE ARCA (ARCA REGISTRY FOR CHRONIC ANGINA) 
REGISTRY. INTERNATIONAL JOURNAL OF CARDIOLOGY,2022; 352: 9-18 

111. MARIAROSARIA DE LUCA, GIOVANNI ALMA, GIORGIO BOSSO, AMODIO BOTTA, VINCENZO CARBONE, 
GIOVANNI CARELLA, FERDINANDO FERRARA, BIAGIO FIMIANI, VINCENZO GUARDASOLE, FRANCO 
GUARNACCIA, ALESSANDRO IANDOLO, ADA MAFFETTONE, STEFANO MASI, SABATO MUROLO, MAURIZIO 
OLIVARES, GEREMIA ROMANO, GIOSUÈ SANTORO, SILIVA SORECA, ANTONIO VALVANO, GIOVANNI 
BATTISTA ZITO, UGO OLIVIERO. LO SCOMPENSO CARDIACO NEL PAZIENTE CO DIABETE MELLITO: INDICAZIONI 
DAL GRUPPO DI STUDIO ARCA-AMD CAMPANIA. CARDIOLOGIA AMBULATORIALE 2022; 2: 24-34 

112 DE LUCA M, VALVANO A, STRIANO P, BOSSO G, PIRONE D, TRINCHILLO A, BILO L, OLIVIERO U 
EFFECTS OF THREE-MONTHS FOLATE SUPPLEMENTATION ON EARLY VASCULAR ABNORMALITIES IN 
HYPERHOMOCYSTEINEMIC PATIENTS WITH EPILEPSY..SEIZURE. 2022; 103:120-125. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 
giugno 2003 n° 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" e dell'art. 
13 GDPR 679/16 - "Regolamento I europeo sulla protezione dei dati personali" 

16/07/2023
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 Curriculum Vitae 

Informazioni personali 

Nome(i) / Cognome(i) 

Indirizzo(i) 

Telefono(i) 

Giovanni Battista Zito 

Fax 

E-mail 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 

Sesso 

Codice fiscale 

M  

 

Settore professionale Medico Chirurgo Specialista in Malattie dell'apparato cardiovascolare e in 
Medicina dello Sport 

Esperienza professionale Dal 1 agosto 2021 Libero professionista 

Date Dal 1 Aprile 1985 al 31 Luglio 2021 

Lavoro o posizione ricoperti Titolare di incarico di Specialista ambulatoriale in Cardiologia 

Principali attività e responsabilità Visita Clinica, Elettrocardiografia, Ecocardiogramma, Misurazione Ambulatoria della Pressione 
Arteriosa, Elettrocardiogramma Dinamico secondo Holter, Assistenza domiciliare. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL NA3 Sud 

Tipo di attività o settore Sanità Pubblica 

Date Da Settembre 1980 a Marzo 1981 

Lavoro o posizione ricoperti Assistente Medico 

Principali attività e responsabilità Tirocinio post-Laurea presso la Divisione di Medicina Interna – Servizio di Cardiologia  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale “De Luca e Rossano di Vico Equense (Napoli) 

Tipo di attività o settore Sanità pubblica 

Date Da Aprile 1981 a Gennaio 1991 

Lavoro o posizione ricoperti Assistente Medico 

Principali attività e responsabilità Attività clinica, Studio della funzione cardiaca con metodiche non invasive (ecg, ecocardiografia, 
poligrafia, doppler vascolare, ergometria). 

Nome e indirizzo del datore di lavoro USL 35 Castellammare di Stabia (Napoli) 

Tipo di attività o settore Sanità Pubblica 

Date 

Istruzione e formazione 

Dal 1980 a tutt’oggi ha partecipato ad oltre 100 pubblicazioni scientifiche su importanti riviste, 
tra cui: Cardiologia Ambulatoriale; American Journal of Cardiology; European Journal of 
Cardiovascular Prevention and Rehabilitation; International Journal of Cardiology, Journal 
Cardiovascular Medicine; Heart Rhythm; The International Journal of Clinical Practice; Nutrition 
Metabolism & Cardiovascular Disease; High Blood Pressure & Cardiovascular Prevention; Clinical 
Investigation; World Journal of Cardiolgy; Internal and Emergency Medicine; Trends in 
Cardiovascular Medicine; Minerva Medica; Minerva Cardioagiologica; Italian Journal of 
Gender-Specific Medicine; PanMinerva Medica; Minerva Cardiology and Angiology; 
Cardiovascular Diagnosis and Therapy; Giornale Italiano di Cardiologia. 
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Date 29/06/1980 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

II Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Napoli 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

ISCED 5A 

Date Dicembre 1983 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Specialista in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare (Relatore Prof. Mario Condorelli). 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

II Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Napoli. 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

ISCED 5A 

Date Giugno 1994  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Specialista in Medicina dello Sport (Relatore Prof. Giovanni Giordano Lanza). 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

II Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Univertsità degli Studi di Napoli. 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Date 

ISCED 5A 

  Marzo 1998 

Titolo della qualifica rilasciata Superamento Corso sulla metodologia della ricerca clinica in medicina specialistica cardiologica. 
(Sperimentazione in fase III e IV) 

Date Marzo 2010 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione

Fellow American College of Cardiology 

American College of Cardiology - USA 

Capacità e competenze 
personali 

Madrelingua Italiano 

Altra lingua 1) Inglese   2) Francese

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale 

Inglese B2 Livello intermedio C1 Livello intermedio A2 Livello elementare A2 Livello elementare B1 Livello intermedio 

Francese B2 Livello avanzato B2 Livello avanzato A2 Livello intermedio A2 Livello intermedio B1 Livello intermedio 

Capacità e competenze sociali Spirito di gruppo, Capacità di ascolto e di relazionarsi con gli altri.  

Capacità e competenze 
organizzative 

Nel 1992 Socio Fondatore dell’ARCA (Associazioni Regionali Cardiologi Ambulatoriali). 
Dal 1998 a tutt’oggi Presidente Nazionale ARCA  

Capacità e competenze tecniche Buona conoscenza dell’hardware 
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Capacità e competenze artistiche Suono dal 1969 la chitarra e il basso. 

Altre capacità e competenze Partecipo regolarmente ai principali Congressi Nazionali ed Internazionali nell’ambito della 
Cardiologia, in qualità di Moderatore o Relatore ed a vari eventi formativi e di aggiornamento. 
Sono stato relatore in oltre 300 eventi accreditati ECM rivolti a Cardiologi, Geriatri, Internisti, 
Diabetologi, Nefrologi, Pneumologi e MMG. 

Patente Auto Categoria B 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 

Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche 

con riguardo al trattamento dei dati personali. Il sottoscritto, consapevole che le dichiarazioni mendaci, 

la falsità negli atti e l'esibizione di atto falso o contenente dati non più rispondenti a verità sono puniti 

dal codice penale e delle leggi speciali in materia, dichiara la veridicità delle informazioni contenute 

nel presente curriculum. 

Dichiaro l’assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni 

17 aprile 2023 

Firma Giovanni Battista Zito 


