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RAZIONALE

Nei pazienti diabetici la morbilita e la mortalita cardiovascolare € elevata; in particolare il rischio di
morte per cause CV aumenta di oltre 2 volte rispetto alla popolazione non diabetica. Il rischio di
infarto e di ictus aumenta sino a 4 volte. A livello mondiale il 21% delle morti per cardiopatia
ischemica e il 13% delle morti per ictus e attribuibile ad elevati livelli glicemici. Recentemente, €
stato poi osservato come gia un aumento modesto di emoglobina glicosilata (HbA1c) sia associato
ad un incremento significativo del rischio di coronaropatia e di malattia cardiovascolare. Nella
pubblicazione «Standards of Medical Care in Diabetes — 2021» si sottolinea che & importante
intervenire precocemente sul RCV presente nei pazienti con diabete impiegando trattamenti con
efficacia dimostrata nella riduzione dei MACE. In Italia, riguardo all'impatto della complicanza CV del
diabete di tipo 2, l'infarto del miocardio ha la piU alta prevalenza, seqguito dalla rivascolarizzazione
coronarica, rivascolarizzazione carotidea, ictus e rivascolarizzazione periferica. Inoltre, la prevalenza
delle complicanze CV aumenta in maniera esponenziale con 'aumentare della durata della malattia
diabetica.

Risulta pertanto importante mettere in atto nel paziente diabetico delle strategie terapeutiche
che, oltre ad avere effetto ipoglicemizzante, permettano la riduzione del rischio cardiovascolare.
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PROGRAMMA
o5 Aprile 2024

12.15 Registrazione partecipanti

12.30 Introduzione e Presentazione del progetto e dei partecipanti
Marco Mirani, Giuseppe Favacchio

12.45 Visitiamo il Centro di Simulazione
Marco Mirani, Giuseppe Favacchio

13.00 Clinical Scenario 1
Marco Mirani, Giuseppe Favacchio

13.30 Debrief collettivo
Moderano: Marco Mirani, Giuseppe Favacchio, Ottavia Cozzi

14.00 DMT?2, trattarlo presto e bene
Antonino Di Pino

14.30 Clinical Scenario 2
Marco Mirani, Giuseppe Favacchio

15.00 Debrief collettivo
Moderano: Marco Mirani, Giuseppe Favacchio, Ottavia Cozzi

15.30 Coffee break

15.45 Clinical Scenario 3
Marco Mirani, Giuseppe Favacchio

16.30 Debrief collettivo
Moderano: Marco Mirani, Giuseppe Favacchio, Ottavia Cozzi

17.15 Andiamo al cuore del paziente: dal continuum CV alla malattia cardiovascolare
aterosclerotica
Massimiliano Anzaldi

17.45 Efficacia e sicurezza del GLP1-ra: il valore della RWE nel paziente con DMT2
Roberto Citarrella

18.15 Discussione Finale
18.30 Chiusura Lavori prima giornata
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06 Aprile 2024

09.00 Introduzione Seconda Giornata
Marco Mirani, Giuseppe Favacchio

09.15 Approccio Sistemico nella Comunicazione Medico Paziente
Giuliano Caggiano

10.00: Clinical Scenario 4
Marco Mirani, Giuseppe Favacchio, Giuliano Caggiano

10.30 Debrief collettivo
Modera: Giuliano Caggiano

11.00 Laboratori di gruppo interattivi sul tema della Comunicazione Medico Paziente
Modera: Giuliano Caggiano

12.00 Take home massages
Marco Mirani, Giuseppe Favacchio

12.15 Chiusura Lavori

ACRONIMI

DMT2: Diabete Mellito di Tipo 2

CV: Cardiovascolare

GLP-1RA: glucagon-like peptide 1 Receptor Agonist
RWE: Real World Evidence

Descrizione Casi Clinici

1° Caso Clinico

CASO SOSPETTO ICTUS CEREBRI ISCHEMICO - Con attore

Femmina, 70 anni

Affetto da diabete mellito tipo 2 dal 1996, in terapia con sulfanilurea e metformina complicato da RDNP. In
anamnesi inoltre: dislipidemia, ipertensione arteriosa, ateromasia carotidea bilaterale; In corso della visita
ambulatoriale riferisce da 2 gg ipostenia e incapacita di muovere arto inferiore, riferita al domicilio
ipertensione arteriosa. 10 gg fa prima, riferita caduta senza trauma cranico e dubbia perdita di coscienza.

2° Caso Clinico

CASO Infarto- Con manichino

Maschio 65 anni, sovrappeso.

Diabete noto da oltre 10 anni, cardiopatia ischemica cronica, IRC Ill stadio, in terapia con DpplVi.
Accesso in PS per malessere, astenia, nausea e vomito.
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3° Caso Clinico

Caso Clinico Sliding Doors

Maschio, 67 anni,

Diabete noto da 7 anni, Displipidemia, ipertensione ed obesita

Si chiedera ai discenti di valutare terapia alternativa tra GLP-1RA e SGLT2i

4° Caso Clinico

Caso Paziente oppositivo - Con attore

57 anni, donna, ex fumatrice (in gioventu). Alcol sociale. Alimentazione libera. Casalinga Allergie non note.
APR no interventi, no ricoveri Dislipidemica e ipertesa da circa 5-6 anni. Diabete da qualche anno in terapia
con sulfanilurea. In corso di visita si oppone a qualsiasi cambio di terapia.
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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

ESPERIENZA LAVORATIVA

MARCO MIRANI

Dal 01/09/2021

Humanitas Research Hospital,

Rozzano (MI)

Capo Sezione Diabetologia — UO Endocrinologia, Diabetologia, Andrologia

Dal 1/03/2019 al 30/08/2021

Humanitas Research Hospital,

Rozzano (MI)

Referente Diabetologia — UO Endocrinologia, Diabetologia, Andrologia

Dall’anno accademico 2015

Humanitas University

corso di laurea in Medicina e Chirurgia (in lingua inglese)
Adjunct Clinical and Teaching Professor

Dal 2018 al 2022

Humanitas University

Corso di laurea in Scienze Infermieristiche
Professore a contratto del corso di “Fisiopatologia”

Dal 1/06/2008 al 28/02/2019
Istituto Clinico Humanitas,
Rozzano (MI)

Aiuto ospedaliero presso I'UO di Medicina generale-Nefrologia, Sezione Diabetologia e Malattie
Metaboliche, svolgendo principalmente attivita ambulatoriale e di reparto.

Dal 1/11/2003 al 1/06/2008
Istituto Clinico Humanitas,
Rozzano (MI)

Assistente ospedaliero presso I'UO di Medicina d’Urgenza, svolgendo attivita ambulatoriale, di
reparto e di Pronto Soccorso.

Anno accademico 2009-2014

Universita degli studi di Milano

Corso di laurea in Scienze Infermieristiche

Professore a contratto per I'insegnamento di “Anatomia umana ed Istologia”

1998-2003

Scuola di specializzazione in Endocrinologia e Malattie del ricambio
Universita degli Studi di Pavia - Pavia

Medico Specializzando

Presso il Dipartimento di Medicina Interna e Terapia Medica — Sezione di Geriatria ha svolto
attivita di reparto, ambulatoriale e di Day-Hospital occupandosi principalmente di malattie
tiroidee, diabete (presso il Centro Antidiabetico dell'Istituto stesso), obesita.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

2003

Unita Operativa di Endocrinologia (responsabile: Prof. Pietro Travaglini), Istituto Clinico
Humanitas — Rozzano (MI)

Medico Specializzando

Attivita ambulatoriale e di reparto, occupandosi di patologie ipotalamo-ipofisarie, ipo- e iper-
corticosurrenalismi, incidentalomi surrenalici e le neoplasie tiroidee.

2002

Ambulatorio di Endocrinologia Pediatrica (responsabile: Prof.ssa M. Cisternino), Ospedale
Policlinico S. Matteo - Pavia

Medico Specializzando

Attivita ambulatoriale con particolare riguardo a patologie quali il deficit di ormone della crescita,
la puberta precoce e ritardata, la sindrome adreno-genitale.

1999-2001

Pediatric and Reproductive Endocrinology Branch
National Istitute of Health — Bethesda (USA)
Research Fellow

Attivita di ricerca di base, apprendendo tecniche di biologia molecolare (colture cellulari,
immuno-blotting, RT-PCR, microarrays). Area di interesse: interazioni sistema immunitario-
ormoni glucocorticoidi

2015- 2017-2019-2021
Italian Resuscitation Council
Corso di addestramento in Immediate Life Support

2003 e 2008

American College of Surgeons ATLS® ltalian Regional Faculty
Corso di addestramento in “Advanced Life Support” (ALS)
European Resuscitation Council, Italian Resuscitation Council

1998-2003

Scuola di specializzazione in Endocrinologia e Malattie del ricambio
Universita degli Studi di Pavia

Medico Specialista in Endocrinologia e Malattie del ricambio

50/50 e Lode

1992-1998

Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Pavia
Laurea in Medicina e Chirurgia

110/110 e Lode

1987-1992

Liceo Scientifico “G. Galilei”
Voghera (PV)

Diploma di maturita scientifica
60/60

ITALIANA



INGLESE
* Capacita di lettura ECCELLENTE
* Capacita di scrittura ECCELLENTE
* Capacita di espressione orale ECCELLENTE



ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni (lavori in extenso)

Outcome of Sars-COV-2-related thyrotoxicosis in survivors of Covid-19: a prospective study.
Pizzocaro A, Colombo P, Vena W, Ariano S, Magnoni P, Reggiani F, Favacchio G, Mirani M,
Lavezzi E, Voza A, Calatroni M, Mazziotti G, Lania A; Humanitas COVID-19 Task force.

Endocrine. 2021 Aug;73(2):255-260. doi: 10.1007/s12020-021-02758-2. Epub 2021 May 28.

Weight change and glycemic control in type 2 diabetes patients during COVID-19 pandemic: the
lockdown effect.

Biamonte E, Pegoraro F, Carrone F, Facchi |, Favacchio G, Lania AG, Mazziotti G, Mirani M.
Endocrine. 2021 Jun;72(3):604-610. doi: 10.1007/s12020-021-02739-5. Epub 2021 May 5.

Vitamin D deficiency, secondary hyperparathyroidism and respiratory insufficiency in
hospitalized patients with COVID-19.

Mazziotti G, Lavezzi E, Brunetti A, Mirani M, Favacchio G, Pizzocaro A, Sandri MT, Di Pasquale
A, Voza A, Ciccarelli M, Lania AG; Humanitas COVID19 Task Force.

J Endocrinol Invest. 2021 Mar 5:1-9. doi: 10.1007/s40618-021-01535-2. Epub ahead of print.
PMID: 33666876; PMCID: PMC7934807.

Update on vertebral fractures in pituitary diseases: from research to clinical practice.
Carrone F, Ariano S, Piccini S, Milani D, Mirani M, Balzarini L, Lania AG, Mazziotti G.
Hormones (Athens). 2021 Feb 19. doi: 10.1007/s42000-021-00275-5. Epub ahead of print.
PMID: 33606197.

Impact of Comorbidities and Glycemia at Admission and Dipeptidyl Peptidase 4 Inhibitors in
Patients With Type 2 Diabetes With COVID-19: A Case Series From an Academic Hospital in
Lombardy, ltaly.

Mirani M, Favacchio G, Carrone F, Betella N, Biamonte E, Morenghi E, Mazziotti G, Lania AG..
Diabetes Care. 2020 Dec;43(12):3042-3049. doi: 10.2337/dc20-1340.

Sitagliptin Treatment at the Time of Hospitalization Was Associated With Reduced Mortality in
Patients With Type 2 Diabetes and COVID-19: A Multicenter, Case-Control, Retrospective,
Observational Study.

Solerte SB, D'Addio F, Trevisan R, Lovati E, Rossi A, Pastore |, Dell'Acqua M, Ippolito E,
Scaranna C, Bellante R, Galliani S, Dodesini AR, Lepore G, Geni F, Fiorina RM, Catena E,
Corsico A, Colombo R, Mirani M, De Riva C, Oleandri SE, Abdi R, Bonventre JV, Rusconi S,
Folli F, Di Sabatino A, Zuccotti G, Galli M, Fiorina P.Solerte SB, et al.

Diabetes Care. 2020 Dec;43(12):2999-3006. doi: 10.2337/dc20-1521.

Thyrotoxicosis in patients with COVID-19: the THYRCOV study.
Lania A, Sandri MT, Cellini M, Mirani M, Lavezzi E, Mazziotti G.Lania A, et al.
Eur J Endocrinol. 2020 Oct;183(4):381-387. doi: 10.1530/EJE-20-0335.

Hypoglycemia and hyperglycemia are risk factors for falls in the hospital population

C.Berra, F.de Fazio, E. Azzolini, M. Albini, F. Zangrandi, M. Mirani, S. Garbossa, R. Guadardo-
Mendoza, G. Condorelli, F. Folli

Acta Diabetol. 2019 Mar 30. doi: 10.1007/s00592-019-01323-8

Liraglutide and cardiovascular outcomes in a real world type 2 diabetes cohort.
Mirani M, Favacchio G, Serone E, Lucisano G, Rossi MC, Berra CC.
Pharmacol Res. 2018 Nov;137:270-279. doi: 10.1016/j.phrs.2018.09.003. Epub 2018 Sep 10.



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33023989/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33023989/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33023989/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32994187/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32994187/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32994187/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32698147/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/30213563

Inter-Day Glycemic Variability Assessed by Continuous Glucose Monitoring in Insulin-Treated
Type 2 Diabetes Patients on Hemodialysis

Mirani M, Berra C, Finazzi S, Calvetta A, Radaelli MG, Favareto F, Graziani G, Badalamenti S
Diabetes Technol Ther 2010 Oct;12(10):749-53.

Cognitive and affective disorders in the elderly: a neuroendocrine study.
Ferrari E, Mirani M, Barili L, Falvo F, Solerte SB, Cravello L, Pini L, Magri F.
Arch Gerontol Geriatr Suppl. 2004;(9):171-82.

Tissue glucocorticoid resistance/hypersensitivity syndromes.
Kino T, De Martino MU, Charmandari E, Mirani M, Chrousos GP.
J Steroid Biochem Mol Biol. 2003 Jun;85(2-5):457-67.

L-carnitine: A nutritional modulator of glucocorticoid receptor functions.
Alesci S, De Martino MU, Mirani M, Benvenga S, Trimarchi F, Kino T, Chrousos GP.
FASEB J. 2003 Aug;17(11):1553-5. Epub 2003 Jun 17.

AIDS-related lipodystrophy/insulin resistance syndrome.
Kino T, Mirani M, Alesci S, Chrousos GP.
Horm Metab Res. 2003 Mar;35(3):129-36.

Impairment of secretory pattern of IGF-I from lymphomononuclear cells in aging and dementia of
the Alzheimer's and vascular type.

Solerte SB, Cerutti N, Mirani M, Ceresini G, Giusti A, Ferrari E, Fioravanti M.

J Endocrinol Invest. 2002;25(10 Suppl):47-50.

HIV-1 protein Vpr suppresses IL-12 production from human monocytes by enhancing
glucocorticoid action: potential implications of Vpr coactivator activity for the innate and cellular
immunity deficits observed in HIV-1 infection.

Mirani M, Elenkov |, Volpi S, Hiroi N, Chrousos GP, Kino T.

J Immunol. 2002 Dec 1;169(11):6361-8.

"Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" e del regolamento (UE)
2016/679 (GDPR)
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CURRICULUM YITAE

INFORMAZION] FERBONALI

Nome

ESPERIENZA LAWDAATIVA

FAVACCHIO GnesssrE

Cial 1 febbemic 2022 incanco @ tempo indslermingls come Aluto medicn cho
Istitube  Clinice  Humanitas Research di Rozzano (M), WO, di
Endocringiagia e Diabetclogis

Ol marze 2018 a gennaio 2022 incanco a fempo indeterminats come
AssEtEME medico oo Istitue Clinico Humanitas Research d Rozzano (M),
1.2 di Endocrinaingia & Diabeiiogia

Da oftodre 2013 a #ebbraio 2013 confrate come medico lbess
professionisia cio U0, di Medicna d'Ungenza - Sezions di Malatie
Mstaboliche & Diabelslogia delMsiuio Clinico Humanitas di Rozzano (M1
Dia gennaio 2014 a maggio 2014 U.0. di Onopedia protesica dellanca e del
ginocchio dellstitvio Clinice Humanitas di Razzano (M)

Da aprile 2012 a s=tiembee 2013 esperienza come medice borsisia cio
U3, di Mediciia dUmgenza - Sezions di Malatie Meaboliche e
Diabeinlogia dellsiut Clinice Humanitas di Rozzano (M)

Dia lugiio 2011 a marzo 2012 Espenenza come medico specislizando cio
U, di Medicina dUngenza - Sezions di Malaitie Melabolche e
Diabeinlegia delPiut Clinice Humanitas di Rozzano (M)

Cia lugli 2009 a ghobee 2009 Espenenza come medico speciaizzando cig
Amiulateno di DiabelokgiaEndocinokgia, oo Ambulatonio di Geriatria e
Cip Centro Diurne Integrate deFIDR *5. Maghaiia® 4i Pavia

O marzo 2009 3 giugno 2009 Espenerza Gomse medichd specialzzando i
AmDulsone o Diabewiogia & Piede Diabefcs e o Proald SOCCOMSO
dedPICEM di Vigewana [Fv]



[ETRUZIONE E FORMAZIONE

CASACITA E COMPETERZE
FERAORAL

MACRELINGLA

MLTRE LMGLE

= Capacis i kb
= Capacits di soifues
= Capacia i mpressione orsls

* Specigisia con lde in Genabia, discutende @ fesi “Efficacia del
rallamenio incretinico nella popolazions anziana: vaktazione di end-point
secondan®, in dats 15 marzn 2012

» ESECUTORE BLSD - Basic Life Suppor Defitrikation (Rianimazione
Camiopoimonare of Sase con uso of defihriladon semi-awtomadci eskemi
DAE)

» ESECUTORE ILS - immediate Life Suppor™

*  DIPLOMA NAZIOMALE O ECOGRAFIA CLIMICA in data 14 Movembes
2012 dopo Parecipazions al “Corso Teonco di formazione in
Urasonolagis® (Timenia (P} 27-30 maggic 2012) & conseguimssio
delfAttestato di Compeienza Pratico SIUME del Corso di Ecografia  di
Base ad indirizzo infettivo logico dala U.O. di Ecografia del Dipartimento di
Malaitie Infefiive della Fondazions IRCCS Policinico *San Matteo®
nef'anno 2010

v scrzione alla S0 [Sociel Raliana di Diabeivoga), alla AME
{Associazione Medici Endocrinclogi)

»  lscnzione alfalo delfOrdine dei Medici Chirurghi della Provinda d Pavia
(n~8682)

*  Apiitazicne alfesercizio professionale oo FUnivessitd degli Studi di Pavia
niela sessione d luglio 2007

»  Laurea in Medicing & Chirumia, consegquits oo PURiversita degli Studi o
Panvia, in data 23 mazo 2007 con vaEzions 1031 10

»  Tesidi Laured, cio i Diparimendo di Medicing Infema e Terapia Medica
sezione di Geriatia & Gemnlolgia defUniversits di Pasia, dal titolo
‘Complicanze migrangiopatiche del Diabete Mellito: possibile rucio
palogenetico del VEGF

«  Maluriid classica conseguita oo il Liceo Scenffico — Sez. Classica 5.
Marconi® di Socl (RiG) con volazione d 100M00 nelf a.s. 1992000

HikLuasa

EEEE



ICAPACITA E COASETENZE
TECHICHE

PUBBLICAZICMI

PatENTE

Companznie dela Commizsione nazicaale Dinbefe AME

GesSone del diskele in ambic ambulstcsnle, inbemizico = come conzulente
nireospedafiers in pazienti con malsa in faze di compenszo e 2compenzo
glicomelstclico & dele eventusli complicanze micrm & macovascalars
Creamione di un ambulefoso muldisciplinare camdic-nefeo-disbeldogico per la
gesbone condivisa di pazient disbelici con fallon di fschio camdicwascolare,
pafclogin cardiaca e nefrologica

Comunicazione orele: AMALOGH| RECETTORIALI DEL GLPE-T: UNMA
STRATEGI MULTIDIMENSIOMALE ELETTIVA NELLA TERAPIA DEL
DIABETE MELLITO DI TG 2, XVl Congeessa Mazionalz AMD, Ros=amo
Cslabe [CE) 25-256 Maggic 2011

Ediloriale: “Tesfamenlo con ansloghi delfiesuling dd pazienis arzisno
dmbedice”, Repod Ririone Mil2mo 31 Maro 2012, Scienific Prass pagg. 54-
g2

Member of the Halian Shdy Grup on Diffuzion of CSll: *Confnuous
Zubgutaneous Inzulin Infusion = Haky: Thid Mebicral Sumvey®, DIASETES
TECHMOLOGY & THERAPEUTICE Volime 17, Mumber 2, 2015 pagg. 1-49.
Lomtomogio gicemico i ambido ospedaiier: appropriakezrs ¢ geslione deile
nzorse, J AMD 2077, wol 20, .2

In-Hozpital Glucose Maoniicrng: Adequecy osnd Fesowc: Managemest,
Biomed J 3ci & Tech Res, Volume 5 Esee 5 2018

Liraghfide and cardiovezculer oufcomes in & real word Eype 2 dinbedes
cohort. Pharmacol Res. 2018 Nov; 137 270-279.

Imgact of Comerbidiies and Glycemia ot Admission and Dipepladyl Pephidaze
4 Inhibiloes in Pabients With Type 2 Dinbebes Wih COVID-13: & Caze Seres
From an &cademic Hozpital i Lombardy, Haly. Diabefes Cars 2020,

Viamin D deficiency, =econdary kypemorsthyrcidizm and respimbory
reuficency in hospilaized pafents with COVID-19. J Endocrinod lmeest 2031
Mllar 50199

Weighf change and glyeemic control i fype 2 disbefes patents dueng
CONID-19 pandemic: the lockdosm efiecl. Endocrne. 2021 JuncT2(3602-
B10.

Oulcome of Sarm-COV-2-rdaled Bryrolomicosis in sunvieors of Covid-1%: =
prazpecive shidy. Endocsine. 2021 Augcr 3{21255-260.

Biochemical sfficacy of =cdium-gluccse colssmapoder I inhikiloez by
cardiownscular rizk peofie and wolume sishis i =2 realwodd disbelic
populsion. J Cerdioyssc Phamacol. 2022 J Cardiovasc Phamacol 2022 Jul
180{1]:140-147.

2GLT2-inhibinrs are efiectve and safe in e ddedy: The 300D shody.
Prarmacel Res. 2022 Aug 125183: 106386, doi: 10,1016 phre. 2022, 1DEISE.
Epub shead of peist. PRID- 35970329,

Rzl word effeclivens=s of subzitanecus semaglubide i type 2 disbebes: &
rebospecive, cokor shdy [Sema-MiDiab01]. Frenk Endocrinol, 18 Janusry
203 Sac. Clivical Dinbetes. Vohime 1372022
b foiog/10L3305 e nd o 202 1037

Paleniz & & & Aulomunis.



OTTAVIA FRANCESCA COZT]

Languages
Italian: native; English: proficent; German: A2

Medical Board Certification: ltaly Board of Milan N® 24953, 2016

Education

2005-2010 Humanistic Studies High School, Liceo Benedetto Cairali, Vigevano, laly

2040 — 2016 Bachelor of Medicine and Surgery [First class honours), Universit degli Studi di
Ililzng, Italy

2017-2021 Cardiclogy specialty programme |First class honours), Humanitas University, Milan,
ltaly

2022-2023 Master in Imterventional Cardiology [First dass honoaurs), Hemanitas University, Milan,
ltzly

Emiploymients

J=n. 2022- on-going Intervertional sind Clinic] Cardiologist
Humanitas University Hospital, Milan, Itzly
Full-time activity in the Cath Lab |coronary and structural
interventions)
Clinical cardiologist [on s for general candiology and coronary care
unit; outpatient clinic)

Dec 2017-lan. 2022 Cardiclogy specizity programme
Humanitas University Hospital, Milan, Ialy
Clinical rotations during cardiology specizlity programme: Emengency
department, Genersl cardiology, Arrhythmelogy ward and lab, Echo
lab, Cardiac CT and Cardiac MR, Heart failure dinic, Cath lab,
Coronary care wnit, Cardiac surgery and anesthesiology, COVID-care
unit

Mow. 2021-fan_2022 Qut-of-programme pericd during cardiology residency
Royal Papworth Hospital, Cambridge, United Kingdom
Clinical Observership: Advanced Heart Failure, Heart transplantation
and Mechanical Cinoulatory Support

April-fugust 2021 Qut-of-programme pericd during cardiology residency
Medizinische Hochschule Hannover, Hannover, Germany
Clinical Observership: Cardiologic| Intensive Care WUnit, Cardiac Arrest
Center and Chest Pain Unit

5kills developed during my training:



- Imvasive cardiology: discussing the diagnosis, manapement ard percutaneous treatment of CAD
[comiprising the wse of imtrevasoular imaging and functonal invasive assessment), sortic snd mitral
vahee disease, &50, PR and LAA dosure; interpreting the results of right heart ctheteriztion.

- Heart failure: managing hospitalized patients with acute decompensated heart failure, sdvanced
heart failure patients with a3 ndidacy toinmtermittent inotropic infusion or palliative cre, managing
out-patients with chronic heart failure acconding to the most recent scientific evidence in terms of
pharmacological and electrical therapy, evaluating the indication for invasive procedures.

- Intensive care: managing cardiogenic shock with pharmacological treztment and mechanical
circulatory support (IABP and Impells device management, basic experience in V-A ECMO
management], interpreting invasive and non-invasive hemodynamics monitoring, managing aoute
respirstory failure |invasive and non-invasive mechanical ventilation), use of echomrdicgraphy in
the intensive cane.

- Cardicvascular imaging: = 500 transthoracic echocrdiograms and about 50 transecophagez] exams
performed, Level 1 in aoquiring and interpreting cardiac MB and corenary CT scan exams.

- Elecorophysiology: discussing pharmacobogical and invasive management of atrizl and wentricular
arrhythmias, interpreting results of electrophysiologicl testing, performing pacemaker checkups,
Lewel 1 in pace-maker implantation.

- Critically analyzing and discussing sdentific studies; good skills in collecting and organizing data,
basic skills in analyzing data using the major statistic tests |Stata softeane).

RELEVANT COURSES ATTENDED

= ALS Provider certificate (ERC), Rozzano, Itahy, 2019

sTheoretical and practical course of vascular disease diagnostics (10, Verona, taly, 2019
= Basic and advanced Biostatistics Course, Rozzano, laly 2020

SELECTED PUBLICATIONS

Umbrelle M, ....Cozzi 0., Formenti P Drainage of pleurzl effusion improves diaphragmatic function
in mechanically vertilated patients. Crit Care Resusc. 2007 Mar;159(1):64-70.

Cozzi O et 3. Coral Reef Aorta: & Rare Occlusive Disease of the Aorts Complicating Decision Making
for Severe Aortic Stenosis Treatment. Can J Cardiel. 2009 Jul;35(7]:540.213-840.=16.

Ferrante &, Fazzar F, Cozzi O et al. Risk factors for myocandial injury and death in patients with
COVID-19: insights from a cohort study with chest computed tomography. Candiovasc Res. 2020 Jul
E:ovaaldld. .

Leone PP.... . Cozi O,..., Regazmli D. Clinical and Technicl Challenges of Prosthesis-Patient Mismatch
After Transcatheter Aortic Valve Implantation. Front Cardiovasc Med. 2021 Jun 48670457,

Buono & ., Cozz Q. . Maffeo D. Transcatheter Sortic Vaklee Replacement With Self-Expanding
ACURATE neo2: Postprocedural Hemodynamic and Short-Term Clinical Outoomes JACC Cardiovasc
Intere 2022 Jum 13:15{11):1100-1110. dod: 10,100 6/].jcin. 2022 02.027.

Mangieri A, ...Cozzi 0., ...Colomboe A. A Fully Percutzneous Transeptal Transcatheter Mitral Wale
Replacement With a Movel Device. JACC Cardiowasc Intere. 2023 May 9:51936-8795(23)00812-
5. doi: 10.006/].jcin 2023.04.040.

Maurina M.,.... Cozzi 0., ..Regazzoli . Long term follow-up after balloon expandable coversd stents
implanttion for management of transcatheter sortic valve replacement related vascular access
complications. Catheter Cardiovasc Imtery . 2022 Now; 10 5)-903-905. doi: 1001002 /cod . J03E5.
Leone PP .Cozzi 0. Lativ Implantation of comtemporary transcatheter sortic valves in small sortic
annuli: the international multicentre TAVI-5MALL 2 registry. & Multicenter Study Eurolntervention.
2023 Jun 19;19{3:256-266. doi: 10.4244EL-D-22-D0843.
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Antonmino Di Pine - Corricolum vitae.

FPOEMAZIONE

POSIZIONE ATTUALE: Ricercatore a tempo determinaio presso Dipartimento di Medicina
Clinica e Sperimentale. Universita di Catania.

Marzo — Giugne 2017 Fellowship presso Diabetes Division, University of Texas, Health
Science Center, San Antonie (U/5SA); Tuter: Prof. Ralph A. DeFrooze.

Ottobre 2014 — Otobre 2017 Dotterato di ricerca in “Biomedicina Traslazionals™ 300
cicle, Universita degli Smdi di Cafapia; Tuter Prof Francesco Pumelle. Tesic “Rale of
HbAlc in identify subjects with prediabetes and preclinical cardiovascolar risk™.

Settembre — Dicembre 1013 Fellowship presso Cardiovascular Division, Guy's King's
College and 5t Tho-mas Hospitals, King's College London, (UE); Tutor Prof. Albert Fermo.

Gingno — Setembre 2012 Frequenza presso reparto di Angiologia medica, Arzienda
Ospedaliera “Ganibaldi™ di Cafania; Tuior Prof. Santo Siznarelli.

04062015 Specialirzarione in Medicina Interna presso 1'Universita degli Smudi di Catamia,
con voil TIVTD e lode. Titolo Tesi: “Prediabete e nischio cardiovascolare: ruolo del recettore
solubile deghi ages (SFAGE)”. Relato-re Prof. Francesco Pumello.

Maggio 2010 — Grgzno 2015 Scuela di specializzazione m Medicina Interna, Dipartmento
di Medicina Clinica e Sperimentale. Azenda Ospedaliera “Garibaldi Nesima™, Tutor Prof.
Francesco Purrello.

Marzo 2009 — Maggio 2010 Medico Imtermo presse Fepario di Medicing “Arienda
Ospedaliero-Universiania Paliclinico-Vittoro Emamele”, Catanda; Tutor Prof. Sergio Nen.



2000 Abilitazione all'esercizio dells professions di Medico Chirurzo presse 1 Universita
degli Srudi di Catamia - 17 sessione.

HUE.""{HZIE Laurea in Medicina e Chirorpia presso |'Universita deghi Shadi di Catania, con
vaitl 1100110 e lode. Titolo Tesic “Marcatori non-imvasma di fibrest nelle epatopatie cromiche:
ﬁsmpa'rolog:a e implicazioni clinicha™. Fielatore Prof. Sergio Neri

PL'HRLI[.AIIDNIPRD[.’IPALI

D Pime A, Mamgiafico 5, Urbano F, Sdcali B, Scandem &, I'Ages V, Fin &, Tamburine C, Prmllo F,
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advanced ghycation and prodoct dist fproves e pid and inflaceiony of predabstc subjects J
CBn Ligidel 2016 Sep-Oot10T): 109E-108. Ded 10.10165.jacl 20016.07.001. Epob 2016 Ful 5. FMID:
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L7. PMIT: 28883382
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Afberescleosiz 293 (2017) 397401, PMID: 26520802
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Americom Disbotes Associaton aiter. Dbt Care, 2014 Mo 37( 5144753, PMID: 24574348
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10, D6 Pino A, Alagona C, Piro 5, Calmm &, Spadam L, Paleme F, Usbene F, Pumsllo F, Rabuamo AM
Separate impact of metbolic syndrome and aherd gocoss mlemencs on sarhy oo of vasolar Djmmes.
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“Antorizzo il trattamento dei miei dati personali ai semsi del Dles 196 del 30 gingno 2003
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Antonina i Pme
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23 Otiobrs 1996 Lsures i madicna & Chinngla presso Funiversita degll Soudl o Palsrmo oon volamone finals dl 1100110 =
inde, tesl degra dl mendone =d ammessa a Conoorso per | premio Albaness.

1887 abiliazione afesemng dells professions medica

1887-18EE: LSiciale Medioo delEsercio Ralano dl stanza al 131" Reggimento Camist del Bersaglien - Persano (BA)

16 Novembre 22 Speciallrazone i Endoinoioges & Malatte Metabolcne, Unhaersits degll Sead d Palsmo

HGE: Corso dl feoniche avanrade d Sizisica Medica; SF3S Coordination Group - Falema

H02: Corso Residenrisie d A Fomazions su " rsuinc-resistenrs & dabes maslio ipo 2° Societ alana d Dalb=inioga -
Taomina (ME)

H08: Corso dl Formazione presso || Diabetes Research insiftute del Miam| School of Medidne (Florida, UEA) su rapanio d
Il pancreatiche in sopgett affeil da diabede Hpo 17 = “syiuppod celicle staminal penoreatiche” sotio @& guida d Prof.
Camilic Ricord

306 confermenio d olo d Ricertatone Universiiario Confermato S350 MED' 3 con deoneto Retioriake R"3552 desd
18.05 2005

HOE: conferimenio d Bolo dl Dofore dl Ricera (Xl dodo) sulks "penetica = fisiopainiogla del danno candicvascolane nel
s0p0ett aMefil da malatie endocrinc-meaboliche™ previa stiela d contrabio n® 516 del 15041 2004 con MUnbversis degl SHudl
d Falerma

2048 Masker in ANDROLCGIA DELLA RIFRCDUZICHE pafrocinaln dalks SI1AMS (Eociketd Haliana d Andrologh e Medcina
dele Sagoyalitd ) conferbo presso [Funbeersit degll Stud d Flinenze



2010: tholare deifinsagnamenis dl Endoorimologis = Malsie Melaboliche gl Corso di Laures d Cdomioiatis & Projes]
Deenirs (CLOPD) dells Souods d Medicing & Chirurgla , Univers degll Studl dl Fakemo

11 docente d Endocrinoiogis defa Scucia d spedalzrarions in Malaitie delspparsin Cardiovascoiane delUnbversith di
Fabsmo

201 docenie d Endocrinoiogia deda Ecucdy d Epechlzzazions in Medoinga deifUnersia d Palermo

IRCARICHI | COMIULENZIE

H06-2018: Dirigenie Medioo dl 1* hvelio oo O d Erdocrinoiogia & Maiaite Metbboliche direEs dal Frofl. Aldo Galuzso
afferemie al DIEBAE

2006 Consulenbe Medoo deils Guardia d Finanea per 1 sefiors Endoainoiogioo & Mebboloo come da stipula d Comesnzions
A Universil degll Stud di Paemro e G d F.

2090: referemie medicn o Progeto A NLC.ORLA imigloramento delMassisienzs ale parsome oon grayv dsabilf) el acup
Faols Glaooone gusrdo al setiore Endocrinaiogicn, Diabeinlogion & Andnologioo.

17T Dirigenie Medioo dl 17 Beelo cio UOC di Medidna infemres I dinetta dal Prof. Guseppe Moniabo affensnie o DIMES

ARPDCIATION SCIENTIRCHE

2013 sodo ordinanc dela BUAME (Socets Ialana d Androliogia & Medcna deile Sessusits)
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