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08.30	 Registrazione	partecipanti

08.45 Introduzione - P. Guarini

I SESSIONE
Moderatori:	F.	Finizio,	A.	Zarra,	C	Tedeschi	,	S.	Dellegrottaglie,	M.	Pepe,	G.	Giordano

09.30 Il paziente dopo i 12 mesi da una Sindrome Coronarica Acuta  
	 o	angioplastica	quale	terapia	antischemica	ed	antitrombotica	deve	fare
	 F.	De	Stefano	
09.45	 I	PCSK9/	si	MRNA	come	hanno	cambiato	il	nostro	approccio	 
	 al	trattamento	della	dislipidemia	e	dell’aterosclerosi	coronarica 
 L. Argenziano
10.00	 Il	Test	da	sforzo	è	ancora	utile	per	la	diagnosi	di	malattia	coronarica	
	 ostruttiva	o	è	preferibile	l’ecostress	farmacologico
	 M.	Sidiropulos
10:15	 La	gestione	delle	tecniche	di	imaging	(SPECT, RMN, CARDIO TC, ECOSTRESS)  
	 in	prevenzione	primaria	e	secondaria:	quando	e	quale	utilizzare?
	 A.	Scatteia
10.30	 Lo	scompenso	cardiaco	a	funzione	sistolica	preservata:	una	nuova	entità	 
 nosologica. Il ruolo degli SGLT2 
 P. Campana
10.45	 Lo	scompenso	cardiaco	a	funzione	sistolica	ridotta		i	nuovi	farmaci	
	 sacubitril/valsartan,	inibitori	SGLT2,	Vericiguat	come	e	quando	utilizzarli	
 S. Ricciardi
11.00	 Il	trattamento	dell’ipertensione	e	delle	dislipidemie:	
 ruolo delle associazioni
	 A.	Silverio
11.15	 La	TAVI	oggi:	cosa	deve	conoscere	il	medico	di	medicina	generale
  A. Giordano
11.30	 Discussione	e	Take	Home	Message	- P. Guarini
 
11.45	 Coffee	Break

II SESSIONE 
Moderatori: F.	Caiazza,	G.	Giordano,	E.	Pezzella,	M.De	Michele,	M.	Agrusta,R.	Ruggiero,		
	 V.	Marino

12.00  Il	trattamento	della	ipertrigliceridemia	in	prevenzione	primaria	e	secondaria
	 S.	Severino
12.45	 I	GLP1-RA	in	quali	pazienti	con	diabete	mellito	devono	essere	utilizzati.	
	 Gli	SGLT2i	in	quali	pazienti? La Nota 100: una sinergia tra cardiologo, 
	 diabetologo	e	medico	di	medicina	generale
 G. Nosso 

13.00	 I	DOAC	nella	vita	reale:	quali	benefici	rispetto	al	warfarin
	 F.	Melillo
13.15	 L’ablazione	della	fibrillazione	atriale:	quando	eseguirla,	a	chi,	con	quale
	 tecnica	e	quali	sono	i	risultati	a	distanza
 S. Nardi
13.30	 L’impianto	dei	defibrillatori	e	dei	loop	recorder:	dalle	indicazioni
 al controllo remoto
	 V.	Amato

13.45	 Discussione	e	Take	Home	Message	- L. Argenziano

14.30	 Questionario	ECM

15.00	 Chiusura	Lavori

RAZIONALE

Questo corso di aggiornamento sarà organizzato mediante relazioni svolte in tempi 
brevi	per	garantire	l’interazione	tra	i	Cardiologi	ed	i	medici	di	medicina	generale.	La	
discussione	sarà	svolta	alla	fine	di	ogni	sessione.

Per	concludere	le	sessioni	un	Cardiologo	darà	il	Take	Home	Message.
Dal	punto	di	vista	didattico	il	corso	ha	lo	scopo	di	sviluppare	informazione	scientifica	
applicata	alla	pratica	clinica	sulla	gestione	del	trattamento	e	del	follow-up	dei	pazienti	
affetti	da	Sindrome	coronarica	cronica,	fibrillazione	atriale,	scompenso	cardiaco	cro-
nico,	sottoposti	ad	intervento	per	via	percutanea	di	sostituzione	della	valvola	aortica.	
Si	affronterà	la	gestione	diagnostico-terapeutica	del	paziente	con	Diabete	Mellito	alla	
luce	delle	nuove	linee	guida	ESC	e	l’importanza	di	una	condivisione	del	follow-up	tra	
Cardiologo e Diabetologo.

La	valutazione	della	terapia	farmacologica	ed	elettrica	dello	scompenso	cardiaco	sarà	
affrontata	alla	luce	delle	ultime	linee	guida.

Particolare	risalto	sarà	dato	alla	sicurezza	ed	aderenza	al	trattamento	della	dislipide-
mia		con		farmaci	inibitori	del	PCSK9	in	fase	precoce	dopo	una	Sindrome	coronarica	
acuta	o	angioplastica	e	nel	follow-up	e	all’importanza	delle	associazioni	 ipolipemiz-
zanti.	Si	discuterà	nel	trattamento	della	ipertrigliceridemia	in	prevenzione	secondaria	
e	primaria.	Si	parlerà	dell’importanza	di	prevenire	gli	eventi	cardiovascolari	nel	pa-
ziente	iperteso	e	quale	trattamento	è	il	più	idoneo	alla	luce	delle	ultime	linee	guida.	


