
 

 

 
 
 

 
 

5°  CONGRESSO FLEB DO MAR 

Percorso clinico-diagnostico e prospettive terapeutiche nella cura della varici degli arti inferiori 

4 maggio 2024, Maiori - Reginna Palace Hotel, Via C. Colombo, 1 

Presidente: Maurizio Coppola 

Responsabili scientifici: Angelo Di Filippo, Antonio Sellitti 

Ble & Associates srl id. 5357 

numero ecm 411881, edizione I 

Responsabili scientifici: Maurizio Coppola, Angelo Di Filippo, Antonio Sellitti     

Destinatari dell’attività formativa: MEDICO CHIRURGO: allergologia ed immunologia clinica; angiologia; 

cardiologia; dermatologia e venereologia; ematologia; endocrinologia; gastroenterologia; genetica medica; 

geriatria; malattie metaboliche e diabetologia; malattie dell'apparato respiratorio; malattie infettive; 

medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; medicina fisica e riabilitazione; medicina interna; medicina 

termale; medicina aeronautica e spaziale; medicina dello sport; nefrologia; neonatologia; neurologia; 

neuropsichiatria infantile; oncologia; pediatria; psichiatria; radioterapia; reumatologia; cardiochirurgia; 

chirurgia generale; chirurgia maxillo-facciale; chirurgia pediatrica; chirurgia plastica e ricostruttiva; chirurgia 

toracica; chirurgia vascolare; ginecologia e ostetricia; neurochirurgia; oftalmologia; ortopedia e 

traumatologia; otorinolaringoiatria; urologia; anatomia patologica; anestesia e rianimazione; biochimica 

clinica; farmacologia e tossicologia clinica; laboratorio di genetica medica; medicina trasfusionale; medicina 

legale; medicina nucleare; microbiologia e virologia; neurofisiopatologia; neuroradiologia; patologia clinica 

(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia); radiodiagnostica; igiene, epidemiologia e sanità 

pubblica; igiene degli alimenti e della nutrizione; medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro; 

medicina generale (medici di famiglia); continuità assistenziale; pediatria (pediatri di libera scelta); scienza 

dell'alimentazione e dietetica; direzione medica di presidio ospedaliero; organizzazione dei servizi sanitari di 

base; audiologia e foniatria; psicoterapia; cure palliative; epidemiologia; medicina di comunità; medicina 

subacquea e iperbarica 

BIOLOGO, FARMACISTA, INFERMIERIE, FISIOTERAPISTA, DIETISTA, PODOLOGO, TECNICO ORTOPEDICO, 

TECNICO DI RADIOLOGIA  

Obiettivi formativi e area formativa: Linee guida – protocolli – procedure 

Orario di inizio e di fine: dalle 9:15 alle 17:45 

Ore formative: 6:30 ore 

Numero dei crediti assegnati: 6 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

8:45 Apertura segreteria e registrazione partecipanti 

9:15 Saluti e apertura del congresso 

PRIMA SESSIONE: PERCORSO DIAGNOSTICO 

Presidente: Maurizio Coppola 

Moderatori: Maria Amitrano, Maurizio Bruschi, Alferio Niglio  

9:30 Anatomia venosa – Bruno Cardamone 

9:45 Fisiologia e Fisiopatologia della sindrome varicosa – Felice Luminello 

10:00 Le complicanze – Silvio Coletta 

10:15 Le informazioni dell’indagine ecocolor-Doppler – Angelo Di Filippo 

10:30 La refertazione – Ermenegildo Furino 

10:45 Discussione 

11:00 COFFE BREAK 

SECONDA SESSIONE: TRATTAMENTI NON INVASIVI 

Presidente: Enzo Strati 

Moderatori: Albina De Martino, Luca Scaramuzzino, Filippo Topo 

11:30 Efficacia della terapia medica – Olindo Pieroni 

11:45 La compressione elastica – Claudio Rosco 

12:00 Nutrizione e Flebologia – Adriana Carotenuto 

12:15 Insufficienza venosa e mal d’appoggio plantare – Lorenzo Scaramuzzino 

12:30 Discussione 

12:45 LETTURA MAGISTRALE: Dove sta andando la Flebologia? – Giuseppe Genovese 

13:15 LIGHT LUNCH 

TERZA SESSIONE: TECNICHE E TATTICHE DI SCLEROTERAPIA 

Presidente: Roberto Di Mitri 

Moderatori: Rosa Apicella, Gerardo Capparelli, Gennaro Della Corte 

14:30 L’ambulatorio flebologico per il trattamento scleroterapico – Rita Compagna 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

14:45 Gli agenti sclerosanti – Francesco Ferrara 

15:00 Trattamento di varicosità minori – Lanfranco Scaramuzzino 

15:15 Trattamento di varicosità maggiori – Michele Del Guercio 

15:30 Complicanze in scleroterapia: tipi e modalità per prevenirle – Bruno Amato 

15:45 Discussione 

QUARTA SESSIONE: TECNICHE E TATTICHE DI CHIRURGIA 

Presidente: Gennaro Quarto 

Moderatori: Federico Nardi, Paolo Tamellini, Pasquale Valitutti 

16: 00 Mappa emodinamica venosa e chirurgia open – Benedetto Bernardo 

16:15 Trattamento con laser – Ignazio Verde 

16:30 Trattamento con radiofrequenza – Diego Mastrangelo 

16:45 Trattamento con cianoacrilato – Rosario Mancusi;  

17:00 Trattamenti ibridi – Antonio Sellitti 

17:15 Discussione 

Esperti invitati alla discussione di tutte le sessioni 

Roberto Bosso, Francesca Cannavacciuolo, Francesca Carbone, Raffaele Carbone, Francesco De Santis, Luigi 

Goffredi, Marisa Malinconico, Giuseppe Maurelli, Francesco Oscar Monte, Pietro Natale, Juan Navarro, Maria 

Vincenza Polito, Giovanni Solimeno, Aldo Tracchegiani, Giuseppe Veneruso, Vincenzo Visone 

17:45 Compilazione questionari ecm 

Chiusura dei lavori 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

RAZIONALE 

La cura delle varici degli arti inferiori ha da sempre rappresentato per il flebologo una sfida verso una 

patologia considerata la “cenerentola” della Chirurgia Vascolare e dell’Angiologia. Per anni la terapia è 

consistita in procedure standardizzate ovvero calze elastiche, compresse, pomate, scleroterapia, stripping 

safenico e flebectomie, nel tentativo di eliminare il visibile. 

Quando la varicosi non si evidenziava la cura principale era la prescrizione della calza elastica a vita. Con 

l’avvento della ultrasonografia Doppler ed eco-Doppler, la patologia varicosa cominciava a manifestarsi in 

tutta la sua complessità, sia diagnostica che terapeutica. Solo con un duro apprendistato nella diagnostica 

vascolare con l’ecocolor-Doppler, il flebologo ha acquistato una dignità professionale e l’esperienza 

necessaria per effettuare un iter ottimale clinico-diagnostico e terapeutico. 

Lo studio della malattia varicosa degli arti inferiori con l’ecocolor-Doppler consente di eseguire una mappa   

emodinamica venosa, con la quale  il flebologo esperto può optare per la procedura più idonea, sia essa 

invasiva che non invasiva. E’ proprio su questo tema che è improntato il V Congresso FLEB DO MAR. 

Si parte con la prima sessione imperniata sul percorso diagnostico che non può prescindere da una corretta 

descrizione dell’anatomia venosa, dalla fisiologia e fisiopatologia della sindrome varicosa, dalla informazione 

dell’ecocolor-Doppler e dalla corretta formulazione della refertazione. 

La seconda sessione tratta l’efficacia della terapia medica, della compressione elastica, della corretta 

alimentazione e dell’appoggio plantare. La mattinata termina con la presentazione di una lettura magistrale: 

“Dove sta andando la Flebologia?”. 

La terza sessione mette a punto le tecniche e tattiche di scleroterapia, su come deve essere allestito un 

ambulatorio per effettuare la procedura, gli agenti sclerosanti, il trattamento delle varicosità minori e 

maggiori e come gestire le complicanze. 

La quarta sessione sulla chirurgia conclude il congresso. Si parlerà di chirurgia open, di trattamenti laser e di 

radiofrequenza, dell’utilizzo di cianoacrilato e dei trattamenti ibridi. 

Teniamo a precisare che non sarà una carrellata di procedure per affermare la superiorità di un trattamento 

rispetto ad un altro, ma del loro corretto utilizzo, dopo aver effettuato un accurato studio preliminare con 

ecocolor-Doppler. 

Ci auguriamo che sia un buon congresso e di portare a casa qualche nuovo spunto che potrà rivelarsi 

essenziale per la nostra professione. 

  
Vi aspettiamo a Maiori 

 
Maurizio Coppola, Presidente del Congresso 

Angelo Di Filippo e Antonio Sellitti, Responsabili Scientifici 
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ANGELO DI FILIPPO 
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GIUSEPPE GENOVESE 

 

 

ROSA APICELLA 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

GERARDO CAPPARELLI 

22/12/1977 – Laurea in medicina e chirurgia, Seconda Università degli Studi di Napoli 

02/12/1985 - Specializzazione in chirurgia vascolare, Seconda Università degli Studi di Napoli 

25/10/1994 –Specializzazione in chirurgia d'urgenza e di pronto soccorso, Seconda Università degli Studi di Napoli 

Da febbraio 2017 ad oggi – Responsabile della U.O. di Chirurgia Vascolare, Casa di cura villa del Sole, Salerno 
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RITA COMPAGNA 
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MICHELE DEL GUERCIO 

Esperienze professionali: 

E' consulente specialista angiologo per la clinica "Stazione Climatica Bianchi" sita in Portici  

E' consulente specialista angiologo per la clinica "Villa delle Querce " sita in Napoli 

Svolge attività in qualità di consulente Specialista  in  ANGIOLOGIA  dal  04/94  a tutt’oggi  presso  la  struttura 

sanitaria di Napoli del Sovrano Militare Ordine di Malta  ACISMOM con sede in Salita Cariati 24F 

 

Istruzione e formazione 

maturità scientifica: 
-laurea in medicina e chirurgia, 110 e lode presso l’Università degli studi di Napoli  nel 1986; 
-specializzazione in Angiologia Medica , 50/50 e lode presso l’Università degli Studi di Catania  il 7 Novembre 1989; 
-specializzazione in Geriatria, 70/70 e lode presso la Seconda Università degli Studi di Napoli nel 1993; Vincitore della 
Borsa di Studio biennale nel biennio 1990-1991 per la preparazione in  
Medicina Generale  secondo  modalità e le norme fissate dal D.I. 10/10/1988 con voti  
50 e lode/50 con il rilascio di qualifica di specialista in Medicina Generale secondo la  
nuova normativa C.E.E 
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PASQUALE VALITUTTI 

 04/07/1968 – laurea in medicina e chirurgia, Seconda Università degli Studi di Napoli 

 06/12/1977 – specializzazione in CHIRURGIA VASCOLARE Università "ALMA MATER STUDIORUM", Bologna 

 Medico in quiescenza 

 Precedente incarico: chirurgi vascolare presso Casa di cura villa del Sole, Salerno 
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