
 

 

 
 
 
 
 

IL PAZIENTE FLEBOPATICO AL CENTRO 

La presa in carico da parte delle varie figure sanitarie 

CONGRESSO REGIONALE TOSCANO SIF 

Sabato 18 Maggio 2024, Casa di cura San Rossore, Viale delle Cascine, 152/F – PISA 

 

Ble & Associates srl id. 5357 

numero ecm 413922, edizione I 

Responsabile scientifico: Vincenzo Mattaliano  

Destinatari dell’attività formativa: MEDICO CHIRURGO: allergologia ed immunologia clinica; angiologia; 

cardiologia; dermatologia e venereologia; ematologia; endocrinologia; gastroenterologia; genetica medica; 

geriatria; malattie metaboliche e diabetologia; malattie dell'apparato respiratorio; malattie infettive; medicina e 

chirurgia di accettazione e di urgenza; medicina fisica e riabilitazione; medicina interna; medicina termale; 

medicina aeronautica e spaziale; medicina dello sport; nefrologia; neonatologia; neurologia; neuropsichiatria 

infantile; oncologia; pediatria; psichiatria; radioterapia; reumatologia; cardiochirurgia; chirurgia generale; 

chirurgia maxillo-facciale; chirurgia pediatrica; chirurgia plastica e ricostruttiva; chirurgia toracica; chirurgia 

vascolare; ginecologia e ostetricia; neurochirurgia; oftalmologia; ortopedia e traumatologia; 

otorinolaringoiatria; urologia; anatomia patologica; anestesia e rianimazione; biochimica clinica; farmacologia e 

tossicologia clinica; laboratorio di genetica medica; medicina trasfusionale; medicina legale; medicina nucleare; 

microbiologia e virologia; neurofisiopatologia; neuroradiologia; patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-

cliniche e microbiologia); radiodiagnostica; igiene, epidemiologia e sanità pubblica; igiene degli alimenti e della 

nutrizione; medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro; medicina generale (medici di famiglia); 

continuità assistenziale; pediatria (pediatri di libera scelta); scienza dell'alimentazione e dietetica; direzione 

medica di presidio ospedaliero; organizzazione dei servizi sanitari di base; audiologia e foniatria; psicoterapia; 

cure palliative; epidemiologia; medicina di comunità; medicina subacquea e iperbarica 

BIOLOGO, FARMACISTA, INFERMIERIE, FISIOTERAPISTA,  PODOLOGO, TECNICO ORTOPEDICO, 

CHIMICO 

Obiettivi formativi e area formativa: Linee guida – protocolli – procedure 

Orario di inizio e di fine: dalle 8:00 alle 18:00 

Ore formative: 8 ore 

Numero dei crediti assegnati: 8 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

08:00 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI 

 

08:30 SALUTO DELLE AUTORITÀ PRESENTAZIONE DEL CONGRESSO 

 Prof. Emanuele Neri (Preside Facoltà di Medicina Università di Pisa) 

 Dr. Letizia Casani (Direttore Area Nord Ovest Regione Toscana) 

 Prof. Giuseppe Genovese (Presidente Fondatore della SIF) 

 Dr. Giuseppe Figlini (Presidente Ordine dei Medici di Pisa) 

 Dr. Roberto Di Mitri (Presidente in carica della S.I.F.) 

 Dr. Vincenzo Mattaliano (Responsabile Regionale S.I.F.) 

 

08:45 LETTURA: 

"La Genetica, il Genere e lo Stile di Vita nell'insorgenza della MALATTIA VENOSA CRONICA 

EVOLUTIVA" Marcello Bernardini  

 

SESSIONE A 

IL PRIMO APPROCCIO AL PAZIENTE FLEBOPATICO 

Presidente: Daniele Righi  

Moderatori: Tommaso Salvadori, Fabio Deri  

 

09:00 LA STADIAZIONE DELLA MALATTIA VENOSA CRONICA Alessandro Pieri  

09:10 IL MEDICO DI MEDICINA GENERALE Michele Corsoni  

09:20 IL FARMACISTA Paolo Nanni  

09:30 I FARMACI (NELLE PRIME FASI DELLA MALATTIA VENOSA) Vasiliki Kamargianni  

09:40 GLI INTEGRATORI Costanza Martelli  

09:50 LA FITOTERAPIA Luigi Gori  

10:00 LA TERAPIA LOCALE (CREME GEL E OLI) Linda Lazzeri  

10:10 DISCUSSIONE – Tutti i relatori della sessione 

  

SESSIONE B  

LA TERAPIA SPECIALISTICA NEL FLEBOPATICO 

Presidente: Raffaella Berchiolli  

Moderatori: Gianluca Ceccanei, Renzo Lombardi  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

10:20 LA DIAGNOSTICA FLEBOLOGICA Alessandro Pieri  

10:30 LA TERAPIA MEDICA SPECIALISTICA (I FARMACI NELLE FASI AVANZATE E NELLE 

COMPLICANZE) Flavio Buttitta  

 

10:40 LA TERAPIA CHIRURGICA E SCLEROTERAPICA DEDICATA (QUANDO E COME TRATTARE LE 

VARICI) Roberto Di Mitri  

10:50 LA TERAPIA COMPRESSIVA (PERCHÉ E CON CHE COSA) Simone Serantoni  

11:00 DISCUSSIONE - Tutti i relatori della sessione 

 

 

11:10 COFFEE BREAK 

 

SESSIONE C 

 LE ULCERE 

Presidente: Cosimo Maglio  

Moderatori: Laura Bartoli, Ettore Colombani, Alberto Chiodi  

 

11:30 L’INQUADRAMENTO: IL MEDICO DEDICATO Roberto Polignano  

11:40 LA TERAPIA COMPRESSIVA E CHIRURGICA (TIMING DI TRATTAMENTO) Stefano Mancini  

11:50 L’INFERMIERE SPECIALISTA IN WOUND CARE: IL TRATTAMENTO LOCALE Monica Gonnelli  

12:00 IL PODOLOGO E LE LESIONI DEL PIEDE: PREVENZIONE E TRATTAMENTO LOCALE Elisa Amato 

12:10 DISCUSSIONE - Tutti i relatori della sessione 

 

 

SESSIONE D 

 L’IMPORTANZA DELLA BUONA DEAMBULAZIONE 

Presidente: Stefano Arrigucci  

Moderatori: Linda Luppichini, Marco Bernardini  

 

12:20 IL FISIOTERAPISTA Giovanni Santarelli  

12:30 IL TECNICO ORTOPEDICO  Lorenzo Michelotti  

12:40 IL PODOLOGO Camilla Nuti  

12:50 DISCUSSIONE - Tutti i relatori della sessione 

 

13:00 LIGHT LUNCH 

  



 

 

 

 

 

 

 

14:00-15:00 TAVOLA ROTONDA: IL PERCORSO DIAGNOSTICO-TERAPEUTICO CONFRONTO FRA I 

VARI SPECIALISTI SULLA GESTIONE DEL PAZIENTE FLEBOPATICO: Risposte brevi a domande 

preordinate 

Coordinatore e animatore Vincenzo Mattaliano 

Partecipanti: Chirurgo vascolare Ettore Colombani - Renzo Lombardi - Angiologo Roberto 

Polignano– Flebologo Giuseppe Celona– Vulnologo Cosimo Maglio–Michele Corsoni  - Farmacista 

Carla Pucciarelli – podologo Camilla Nuti – Infermiere Cinzia  Datteri   - Alberto Chiodi  - Rosella 

Fascetti – Tecnico Ortopedico Lorenzo Michelotti   

 

SESSIONE E 

 LA TERAPIA COMPRESSIVA E LOCALE 

Presidente: Fabrizio Mariani 

Moderatori: Benedetta Giannasio, -  Sonia Brizzi – Eugenio Bernardini  

 

15:00 I PRINCIPI DELLA TERAPIA COMPRESSIVA Chiara Mattaliano  

15:15 I MATERIALI DELLA COMPRESSIONE CON BENDAGGI Vincenzo Mattaliano  

15:30 LE CALZE ELASTICHE ED I TUTORI Matteo Bucalossi  

15:45 LA MEDICAZIONE LOCALE Giovanna Pistolesi  

 

SESSIONE F 

  LA TERAPIA COMPRESSIVA: DIMOSTRAZIONI PRATICHE su manichino/modello 

Conducono: Marcello Bernardini  

Tutor: Vincenzo Mattaliano, Alberto Chiodi, Chiara Mattaliano 

 

16:00 FLEBOLINFEDEMA (dimostrazione pratica tutor: V. Mattaliano, A. Chiodi, C. Mattaliano) 

16:21 COME TRATTARE LE PICCOLE FERITE SUPERFICIALI (relazione) Chiara Campinotti 

16:28 IPODERMITE ACUTA (dimostrazione pratica tutor: V. Mattaliano, A. Chiodi, C. Mattaliano) 

16:49 IL BENDAGGIO DI FISSAZIONE (relazione) Vincenzo Mattaliano 

16:56 ARTERIOPATICO CON FLEBOPATIA (dimostrazione pratica tutor: V. Mattaliano, A. Chiodi, C. 

Mattaliano) 

17:17 COME INDOSSARE UNA CALZA ELASTICA (relazione) Martina Dini 

17:24 ULCERA (dimostrazione pratica tutor: V. Mattaliano, A. Chiodi, C. Mattaliano) 

17:45 QUESTIONARIO ECM 

18:00 CHIUSURA DEL CONGRESSO 

 

 



 

 

 

 

 

RAZIONALE 

 

Il Congresso Regionale è finalizzato a far acquisire conoscenze e competenze specifiche su 

argomenti multidisciplinari che coinvolgono vari specialisti e figure sanitarie nei riguardi della presa 

in carico del paziente affetto da malattia varicosa degli arti inferiori. Il corso è mirato sulla presa in 

carico ambulatoriale del paziente flebopatico attraverso una rete di equipe interdisciplinare. 

Il Congresso Regionale e le relazioni mirano all’acquisizione di uno standard qualitativo e 

quantitativo di alcune  procedure diagnostiche idonee a realizzare una diagnosi tempestiva di 

alcune malattie vascolari e quindi al miglioramento  della qualità, efficienza, efficacia, appropriatezza 

e sicurezza dei percorsi diagnostici e di conseguenza terapeutici.  Si mira a fornire gli strumenti per 

individuare una rete strategica di connessioni tra paziente-medico-varie figure sanitarie-famiglia 

atte alla messa in opera di trattamenti e terapie efficaci. 

Gli interventi e la discussione mirano all’acquisizione di attività e procedure idonee a promuovere il 

miglioramento della qualità, efficienza, efficacia, appropriatezza e sicurezza degli specifici processi di 

produzione delle attività sanitarie. In particolare quelle derivanti da un lavoro e da una 

collaborazione multidisciplinare che possano portare ad una riduzione delle prestazioni inutili e al 

miglioramento del percorso qualitativo della diagnosi e cura. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

AMATO ELISA 

 

 
 

 

 

 

BERNARDINI EUGENIO 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

BERNARDINI MARCELLO 

 
 

BERNARDINI MARCO 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

BRIZZI SONIA 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

BUCALOSSI MATTEO 

 

     
 

BARTOLI LAURA 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Dal 01 Gennaio 2018 caposala delle degenze  presso la casa di cura San Rossore, Pisa 

Settembre 2009 – dicembre 2017 infermiera professionale di corsia e terapia intensiva,  

presso la casa di cura San Rossore, Pisa 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

2010 Corso BLSD  

2009 Laureain Infermieristica presso Università degli Studi di Pisa, votazione 110/110 con Lode    

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

CAMPINOTTI CHIARA 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

CECCANEI GIANLUCA 

 

         

 
 

 

 

         
 
 



 

 

 
 
 
 

 

CHIODI ALBERTO 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

CORSONI MICHELE 

 

 
 

DINI MARTINA 

 

 
 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

FIASCHI ELENA 

 
 

 

KAMARGIANNI VASILIKI 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

LAZZERI LINDA 

         

 
 

LOMBARDI RENZO 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

                      

 

COSIMO MAGLIO 

 
 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

MANCINI STEFANO 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

MARTELLI COSTANZA 

 

    

 

   

 

 
 

MATTALIANO CHIARA 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

GIANNASIO BENEDETTA 

    

 

 
 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

NUTI CAMILLA 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

PISTOLESI GIOVANNA 

 

 
 

POLIGNANO ROBERTO 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

SALVADORI TOMMASO 

 
 

GONNELLI MONICA 

 

    
 

COLOMBANI ETTORE 

Chirurgo Vascolare presso l’ospedale di Carrara, Azienda Usl Toscana Nordovest - Massa 

e Carrara 

24/07/01997 Laurea in medicina e chirurgia presso l’università degli studi di Ferrara 

29/10/2002 Specializzazione in Chirurgia vascolare presso l’università degli studi di 

Ferrara 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

MICHELOTTI LORENZO 

 

 
 

                     
 

DERI FABIO  

Medico di medicina generale a Ponsacco.  
5/10/1992 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Pisa,  
2001 specializzazione in Agopuntura presso la Scuola Matteo Ricci di Bologna 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

SERANTONI SIMONE

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

GORI LUIGI 

 

 
 

NANNI PAOLO 

Dal 1999 farmacista libero professionista, Pontedera 

1994 Laurea in farmacia presso l’università degli studi di Urbino “Carlo Bo” 

 

SANTARELLI GIOVANNI 

 



 

 

 

 

 

 

 

PIERI ALESSANDRO 

Angiologo Medico, Libero professionista, Firenze 
Laurea in Medicina e Chirurgia 25 Luglio 1974  
Altre specializzazioni: Ematologia e Medicina del Lavoro.  
Cardiologo Ospedaliero in pensione dal 01 Luglio 2010  
Ex Responsabile del Centro di Riferimento di Angiologia della Regione Toscana presso la 
S.O.D. di Cardiologia Generale 2 (Dir. Dott. F. Mori) CTO - AOU Careggi - Firenze Ex Consulente 
Angiologo dell’ AOU Meyer – Firenze 
 

DI MITRI ROBERTO 

 

            

                            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

LUPPICHINI LINDA 

 

 


