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Nell’epoca dell’intelligenza artificiale e di un’inedita acce-
lerazione del progresso scientifico e tecnologico, la com-
prensione della grammatica intima della fisiopatologia 
urologica mette in crisi consolidate certezze e ci ricorda 
che la scienza è per definizione antidogmatica. E’ sul solco 
di tali riflessioni che abbiamo inteso sviluppare i percorsi di 
questo congresso.
Alla luce delle più attuali ma anche controverse acquisizio-
ni leggeremo le infezioni urinarie, i disturbi del basso tratto 
urinario e della sfera sessuale, l’infiammazione cronica e il 
deficit di testosterone. L’approccio multidisciplinare, sia-
mo certi, arricchirà i contenuti grazie all’apporto di diversi 
esperti e all’indispensabile interazione con il Medico di Me-
dicina Generale.
L’attualità del carcinoma prostatico sarà sviluppata in 
un’articolata trattazione multidisciplinare che va da un ag-
giornamento sui PDTA in Sicilia a spunti di riflessione sul 
nuovo che avanza, senza trascurare i variegati e delicati 
aspetti legati alla qualità di vita.
Qualificati contributi ci permetteranno, infine, di entrare 
nel mondo affascinante e complesso dell’urologia funzio-
nale, con l’intendimento di portare a casa originali elementi 
di riflessione su condizioni cliniche di grande rilevanza epi-
demiologica ma non sempre di facile inquadramento né 
rispondenti a efficaci e univoche soluzioni terapeutiche.

I Responsabili Scientifici:
Dr. G. Anello, D.ssa Z. Collura

Razionale

VENERDÌ 17 MAGGIO 2024

14.00 Registrazione dei partecipanti
14.30 Saluti e apertura del congresso
 C.A. Franzese, G. Anello, Z. Collura, G. Messina

I SESSIONE
Infezioni delle vie urinarie: dalle linee guida alla pratica clinica
Moderatori: G. Messina, F. Seminara

14.45  Guida ragionata alla profilassi delle cistiti ricorrenti:
 quando l’antibiotico non basta
 V. Milioto
15.05  La pandemia silenziosa: vademecum per l’antibiotico-resistenza. 
 Il ruolo cruciale del MMG e dell’ urologo sul territorio
 S. Bonura
15.25  Terapia immunoattiva nelle infezioni urinarie ricorrenti:  
 realtà o personaggio  in cerca d’autore?
 T. Fasciana
15.45 Discussione

LETTURA
Introduce: G. Anello

16.00 Urobioma: la caduta dell’ultimo dogma. Uno sguardo nuovo 
 dalla  fisiologia alle infezioni urinarie
 G. Tulone

16.30 Pausa caffè

II SESSIONE
Infiammazione cronica nella sindrome metabolica: 
correlazione con ipertrofia prostatica, i LUTS  e i disturbi della sfera sessuale
Moderatori: G. Minacapilli, G. Scaduto

16.45 Il punto di vista del medico internista
 F.S. Ragusa 
17.05 Il punto di vista dell’urologo
 C. Falletta
17.25 Discussione

LETTURA
Introduce: G. Anello

17.40 Deficit di testosterone: alla scoperta di un mondo sommerso. 
 Le attuali evidenze della terapia sostitutiva. Quando, quale, 
 per quanto tempo.
 F. Montalto

III SESSIONE
Attualità e controversie nel trattamento dell’IPB
Moderatori: G. Savoca, S. Siracusano

18.10 Tecniche disostruttive ai ferri corti: la TURP è ancora il gold standard?
 P. Mannone
18.30 Adenomectomia prostatica open: ha ancora uno spazio?
 A. Simonato
18.50 Nutraceutica e LUTS: una coppia di fatto
 M. Curti Giardina
19.10 Discussione

19.25 Chiusura dei lavori

SABATO 18 MAGGIO 2024

IV SESSIONE
La moderna gestione del Carcinoma prostatico
Moderatori: R. Leonardi, G. Morgia, D. Passalacqua

08.30  Gestione del paziente con innalzamento del PSAt
 A.Catanese
08.50 Biopsia fusion: quale target? 
 P. Pepe
09.10 Il nuovo che avanza: la biopsia liquida nel carcinoma prostatico
 S. Privitera
09.30 Discussione

TAVOLA ROTONDA
Oltre la sopravvivenza nel carcinoma prostatico: focus sulla qualità di vita
Moderatori: G. Morgia, V. Ficarra

09.45 Dopo chirurgia
 F. Curto
10.00  Dopo radioterapia
 I. Fazio
10.15  In corso di terapia ormonale
 C.Arcara
10.30 Discussione

V SESSIONE
Carcinoma prostatico: annotazioni in calendario
Moderatori: G. Caruana, S. Cimino

10.45 Quando l’attesa è la migliore difesa: lo spazio della sorveglianza  
 attiva nella malattia a rischio basso e intermedio
 M. Rinella
11.05 Follow-up del carcinoma prostatico dopo trattamento locale 
 e in corso di  terapia ormonale: attualità e linee guida
 R. Giardina
11.25 Discussione

11.40  pausa caffè

VI SESSIONE
Urologia funzionale
Moderatori: F. Mastroeni, V. Milioto, P. Pappa

11.55  Dalla uretrocistoscopia alla videourodinamica: tutto un altro film
 M. La Martina
12.15  Iperattività vescicale nel paziente con ostruzione: l’infinito oltre
 la siepe.  Approccio ragionato alla terapia farmacologica
 M. Vella
12.35 Cateterismo ad intermittenza: l’audacia
  della fragilità
 A. Di Girolamo
12.55  Discussione

TAVOLA ROTONDA
Facciamo rete… PDTA del tumore prostatico in Sicilia: stato dell’arte
13.10  A. Lupo
13.20  N. Borsellino
13.30 Provoker: G. Anello 

13.40  Compilazione questionario ECM
14.00  Chiusura dei lavori


