
 

 
 
 
 
 

 

 PROGETTO MAX 3.0 

SEDE: NOVOTEL SALERNO EST ARECHI- SALERNO 

Via Generale Clark, 49, Salerno  

05 GIUGNO – 02 OTTOBRE 2024 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: DR.SSA PASQUALINA MEMOLI 

 

Ble & Associates srl id. 5357  

Numero Ecm: 417081- Edizione I, CORSO FSC – Gruppo di Miglioramento 

Responsabile Scientifico: Dr.ssa Pasqualina Memoli 

Obiettivo formativo: 3-Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 

diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

Destinatari dell’attività formativa: MEDICO CHIRURGO Cardiologia; Chirurgia 

Vascolare; Endocrinologia; Geriatria; Malattie Metaboliche E Diabetologia; Medicina 

Interna; Medicina Generale; Scienza Dell’alimentazione  

Data di inizio e di fine: data inizio: 05 Giugno 2024 dalle ore 15:30 alle ore 18.30 – 

Data Fine: 02 Ottobre 2024 dalle ore 15:30 alle ore 18.30 

Ore formative: 6 ore   

Numero dei crediti assegnati: 6 crediti ECM 

 

RAZIONALE 

Il raggiungimento degli obiettivi metabolici definiti dalle diverse linee guida internazionali 

e dagli Standard Italiani è difficile da realizzare nella pratica clinica. Dati epidemiologici 

sottolineano che una percentuale consistente di pazienti in terapia “Basal Oral” rimane 

lontano dagli obiettivi terapeutici: in Italia la percentuale di pazienti in terapia insulinica 

che presenta un controllo glicemico assolutamente inadeguato, con valori di HbA1c anche 

superiori al 9% resta elevato. Sulla base di ciò diventa sempre più prioritario ottimizzare 

l’intervento terapeutico, finalizzandolo al controllo del compenso glicemico e alla 

prevenzione/contenimento delle complicanze micro e macro-vascolari. Negli ultimi anni, 

grazie ai progressi della scienza, sono stati introdotti nuovi farmaci che hanno ampliato le 

possibilità di personalizzare la terapia in base alle caratteristiche e alle necessità di ogni  
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paziente, intervenendo a vari livelli e secondo obiettivi che vanno oltre il compenso glico- 

metabolico. Ma, nonostante il florido armamentario farmacologico a disposizione del 

diabetologo la percentuale di pazienti che non raggiungono il target glicemico è ancora 

elevata; le evidenze dimostrano ad esempio come più del 20% dei pazienti in trattamento 

con insulina basale abbiano valori di emoglobina glicata ben lontani dal target, e di questi, 

solo una piccola parte intraprende un’intensificazione della terapia per una serie di 

ragioni che vanno dalla riluttanza ad aumentare il dosaggio insulinico o a passare ad una 

terapia multi-iniettiva, alla paura delle ipoglicemie e dell’incremento ponderale. In questo 

scenario tutte le società scientifiche considerano la possibilità di utilizzare una 

combinazione insulina basale/GLP1-RA, per ottenere un miglior controllo della glicemia a 

digiuno e post-prandiale, una più spiccata riduzione della HbA1c e insieme un minor 

incremento del peso corporeo ed una minor frequenza di episodi ipoglicemici. Il presente 

progetto vuole quindi essere un’occasione di confronto per discutere il razionale 

scientifico di questa opportunità terapeutica e gli ambiti clinici nei quali essa trova il suo 

miglior impiego. 

 

STRUTTURA DEL PROGETTO 

Sono coinvolti 6 medici diabetologi + 1 tutor che coincide con il Responsabile Scientifico 

del progetto. Il Gruppo si riunirà 2 volte in presenza per una formazione totale di 6 ore. 

Prima dell’incontro in presenza il Tutor/Responsabile Scientifico, attraverso una riunione 

di allineamento via web di circa 2 ore (data da definire), illustrerà al Gruppo, il Razionale 

Scientifico, gli obiettivi del Corso ed eventuali materiali a supporto. Alla fine del progetto il 

Gruppo stilerà una relazione conclusiva 

 

FACULTY 

PASQUALINA MEMOLI – TUTOR – ASL DI SALERNO  

NICOLA IOVINE – ASL DI SALERNO 

FILOMENA GIOIA - ASL DI SALERNO, Distretto di Nocera Inferiore 

FRANCESCA INNELLI - Poliambulatorio di Vallo della Lucania (Salerno) 

PIO PARAGGIO – ASL DI SALERNO 

GIUSEPPINA RAELE- ASL DI SALERNO 

MARCO CIANCIULLO- ASL DI SALERNO- Ospedale Di Nocera 



 
 
 

 

 

 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

05 Giugno 2024 – dalle ore 15.30 – alle ore 18.30 

 

Saluti, Presentazione e introduzione al Corso 

P. Memoli 

Inerzia Terapeutica e scarsa compliance: Cause/Effetto  

P. Memoli  

Patient Profile e terapia di associazione fissa nel DMT2 

P. Memoli  

Esperienze a confronto: Patient Profile  

P. Memoli; M. Cianciullo; F. Gioia; N. Iovine; P. Paraggio; F. Innelli; G. Raele 

Chiusura dei lavori e take home messages 

P. Memoli 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

02 OTTOBRE 2024- dalle ore 15.30 – alle ore 18.30 

 

Apertura lavori, recap della giornata precedente 

P. Memoli 

Esperienze a confronto: presentazione dei dati raccolti a cura di ogni partecipante 

P. Memoli; M. Cianciullo; F. Gioia; N. Iovine; P. Paraggio; F. Innelli; G. Raele 

Insulina Basale di nuova generazione, cosa ci aspetta? 

P. Memoli 

Redazione documento finale 

P. Memoli; M. Cianciullo; F. Gioia; N. Iovine; P. Paraggio; F. Innelli; G. Raele 

Chiusura dei lavori e take home messages 

P. Memoli 

 

ACRONIMI 

DMT2: Diabete Mellito Tipo 2 

 



Curriculum Vitae 

Curriculum Vitae 
Europass 

Informazioni personali 

Cognome/Nome  Dr. Marco Cianciullo 

Indirizzo 

C.F 

E-mail 

Cittadinanza 

Data di nascita 

 Esperienza professionale Dal 1988 al 1990 frequenza in qualità di borsista specializzando presso la Clinica Medica 
dell’Università Federico II di Napoli 
Dal 1988 al 1990 frequenza in qualità di medico volontario presso l’U.O. di Medicina dell’Ospedale di 
Nocera Inferiore 
Dal 1988 al 1991 attività di sostituzione di MMG e guardia medica turistica 
Dal 1991 al 2011 assistente medico/dirigente medico presso la U.O. di Medicina Generale/Medicina 
d’Urgenza del P.O.di Pagani (SA) 
Dal 2011 al 2013 dirigente medico presso la Medicina d’Urgenza/P.S. del P.O. di Nocera Inferiore 
Dal feb 2013 al maggio 2013 dirigente medico presso l’UO di Oncoematologia di Pagani 
Dal 2013  ad oggi dirigente medico presso l’U.O. di Medicina Generale di Nocera Inf. 
Dal 2000 ad oggi responsabile dell’Ambulatorio di Diabetologia e Lipidologia del DEA Nocera-Pagani 
Dal 2012 al 2018 consulente internista-nutrizionista presso il DSM Asl SA area Nord, servizio disturbi 
alimentari 

Istruzione e formazione 1980: diploma di Maturità Classica conseguito presso il Liceo Classico GB Vico di Nocera Inf. con 
60/60 

1987: laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università degli Studi di Napoli con 110/110 
e lode e plauso della commissione 

1990: specializzazione in Diabetologia e Malattie del ricambio conseguita presso l’Università Federico 
II di Napoli con 50/50 

1995: specializzazione in Cardiologia conseguita presso l’Università Federico II di Napoli con 50/50 e 
lode  

http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/


Curriculum Vitae 

Attività scientifiche e didattiche Dal 1990 ha partecipato in qualità di relatore, moderatore o tutor a circa 150 corsi/convegni/tavole 
rotonde, prevalentemente sul metabolismo lipidico e/o glucidico 
Partecipante a diversi studi multicentrici 
Coautore di diverse pubblicazioni scientifiche e libri di testo 

Capacità e competenze 
personali 

Madrelingua Italiano 

Altra(e) lingua(e) 

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale 

Inglese Buona ottima buona buona buona 

(*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del 
Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione 
dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679) 

17.5.23 

http://www.curriculumvitaeeuropeo.org/
utente
Evidenzia
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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE   
 

DATI ANAGRAFICI 
Gioia Filomena  
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 Maturità classica conseguita presso l’istituto “G. B. Vico” di Nocera Inferiore 

(SA) nell’anno scolastico 1988/89 

 Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso la Seconda Università degli 

Studi di Napoli (S.U.N.)  nel marzo del 2000 – argomento tesi “Epidemiologia 

della Nutrizione in Campania” – relatore Prof. Mangoni di S. Stefano, 

Direttore della cattedra di Fisiologia Umana presso la suddetta Università 

 Abilitazione all’esercizio della professione medica conseguita nel Dicembre 

2000  

 Diploma di specializzazione in Scienza dell’Alimentazione conseguito nel     

Novembre 2004 

 Diploma in Ecografia di base e interventistica conseguito con Corso Biennale  

presso l’Ospedale  “ D. Cotugno” di Napoli 

 Master in Management delle strutture di Pronto Soccorso e Medicina 

d’Urgenza  

 Master in Rianimazione Cardio-polmonare e Defibrillazione Precoce  

 Buona conoscenza della lingua Inglese, Francese e Spagnolo.   

 Conoscenza informatica con particolare riguardo al sistema operativo 

Windows e ai programmi Word,  Excel e Power Point.  

 
 
 
 
 
 
 
ESPERIENZE PROFESSIONALI 
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 Da Giugno 2001 ad Ottobre 2002 – collaboratrice presso l’Ambulatorio di 

Dietetica della Seconda Università degli Studi di Napoli (S.U.N.) diretto dal 

Prof. Mangoni di S. Stefano. 

 Da Novembre 2002 a Novembre 2004 – collaboratrice presso il Dipartimento 

di Medicina Interna S.U.N. , situato presso il Secondo  Policlinico di Napoli   

 Da aprile 2006 Dirigente Medico di Medicina Generale e d’ Urgenza  presso 

Asl Sa 1 – Ospedale “Martiri del Villa Malta” di Sarno (SA).    

 Responsabile Ospedaliero del Servizio di Nutrizione Clinica presso lo stesso 

Ospedale  

 Dal 2018 Responsabile Ospedaliero dell’Ambulatorio di Diabetologia presso lo 

stesso Ospedale  

 Attualmente Dirigente Medico presso C.A.D. di Nocera Inferiore (SA) – 

Distretto 60  

 Componente Commissione Esaminatrice Concorsi ASL Salerno 

 Componente Commissione per C.O.M. (Branche a visita) incaricata da Dir. 

Gen. Asl Salerno 

 Membro Gruppo di miglioramento Asl SA per valutazione/efficacia terapie 

innovative    

 

 
 



 

3 

 
ESPERIENZE MEDICO-SCIENTIFICHE  

      
1. Pubblicazione Internazionale lavoro 2004 - ‘Effect of Propionyl Crnetine in 

Ptients with Type 2 Diabetes and Peripheral Vascular Disease’  
 

2. Pubblicazione 2003 su Minerva Cardiologica 2003 – ‘Artereopatia cronica 

ostruttiva: Correlazione tra fattori infiammatori e fattori aterogeni’  
 

3. Pubblicazione su volume degli Abstract  ‘Seconda Universita’ degli Studi d i 
Napoli- giornate scientifiche’  4-6 giugno 2003 – ‘L-propionilcarnetina: uso in 
corso di arteriopatia cronica ostruttiva degli arti inferiori in pazienti diabetici 
tipo 2’ 

 
4. Pubblicazione su volume degli Abstract  ‘Seconda Universita’ degli Studi di 

Napoli- giornate scientifiche’  4-6 giugno 2003 – ‘Valutazione  della resistenza 
insulinica mediante homa ir in pazienti affetti da diabete mellito tipo II dopo 
trattamento con associazione di metformina e rosiglitazone ’  

 
5.  Pubblicazione su volume degli Abstract  ‘Seconda Universita’ degli Studi di 

Napoli- giornate scientifiche’  4-6 giugno 2003 – ‘Valutazione dell’utilizzo del 
pioglitazone nella terapia del diabete mellito tipo II ’  

 
6.  Pubblicazione su volume degli Abstract  ‘Seconda Universita’ degli Studi di 

Napoli- giornate scientifiche’  4-6 giugno 2003 – ‘Leptina plasmatica e 
composizione corporea in relazione al metabolismo basale dopo dieta 
ipocalorica’ 

 
7. Pubblicazione su volume degli Abstract  ‘Seconda Universita’ degli Studi di 

Napoli- giornate scientifiche’  4-6 giugno 2003 – ‘Obesita’ viscerale, insulino 

resistenza e rischio cardiovascolare ’ 
 

8. Tesi di laurea di tipo sperimentale – ‘Epidemiologia della Nutrizione in 

Campania’ 
 

9. Tesi di specializzazione di tipo sperimentale  - ‘Trattamento farmacologico 
dell’Obesità : strategie terapeutiche’ 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati 
personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)” 
 
 
Pagani, 15.01.2023                                                                In fede  
   
                                                                                   Dott, ssa  Gioia Filomena  
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EUROPEAN FORMAT FOR THE CURRICULUM VITAE 
 
 

PERSONAL INFORMATIONS 
 

Pasqualina Memoli 
 
 

WORKING EXPERIENCE 
 

 1989-1994 general medicine replacement activity at former USL 47/53/54/61; 
 

 1989-1992 teacher at the School for Nursing and Technical Professions - Medical 
Radiology Technicians Course - USL 53 - Disciplines of Chemistry, Biological 
Chemistry, Physiology; 

 

 1991-1992 Medical Assistant in charge of the Ecology and Forensic Medicine Service 
ex USL 53 (Public notice for qualifications only); 

 

 1992-1993 Medical Assistant in charge of the Preventive and Social Medicine Service 
- Forensic Medicine Sector ex USL 53 (Public notice for qualifications only); 

 

 07/07/1995 - 15/10/1995 Medical Assistant in charge of the U.O. of General 
Medicine with Geriatric specialization of the P.O. of Maratea (Public notice for 
securities); 

 

 1995/1996 Emergency Room and Emergency Surgery Assistant both at the “Tortora” 
Hospital in Pagani and at the “Umberto I” Hospital in Nocera Inferiore ASL SA1 
(Public notices for qualifications); 

 

 1995/1998 freelance services as a specialist in Endocrinology at the Center for the 
Diagnosis and Treatment of Diabetes in Avellino; 

 

 01/09/1998 permanent appointment as winner of the public competition for 1st 
level medical director at S.E.R.T. ; 

 

 01/10/1998 - 14/04/1999 temporary service as 1st level Medical Director employed 
by the S.E.R.T. and the AVE GRATIA PLAENA ASL SA2 diabetes center; 

 

 14/09/1999 transferred from S.E.R.T. at the “AVE GRATIA PLAENA” Diabetes Center-
District 97-ASL SA2, which she had already been frequenting since October 1998; 

http://www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
http://www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
http://www.eurescv-search.com/


www.europa.eu.int/comm/education/index
_it.html www.eurescv-search.com  

 

 member of the 4th and 5th ASL SA 2 District Commission for Law 104, Law 68, Civil 
Invalidity; 

 

 2004/2005 teacher at the Course for Social and Health Operators at ASL SA 2 – 
Discipline: Interventions aimed at non-elderly people in relation to particular life 
situations and typologies of users; 

 

 from October 1998 to June 2008 Medical Director at the Diabetes Center of District 
66 E ASL SA2; 

 

 2002-2003-2004-2005-2006 lecturer at the Degree Course in Obstetrics at the 
University of Naples “Federico II” - Teaching Endocrinology; 

 

 2003 teacher at the Course for Technical Assistance Operators - ANFFAS - teaching 
Nutrition; 

 

 2003-2004-2005-2006-2007 teacher at the Degree Course in Physiokinesitherapy at 
the University of Naples “Federico II” - Biochemistry Teaching; 

 

 2004-2005 Lecturer and Tutor 1-2-3- edition STAGEDIA, ECM Course - Diabetology 
Internship at U.O District 97, AMD; 

 

 On 15 May 2008 you were appointed as the Contact Person of the Diabetology 
Service of the Pastena ASL SA 2 Polyclinic, where you currently work; 

 

 2008/2009 lecturer at the Degree Course in Physiokinesitherapy at the University of 
Naples “Federico II” - Teaching Clinical Biochemistry and Clinical Molecular Biology; 

 

 2009//2010 teacher at the Degree Course in Physiokinesitherapy at the University of 
Naples “Federico II” - Biochemistry teaching; 

 

 2009//2010 lecturer at the Degree Course in Radiology at the University of Naples 
“Federico II” - Teaching Endocrinology; 

 

 9 July 2011 CAPACCIO speaker "Integrated diabetes care: the diabetologist and the 
GP"; 

 

 15 September 2012 teaching, planning and implementation of "Therapeutic targets: 
the management of the diabetic elderly"; 

 

http://www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
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 20 October 2012 Atena Lucana consultancy for teaching at the training course 
"Integrated diabetes care. The diabetologist and the GP. Early diagnosis, 
phenotyping and personalized therapy"; 

 

 10 May 2014 Salerno consultancy for teaching "Integrated management of people 
with diabetes: focus on frailty"; 

 

 February 2016 speaker "CHO TYPE 1, TYPE 2 INSULIN-TREATED DIABETIC PATIENTS"; 
 

 28/4/2016 lecturer "NEW THERAPIES IN DIABETOLOGY"; 
 

 15 December 2016 SALERNO speaker "Diabetes heart failure. Management of 
chronicity and new therapeutic approaches"; 

 

 6 May 2017 SALERNO speaker "Heart and diabetes: management of chronic 
conditions and new therapeutic acquisitions"; 

 

 14 June 2017 National refresher society for general practitioners - Salerno provincial 
section speaker "From abdominal obesity to diabetes a continuum"; 

 

 6-7/10/2017 speaker "TIME IN MEDICINE IN THE DIABETIC PATIENT"; 
 

 3/11/2017 Salerno speaker at the SIMDO regional congress; 
 

 13-14 December 2017 Salerno speaker "3rd edition CHO type 1, type 2 insulin-
treated diabetic patients - new technologies"; 

 

 5-6 February 2018 Rome speaker "New self-monitoring technologies". Presidency of 
the Council of Ministers; 

 14 June 2018 Salerno speaker of the course "Importance of self-control and 
carbohydrate counting in the management of diabetes"; 

 

 19 June 2018 Naples speaker "The management of diabetic patients at 
cardiovascular risk"; 6 training credits. 

 

 19/20 October 2018 Palermo moderator XVII SIMDO national congress. 
 

 30 November 2018 Salernp speaker XXII post-specialist refresher course in 
endocrinology, diabetology, and gynecological endocrinology 

 

 11 October 2019 Novotel Salerno moderator “Work in Progress 2019: Prevention of 

http://www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
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cardiovascular diseases” 
 

 16/19 October 2019 Rome moderator XVIII SIMDO National Congress 
 

 25/27 October 2019 Salerno speaker at the SIMDO CAMPANIA/PUGLIA interregional 
conference “Diabetes and cardiovascular disease” 

 

 Member as diabetologist of the Provincial Commission for Special Licenses ASL 
Salerno - Ministry of Infrastructure and Transport; 

 

 Official technical consultant as diabetologist at the Criminal Court of Naples and 
Salerno; 

 Regional and National Component Scientific Society SIMDO (Italian Society of 
Metabolism Obesity Diabetes) 

 

 ASL Salerno Company Contact "Flash glucose monitoring systems; 
 

 Scientific/healthcare manager of the ASL Salerno company diabetes network project 
 

 Member of the commission for evaluating the maximum operational capabilities of 
health and social-health facilities w p.a. of the ASL Salerno 

 
 

 G.O.I. Manager ASL Salerno 
 
 
 

 name and address of the employer - Currently Salerno Local Health Authority Work 
 
 

 Type of employment - Medical Director at the diabetology clinic level Pastena 
Polyclinic 

 G.O.I. Manager ASL Salerno 
 

 Main duties and responsibilities - ASL Salerno Company Contact "Monitoring 
systems Glucose flash" 

 

 Scientific/healthcare manager of the diabetes network project ASL Salerno company 
 

 Capability assessment commission member maximum operational limits of health 
and social-health facilities accredited and p.a. of the ASL Salerno 

http://www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
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 Member of the Commission as diabetologist Special Licenses ASL Salerno - -- 
Ministry of Infrastructure and Transport 

 

 Dedicated diabetic foot and physical activity clinic 
 

 Diabetes and physical activity study and work group 
 
 

 Former member of the 4th and 5th ASL SA 2 District Commission 

 for Law 104, Law 68, Civil Invalidit 
 
 

EDUCATION AND TRAINING 
 
 

 Classical high school diploma achieved in the 1979/80 school year; 
 

 October 1984 - July 1988 internal student at the Institute of General Medicine, 
Therapy and Metabolic Diseases (Director Prof. F. D'Onofrio) - Chair of Replacement 
Diseases (Prof. S. Sgambato) of the 1st Faculty of Medicine and Surgery of Naples; 

 

 07/28/1988 Degree in Medicine and Surgery - 1st Faculty of Medicine and Surgery of 
the University of Naples with a score of 105/110 discussing an experimental thesis 
entitled: "Enhancing action of oxytocin on alpha and beta cell secretion induced by 
arginine” (supervisor Prof. S. Sgambato); 

 

 2nd session Year 1988 Qualification to practice the profession of Doctor-Surgeon 
obtained at the 1st Faculty of Medicine and Surgery of Naples with a score of 86/90; 

 

 30/10/1991 Specialization in Endocrinology achieved at the 1st Faculty of Medicine 
and Surgery of Naples with marks 66/70; 

 

 1990-1991 collaborated as a volunteer doctor specializing in Endocrinology in the 
activities of the Endocrinology Division of the Eboli Hospital (SA); 

 

 1991-1998 collaborated as a volunteer doctor specializing in Endocrinology in the 
activities of the Diabetes Center of the Curteri ASL SA 2 Hospital; 

 

 1996 eligibility for the Health Emergency training course; 

 

http://www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
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 October 2001 participated in the company management training course for U.O. 
managers. which ASL SA2 organized with the collaboration of SDA Bocconi; 

 

 2000 - 2002 Member of the Council of the Order of Surgeons and Dentists, Province 
of Salerno; 

 

 registered with the International Society for Sexual and Impotence Research; 

 

 member of the Diabetes Mellitus Disease Management Program team for ASL SA 2 
(National Award of the Association of Diabetes Doctors); 

 

 she was a member of the Association of Diabetologists; 

 

 member of the Italian Society of Andrology; 

 

 she was a member of the Board of Directors of the Salerno Diabetes Medical School 
with the role of vice president; 

 

 she was a member of the board of the Association of Diabetics Doctors of the 
Campania region with the qualification of secretary; 

 

 Past President of the Diabetic Patients Association "Prima Luce"; 

 

 she obtained the II level Master's degree in Insurance Medicine from the Second 
University of Naples; 

 

 Regional and National Councilor SIMDO (ITALIAN SOCIETY OF METABOLISM 
DIABETES OBESITY.). 

 

 Refresher courses and national and international conferences 
 
 

 11/10/1988 “Current news on diabetic neuropathy”. Italian Society of Diabetology 
Campana Section – Naples; 

 

 10/22/1988 “Nutrition and Diabetes” 2nd Agro Nocerino Sarnese Symposium on 
Diabetic Disease; 

 

 March-May 1989 “Quarterly refresher course in Surgery, Pharmacology, Infectious 
Diseases, Occupational Medicine, Oncology, Paediatrics, Pneumology” - Medical 

http://www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
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Association of the Province of Salerno; 
 

 01/08/1990 “Growth hormone deficiency: current affairs in clinical pathophysiology and 
therapy” - Castellammare di Stabia; 

 

 March-May 1990 “Refresher course in Emergency Medicine” Order of Doctors and 
Dentists of the province of Salerno; 

 

 17/05/1990 “Growth hormone deficiency: current affairs in clinical pathophysiology and 
therapy” - Vietri Sul Mare; 

 

 11/17/1990 “Mesotherapy Course” Italian Society of Mesotherapy – Rome; 
 

 04/20/1991 “Il Gozzo” - Avellino; 
 

 “Professional training course 1992” Order of Doctors and Dentists of the province of 
Salerno; 

 

 06/03/1995 “Obesity and Diabetes” – Maratea; 
 

 05/13/1996 “Training course for the 1996 health emergency” - Campania Region; 
 

 29/09/1996 to 02/10/1996 “X Sardinian diabetes days” Quartu S.Elena; 
 

 11-12/10/1996 “Communication and the relationship between diabetologist and adult 
patient” – Gaeta; 

 

 04-05/04/1997 “Communication and the relationship between diabetologist and adult 
patient” - (Advanced seminar) – Gaeta; 

 

 05/29/1997 “The professional responsibility of the doctor in the criminal field” - Order 
of Doctors and Dentists of the Province of Salerno; 

 

 04/10/1997 “Thyroid and Pregnancy” - Vietri sul Mare (SA); 
 

 13-14-15-16 June 1998 American Diabetes Association – Chicago; 
 

 “Dr. Pasqualina Memoli participated in a visit to Novo Nordisk Headquarters and to 
Novolet Complete production facilities in the period 14/18 October,1998”- Denmark; 

 

 01/28/1999 Salerno Liver Study Association – Paestum; 
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 05-06 February 1999 “Focus on obesity today” – Pisa; 
 

 12/04/1999 “Services Conference” ASL SA 2; 
 

 14-15-16/05/1999 Paris “New therapeutic perspectives after the UKPDS”; 
 

 11-12-13/06/1999 Lago Laceno (AV) “First school camp for insulin-dependent diabetic 
children from Salerno and its province - A.N.I.A.D.; 

 

 09-10/07/1999 “Doctors Public Speaking Course” - Sorrento; 
 

 09/25/1999 “The Diabetic Foot” Diabetic Medical School of Salernitana – Positano – 
Salerno; 

 

 09/26/1999 “Use of insulin lispro in association with low intensity aerobic physical 
exercise achievable in the majority of type 2 diabetic patients”-Italian National 
Association of Diabetic Athletes – Naples; 

 

 12-13-14/11/1999 Prague “Diabetes and Complications”; 
 

 11/12/1999 “Health Day Telethon” ASL SA 2; 
 

 02/05/2000 “Insulin towards the year 2000” Salernitana Diabetes Medical School – 
Salerno; 

 

 24-25-26-27/05/2000 “Integration: methods and meanings of team work” - Barcelona; 
 

 09-10-11-12-13/06/2000 American Diabetes Association – Texas; 
 

 16-17-18/06/2000 “II school camp for insulin-dependent diabetic children from the 
province of Salerno as TEACHER” - Lago Laceno (AV); 

 

 09/28/2000 “Etiopathogenesis of Type 1 Diabetes” - Ravello; 
 

 07/10/2000 Salerno “Quality in the healthcare sector. Paths for the accreditation of 
structures”; 

 

 10/14/2000 Caserta “Joint SID – AMD meeting - Regional Sections of Campania”; 
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 27-28-29/11/2000 “Pregnancy and chronic complications of diabetes” EASD - Post 
Graduate Course – Florence; 

 

 30/11/2000-02/12/2000 “Therapeutic education of people with diabetes: skills, tools, 
organisation” - Villa Erba di Cernobbio (Como); 

 

 12/12/2000 “Type 2 diabetes. Multidisciplinary approach for the prevention of 
complications” Naples; 

 

 12-13/01/2001 “Residential refresher course on telematic literacy project” AMD – 
Paestum (SA); 

 

 23-24-25/02/2001 “Insulin therapy forum” Florence; 
 

 05/03/2001 “Mobbing in healthcare” Salerno; 
 

 04-05-06/06/2001 “2nd post-specialist refresher course in clinical diabetology - diabetes 
and surgery, diabetes and pregnancy, diabetes and other pathologies” – Assisi; 

 
 
 

 15-16/06/2001 “The professional responsibility of the doctor” Salerno (Training credits 
12 credits); 

 

 22-26/06/2001 American Diabetes Association – Philadelphia; 
 

 09-11/11/2001“Thiazolidinedioes: the promise and the facts”- Marbella – Spain; 
 

 22-23-24/02/2002 VI Lilly workshop “comparison of blood sugar levels upon awakening 
in insulin patients treated with humalog mix” - Florence; 

 

 03/01/2002 Italian Society of Diabetology – “Diabetic Neuropathy” Study Group 
Meeting - Perugia; 

 

 17-18-19/04/2002 visit to the Medisense Research and Production Center – Witney 
(UK); 

 

 3-4/05/2002 refresher course for Diabetology Team on the topic "Prevention, Diagnosis 
and Treatment of Diabetic Foot" - AMD - Paestum; 

 

 6-7-8/05/2002 Advanced Master "Erectile dysfunction in 2002" - Lauro di Nola (15 
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training credits); 
 

 18/05/2002 Joint meeting SID - AMD Campania – Naples; 
 

 3-4-5/06/2002 3rd post-specialist refresher course in clinical diabetology "Prevention 
and therapy of diabetic foot" - SID - Assisi - (10 training credits); 

 

 11/14-15/2002 Training course for diabetes teams “Carbohydrate counting: an 
additional tool for the nutritional treatment of type 1 diabetes” – AMD Naples (19 
training credits); 

 

 14-15-16-17-18/06/2002 American Diabetes Association – San Francisco California; 
 

 25-26-27-28/08/2002 "Diabetes, Exercise and Sports Association”-Davos – Switzerland; 
 

 10/10/2002 “Formad - Training project on Atherosclerosis and Diabetes” - Salerno - 
(Training Credits 5); 

 

 01/18/2003 “Association to help diabetics in the Campania region – Diabetes 
conference: therapy and perspectives (remembering the past)”; 

 

 06/24/2003 Diabetes and Obesity training course “New evidence in the prevention of 
diabetes and its complications: Diagnostic Therapeutic approach” - SID – Naples 
(Training Credits 6); 

 

 21-22/02/2003 Workshop: Insulin secretagogues in the treatment of type 2 diabetes 
"Current news and prospects" - Naples; 

 
 

 09-10/05/2003 Joint meeting SID - AMD Campania – Paestum – (8 Training Credits); 
 

 28-29-30/05/2003 Master on erectile dysfunction: What you need to know to treat the 
patient well - Italian Society of Andrology – Bazzano 

 

 (Bologna) - (Educational Credits 13); 
 

 13-14-15-16-17/06/2003 “American Diabetes Association 63rd Scientific Sessions”- New 
Orleans; 

 

 4-5/09/2003 “Third Annual Symposium of Territorial Diabetology, Central and Southern 
Italy” - Martina Franca (TA); 
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 12/09/2003 “Intervention protocol and single record on the diabetic foot in the Province 
of Salerno” - Salerno diabetes medical school - Hotel Mediterranea Salerno; 

 

 18-19-20/09/2003 “ Clinical prevention and treatment. Medical-surgical and podiatric 
approach", National Conference - II Polyclinic University of Naples Federico II - Naples; 

 

 20/09/2003 Salernitana Diabetes Day “The Diabetic Foot” - Vietri sul Mare – Salerno (3 
training credits); 

 

 2-3/10/2003 S. T. A. R. - Lilly “Sexual Therapy And Rehabilitation” - Rome; 
 

 3-4-5/10/2003 Pitecusano Metabolism Symposium “Obesity: the emerging risk” Ischia; 
 

 17-18-19/10/2003 VII SIMDO National Congress – Italian Society of Hospital 
Diabetologists – Capri; 

 

 14-15/11/2003 Bari “Glargine: Evolution or revolution in insulin therapy?”; 
 

 05/12/2003 Naples “Structured Therapeutic Education” - AMD (7 Training Credits); 
 

 12-13/12/2003 Paestum (SA) National Congress “From sexuality to reproduction” - 
Study laboratory for a new approach to couples' health (training credits); 

 

 23-24/01/2004 Vietri Sul Mare (SA) Regional Training Course for Diabetology Teams 
“Epidemiology and IT in Diabetology” (11 training credits); 

 

 04-05-06/03/2004 Refresher and training course - Physical activity and elements of a 
therapeutic plan in diabetes - "Ettore Majorana" Scientific Culture Center - Erice - 
(Training credits n. 18); 

 

 27-28-29-30/03/2004 XI International Meeting on Diabetes Mellitus and Physical 
Activity – Montecatini Terme (Training Credits n. 9); 

 

 19-20-21/04/2004 VI Course “The management of lower limb complications in diabetes 
mellitus” – Pisa – (Training credits n.44); 

 
 

 24-25-26-27/04/2004 39 th Annual Meeting of the European Diabetes Epidemiology 
Group - Vietri sul Mare; 
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 21-22-23/09/2004 outpatient activity at the Center for the Study and Care of the 
Diabetic Foot - Abbiategrasso Hospital - Lombardy Region (training credits 21); 

 

 29-30/10/2004 training course "Management of Type II Diabetes through Group Care" - 
Dept. of Internal Medicine, University of Turin (11 training credits); 

 

 11/13/2004 III National Conference “Diabetic Disease and Organ Damage” – Sorrento 
(6 training credits); 

 

 26/11/2004 “Six years of oral therapy for Erectile Dysfunction, Experiences in 
Perspective” – Vietri Sul Mare – (4 training credits); 

 

 16-17-18/01/2005 II National SIA - SIAM Congress "The andrologist and prostatic 
pathologies" - Florence - (Training credits n. 16); 

 

 21-22/01/2005 Monothematic Residential Conference “Type 2 Diabetes Mellitus: from 
guidelines to clinical practice” - Caserta - (Training credits n. 8); 

 

 31/03/05 – 01/04/05 Sexual Therapy And Rehabilitation - Second edition – Rome, Hotel 
Parco dei Principi (training credits n. 6); 
 

 7-8/04/2005 “Tools for Carbohydrate Counting: use and applicability in clinical practice” 
- Sorrento (Training credits n. 15); 

 

 23-24/09/2005 IV edition of the Salerno diabetes days: Complications affecting the 
lower limbs in diabetic patients – Vietri sul mare – Salerno (Training credits n.7); 

 

 4-5/11/2005 Metabolic Syndrome: Hypertension, Atherosclerosis, Diabetes, Obesity - 
Naples (Training Credits n.9); 

 

 1-2/12/2005 Postgraduate EASD Courses “Diabetes and Pregnancy for diabetes and 
obstetric teams – Milan (Training Credits n. 7); 

 
 

 18/02/2006 teacher at the event on "Theoretical-practical specialization course in 
diabetology - Da Procida Hospital (Sa) (Training credits n. 2); 

 

 3-4/03/2006 best practice meeting in diabetology “Diabetes, Hypertension and Vascular 
Complications” - Interaction between specialists and general medicine – Naples; 

 

 24-25/03/2006 interregional update forum in diabetology - Castellammare di Stabia 
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(training credits n. 9); 
 

 03/29/2006 The use of Glitazones in diabetes therapy in light of the results of the 
Proactive - Naples study (Training Credits n. 5); 

 

 31 March - 1/2 April 2006 national refresher course "The new frontiers in the treatment 
of hypercholesterolemia" - Sorrento (training credits n. 6); 

 

 27 April 2006 third training course in diabetology for general practitioners "Chronic 
complications of diabetes mellitus" - Training of Trainers. – Hotel La Foresta Monitoro 
Inferiore; 

 

 5-6 May 2006 Joint annual meeting AMD/SID Hotel Ariston Paestum – Salerno (training 
credits n. 6); 

 

 29-30 May 2006 Learner at the course "Prevention of major cardiac events in patients 
at high cardiovascular risk with particular attention to neuropathic patients" Bologna 
(training credits n. 14); 

 

 31 May 2006 speaker at the course “Diabetes, Hypertension and Vascular 
Complications. Care paths, treatment objectives and therapeutic algorithms between 
first and second level medicine” San Giovanni da Procida Hospital – Salerno (6 training 
credits); 

 

 6-7-8 July 2006 training course "Insulin therapy with microinfusor: from the tool to self-
management" Naples (training credits n.18); 

 

 7-8-9 September 2006 “Diabetes, exercise and sports, a health(y)challengé Congress” 
Papendal – Arnhem - Amsterdam; 

 

 14-15-16-17 September 2006 at the 42nd Annual Meeting of the European Association 
for the Study of Diabetes – Copenhagen – Malmoe; 

 

 6-7 October 2006 III Sorrento Diabetes Meeting - Update on Diabetes Mellitus: from 
insulin - resistance to rare forms - Sorrento (5 training credits); 

 

 13-15 October 2006 VI Pitecusano Metabolism Symposium “Type 2 Diabetes” Ischia (no. 
training credits); 

 

 26-27-28-29 October 2006 Refresher course in "Metabolic Syndrome, Diabetes and 
Obesity" organized by the Italian Society of Hospital Diabetologists held in Capri 
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(training credits n. 16); 
 

 7 November 2006 working meeting having as its object the presentation of the 
observational study protocol NN304-1677: “A multicentre, open label, nonrandomised, 
non-interventional, observational, safety and effectiveness study in subjects using 
insulin detemir for treatment of Type 1 or Type 2 diabetes mellitus ”, the PREDICTIVETM 
study; 

 

 17-18 November 2006 conference "communication and errors in Medicine and 
Dentistry" - Salerno Llod's Baia Hotel; 

 

 22-24 November 2006 “Insulin therapy: new opportunities” course in Catania – 
(Training credits n.); 

 
 

 3-7 December International Diabetes Federation Cape Town, South Africa; 
 

 19 – 20 December 2006 refresher course “NID Study Group – 2. Rational for a 
multifactorial therapy in the treatment of diabetic neuropathic patients! - Gaeta – 
(training credits n. 7); 

 

 4-5 May 2007 meeting on "Insulin therapy in type II diabetes: when, how and why" - 
Turin - Arsenale della Pace - (training credits n.6); 

 

 7 May 2007 Working meeting having as its object the presentation and discussion of the 
observational study protocol NN304-1677: “A multicentre, open label, nonrandomized, 
non interventional, observational, safety and effectiveness study in subjects using 
insulin detemir (Levemir) for the treatment Type 1 or Type 2 of diabetes mellitus ”, the 
PREDICTIVE tm stud; 

 

 15 May 2007 Milan Investigators' Meeting Cardiovacular Risk Evaluation in people with 
type 2 Diabetes on Insulin Therapy; 

 

 31 May 2007 Cava dei Tirrenio Training course CHANGING DIABETES: The use of insulin 
analogues in the treatment of diabetes; 

 

 1 June 2007 Joint AMD-SID annual meeting: In search of good glycometabolic 
compensation and new strategies for reducing cardiovascular risk - Caserta Hotel 
Vanvitelli; 

 

 14 June 2007 Update meeting for general practitioners as lecturer: Cardiometabolic risk 
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in patients with abdominal obesity - Aula Magna Order of Doctors of Salerno; 
 

 16 June 2007 Work-shop as a teacher: The web folder - meeting point between 
specialists and GPs for the integrated management of metabolic syndrome at ASL SA2; 

 
 

 13 July 2007 “ Standards of care for type 2 diabetes. An achievable goal? Salerno 
(educational credits n. 8); 

 
 

 At the 43rd annual meeting of the European Association for the Study Diabetes 17 – 21 
September 2007 Amsterdam;: 

 

 27-28-29 September 2007 Cilentan diabetes days “Diabetes, Nutrition and Arterial 
Hypertension” Hotel Ariston Capaccio (Sa) - training credits n. 11; 

 

 4-5-6- October 2007 National Congress DEI TWO THOUSAND "Diabetes Mellitus: Model 
of care management in chronic disease" Villasimius (Cagliari); training credits n. 10; 

 

 11-12 October 2007 Rome “Research Network”; 
 
 

 10-20 October 2007 Capri IX national congress of the SIMDO – Italian Society of 
Hospital Diabetologists;; 

 

 24- 25- 26 October 2007 MASTER GROUP AMD CARE PATHWAYS. ACTIVE THERAPY 
WITH THE TYPE 2 DIABETIC PATIENT AT HIGH CARDIO-METABOLIC RISK. PROFILE OF 
TREATMENT IN A PDTA LOGIC, held in Caserta at the Congress Center - Gran Hotel 
Vanvitelli - Caserta (Training credits n. 18); 

 

 10/11 December 2007 Postgraduate EASD Diabetes and Pregnancy courses for diabetes 
and obstetric teams - Vietri sul Mare (Training credits n. 8); 

 

 19 January 2008 Conference “Diabetes and physical activity” held in Caserta (credits n. 
5); 

 

 8-9 February 2008 – International meeting New therapeutic options in diabetes: GLP-1 
analogues and inhibitors of GLP-1 degradation - Rome- Grand Hotel Parco dei Princip 
(training credits n. 5); 

 

 25 – 26 February 2008 THE GLYCEMIC VARIABILITY: THE FULL PICTURE. From 
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pathophysiology to clinical applications - Milan (training credits n. 5). 
 
 

 17/20 July 2008 Diabetes Exercise and Sports Association – International Conference 
Toronto – Canada 

 

 27 September 2008 “The management of the smoking patient” Sala del Gonfalone 
Municipality of Salerno; 

 
 
 

 3-4 October 2008 “ Obesity, type 2 diabetes and cardiovascular complications: how to 
prevent? Mesagne – Brindisi (Educational credits n. 12); 

 

 17 – 19 October “Possible synergies between drugs and diet” – Barilla Academy Parma 
 

 18 December 2008 “ DIABETES CONVERSATIONS MAP ” - Salerno 
 

 Participated in a working meeting held on February 27, 2009 regarding the presentation 
and discussion of the Observational Study protocol NN304-1677: “A multicentre, open 
label, nonrandomized, non interventional, observational, safety and effectiveness study 
in subjects using insulin detemir ( Levemir ) for the treatment Type 1 or Type 2 of 
diabetes mellitus ”, the PREDICTIVE tm study; 

 

 Participated in a working meeting held on February 27, 2009 regarding the presentation 
and discussion of the Observational Study protocol NN304-3714: A multicentre, open 
label, observational 24-week study to evaluate safety of insulin therapy with Levemir( 
insulin detemir)) once – daily in oral antidiabetic drug-treated patients with Type 2 
diabetes The SOLVE Study”; 

 

 National conference on 12/13-03-09: “Kidney transplant and pancreas transplant”. 
Milan training credits (seven); 

 

 Conference “4th International Workshop on Diabetes Mellitus” held at the Hopital 
Lapeyronie in Montpellier Faculty of Medicine 24/27 June 2009; 

 

 International Diabetes Federation ”20th World Diabetes Congress 18 to 22 October 
2009 Montreal, Quebec, Canada; 

 

 Speaker at the training event: Innovation at the service of the clinic on type 2 diabetes 
and arterial hypertension. - Capaccio 14 November 2009; 
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 Investigators'Meeting Studio CREDIT held in Rome on 25 November 2009; 
 

 Post-graduate Updating Corse “ Current strategies I am optimally treating patients with 
diabetes and CVD – easd Study group – held in Turin from 4 to 6 February 2010; 

 

 Scientific event: Beyond glycated hemoglobin held in Heidelberg on 28-30 April 2010; 
 

 Speaker of the training event: LET'S PUT THE NOSE IN THE HEART: TRAINING COURSE 
FOR GENERAL MEDICINE - Paestum on 17/18-4-2010 (training credits n. 2); 

 

 Course: changing diabetes through early intervention – new objectives, new therapies – 
Rome 18 May 2010; 

 

 Medical human resources evaluator at the session “CALL SIMULATION PROJECT – RTF 
2775” Rome on 01/09/2010; 

 

 20-21-22-23-24 September 2010 at the 46th Annual Meeting of the European 
Association for the Study of Diabetes – Stockolm – Sweden; 

 

 27 November 2010 you participated in the conference “Equal opportunities in 
healthcare” of the Order of Doctors and Dentists of Salerno; 

 

 4/12/2010 training event "Type 2 diabetes: unmet therapeutic needs and new 
opportunities" as scientific director; 

 

 June 2012 St. Petersburg: Management of diabetic patients in Europe. The clinical 
reality and the Russian healthcare model; 

 

 11/5/2013 Madrid Moving forward New bridges in Diabetes; 
 

 23 to 27 September 2013 Spain 49 th Annual Meeting of the European Association for 
the Study of Diabetes; 

 

 28/31 May 2014 Bologna SID National Congress; 

 

 

 12/16 June 2014 74th American Diabetes Association ADA Congress San Francisco; 

 

 25/28 June 2014 Istanbul Master School for doctors specializing in diabetology. Italian 
Turkish Diabetes Meeting; 
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 15/19/September 2014 Vienna 50 th EASD Annual Meeting; 

 

 29/31 October 2014 Heidelberg "Personalization and technology for the management 
of DIABETES"; 

 

 January 2015 Rome Insulin therapy; when innovation becomes reality; 

 

 27/28 February 2015 vietri sul mare CSII therapy Training course for microinfusor; 

 

 16/17 APRIL 2015 Malta Network meeting stare yout ex pertise in Diabetes; 

 

 9/5/2015 Boston 75 th Annual Scientific Session America Diabetes Association; 

 

 16/18 June 2016 Barcelona Accredited residential course Master School in diabetology - 
ITALIAN - SPANISH DIABETES MEETINGS PROJECT UPGRADE IN DIABETOLOGY AND BEST 
PRACTICES TRAINING CREDITS 13.8; 

 

 24/25 June 2016 Rome Up date on type 2 diabetes: from scientific literature to clinical 
practice of GLP-1RAs; 

 

 12/16 September 2016 EASD 52 ANNUAL MEETING OF THE EUROPEAN ASSOCIATION 
OF DIABETES; 

 

 12/15 March 2017 RICCIONE PANORAMA DIABETES MULTIDISCIPLINARY AND 
MULTIDIMENSIONAL FORUM TRAINING CREDITS 6.60; 

 

 29/30 March 2017 ROME SIMDO ITALIAN SOCIETY METABOLISM DIABETES OBESITY 
XVII NATIONAL CONGRESS; 

 

 7 September 2017 company delegate ASL SALERNO "Forum together for diabetes 
towards adulthood Diabete Italia"; 

 

 12-13/10/2017 Florence Meeting" OPTIMAL MANAGEMENT OF INSULIN THERAPY: THE 
ROLE OF LISPRO 200 u/ML"; 

 

 4/8 DECEMBER 2017 Abu Dhai United Arab Emirates IDF Congress ; 

 

 16/19 May 2018 National SID Congress Rimini; 

 

 22/26 JUNE 2018 ORLANDO Florida "Certificate of attendance for attendants practicing 
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out side of the united states 78 TH american diabetes association"; 

 

 28 June 2018 and 29 June 2018 Naples “GLP-1 RAs EFFECT”. Seven training credits 

 

 25 European Association for the Study of DiabetesBerlin 2 October/5 October 2018 

 
 26 OCTOBER 2018 "Personalization of therapies in Type 2 Diabetes Mellitus: Just one pill 

is enough and the sugar goes down" 
 
 
 29 November 2018 Naples “GLP-1 RAs EFFECT from Efficacy to Effectveness”. Seven 

training credits 
 
 82/13 March 2019 RICCIONE PANORAMA DIABETES MULTIDISCIPLINARY AND 

MULTIDIMENSIONAL FORUM CREDITS 6 
 
 23 March 2019 cCatanzaro lido course "Let's beat diabetes together now" 
 
 Multimorbidity and Therapeutic Complexity in cardiac patients – Salerno 10/11 May 

2019 12 training credits. 
 
 Digitalization and adult diabetes 16/18 May 2019 Naples. 
 
 7/11 June 2019 San Francisco 79 th Annual Scientific Session America Diabetes 

Association; 
 
 12/13 July 2019 Catanzaro “Let's beat diabetes together now” 
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SKILLS AND COMPETENCES SCIENTIFIC WORK PERSONAL 
 

 Acquired over the course of life and career but not necessarily recognized by official 
certificates and diplomas 

 

 Acquired over the course of life and career but not necessarily recognized by 
certificates and “Oxytocin increases arginine-induced a and B cell secretion in 
normal man and diabetic subjects”. Diabetes & Metabolisme Paris 1988,14,104-107 
(Publication of the thesis in Medicine); 

 

 “Variations of magnesium in Type 2 Diabetes and its influence on the 
microcirculation” 2nd Agro Nocerino Sarnese Symposium on Diabetic Disease - 22 
October 1988; 

 

 “Instrumental evaluation of autonomic neuropathy in a group of type 2 diabetics” - 
Annual meeting of the neuropathy study group of the SID - Italian Journal of 
Diabetology and Metabolism n.1 - June 2000; 

 

 “Laceno 2000” School Camp: Our Educational Experience; 
 

 “Our experience with Repaglinide on glycometabolic compensation in type 2 
diabetic subjects” - Italian Journal of Diabetology and Metabolism n. 3 - October 
2000; 

 

 “Study on the incidence of diabetic retinopathy and correlation with metabolic 
control in an outpatient diabetic population” - Italian Journal of Diabetology and 
Metabolism Vol.21, n. 4 December 2001, page. 25; 

 

 “Prevalence of diabetic nephropathy in an outpatient population of type 2 
diabetics” - Joint SID-AMD Campania meeting 18/05/2002; 

 

 I use LISPRO insulin in diabetes 
 

 “Comparison of waking blood sugar levels in insulin-treated patients with humalog 
mix 25” - VI Lilly Workshop; 

 

 1st prize "Maccherone d'oro” - “Carbohydrate counting” - Naples 14-15 November 
2002; 

 

 Disease Management among the quality methodologies "Giornale Italiano 
diabetologia", pag. 57; 
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 Diabetic Foot: identification of patients at risk in an outpatient population; 
 

 Experimenter of the insulin analogue Glargine; 
 

 Experimenter of Vildagliptin (dipeptidyl peptidase inhibitor – 4); 
 

 Experimenter of Ezetimibe with Simvastatin; 
 

 “Patient with nocturnal hypoglycemia and unstable blood sugar” page. 52 – Extract 
from the proceedings of the 7th National Congress DEI two thousand 2006 – 
VILLASIMIUS 26-27/5/2006; 

 

 Observational study NN304-1677: “A multicentre, open label, nonrandomised, non-
interventional, observational, safety and effectiveness study in subjects using insulin 
detemir ( Levemir ) for the treatment Type 1 or Type 2 of diabetes mellitus ”, the 
PREDICTIVE tm study ; 

 

 International study Cardiovacular Risk Evaluation in people with type 2 Diabetes on 
Insulin Therapy; 

 

 January 2007 qQuality of life and physical activity in type 2 diabetic patients on an 
optimized insulin regime - Italian Diabetes and Sports Group; 

 

 2007 Sreening and follow-up of LADA patients; 
 

 2007 Screening of forms of non-autoimmune monogenic diabetes in pedigrees with 
a high family history of diabetes; 

 

 Italian experience trial for the implementation of insulin glargine in basal - bolus 
regimen in patients with type 1 diabetes; 

 

 July 2008 “ Diabetes Exercise and Sports Association – International Conference 
Toronto – Canada ” a work entitled: Effects of programmed exercise upon metabolic 
control type 2 diabetic patients under oral hypoglycaemic agents and exenatide;. 

 

 Abortion: legal, psychological, bioethical and medical-legal aspects Antonello Crisci, 
Francesca Di Martino, Pasqualina Memoli, Gaspare Ronchi, Antonella Ronchi, 
Monica Contaldi, Nicoletta Sansone Civitas Ippocratica year XXIX Number 4 
July/August 2008. 
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 FIRST LANGUAGE Italian 
 

 OTHER LANGUAGES English 
 

o Good reading skills 
 

o Good writing skills 
 

o Good oral expression skills 
 
 
 
 
 
 

 ORGANIZATIONAL SKILLS AND SKILLS E 

 E.g. coordination and administration of people, projects, budgets; at work, in 
voluntary activities (e.g. culture and sport), at home, etc. 

 
 
 
 

 
 
RELATIONSHIPS 

 
 

 Activities as a diabetes clinic contact person at the Pastena Polyclinic, District 66 ASL SALERNO from 1 
June 1998 to the present. 

 In collaboration with the Association of Italian territorial and hospital allergists, immunologists and hospitals 
in the Campania Region: Promoter with allergist doctors for an action plan for social allergology involving 
diabetic patients through public meetings. 

 Podiatrists and dieticians from prestigious Italian universities were trained in the diabetes clinic of the 
Pastena ASL SALERNO outpatient clinic. 

 Diabetic patients who refer to the diabetes clinic Poliambulatorio di Pastena ASL Salerno 
 have set up a voluntary association "PRIMA LUCE" of which I am the founder, which operates in the social 

sector with 
 cultural, artistic, sporting and health promotion activities 
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Curriculum vitae 

Dott. Pio Paraggio  

Laurea in Medicina e Chirurgia presso la I Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di  Napoli il 25-07-

1989. 

Tesi di laurea sperimentale : “Anticorpi anti insulina e anticorpi anti insula pancreatica in soggetti con 

tireopatie autoimmuni in assenza di diabete mellito”. 

Abilitazione esercizio professionale presso l’Università degli Studi di Napoli II sessione 1989. 

Specializzazione in Endocrinologia presso la I Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Napoli il 30-

10-1992 

Tesi di specializzazione: “Comportamento nel tempo degli anticorpi anti muscolo oculare in pazienti con 

Morbo di Flajani Basedow Graves senza oftalmopatia”. 

Dal 1985 al 1989 ha collaborato in qualità di allievo interno, presso la Divisione di Patologia Speciale Medica 

VI Divisione di Medicina Generale e Malattie della Nutrizione. 

Dal 1989 al 1990 in qualità di Medico interno Specializzando in Endocrinologia 

Dal 1990 al 1993 ha collaborato presso il Dipartimento di Internistica Clinica e Sperimentale F. Magrassi. 

Ha collaborato alla stesura di pubblicazioni nazionali. 

Vincitore Borsa di Studio Scuola di Specializzazione in Endocrinologia anno 1989 

Docente  Scuola di Formazione Operatori Sanitari Tecnico – Infermieristici  USL 55 EBOLI ( A. S. 1990/91 -

1991/92 – 1992/93) 

Corso interattivo di aggiornamento: Screening  Italiano Retinopatia: Indagine Oftalmologica Progetto 

S.I.R.I.O. (Torre del Greco 20 settembre 1996) 

VI Corso post Specialistico di aggiornamento in Endocrinologia Clinica (Perugia 7/10 febbraio 1999) 

Nomina Medico Fiduciario Direzione Vita e Previdenza RAS assicurazioni ( Maggio 1996) 

Corso di Formazione per l’esercizio dell’attività di Emergenza Sanitaria (Potenza U.S.L. n°2  n° 300 ore) 

Convegno Scientifico: Il Cancro della Tiroide (Salerno 30 settembre 2000) 

V Corso interattivo di aggiornamento post –specialistico in Endocrinologia (Ravello 20/21 ottobre 2000) 

18° Congresso della Società Italiana di Diabetologia (Bari 17/20 maggio 2000) 

XIII Congresso Nazionale AMD (Torino 09/12 maggio 2001) 

XV Congresso Nazionale della Società Italiana per lo Studio dell’Aterosclerosi (Roma 29/11 -1/12 2001)  

Corso: Il dialogo con il malato: la gestione del paziente diabetico attraverso una strategia patient centred ( 

Napoli 22 novembre 2001) 



FORMAD: Progetto di formazione su Aterosclerosi e Diabete (Salerno 10 ottobre 2002) 

Corso Teorico – Pratico : Diagnostica per immagini e Terapie Miniinvasive della Patologia Nodulare della 

Tiroide(14 – 16 Novembre 2002)Ospedale Regina Apostolorum Albano Laziale. 

Corso : Atelier di Lipidologia – Sindrome Plurimetabolica (28 marzo 2003 Napoli) 

Aritmie in Pronto Soccorso e Medicina D’Urgenza (Villa D’agri 20 giugno2003) 

Formazione Professionale Avanzata del Personale Sanitario per il Registro Nazionale dei casi Di 

Mesioteloma Asbesto – Correlati  ( Regione Basilicata Maggio 2003) 

Seminario Nazionale SICOA : Cuore e Diabete (Milano 6-7-8 novembre 2003) 

Convegno Internazionale SIMDO (Capri 22/24 ottobre 2004) 

Advanced  Life Support Esecutore (Potenza 14/16 luglio 2004) 

Pre Hospital Trauma Care modulo avanzato Esecutore (10/12 giugno 2005) 

Convegno : Obesità e Sistema Endocrino ( Salerno 16 luglio 2005) 

IV edizione delle giornate diabetologi che salernitane( le complicanze a carico degli arti inferiori nel 

paziente diabetico) Vietri sul mare 23/24 settembre 2005 

Pediatric Basic Life Support – Cat. D Esecutore (Potenza 04 Novembre 2005) 

Target in Diabetologia ( Sorrento 20/21 giugno 2006) 

Terapia ipolipemizzante nel paziente Diabetico (Napoli 30 giugno 2006) 

Master di Aggiornamento Post Specialistico su Terapia Insulinica(Palermo 20/21 ottobre 2006) 

Retraining di Basic Life Support – Defibrillation (Potenza 23 ottobre 2006) 

V  Edizione delle giornate diabetologi che Salernitane(Vietri sul mare 3/4 novembre 2006) 

Prevention of type 2 Diabetes- The time of challenge is Now (Firenze 10/11 novembre 2006) 

Target in diabetologia ( percorso diagnostico terapeutico delle dislipidemie) Vietri sul mare 18/19 maggio 

2007 

Changing Diabetes: l’impiego degli analoghi dell’insulina nella terapia del diabete (  Cava 31 maggio 2007) 

Gestione integrata  del paziente diabetico in Germania (Berlino 16 giugno 2007) 

Corso Gestione Piede Diabetico Advanced (Campobasso 27/29 settembre 2007) 

Corso : Le molteplici prospettive dello scompenso cardiaco (Milano 9/10 novembre 2007) 

Buon compenso del Diabete (Padova 7/8 marzo 2008) 

Focus on: Tiroide e Gravidanza Diabete e gravidanza (Lecce 4/5 aprile 2008) 

Formazione in Diabetologia dagli occhi al cuore (Roma 11/12 aprile 2008) 



Attualità in diabetologia (Torre del greco 10 maggio 2008) 

Relatore  Corso: Il paziente con sindrome metabolica (Atena Lucana 17 maggio 2008) 

Changing diabetes: la terapia insulinica del diabete tipo 2 (Salerno 22 maggio 2008) 

22° Congresso Nazionale S.I.D.  (Torino 26/29 maggio 2008) 

La prevenzione cardiovascolare nei soggetti ad alto rischio e nei pazienti con cardiopatia ischemica(Roma 

6/7 giugno 2008) 

La variabilità glicemica (Bari 20/21 giugno 2008) 

EASD 2008 (Roma 7/11 settembre 2008) 

Diabete: un approccio terapeutico multidisciplinare per una patologia complessa (Roma 11/12 settembre 

2008) 

Progetto formativo per Cardiologi, Diabetologi, Nefrologi (Padova 26/27 settembre 2008) 

Obesità, Diabete tipo 2 e complicanze Cardiovascolari: Come prevenire? (Mesagne BR 3 / 4 ottobre 2008) 

Gli inibitori della DPPIV nel trattamento del diabete tipo 2( Sorrento 24/25 ottobre 2008) 

Gli standard di cura del Diabete tipo 2. Un traguardo raggiungibile? (Salerno 20 novembre 2008) 

VII giornate Diabetologiche  Salernitane ( Vietri sul  mare 21/22 novembre 2008) 

Diabetes i sit a cardiovascular disease? (Firenze 5/6 dicembre 2008) 

L’epidemia diabete: le istituzioni, la ricerca, la clinica (Vietri sul mare 5/6/7 febbraio 2009) 

XIV Congresso Nazionale FADOI (Cernobbio 13/16 maggio 2009) 

6th metabolic syndrome, type II Diabetes and atherosclerosis congress( Berlino 20/24 maggio 2009) 

Epatopatia e Diabete (Nocera inferiore 20 giugno 2009) 

Progetto Diab.&.Te (Lecce 16/17/18 settembre 2009) 

EASD 2009 (Vienna 30 settembre – 2 ottobre 2009) 

Relatore Progetto RADAR (Rischio cardiovascolare nel paziente Anziano Diabetico Aritmico e Renale) Atena 

lucana 17 ottobre 2009 

La terapia insulinica come trattamento iniziale (Salerno 30 ottobre 2009) 

VI Corso di aggiornamento in Diabetologia (Capaccio 13/14 novembre 2009) 

Nuove frontiere nel management del diabete tipo 2 (Napoli 27/28 novembre 2009) 

Il trattamento del diabete tipo 2 innovazione terapeutica e disease management (vietri sul mare 3 

dicembre 2009) 

3° giornate diabetologi che cilentane ( Paestum 18/20 febbraio 2010) 



Educazione terapeutica strutturata nella gestione del paziente diabetico  (vietri  sul mare 4/5/6 marzo 

2010) 

La terapia in punta di fioretto (Sorrento 15/16/17 aprile 2010) 

La gestione integrata del paziente diabetico con patologia cardiovascolare (Napoli 22 aprile 2010) 

VI Congresso di podologia medica incontro del gruppo di studio piede diabetico AMD/SID (monte porzio 

catone 13/16 marzo 2010) 

Relatore corso di formazione in Diabetologia per Medici di Medicina Generale (Eboli 29 maggio 2010) 

XXIII Congresso Nazionale S.I.D.  (Padova 9/10/11/12 giugno 2010) 

EASD 2010 (Stoccolma 20/24 settembre 2010) 

XI International Symposium on Insulin Receptors and Insulin Action (Napoli 28/30 ottobre 2010) 

X Congresso Nazionale SIMDO (Capri 5/7 novembre 2010) 

IX Giornate Diabetologiche Salernitane 2/3/4 dicembre 2010 

Symposium on : New trends on diabetes in pregnancy (Firenze 28/29 gennaio 2011) 

Easy Diabetes Early add- on strategy (Salerno 09/04/2011) 

Relatore Conferenza regionale sullo stato di implementazione dei nuovi criteri per la diagnosi del Diabete 

Gestazionale (Napoli 17 giugno 2011) 

Moderatore Convegno Assistenza Diabetologica Integrata (Capaccio 9 luglio 2011) 

VI Corso Regionale di Ecografia Clinica ( Gragnano 21 Maggio 20 Giugno 2011) 

EASD 2011 (Lisbona 12/16 settembre 2011) 

Tavola rotonda: L’innovazione terapeutica per le persone con diabete: analoghi dell’insulina esperienze a 

confronto (Salerno 29 settembre 2011) 

Panorama Diabete (Riccione 9/10/11/12 ottobre 2011) 

La gestione del paziente diabetico ( Napoli 20 ottobre 2011) 

Relatore Workshop 2011 sul Diabete (Eboli 22 ottobre 2011) 

Corso Alta Formazione S.I.D. (Palermo18/19 novembre 2011) 

Direzione scientifica e Relatore Diabete e……. (Padula 26 novembre 2011) 

New opportunities in the treatment of type 2 Diabetes ( Praga 28 gennaio 2012) 

Diabete e Tecnologia  ( Torino 2 – 3 marzo 2012) 

Diabetologando  Nuovi approcci terapeutici  nel Diabete tipo 2 ( Salerno 17 marzo 2012) 

La gestione del paziente anzianzo ( Napoli 19 marzo 2012) 



“ 3 rd Update Diabetes and Cardiovascular Disease ( Roma 18 aprile 2012)  

Be Focused (Salerno 19 maggio 2012) 

Nuone evidenze in diabetologia oggi  (Relatore) ( Atena Lucana 24 maggio 2012)  

Changing  Diabete (Napoli 09 giugno 2012) 

Corso di alta formazione  SID  (Bari 14 – 15 settembre 2012) 

48 EASD Berlino ( Berlino 1 – 5 ottobre 2012) 

MSD primary care accademy (Venezia 12 – 13 ottobre 2012) 

Assistenza diabetologia integrata : il Diabetologo e il MMG (Relatore) ( Paestum 27 ottobre 2012) 

 SGLT -2 Back to the Kidney Programma formazione a distanza  

Laboratorio Didattico: Finalizzato ad un progetto di formazione sulle problematiche angiologi che del 

paziente diabetico (Caserta 19 gennaio 2013) 

Corso itinerante di formazione sulla diagnostic vascolare in diabetologia per medici di medicina generale 

(Relatore) ( 09 febbraio 2013) 

Valutazione e gestione appropriata del paziente iperteso ad alto rischio cardiovascolare ( Relatore) 

( Atena lucana 13 aprile 2013) 

 Workshop 2013 Diabete e complicanze (Relatore) (Eboli 20 aprile 2013) 

Dalla ricerca alle soluzioni – Terapia insulinica: tra educazione e device (Moderatore) Baronissi 14 maggio 

2013) 

Working Together – Le nuove terapie: oltre il controllo glicemico ( Roma 15 -16 maggio 2013) 

Solution for  “Hot Topics” in diabetology  (Barcellona  4 – 6 luglio 2013) 

49 EASD Barcellona  (Barcellona 23 – 27 settembre 2013) 

Corso Teorico – Pratico CGM 1° livello (Campobasso 18 – 19 ottobre 2013) 

Panorama Diabete (Riccione 20 – 23 ottobre 2013) 

Corso Teorico pratico di Ecocolor doppler vascolare (Napoli 11 – 12 novembre 2013) 

Nuove Frontiere nella gestione del Diabete (Relatore  7 dicembre 2013) 

DiabYtes experiences side by side (Relatore) 14 dicembre 2013). 

Trattamenti innovative – verso un approccio centrato sulle esigenze e sul vissuto del paziente tenutosi a 

Roma il 31/01/2014 – 1/02/2014. 



Terapia ipolipemizzante nel paziente a rischio cardiovascolare globale, ruolo del medico di medicina 

generale tra prescrivibilità e rimborsabilità. Dubbi, perplessità e applicazione della corretta  dello score ai 

fini della nota 13 ( Evento FAD) 

Nuove frontiere nella gestione del Diabete Capaccio (SA)  

Importanza del controllo della variabilità glicemica nella prevenzione delle complicanze del paziente con 

DMT2. Roma  29/04/2014 

25° Congresso Nazionale SID  Bologna 27-30/05/2014 

La gestione integrata del Diabete mellito (relatore) Battipaglia 07/06/2014 

Esperienze sugli analoghi del GLP1 a confronto (progetto editoriale) Torre del Greco (NA) 23/06/2014 

Dall’appropriatezza  descrittiva all’ottimizzazione delle risorse cliniche e informatiche, aggiornamenti e 

confronti . Aversa (CE)  03/07/2014 

European Association for  the Study of Diabetes  15-19 settembre Vienna Austria 

Rider – Rischio Cardiovascolare, Diabete Risk e Management  Vietri sul mare  (SA) 11/10/2014 

VII Convegno Nazionale  Fondazione AMD appropriatezza in diabetologia per una efficacia personalizzata 

equa e sostenibile. Baveno 23-25/10/2014 

Combinazioni, innovazione e sicurezza nel trattamento del diabete mellito tipo 2 .Roma 28-29/11/2014 

Terapia insulinica: quando l’innovazione diventa realtà ROMA  06/02/2015 

La terapia CSII oggi Vietri sul Mare (SA) 27-28/02/2015 

Le nuove frontiere della personalizzazione della terapia Verona  26-27/03/2015 

Click Lab Semplificare la gestione del diabete Napoli 29/04/2015 

XX  Congresso  Nazionale AMD Genova 13-16/05/2015 

Albero delle idee- in azione contro il Diabete (relatore) Buccino 20/06/2015 

Evidenze ed appropriatezza prescrittiva nella terapia delle dislipidemie (FAD) 03/06/2015 

Workshop 2015 Diabete e Complicanze Battipaglia 26/06/2015 

European Assocition for the Study of Diabetes  Stockholm Sweden 14-18/09/2015 

Sharing the experience in Diabetologia (relatore) Salerno 26/09/2015 

Gestione e monitoraggio del paziente diabetico: nuove terapie e nuovi tools diagnostici (relatore) 

Battipaglia 29/09/2015 

Panorama Diabete Riccione  18-20/10/2015 

 



Potenzialità e limiti delle terapie ipoglicemizzanti e cardiovascolari nei pazienti diabetici con sindrome 

cardiorenale (relatore) Roma 24/10/2015 

Up date sulla terapia insulinica nel paziente tipo 2. Conferme e nuovi orizzonti terapeutici. Napoli 

26/10/2015 

Progetto Glucobiolife. Biotecnologie e innovazione al servizio del paziente. Napoli 16-17/11/2015 

Corso di perfezionamento in Managment Sanitario e Governo Clinico per Specialisti Ambulatoriali e 

Dirigenti della Sanità Territoriale. Coordinatori di AFT/Referenti di UCCP presso Università degli Studi di 

Napoli Federico II Dipartimento di Sanità Pubblica 27.11/2015 

Discussant alla Tavola Rotonda relativa al Progetto: Sprint Strategies for Prandial Intesification Nola 

15.03.2016 

Educacotionalactivity entitled : ISCP Cardio Metabolic Worshop   Seville 1/3 .04.2016 

Diabetes Progressive Practice .Diabete e rischio CV dalle evidenze alla pratica clinica . Rocca di Papa (RM) 

20/21.05.2016 

Italian – Spanish Diabetes Meeting Project. Upgrade in Diabetologia e Best Practice . Barcellona 

16/18.06.2016 

L’evoluzione e la semplificazione delle terapie nel Diabete. Matera 05/6.12.2016 

Conn@ction in Diabetes: connessione, innovazione, azione in diabetologia . Firenze 3/4/.02.2017 

Progetto Diamante: Worshop on new therapies in the treatment of diabetes over Drugs . Barcellona 

10/12/.02.2017 

L’evoluzione dei GLP1RA nella pratica Clinica ( Roma) 09/03/2017 

Panorama Diabete 12/15.03.2017 

Evoluzione dei GLP1RAS dalla ricerca scientifica alla pratica clinica 28/29.04.2017 

Congresso Regionale Gruppo Italiano di Cardiologia Riabilitativa e preventiva. Napoli 29.09.2017 

Corso Teorico pratico di Diagnostica Vascolare . Rossano Calabro 05/07.10.2017 

Insight on recent advancement and future development of GPL-1 RAs therapy Firenze 14-15 Marzo 2018 

Relatore al corso Innovazione in Diabetologia Nola 12 giugno 2018 

Relatore all’Expert Meeting Nuovi scenari per il controllo glico – metabolico Cetara 21 giugno 2018 

Relatore al corso I dialoghi sul diabete Focus on DPPIV Napoli 15 novembre 2018 

Partecipazione al Forum Panorama Diabete Riccione 8 – 13 marzo 2019 

Tutor Progetto FSC: Share the experience in diabetes  7 marzo 2019 Salerno 

Relatore Corso MACRO3EXPERIENCE 15-16 novembre ROMA 



Relatore Corso  La terapia del diabete tra standard di cura Salerno 3  luglio 2019 

Tutor Corso GLP 1 IN PRACTICE in modalità FAD sincrona  20 luglio 2020 

Relatore corso Multimorbidità e complessità di cure nel paziente ad elevato rischio cardiovascolare ai tempi 

della pandemia SARS-COV- 2 in modalità FAD sincrona 31 .01 / 18.09 2021 

Relatore corso Utilizzo dei GLP1 nella pratica clinica in modalità FAD sincrona 19 aprile /31 maggio 2021 

Relatore corso Diabete e rischio cardiovascolare in modalità FAD sincrona 10 giugno 2021 

Discente corso Cross roads  La gestione multidisciplinare del paziente cardio renale metabolico 10-11 

settembre 2021 ROMA 

Relatore  Workshop Online Diabete e tecnologia in modalità FAD sincrona 23 giugno e 5 ottobre 2021 
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