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RAZIONALE

Il corso di aggiornamento in Cardiologia affrontera la gestione
terapeutica dei principali fattori di rischio cardiovascolare.

E ormai dimostrato dalle evidenze scientifiche che esiste un
rapporto causale trai i livelli di LDL colesterolo e gli eventi car-
diovascolari, quali I'infarto miocardico e l'ictus cerebrale.

Le linee guida internazionali hanno pertanto abbassato i livelli
di C-LDL nei pazienti a rischio alto e molto alto.

Esiste un divario tra i target raccomandati ed i valori di C-LDL
ottenuti nel mondo reale.

La combinazione dei farmaci ipolipemizzanti oggi disponibili
(statine, ezetimibe, acido benpedoico,PCSK9i) consente di rag-
giungere i target imposti da linee guida.

Saranno discusse le linee guida sulla terapia dell'ipertensione
arteriosa e del Diabete Mellito e come diagnosticare precoce-
mente la malattia aterosclerotica coronarica ostruttiva € non
ostruttiva.

Si parlera di come gestire il follow-up diagnostico-terapeutico
della Sindrome coronarica acuta e dello Scompenso Cardiaco e
guale tecnica di imaging ¢ la piu adeguata per il monitoraggio
della malattia aterosclerotica coronarica.

Si parlera dell'importanza della spirometria come guida alla
diagnosi e terapia della malattia polmonare.
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