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Corso di aggiornamento in Cardiologia per Medici di medicina Generale:
Percorsi diagnostico-terapeutici nei pazienti con Ipertensione Arteriosa, Diabete Mellito,
Scompenso Cardiaco Cronico, Sindrome coronarica cronica,Patologia Respiratoria
Sabato 5 Ottobre 2024

Biblioteca comunale di Afragola

Ble & Associates srl id. 5357
numero ecm 425115 , edizione | corso RES
Responsabili scientifici: Dr. Pasquale Guarini, Dr. Carlo Tedeschi

Destinatari: MEDICO CHIRURGO: CARDIOLOGIA; EMATOLOGIA; GERIATRIA; MALATTIE
METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA INTERNA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA
GENERALE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MALATTIE DELL'APPARATO
RESPIRATORIO

INFERMIERE INFERMIERE;

Obiettivi formativi e area formativa: Linee guida - protocolli procedure
Orario di inizio e di fine: dalle 8.30 alle ore 14.00

Ore formative: 5 ore

Numero dei crediti assegnati: 5

Ore 9.00 Introduzione P. Guarini
| Sessione

Ore 9.30 Le associazioni ipolipemizzanti nei pazienti a rischio alto e molto alto: PCSK9i ,statine,
ezetimibe, acido benpedoico, Icosapent etile, SIRNA
P. Guarini

Ore 9.50 Ipertensione arteriosa: dalla stratificazione del rischio alla gestione terapeutica
C. Tedeschi

Ore 10.10 La terapia del diabete mellito alla luce delle nuove linee guida ESC. Novita' su i
SGLT2i e sul GLP1-RA
P. Guarini

Ore 10.30 Asma bronchiale: ruolo della spirometria come guida alla diagnosi e al trattamento
E. Salzano
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Ore 10:50 Discussione

& associates

Ore 11.15 Coffee Break
Il Sessione

Ore 11.30 La Diagnosi precoce della malattia coronarica ostruttiva e non ostruttiva nei pazienti
con ipertensione arteriosa, diabete mellito, dislipidemia
C. Tedeschi
Ore 12.05 1l Follow-up della Sindrome coronarica acuta
P. Guarini

Ore 12: 25 Lo scompenso cardiaco cronico a funzione sistolica preservata, moderatamente
ridotta, severamente ridotta: i nuovi farmaci ( SGLT2i, Sacubitril/Valsartan, Vericiguat) nella
protezione cardiaca e renale

P. Guarini

Ore 12.45 Tavola Rotonda: la gestione dei percorsi diagnostico terapeutici tra cardiologi e medici
di medicina gen
E. Salzano, P. Guarini, C. Tedeschi, E. Pesapane, G. Di Fiore, F. Chianese

13.30 discussione sui temi precedentemente trattati
14.00 questionario ecm
14.15 chiusura dei lavori — P. Guarini

Razionale

Il corso di aggiornamento in Cardiologia affrontera la gestione terapeutica dei principali fattori di
rischio cardiovascolare

E’ ormai dimostrato dalle evidenze scientifiche che esiste un rapporto causale trai i livelli di LDL
colesterolo e gli eventi cardiovascolari, quali I'infarto miocardico e l'ictus cerebrale

Le linee guida internazionali hanno pertanto abbassato i livelli di C-LDL nei pazienti a rischio alto e
molto alto.

Esiste un divario tra i target raccomandati ed i valori di C-LDL ottenuti nel mondo reale

La combinazione dei farmaci ipolipemizzanti oggi disponibili (statine, ezetimibe, acido
benpedoico,PCSK?9i) consente di raggiungere i target imposti da linee guida.

Saranno discusse le linee guida sulla terapia dell’ipertensione arteriosa e del Diabete Mellito e
come diagnosticare precocemente la malattia aterosclerotica coronarica ostruttiva e non ostruttiva
Si parlera’ di come gestire il follow-up diagnostico-terapeutico della Sindrome coronarica acuta e
dello Scompenso Cardiaco e quale tecnica di imaging e’ la piu adeguata per il monitoraggio della
malattia aterosclerotica coronarica

Si parlera’ dellimportanza della spirometria come guida alla diagnosi e terapia della malattia
polmonare

ACRONIMI:

PCSKO9i: Proproteina Convertasi Subtilisina/Kexina di tipo 9)
SIRNA : short interfering RNA

SGLT2i inibitori del co-trasportatore sodio-glucosio di tipo 2
GLP1-RA; glucagon-like peptide 1
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NOME E COGNOME

LAUREA

SPECIALIZZAZIONE

AFFILIAZIONE

PASQUALE GUARINI

MEDICINA E
CHIRURGIA

CARDIOLOGIA

PRIMARIO
CARDIOLOGIA
CLINICA SANTRIX
NA

CARLO TEDESCHI

MEDICINA E
CHIRURGIA

CARDIOLOGIA E
RADIOLOGIA

Specialista in
Cardiologia e
Radiologia
Cardiologist and
Radiologist

Imaging Cardiaco non
invasivo Cardio TC
Cardiac CT

EACVI LEVEL 3CT
UO Cardiologia

PSI Napoli Est

ASL Napoli 1 Centro

ERNESTO SALZANO

MEDICINA E
CHIRURGIA

Tisiologia E Malattie
Dell'Apparato
Respiratorio

MEDICO DI
MEDICNA
GENERALE NAPOLI
2 NORD

EMILIO PESAPANE

MEDICINA E
CHIRURGIA

Privo di spec

MEDICO DI
MEDICNA
GENERALE NAPOLI
2 NORD

GIOVANNI DI FIORE

MEDICINA E
CHIRURGIA

Privo di spec

MEDICO DI
MEDICNA
GENERALE NAPOLI
2 NORD

FERDINANDO
CHIANESE

MEDICINA E
CHIRURGIA

Privo di spec

MEDICO DI
MEDICNA
GENERALE NAPOLI
2 NORD
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