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RAZIONALE

Nel corso degli ultimi due decenni il mondo della reumatologia ha vissuto un profondo
momento di rivoluzione dettato dal progressivo incremento delle conoscenze circa i
meccanismi patogenetici che sottendono le malattie autoimmuni infiammatorie
croniche, che fino a pochi anni fa erano totalmente ignoti.

Tutto questo ha permesso di migliorare sensibilmente la nostra capacita di
diagnosticare precocemente queste patologie, di gestirle secondo una strategia
basata su un approccio treat-to-target, e di trattarle andando a colpire in modo
mirato specifici attori del processo patogenetico attraverso l'utilizzo di terapie ad hoc
quali i farmaci biotecnologici e le small molecules. Tali percorsi terapeutici non sono
scevri di insidie.

Anche quest’anno si svolgeranno le Giornate Reumatologiche Casertane in cui
saranno affrontate tematiche di interesse reumatologico clinico con coinvolgimento
interspecialistico. La formula sara quella della lettura da parte di un autorevole
esperto sulle ultime novita in tema di terapie e strategie terapeutiche nelle
malattie infiammatorie croniche articolari (artrite reumatoide, artrite psoriasica,
spondiloartriti) nelle malattie autoinfiaimmatorie (malattia di Still) nelle connettiviti
(LES Sclerodermia, miositi, vasculiti  nelle malattie metaboliche dell’osso;
accompagnata dalla presentazione di un caso clinico ragionato fatta da un giovane
reumatologo in modo da favorire il confronto e il dibattito.

Ci sara modo, inoltre, di approfondire conoscenze su tematiche di non facile gestione
come il riscontro e il trattamento dell’ipertensione arteriosa polmonare, della
interstiziopatia polmonare, delle sindromi da sovrapposizione (intestino- articolazioni;
rene-malattie sistemiche) complicanze che esprimono un grave fattore prognostico.
Sperando che anche quest’anno si possa riscontrare interesse a queste nuove
proposte, rinnovo linvito a partecipare certo che possa essere una buona occasione di
aggiornamento e di confronto costruttivo.

Giovanni Italiano

20 SETTEMBRE 2024

09:00 Apertura segreteria e registrazione partecipanti
09:15 Apertura dei lavori

SALUTI DELLE AUTORITA

dott. G. Gubitosa - Direttore Generale AORN Caserta

avv. A. Carrara - Direttore Amministrativo AORN Caserta

dott.ssa A. Annecchiarico - Direttore Sanitario AORN Caserta

prof. R. Cuomo - Direttore Dipartimento Scienze Mediche AORN Caserta
dott.ssa L. Tibullo - Direttore UOC Medicina Interna AORN Caserta
dott.ssa S. Tonolo - Presidente ANMAR

dott. D. Catera - Presidente A.C.Ma.R.

MEDICINA RIGENERATIVA

Moderatori: F. Comentale, B. Di Maggio

09:30 Sindrome algodistrofica: inquadramento clinico e terapia medica - A. Bellizzi

09:50 Razionale scientifico e indicazioni cliniche della terapia cellulare in ortopedia - G. Scaravilli
10:10 Discussione

10:20 Coffee Break

MALATTIE AUTOINFIAMMATORIE RARE

Moderatori: R. De Crescenzo, A. Greco, M. Maffei, F. Oscuro, F. Pardo

10:50 La febbre in PS... sottostima di malattie rare - T. Urraro

11:10 La febbre mediterranea familiare - M. Alessio

11:30 Casi clinici particolari - F. Della Casa

11:50 La malattia di Still dell’adulto - M. Coscia

12:10 Le vasculiti: terapia della EGPA, GPA e vasculiti dei grossi vasi - P. Leccese
12:30 Discussione

13:00 Light Lunch

MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE ARTICOLARI: COSA C’E DI NUOVO?
Moderatori: M. Atteno, N. Bertolini, M.G. Ferrucci, P. Moscato, M. Raimondo, E. Tirri

ARTRITE REUMATOIDE
14:30 Un caso clinico particolare e ragionato - V. Bruner
14:50 Update sulla terapia dell’artrite reumatoide in paziente con rischio oncologico - E.G. Favalli

ARTRITE PSORIASICA .
15:10 Dieta e artrite psoriasica - F. Perrotta
15:30 Update sulla terapia dell’artrite psoriasica - M.M. Luchetti !

SPONDILOARTRITI

15:50 Spondiloartriti difficult to treat - E. Celletti

16:10 Update sulla terapia delle spondiloartriti - F. Ciccia
16:30 Discussione

~g

TIME OUT N T
Moderatori: G. Bettino, R. Cuomo, F. Di Perna, V. Perone, L. Tibullo

17:00 Cuore e artriti - F.R. Spinelli
17:20 Intestino e artriti - C. Mucherino
17:40 Polmone e artriti - G. Italiano
17:50 Discussione

[

18:00 Chiusura dei lavori | B

21 SETTEMBRE 2024

08:30 Apertura segreteria e registrazione partecipanti

LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO

Moderatori: G. Bernardo, A. De Paulis, S. De Silva, S. Lupoli, L. Postiglione

09:00 Immunologia del LES e nuovi target terapeutici - FW. Rossi

09:15 La prevenzione del danno d’organo nel LES e nella nefrite lupica con belimumab - F. Ceccarelli
09:30 Nuove terapie del LES anifrolumab — voclosporina - I. Prevete

09:45 LES pediatrico - E. Tierno

10:00 Manifestazioni ematologiche nel LES - C. Cardamone

10:15 Discussione

10: 30 LETTURA MAGISTRALE
Presenta: F. lannone, E. Tirri
La Reumatologia del Il millenio- R. Caporali

SCLEROSI SISTEMICA

Moderatori: T. D’Errico, F. Paoletti, U. Picillo

11:00 ILD e sclerosi sistemica - F. Paoletti

11:15 Polmone e sclerosi sistemica presente e futuro della terapia della malattia interstiziale
e della ipertensione polmonare - G. Cuomo

11:30 Discussione

OSTEOPOROSI

Moderatori: G. Abate, G. Tramontano

11:40 Nuova frontiera terapeutica: blocco della sclerostina - A. Moretti
11:55 Update sulla terapia - D. Birra

12:10 Discussione

REUMATOLOGIA TERRITORIALE
Moderatori: M. Cimmino, D. Mantova, A. Tartaro, A. Scognamiglio, G. Toriello
12:20 La gestione della terapia con farmaci biotecnologici alla luce degli statement regionali - G. Nutile
12:35 Sindrome fibromialgica: rompere un circolo vizioso. reumatologo e counsellor:
quale collaborazione - S. De Lillo
12:50 La dieta chetogenica nelle malattie reumatiche - S. Padula
13:05 Discussione

13:15 Chiusura dei lavori e distribuzione questionario ecm
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