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Il BreakThrough cancer Pain (BTcP) ha un 
forte impatto negativo sulla qualità di vita di 

malati oncologici. La letteratura internazion-
ale sottolinea come questo fenomeno sia anco-

ra troppe volte sotto-diagnosticato e pertanto non 
adeguatamente trattato, nonostante la disponibilità di 

farmaci che possono aiutare il clinico nella sua corretta 
gestione.

In cure palliative, un’altra situazione estremamente comples-
sa è la cachessia. Fino a 80% dei malati con cancro in fase 

avanzata sviluppa questa sindrome che ha una mortalità a 1 anno 
che raggiunge il 60%, riduce le possibilità di sottoporsi a trattamen-

ti radianti, immuno e chemioterapici e interferisce grandemente sulla 
qualità di vita, incrementando il rischio infettivo, la riduzione dell’autonomia 

e i rapporti sociali.
Alcune delle principali Società Scientifiche (ESPEN e ESMO) raccomandano uno 
screening precoce e adeguato oltre a interventi personalizzati, farmacologici e non. 
Il corso, mira a sollecitare i discenti sulla necessità di associare conoscenze più 
tecniche e specialistiche, come quelle sul BTCP e sulla cachessia, a quelle meno 
conosciute al fine di far comprendere come solo un approccio omnicomprensivo 
possa davvero portare a un miglioramento della cura in malati che affrontano una 
condizione di malattia avanzata e di terminalità.

RAZIONALE 04 OTTOBRE 2024 

14.30	 Registrazione dei partecipanti

15.00	 Apertura dei lavori e presentazione degli obiettivi del corso
	 Dr. Andrea Messeri

15.30	 Dolore difficile e refrattario
	 Dr.ssa Sabrina Pientini 

16.30	 BTcP: dalla teoria alla pratica. Quali difficoltà e opportunità nella Real Life
	 Prof. Boaz Gedaliahu Samolsky Dekel 

17.30	 Coffee-Break

17.45	 Esperienze a Confronto: il BTcP 
	 Dr.ssa Laura Iozzi, Dr.ssa Patrizia Giardina

18.15	 Come la malnutrizione influisce sul quadro clinico del paziente: 
	 diagnosi e trattamento Real Life
	 Dr.ssa Ileana Parascandolo

19.00	 Discussione sui temi precedentemente trattati

20.00 	 Take Home Message e Chiusura dei lavori della prima giornata
	 Dr. Andrea Messeri

05 OTTOBRE 2024 

08.30	 La Relazione nei Contesti Di Cura: 
	 esperienze a confronto sulla medicina narrativa in Hospice
	 Dr.ssa Paola Poggiali

09.30 	 Discussione sui temi precedentemente trattati

10.00 	 Coffee Break 

10.15	 Comunicazione medico paziente
	 Dr.ssa Ileana Parascandolo

12.30	 Discussione sui temi precedentemente trattati 

13.00 	 Light Lunch 

14.00 	 Presentazione delle esperienze dal territorio
	 Dr.ssa Sara Diacciati

15.00	 Discussione sui temi precedentemente trattati

15.30 	 Take Home Message e Conclusione dei lavori
	 Dr. Andrea Messeri


