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Destinatari dell’ attivita formativa: MEDICO CHIRURGO: Cardiologia, Chirurgia
Generale, Chirurgia Vascolare, Endocrinologia; Malattie Metaboliche e Diabetologia,
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RAZIONALE

L' obesita rappresenta uno dei principali problemi di salute pubblica a livello
mondiale. La sua prevalenza e in costante aumento, non solo nei Paesi occidentali
ma anche in quelli a bassomedio reddito; rappresenta, inoltre, un importante fattore
di rischio per varie malattie croniche. L' obesita deve essere ormai considerata non
solo un fattore di rischio per diverse patologie, ma una malattia cronica progressiva
e recidivante, anche quando, negli stadi iniziali, non si associa ad alcuna complicanza.
L" obesita e spesso associata a complicanze in grado di ridurre I aspettativa di vita,
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come patologie cardiovascolari, apnee notturne, problematiche muscolo-

scheletriche, diabete di tipo 2 e steatosi non alcolica. Sovrappeso e obesita sono,
inoltre, tra i principali fattori di rischio di cancro, in particolare dell’ intestino, del
rene, dell’ esofago, del pancreas e della cistifellea, e per le donne in post-
menopausa si aggiungono il cancro del seno, dell' endometrio e dell’ ovaio.
L' obesita deve quindi essere trattata con I’ obiettivo non solo di far dimagrire, ma
di realizzare una prevenzione delle complicanze, che porta ad un miglioramento della
qualita della vita del paziente stabile nel tempo. E molto importante che il paziente
venga preso in carico dallo specialista e che venga indirizzato verso una terapia
adeguata e personalizzata che tenga conto non solo della riduzione del peso ma
anche delle possibili complicanze e problematiche legate ad obesita e sovrappeso.

PROGRAMMA SCIENTIFICO
28 Settembre 2024

08.30 Registrazione Partecipanti

08.45 Introduzione ai Lavori
Luca Busetto, Fabrizio Muratori, Maurizio De Luca

09.00 | SESSIONE - L' OBESITA: UN “PESO” CLINICO E SOCIALE
Olga Eugenia Disoteo
Moderano: Michele Carruba, Rocco Barazzoni

09.10 Re - thinking Obesity: Il significato clinico dell' eccesso ponderale
Luca Busetto

09.30 Il meccanismo d’ azione centrale del GLP-1RA di seconda generazione ed
evidenze dei trial registrativi
Paola Silvia Anna Morpurgo, Nadia Cerutti
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09.50 LG AME-SIO
Caterina Conte

10.10 Dagli studi clinici alla pratica clinica
Fabrizio Muratori

10.30 Panel Discussion
Tutti

71.20 Coffee Break
11.30 Il SESSIONE - GUARDANDO OLTRE LA PERDITA DI PESO
Nicola Montano

Moderano: Stefano Genovese, Alexis Elias Malavazos

11.40 Ruolo cardio renale del tessuto adiposo nel paziente con eccesso ponderale
Roberto Vettor

12.00 Ruolo del GLP-1 RA su benefici cardiovascolari: oltre il calo ponderale
Nino Cristiano Chilelli

12.20 Panel Discussion
Tutti

13.00 Light Lunch
13.50 Il SESSIONE - COME LO TRADUCIAMO IN REAL WORLD?

Luisella Maria Vigna

Moderano: Hellas Cena, Maurizio De Luca
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14.00 GLP-1 RA nella gestione della pratica clinica
Laura Molteni, Giulia Cogni

14.15 Profilo paziente elegibile alla terapia (early treatment)
Luca De Martinis

14.30 Comunicazione medico paziente
Maria Grazia Zenti, Daniela Limonta

1445 L' impatto della perdita di peso sulla qualita di vita del paziente
Federico Vignati

15.00 Come coniugare la chirurgia Bariatrica con la terapia farmacologica
Francesco Greco, Giulia Maria Pontesilli

U

15.15 Percorso di cura paziente con eccesso di peso: esperienza di  “Auxologico’
Simona Bertoli

15.30 Panel Discussion
Tutti

16.30 Take Home Messages
Luca Busetto, Fabrizio Muratori, Maurizio De Luca

17.00 Compilazione del Questionario ECM

17.15 Chiusura Lavori

Luca Busetto, Fabrizio Muratori, Maurizio De Luca
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> geuropass Curriculum Vitae Caterina Conte

CATERINA CONTE

INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIEMZA |
PROFESSIOMALE

Settembre 203 -awiopsi  Professore ordinanio, settore scientifico-disciplinare MEDVDS Medicina Interna

Diparimento di Promozione delle Scienze Umane & della Qualita della Via

Universita Telematica San Raffasle Roma, Roma

= Aftivita didattica (fitolare del corso “La sindrome metabolica e le malattie dellintesting” [B GFLY,
Corso di Laurea Magisirale in Scienze della Nutrizione Umana; insegnament nei corsi “Molecular
mechanisms of chronic non-communicable diseases™ e “Role of physical exercise in preventing
disesse and improving quaiily of e - parf T e Membro del collego dei Docentl, Corso di Dotioraio
di Ricerca - innovalive lifesyde inferveniions for heailth promadion)

» Membro del Gruppo Assicurazione Qlualita (GAQ), Corso di Laurea Magstale in Scienze dela
Nutrzicne Umana

=« Defegata del Rettore per Intemarionalizzazions ed Erasmus

»  Abivita di icerca (obesita e complicanze cardiometaboliche dell obesita)

Marzo 2024 -atifogd  Responsabile Unita Operativa di Ricerca “Obesita e Complicanze Cardio-

metaboliche delFObesita”

Dipartimento Interpresidie di Endocrinoiogia, Muirizions & Malatte Metsboliche

IRCCS MuliMedica, Sesio San Giowanni (MI)

» Ricerca clinica su obesita e complicanze cardiometaboliche dell'obesita

»  Aftivita clinico-assistenziale (cbesiologia. diabetologia)

Gennaio 2021 -mareo 2024 Consulente Medico

Dipartimento Interpresidie di Endocrinoiogia, Muirizions e Malatte Metsbaliche

IRCCE MuliMedica, Sesio San Giowanni (MI)

= Aftivita clinico-assistenziale (cbesiologia. diabetologia)

Lugiic 2020 — Seftembre 2023 Professore associato, setiore scientifico-disciplinare MEDYD9 Medicina Intema, in

distacco per la ricerca pregso IRCCS MuliMedica, Sesto San Giovanni (M)

Dipartimento di Promozione delle Scienze Umane e della Cualita della Viia

Universita Telematica San Raffasle Roma, Roma

« Abivita didatbica (titelare del corso “La sindrome metabolica e le malattie dellintesing” [B GFL,
Corso di Laurea Magisirale in Scienze della Mutrizione Umana; nellambito defio stesso. Presidente
della commissione per gli esami di profitio)

=  Membro del Gruppo Assicurazione Qualita (GAQ), Corso di Laurea Magsiale in Scienze dela
Nutrzione Umana

» Abivits di icerca dinica (alterazioni metaboliche associate all'cbesita)

Luglio 2118 —lugie 2020 Ricercatrice a tempo determinato (art. 24 comma 3-a L. 240¥10), sattore:
scienfifico-disciplinare MEDV09 Medicina Interna, con funzioni assistenziali
Universitd Vits-Salute San Rafaele & IRCCS Ospedale San Raffacle. Milano
»  Aftivita di ricerca dlinica (alterazioni metaboliche associate all'obesita, metabolismo osseo
nell'insuling-resistenza, diabete post-trapianto di rene)
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IETRUZIONE E FORMAZIONE
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Curmiculum Witae Caterna Conle

®  AlES ddsSca (incarichl d docenza per Frssgramento “Cinica Medicas” neFambio disl
Coorso dl Lavuress WMaglisiraie in Medicies = Chinapla - aa 20152019 & 215205, “inbemal
Medicine” nslFambiin delf inb=mational MO Program - Coso d Launea Bagisiale
Medicina & Chinagla In Ingua inglese — aa HHST02]N; “Infermiedstica cinlca in ares
medica® nelambio del Corso dl Laun=a In Infermierisiica - aa. 20152020, fhotans
delinsagnamento “Principd d Medidna Gensrake” [ CFUY neFambio del Corso d Laorss
In lgiens Dentaie - a3, 20192020; docente, butor & membr del Consigho delle Ecucie d
Specisirzarions In Medona inkema & Medcra d Emerperza-Ungenes a.a. 20 W20

®  ADNES dinicc-assistenzisie (reparto i medicna intema = rapaniniogl; ambulatono di
nutrizone dinica per la chinumgla baratrica, dabeiniogia).

Consulente Medico
Eleccing inkra = ded Trapdant], IRICCS Copedaie Zan RaiTaels, Risno

Al dinkco-aessisheroisls jrepain d redicnes ini=ma = apdaniniogis = ambuiaiono o nuiksore
iclimica jper i chinagis bariairica]) e dcerca dinics (aieaerion] metsbolche aesociabe alfobestd
reisbolsmo oesen nefinsulino-ressienrs, dabele posk-irapdanto o rere)

Dacente a comtratio
Uniyersish Vil-Salule San Rafasiz, Miano

= | Dince=nie & coniratio per Adivid Professionslizzand “inkemein in Bledicines inbema, — 1] semesine® S50
MEDTE [Medicra infema). Corso d Lawea Magisiaie in Medidea = Chinagia, aa AHERHT &
HHTEAHE

* Doo=nie 3 oAl per i 520 MEDWDS (Medicra inlema). Sounia d Specialirrasions in Medona
niema, a.a. 2H52ME & 2018207

Assegnista dl Ficema jsetiore sciznifco-discipinare MEDY13 Endocrinoiogla)

Universich Calindca ded S Cuores, Riomas

= AffhiA dl fosca dinkca (essnurone d damp eugilcemic iperinsulinemic & afire ashubionl
meisholche o parien Thoo o= progefin dl rosmcx Tisheds = samopenia nelfansan;
Fnfammazione assodats alfireniamenio come mecanis™o paingeneion oemune & posshis
frpet empeuticc”

Asseqnista dl Ricema (sethore sclenifico-discipinare MEDY 13 Endocrinoingla)
Universith Calinden def Saoro Cuore, Romas
= Al dl foscs dinica (essnurione d Camp eugilcemic iperinsulinemic & afire ashubionl

r=isholche ol peient]. Thoio de progefo d riosca: Fuoko del duodens nels regolarione el
seresone nsulinica & d increfine in dsposis al cbo”

Euwropean Medicines Agency (EMead) expert
European Medcned Agency

= Sl ackire = valuiarions dossier nealivl a farmad per uso eman [medicins meSabodcs)

Cerffication In Integrated Care for Obasity (CICO)
Fisciaic dals Ohesity 2urgery Society of Indy [DES1), [orsn parnoinato: daiks
ini=mationsl Federanon for The Surgery of Ctesky (1F=07)

Esperta nelia gestiona el pazients affeto da obacita
‘Scuois d Dhesih 510 (Sockes) inlara deiliDbesia), Frenee



Pass Curmicuum Wiae Calaina Cone

Py

Movemie 22 — novembe 2015 PhD
IUniversith Calinlca del Saom Cuore, Roma

» Dofiorain d ricesra In Scierze Endoorino-metaboliche ed Endocrino-chinumiche Spedmental, 0001
Cicio (ko defia fest “Wilamih O and insulin resisance; @sualy o causally ™).
Tudor: prof. Andnea Glsoran

24 “EASD Robert Tumer Clinical Research Course®
Cndord e for Diabefes, Endocrinclogy and Metabolsm, Owlond, UK
" COrs0 DROMosso dala Europsan Assooaton for e Study of Disbetes [EASD). Lnbietho o= mrso &
offire al glovan! ricenoion fopporturits dl essers fomat da un ecoezonse gruppe clinioo sul reguist d
DAz pey b AceCa Cinica. I 0OrsD CORSISEE N UN IRSEgrarmenin Nttty & el atuerions J stdl oinkd
propetist & gesi dal partecipantl
Lugiio 2007 — ugio 2012 Specialista in Medicna Intema
‘Saplerza Universia d Rome, Roma
* Speciabrrione In Medicna infsma con volazions TIVTD & iode (Moo del test resulinc-sensbia

muit-organc in sogpet normopeso ed obes™)
[FReaione: peof. Ajessar Laviano, comeisbort prof ssa Frids Leonst, prof. Sarued Ksin

Agrie 2005 -novembe 20 [Regeamch Fellowship
(Camnfier fior Hisman Kuirfion, Washingion Uinkersity in 52 Louls, 52 Louls, B [LISA)

» Recepr felowshipd 15 mes! confinuathd solio ks supenisione del prof. Samue] Kein_Afhas d rioema

eugiicesmic] ipevinsulinamic]), anche i combinasions con Finfusions d iaccan {soiop sabily

07 Ablltazione alla professione dl medico chinungo
‘Saplerza Universia d Rome, Roma
= Aniitarnre: il professone O medon iRm0 Con vossone IO {SiEs AlfAD Prosancaie del
Melechc] Chinurghi d REOMA, [Ordine defla Provinca d ROGMA], n. DD0DIESS4E, dal 13030007

e Laurea In Medicing e Chinurgla
‘Saplerza Universia d Rome, Roma
" Larea ki kMedona & Chirumia on volasone: 710790 & ode Moo G st "Efsto osia
somminisiarons ssogera d camitng sul comporamento alimentare it un modedo sperrentaie d

reoplasis®i
Feaion: pro. Fllppo Ross Fandl, comeiairios: prof ssa Antonka Casdno

Alexis Elias Malavazos
CURRICULUM VITAE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
TITOLO CORSO DI STUDI UNIVERSITA ANNO  CONSEGUIMENTO
TITOLOD
Dottorato di ricerca ,fr'le.'._ﬁf:'na . Mofecu_{are Universita degli Studi di 2016
indirizzo Biopatologia Palermo
Specializzazione Scienza Universita degli Studi di 2006
medica dell’Alimentazione Milano
- . Endocrinalogia Universita degli Studi di
Specializzazione Sperimentale Milana 2002
Abilitazione Nazionale ) . . -
Abilitazione alla  Professione  di | JMVersita degli Studi di |,
. : Milana
Medico Chirurao
Laurea a ciclo unico Medicing e Chirurgia ”F‘“’E‘“'ta degli Studi di 1999
Milano
TESI
CORSO DI 5TUDI TITOLO TESI
Dottorato in Medicina Molecolare | L'obesita cardiaca e i livelli plasmatici di RANTES/CCL5 (Regulated on
indirizzo Biopatologia Activation, Hormal T Cell Expressed and Secreted): associazione con lo

spessore del tessuto epicardico.
Relatore: Chiar.mao Prof Calogero Caruso
Correlatore: Prof. Massimiliano Marco Corsi Romanelli

Specializzazione  in Scienza | Citochine pro-infiammatorie ed obesita

dell’Alimentazicne Relatore: Chiar.mo Prof Benvenuto Cestaro

Correlatore: Prof. Lelic Morricone
Specializzazione in | Aspetti endocrini @ metabolici della distrofia mictonica di Steinert e
Endocrinclegia Sperimentale della miopatia prossimale

Relatore: Chiar.ma Prof.sa Marcella Motta
Caorrelatore: Chiar.mo Prof. Bruno Ambrosi

Laurea im medicina e chirurgia La cardiopatia dell’obeso in rapporto alla distribuzione del tessuto
adiposo.

Relatore: Chiar.mo Pref. Francesco Caviezel

Correlatore: Prof. Lelio Morricone




FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da — a)

* Mome e indirizzo del datore di
lawor

= Tipo di azienda o settore

= Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da — a)

* Mome e indirizzo del datore di
lavon

= Tipo di azienda o settone

= Tipo di impiego

= Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da —a)
* Nome e indirizzo del datore
di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilits

* Date (da - a)

* Mome e indinzzo del datore di
lavaro

* Tipo di azienda o settore

= Tipo di impiego

= Principali mansioni
responsakilita

* Date (da — a)

Paola Silvia Anna Morpurgo

Luglio 2019-Oggi

ASST Fatebenefratelli -Sacco

Corso di Porta Muova 23, 20121, Milano

Azienda Ospedaliera

Medico Specialista - Dirigente Medico — Scienze dellAlimentazione
Incarico dirigenziale di Alta Specializzazione in “Diabetologia”
Referente Ambulatorio dedicato al Diabete & patologie tiroidee in gravidanza clo
P2 Macedonio Melloni & PO Buzzi

Ambulatonio di dietologia, diabetologia e endocrinoclegia cfo PO Macedonio Melloni
Ambulatorio dedicate ai Microinfuson e tecnolegia oo PO Fatebenefratelli

Febbraio 2012-04/07/2019

ASST Fatebenefratelli -Sacco

Corso di Porta Muova 23, 20121, Milano

Azienda Ospedaliera

Medico Specialista - Dirigente Medico — Scienze dellAlimentazions
Referente Ambulatorio dedicato al Diabete & patologie tiroidee in gravidanza clo
P2 Macedonio Melloni & PO Buz=i

Ambulatorio dedicate ai Microinfuson e tecnolegia oo PO Fatebenefratalli
Ambulatorio di dietologia, diabetologia e endocrinologia oo PO Fatebenefratelli

Givgno 2008-febbraio 2012
Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli @ Oftalmico —
Corso di Porta Nuova 23, 20121, Milano
Azienda Ospedaliera
Medico Specialista - Confratto libero professionale
Ambulatorio di dietologia e diabetologia

Luglio 2007-Luglio 2008

Faliclinico Ponte San Pietro- Via Forlanini, 23 — 24035,
Ponte San Pietro (BG)

Arienda Ospedaliera Accreditata con Il 35N

Medico Specialista - Confratto libero professionale
Ambulatoric di dietologia, endocrinologia e diabetologia

Fennaio 2000- Oggi



= Nome & Indinzzo o datons ol
|avom

- Tipo o axlenda o setome
~Tipo d Impiego

- Principail manskonl &
respansabillis

» Date (da—a)

= Nome & Indinzzo o datons dl
lavom

= Tipo dl adlenda o settore
*Tioo d Impiego

» Principail mansknl e
responsabilia

- Date {43 —a)
- Mome & Indinzzo gl datore al
13D

= Tipo o azZienda o setion

- Tioo d Impiegn

» Principall mansionl &
responsabilts

lzTRUZIONE E
FORMAZIONE

» DFe (da—-a3)

» Mome & tipo dl Istiuto di
IstnFkane o fomazone

+ Princinall materle  aoiita
professionall oggetio delio
studio

« Diie jda —a)
+ Principall matesie ! 30l
professionall oggettn delio

studio
« Cualita consaguita

« Livedio nella classMicazione

nazionaie

- Date jda — a)
+ Principall matesie ! 3ol
professionall oggetin delio

studio

» Cualifica consaguita
= Livelio nella classmcazione
nazionaie

CV Rocco Barazzoni,

Casa di Cura Le Betulle — Viale Italia 35 - 22070 -
Appiano Gentle (CO)

Casa di Cura

Medico Specialista - Consulente

Ambuiatono di distologia, endocrinologia e diabetoiogla.

Gennaic 2003-Dicembre 2005

Ospedale Maggiore Policlinico Mangiagalli e Regina Elena
Via F. Sfiorza 35 - 20121- Milano

L. 0. Endecrinclogia

Medico Specialista - Borsista

Ambuiaiono di distoiogla, endocrinologla & dlabeinioglia
Ricarta cinie.

Gennaio 1397-Dicembre 2002

Ospedale Maggiore IRCCS

Via F. Sfiorza 35 - 20121- Milano

Istituto af Scienze Endocrine

Medico Specalizzando

Ambuiatono di disiologia, endocrinplogia 2 dabeiniogla.
Ricenca dinlca.

20052008
Studdl Cogritivl - Miano

Master ol Terapla Cognitvo-Compontamentaie
Principl ol terapia cognittve-comporamentaie. Principall Teenkhe.

2003-2006
Daftorafo in SCIENEE ENDOCRINOLOGICHE E METABCLICHE, curmiclis
gelTunks Ipcfalamo-palisancs” jdurats 3 anni)l. Universita degli
Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia. Milano.
Diothorata

1007-2002

Specialzzazions In Endocrinologia & Malatis tel ncamblo con votazone 7070 &

Iode. Lnivessia oegll Swudl ol Milano, Facois o Medicra e Cringla. Miano. I1°
Sruota 4 Spedalzzazions In Endocinciogla & Malattia oel Ricambio.

Specialsta In Endocrinologla & Malate tel Ficambio

Medco Specialsta

1900-1205
Laurea in Medicina & Cinugia con vatazione 1100110, Universita degll Stud
MianD. Facoits Medicing e chinmmgia.

Medico Chinrgo
Medico Chinrgo

Rocco Barazzoni is Associate Professor of Internal Medicine at Trieste University, Italy, consultant in
Internal Medicine and coordinator for the Obesity QOutpatient Unit at Trieste University Hospital. He was
General Secretary of ESPEN 2012-2016, and is the current ESPEN Chairman since the 2018 ESPEN
Congress in Madrid. He is also co-chairman of the ESPEN Special Interest Group on Obesity, and
previously member of the Italian Obesity Society (S10) national Executive Board as well as head of SI1O
national Scientific Committee. He has participated in Editorial Boards of Diabetes, Current Opinion in
Clinical Mutrition and Metabolism, Clinical Nutrition Experimental. His research focuses on nutritional
and hormonal regulation of energy metabolism and mitochondrial function, oxidative stress,
inflammation and insulin resistance in both clinical and experimental models in the settings of obesity,
its metabolic complications and malnutrition. Professor Barazzoni has published more than 120 papers
on these topics in international peer-reviewed journals, including original research as well as editorials,
consensus and position papers and guidelines.



FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date 1994

+ Date 1998

+ Date 2001

ESPERIENZA PROFESSIONALE
Attivita di ricerca e didattica

Date (2021 ad oggi)

Date (2022 ad oggi)

Date (2018 -2021)

Date (2019 ad oggi)

Date (2006 a 2018)

Date (2005-2006)

Date (1999-2005)

BERTOLI SIMONA

Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110)

Universita di Pavia

Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione

Indirizzo: Dietologia e Dietoterapia (110/110 con Lode)

Universita di Pavia

Dottorato di ricerca in “Fisiologia dei Distretti Corporei”

Universita di Roma “Tor Vergata “ svolto presso il Centro Internazionale per lo Studio della
Composizione Corporea, Universita degli Studi di Milano

Professore Ordinario presso il Dipartimento di Scienze per gli Alimenti, la Nutrizione e
I'’Ambiente (DeFENS), Universita degli Studi di Milano
Settore Scientifico-Disciplinare MED/49 Scienze Dietetiche Applicate

Direttore Scuola di Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione, Universita degli Studi di
Milano

Professore Associato presso il Dipartimento di Scienze per gli Alimenti, la Nutrizione e
I'’Ambiente (DeFENS), Universita degli Studi di Milano
Settore Scientifico-Disciplinare MED/49 Scienze Dietetiche Applicate

Responsabile del Laboratorio Sperimentale di Ricerche sulla Nutrizione e I'Obesita, IRCCS
Istituto Auxologico ltaliano, Milano

Ricercatore Universitario confermato presso il Dipartimento di Scienze e Tecnologie Alimentari e

Microbiologiche (DiSTAM) — sez. nutrizione-ora Dipartimento di Scienze per gli Alimenti, la
Nutrizione e I'Ambiente (DeFENS), Universita degli Studi di Milano
Settore Scientifico-Disciplinare BIO 09 Fisiologia

Assegno di ricerca tipo A per la collaborazione ad attivita di ricerca nel settore scientifico BIO/09

bandito dall’'Universita di Milano

Borsa di Studio Post Dottorato, per la collaborazione ad attivita di ricerca in campo nutrizionale



+Date (settembre 2008- attuale)
Attivita Clinica

* Date (settembre 2019- attuale)

Date (2008- 2022)

Attivita di ricerca si & svolta a partire dal 1999 con particolare focalizzazione sulla diagnostica
nutrizionale e sugli interventi dietoterapici. In particolare si & rivolta alle tecniche per la
valutazione dei consumi alimentari, all'analisi delle composizione corporea e all'elaborazione e
applicazione di interventi nutrizionali e programmi dietetici mirati alla soluzione di problemi
nutrizionali prevalenti nella popolazione generale quale il sovrappeso e l'obesita ed i disturbi del
comportamento alimentare. Inoltre I'attivita di ricerca si € orientata allo studio della modulazione
del metabolismo energetico cerebrale mediante dieta chetogenica nel trattamento delle
epilessie farmaco resistente di patologie neurometaboliche.

L'ampia casistica afferente al centro ICANS, centro di ricerca e clinico accreditato alla Regione
Lombardia, ha permesso di portare avanti studi di tipo epidemiologico attualmente orientati alla
studio delle patologie correlate all'obesita e all'individuazione di parametri di riferimento per la
valutazione clinica del grasso viscerale addominale misurato mediante tecnica ecografica e per
valutarne I'attivita metabolica.

L'attivita di ricerca svolta ha permesso la pubblicazione di oltre 130 lavori scientifici su riviste
internazionali e dotate di impact factor (h-index 29, citazioni 2791) elenco delle pubblicazioni in
allegato)

Numero Totale di pubblicazioni in peer-review journals: 174

H-Index: 34

Attivita didattica, gia iniziata a partire dal 1999 presso I'Universita di Pavia, € ora svolta presso
I'Universita degli Studi di Milano

Le attivita didattiche formali svolte sono di seguito riportate:

1. Professore di Alimentazione e Nutrizione Umana, Laurea triennale in Scienze e Tecnologie
Alimentari, Universita degli Studi di Milano (a.a 2018-2020)

2. Professore di Dietologia e Dietoterapia, Laurea Magistrale in Alimentazione e Nutrizione
Umana, Universita degli Studi di Milano (a.a 2018-2020)

3. Professore di Dietologia e Dietoterapia, Laurea triennale in Dietistica, Universita degli Studi di
Milano (a.a 2019-2020)

4. Prof Aggregato di Alimentazione e Nutrizione Umana, Laurea triennale in Scienze e
Tecnologie Alimentari, Universita degli Studi di Milano (a.a. 2007-2008 / 2008-2009 / 2009-
2010/ 2010-2011/ 2011-2012/ 2012-2013)

5. Docente incaricato di Fisiologia della Nutrizione nel corso di Specializzazione in Scienza
dell’Alimentazione, degli Studi di Milano (a.a. 2007-2008 / 2008-2009 / 2009-20102010-2011/
2011-2012/ 2012-2013)

6. Docente incaricato di Nutrizione Applicata , Laurea Magistrale in Scienze e Tecnologie
Alimentari Universita degli Studi di Milano (a.a. 2008-2009 )

7. Prof aggregato di Alimentazione Umana e Nutraceutica, Laurea magistrale in Biotecnologie
Alimentari, Universita degli Studi di Milano (a.a. 2008-2009/ 2009-2010/2010-2011/2011-2012/
2012-2013)

8. Docente corso di perfezionamento in Nutrizione e Benessere Universita degli studi di Milano
(a.a. 2007-2008 / 2008-2009 / 2009-20102010-2011/ 2011-2012/ 2012-2013)

9. Docente incaricato di Nutrizione Umana presso la Facolta di Agraria, Laurea triennale in
Scienze e Tecnologie Alimentari Universita Cattolica del Sacro Cuore di Piacenza (a.a. 2002-
2003)

10.Docente incaricato di Nutrizione Umana, Laurea triennale in Scienze e Tecnologie Alimentari
presso la Facolta di Agraria, Universita Cattolica del Sacro Cuore di Piacenza (a.a. 2003-2004)
11. Docente nel Master in Nutrizione Umana, Universita del Molise (a.a.2010-2011/2011-2012)

Membro del Collegio dei Docenti della Scuola di Dottorato in Scienze della Nutrizione, Universita
degli Studi di Milano

Direttore clinico dei Centri Obesita Lombardi e del Servizio Day Hospital e MAC obesita della
sede di Ariosto del IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Milano

Responsabile del Poliambulatorio Nutrizionale del Centro Internazionale per lo Studio della
Composizione Corporea (ICANS), Universita degli studi di Milano



Date (2003- 2008)

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

Medico Dietologo presso il Poliambulatorio Nutrizionale del Centro Internazionale per lo Studio
della Composizione Corporea (ICANS), Universita degli studi di Milano

Attivita clinica: attivita diagnostica di stato nutrizionale, composizione corporea mediante
tecniche di misurazione avanzata (Densitometria ossea computerizzata, DEXA, ecografia
grasso viscerale addominale, pletismografia ad aria (BodPod) e del dispendio energetico
mediante calorimetria indiretta. Dietoterapia nell’'ambito della principali patologie di interesse
nutrizionale (sovrappeso, obesita, disturbi del comportamento alimentare, sindrome metabolica,
iponutrizione). Dietoterapia con Dieta Chetogenica Classica nel trattamento delle epilessie
farmaco-resistenti e patologie neurometaboliche, in collaborazione con ['istituto Neurologico
Casimiro Mondino di Pavia, I'lstituto Neurologico Carlo Besta di Milano e I'Ospedale dei Bambini
V. Buzzi di Milano, Unita di Neurologia Pediatrica

ITALIANA

INGLESE
Buono
Buono
Buono

“|l sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei
dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo
sulla protezione dei dati personali”

Firma
Simona Bertoli



BREVE CURRICULUM VITAE

BUSETTO LUCA
Qualifica DOCENTE CON TITOLO UFFICIALE
. . . o . Nome ¢ tipe dorganizzazione
Istruzione ¢ formazione Dera di Titolo deila qualifica ‘,wmfl_,ﬁsw__mm N
Indicare { titoli posseduti CONSEEUIMERIo  Fiaseid formazions
Lanrea specialistica 43,1087 Medicing e Chinargia Universith degli Studi di Padova
Specializzaziont 24111985 Creriztmia Universita dagli Studi di Padova
- Gerontologia L . . L
. 37 .
Dhottorato di ficerca 1791904 p— le & Climica Universita deghi Smadi di Padova
Esperienza professionale i
Iniziare con le infermasioni pit Professore Associato di Medicina Interna presso 1" Universita degli Studi di
recanti od elencare Padova, Dipartimento di Medicina DIMED. Astivits assistenziale presso la
separatamente ciascun impieso C’Ji.n.i-:a Medica ?rE Cem.m per lo Studio 2 il Trattamento Intezrato dall”Obesita,
ricopero sele s¢ perinente ai Agiends Ospedaliera & Padova.
contennti del corse specjfico
Direttore della Scuola di Specializzazione in Scienza dell’ Alimentazione.

s el Docente presso: Corso di Medicina e Chimurgia, Corso Magistrale in Food &
j‘it;“-"_“;mn“ﬁrh* € Heslth Scucls @i Specislizzszions in Medicina dsllo Spom, Sculs di

attche Specislizzarions in Endocrinolomia e Malsrie del Ricambio, Scuols &
Iniziare con le informazions pit Spedializzarione in Genatria, Scuola di Specializzazione in Chimmgia Plastoca,
racenti ed elencare Universita degli Stndi di Padova.
IEPArIITMENE CUISCUR THPIeED
ricoperto sole se perinenie ai Vice Presidente dell’European Association for the Study of Obesity (EASO).
cemtennti del corse speciffco Past President della Societa Italisna dell’Obesia (SIO).




CURRICULUM VITAE Michele Carruba

1581 Laurss in Madicne = |:|1'rur5iu oreszo FUniversita :Ies;i Studi di Milsno con woti 110110 1970 Dioloma
di specinlizzazione in Farmacologia Applicata all'ndustria presso L'Universita degli Studi di Milano con voki
TO/T0. 1968 Leures in Farmacis presso FUniversits ueEi Studi di Roma con woti 110110,

Incarichi istituzionali & accademici

-dsl 2047 Presidentz del Comiteto Scientiico dellsbhrto nutnzionale Ehrup-:ll' Fondazionz OHLUS;
Presidents del Comitato Scientifico galia Scunia quadriennale di Medicina Potenziativa e Preventia;-dal 2016
Prasidents gel Comitato Sdentifico deifICAMP [internations] College of Aesthetic Medicine Praticsl:-2010-
11 Membro del CumiEIiu di Ammimistrazione di Milsno Ristorapone 5:p:A;-2009-11 Membro del Tawok
Paritetico Ministern della Salute — Ministers dells Pubblics |struzione per FEGucazione Alimentare nells
scucke;-dal 20408 Sooo fondatore & sttualments Vice-Fresidente Esecutivo dells Public AMairs Assooation
[PAA], In prima comunith di riferimento nel Rostro Passe per le sttivith di Fubdic AfTairs in Sanith;-2007-10
Membro dal C-c!nsi;i'-:! & Amministrazions dzIFintemational Lifs So=nce Inskibate .:Ilsl Ewrgpe];-2007-10
Presidents di Milano Ristorszions H Soceta Municoslizzsts del Comune di Milsnoc-2007-11 Membro
del Comitato Strategico del Comune di Milano;-2007-12 Membro del Comitato Scientifico delFEXPD 2015;-
2006-11 Membro dells Commiissione Tecnico Slienﬁ'l‘im[fl's-] d:ll':.;:nziu Hafane del Farmaco |.!.IF.!.:1;-2IJ05-
02 Direttore del Dipartimento di Farmacologis, Chemioterapia & Tossicologia Mediche “Emiilio Trabuochi™
deirUniversita cegii Studi di Milsno:-2003-08 Memoro o2l Consiglio of Amministrazione deifistituta di
Ricerche Farmaco h:l;il:h: Mano H:Eri;-da.l 2004 Membro del Comitato Soentifico d=1 JAMA [Jc!umul of
American Medical Assodation/ECM|:-2004-0€ Presicente gells Societs Ralan dell'Obesita |s1a):

-dul 2003 Fordators & Presidents Onorano della Societs taliana di Aimertazions = 5:01'1|:5|n'!5|.‘
-2003-05 Membro della Commissions Unica del Fammaco [cu F] del Ministero dells Sakots:

-2003-04 Membro del Gruppo di lavoro “Miglicramento celio stato di nutrizione della popodazions e
deirigiane gesli alimenti & par i modifica of aicuni sspetti gello stile di vits come congizions nacessaia per
Ia riduzione delle patologie lezate all'alimentazions” del Minist=ro della Salute-dal 2003 Memoro del Gruppo
di esperti dedfistibuto Mazionale di Ricerca per gli Alimenti e la Mutrizione (INRAN] per Felaborazione delle
“Lines Guids per una Sana Alimentazons Fakans™-2002-03 Membro c=| Comitsto Tecrico-Soentifico
Cartificazions Siourezza & Qualitd Servizi of Ristorazions del Minist=ro gl Sabute;-2002-03 Presidents della
Commizsione “Alimentazone Stili di Wits = Sabute” del Minist=ro delia Sakte;

200204 President= Eletto deliz Socets Mafans delrObesits |5ID|_:-.b:rI:I:L-D:I semoro del En:!nsi;lin:l Direttivo
dalis Socsts Maians di Furmun:!luﬁiu:-mm-il Dirsttore delis Ricerche sul’Ooesita S=IFIRCCS Istituta
Auxo b;im Falano:-2000-03 Membro del Comitato Ebico delFzpedaie L; Sacco di Milana;

-F000-04 Mamoro del Comitate di Controllo dedfistituto di Autodiscpling Pubbiicitans; dal 1998 Mambro dal
Pubblications Committee delFintemational Association for the Study of Obesity lAS2];

-1958-0& Membro del Comitato Soentifico delflsbiuto Darare per ks ricerca & la cultura delia nuirioone;
~1858-0& Coardinators gel| Sruppo “Ricerca” dells Commissione Silstarals CREU-Farmincustris;
~dal 1557 Dirsttore cel cemtra di Studio & Ricerca sulf Obasita del Universita :le;istu:li di Milara;

-dal 1554 Professore Ordinano di Furmm:ob;in. Faoolta di Medicine = Chin.rEin. Uniiversita deEF Studi di
Kilars;- 155300 Socio Fordatore e Membro del Comitato Esecutiv dells SIS0 .:Sm:i!'t'u Italiana per lo Studio
deiribesita);

INFORMAZIONI PERSONALI
Hellas Cena

POSIZIONE ATTUALE

Prorettore per la terza Missione Universita di Pavia

Professore Associato in Dietetica e Nutrizione Clinica, Dipartimento di Sanita Pubblica,
Medicina Sperimentale e Forense, Universita di Pavia, [talia

Direttore Medico e Capo dell'Unita Operativa di Nutrizione Clinica, ICS Maugeri IRCCS, Pavia,
Italia.

Responsabile del Laboratorio di Dietetica e Nutrizione Clinica, Dipartimento di sanita
Pubblica Medicina Sperimentale e Forense, Universita di Pavia

Referente dell'area di Dietetica e Nutrizione Clinica presso la Clinica ambulatoriale
ProVitaMed di Pavia, in convenzione con |'Universita di Pavia



ISTRUZIONE

2001 Corso di perfezionamento “Epidemiologia Nutrizionale e Stili di Vita” presso I'Universita
di Wageningen

1988-1992 Laurea Post Laurea con lode (50/50 cum laude) in Dietetica e Nutrizione Clinica
con borsa di studio di 4 anni, Universita di Pavia, ltalia.

1988 Laurea in Medicina e Chirurgia con lode (110/110 cum laude), Universita di Pavia, Italia.

POSIZIONI PRECEDENTI

2004 - 2020 Ricercatore, Dipartimento di Sanita Pubblica, Medicina Sperimentale e Forense,
Universita di Pavia, Italia;

1992-2004 Assistente di ricerca presso il Dipartimento di Sanita Pubblica, Medicina
Sperimentale e Forense, Universita di Pavia, Italia

CV CERUTTI

&} curopass

ISTRUZIOME E FORMAZIOME
l 1MIMGE Pavia, ltalla

Laurea in Medicina & Chirurgia Universitd degli Studi di Pavia
Wotn Snake 1157110 con lode

WNAFI1EE Parsa, inalia

®  Abilitazione professionale & iscriziones all'Alba Provinciale dei
medici Chirurghl di Pavia n 6898 Ordine dalla Provincia di Pavia

NHWZ0F Py, kalin

®  Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio Un
mearsita degli Studi di Pavia

Wats finsle SIVSDoon lode

D04 - 2005 Milaea, Relin

& Dottorate di Ricerca (PhD) in Medicina Molecalars Universits
degli Studi di Milana

2030 - 203 Varase, Hala
& Corso di seconde livells {Master) Universits dell'insubria

2027 - 20ZT Vareze -Coma, el
? Corsa di seconde livello (Master) Uriegrsta delfinmubnia

ESPERIENZA LAVORATIVA
OTZANZE = ATTUALE

& Direttore 5.0 Mutrizione clinica, diabetologia o malattie
endacrine

» egandnatien Cankes Ragonas Sesando Ll par la i o cua dal
ek diabatics

= canfchnatore Sertrs Multiibsciaknare of Saconds Livello per | disharbl dalf
afrrantaziong dalla nutriziane prasso § PO Wigauana

= coondivabore defls oomirassione aekndale ristorazkone

= ragnoreabile ambulaion di dabetolopa. endoerinologia, disgnostea
egrafica tireopatie. distetica & nutrizione cinica presso i PO Vigesno

s rempormakile ambulstan por lo acresning della camplicanze agh ab inkriari
pressa B PO Vigevana, || PO Warsi ek CoC Brond

» resparsabile ambuaton per il dabete nsubno-trantato & |e nscse
mecnalegie pressa i PO Vigesano & |2 CoC @nont

+ respansabie amblator per il diabete i gravidesza e gestazionale pressa il
PO vigeuano & PO Yoghera

+ responsabie avisulaton per b diagnosica nutdzionate
{himpadenziometia & calodmata indirect] presso B PO Vigevano &
FO Voghera

~ ambulator] di distetica pressa il PO Vigewanio, (| PO Yoghera, || PO Sradally,
Il PO Vard

« ambasatorio malidiscd phnare per | disturtd della rutrisione presso 11 PO
Wigevano In collaborazione oon la 30 Feichiatria

= resporesabile ambulatono mul tdisciphrare per ks malnutridone nel
pazierte cncolegico presso i FO Vophera in colabarazione con (s 5%
Crcakcgia

= reagarialile ambidaton di dabarclegia, srckoodneloga, dagneesica
soogratca treopatie, dietetica presso la CdC Broni

+ responsabie atihitd & consulenza demdogica, dietetics & dabetokgics
R0 | repani di degenza ASST Pavia




E®) europass
10741099 = 061273023 Navis

Responsabile 5.5.0. Medicina ad indirizzo dietobegicn A55T Favia

030D - J0/0EFITE Pais

Dirigante medice pressa la 5.5.0. Medicina ad indirizzo dietologlca ASST Pavia
2017 - IN023 Miane
Incarico di alta prefessionalita in Diabetalogia ASST Fatebensfratedl Sacco

2073 - 2017 Milaro

Responsabile £.5.0. Dietologia @ nutrizione ciinica ASST Fatebenefratelll ASST
Fatebanefratelll & Macedanio Mellani

RETI E AFFILIAZICHMI
DT = ATTUALE

Socle Ordinario Societa Italiana di Nutriziene enterale e Parenterale
A0 - ATTUALE
Sacio Ordinario Associazions Medicl Endocrinologl
2619 - ATTUALE
socio Ordinarie Adzociazione Italiana Donne Medico
20T - ATTUALE
Socio Ordinario Socletd Itallana di Diabetologia
INCARICH|
L
President= AlDM [Associazicns taliana Donme medica) 58z, Pavia
2028 = ATTUALE
Coordinatore Gruppa di lavers Interassociative SIDVAMD Lombardia Diabete e nutrizione
ATTUALE
Membro Tavoelo Tecnico di KL, Rete regionale Nutriziona Clinica
201 - ATTUALE

Membro Comimissione Nazionale Nutriziome € nutraceutica di AME (Associazione Medic
Endocrinolagi)

023 = ATTUALE
fembre Tavole tecnico ATS Pavia - Disturbl della nutrizione e dellalimentazions -

COMPFTERITE | M HETIEHE



EUROPEAN CURRICULUM -~
VITAE FORMAT europass

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CHILELLI Nino CRisTiAND

EsPERIENZE LAVORATIVE

- Settambrs 2018 - attuals
+ Nome e indifizzo del datore of AULSS 8 Euganea, Presidio Oapadaliero di Gittadella
) la.m UO<C Medicing Generale e UDSD Diabeiniogia
*Tpod meieg0 | e Medico | vello 3 temgo indsterminat.
Attivita clinica in reparts di Medicina Generale. Ambulatoric di Diaketologia (diskets fipoi,
tipo2, diskets in gravidanza), ambulatono Dishpidemie (U0C Madicnal.
Referenie Ambulatoris (eesiia dell'adulio (UOC Medicna) & Coordnatore medico Team

Bariatico multidisciplinare dal 2020
« Sattembre 2016 — Univeraits degli Studi di Padova, Scucla di Dotforate in Medicina Specizatica e
Fabbraio 2020 Traslazionale “G.B. Morgagni® — indifzzo Endocrinclogico — Metakolico
= Nome e indifzzo del datore o Dottorato di Aesrea
lavoro
- Tipo di impiego
» Giugno 2011-Luglio 2016

» Nome & indifizzo del dators of Univeraiti degli Studi di Padova, Scuola di Specializzazions in Endocrinologia e
lavorn Malattie del Metaboliamo
~ Tipo i imgiega Wiedics in formazions specialstica
 Occupazione, principali mansioni & Gastiore chnica di pazienti ospedalizzati [Reparto di Malattie del Metabalisma) & ambuatorial
responsakilia con diabete di fipo 1, di fpo 2 e diabets gestazionale

Co-irvestigator in alewni trals clinici nazionali;

Partecipazione 3 congressi nazional e mternazionali & Endocrinolegia, Disketologia e Malatte
dal Metabalismo i gualiia & discente e d relatore.

Settembre 2009 - Giugno 2011 | Alievs Intema pressa FUOC Disketologia e Dietetica dellULSS 16 i Padova.
*QeoupaZions | Partecipazions in progett i ricerca
Principali materia ! abilita Malattie del Metabafsma
professionali oggetio dello studio Diaketologia e Dietetica

Noms e indirizzo del dators Iiniversita di Padova, Via Wl fekbeaic, 35100 Padova
di lavoro



GAPACITA E COMPETENZE Sodio (S10) Societd Kaliana i Diakatologia dal 2043
ORGANIZZATIVE Socio (AMD) Associazione Medici Diabetologi dal 2015

Segretario Diretiivo AMO Vensto & Trenting Alto Adige biennio 2018-2021 e 2024-2023
Referenie regionale AMD Giovani dal 2019
Memibro del Comitato Scientifico Nazionale AMD dal 2021
Reviewer per le i rviste com i factor: Diaketes Technology & Therapeutics, Diabetes
Research and Clinical Practice, Joumnal of Diabetes Irvestigation, Nefrologia, Wodd Joumal  of
Digketes (Per visionare i refertaagi esequit (D Publons: pulblons.comial] 1857967
Attivita di docerza e didatiica seminariale a shedenti dal corso di laurea in Medicna & Chirugia,
Uiniversitd di Fadova (Corso di Specialita medico-Chirurgiche 1) dal 2014 al 2017

|sTrRunone E Formaznione

= Gettembra 20116 - Febbraio 2020 Dottorato di Ricerca presse la Scwola di Medicina Specialistica e Traslazonale *G.E. Morgagni™,
indifizzo Endocsinc-metabolico, Universita di Padova.
= Giugne 2011 - Luglio 2018 Specializzazions in Endocrirolegia e Malatiie dal Metabalismo, Universita dil Padova. Titolo della
tesi: “Confronto degl efieti a lungo termine del rattamento con picglitazone o glimepiride, in
asspciazione a metformina, sull'ossidazione di LOL e HOL im pazienti con diakbete tipo 20 studio
prospettico randomizzate”. Giwdizio finale: 110/10 con lode

-Febbraio 2011  Akilitazione alla professione o Mesico Chinurgo (Ordine dei Mesici di Vicenzal.

- Ottobre 2004 — Luglio 2040 Laurea Magistrale a cido unico in Medicina & Chirungia,  Universits di Padova. Giudizio finale:
110/110 con lode e menzione o Ecoellenza.
Titaks della tesi di laurea: "Varabiita glicemica e contrallo metabolico in pazienti con diabete
medlite: significato degli indicatori ottenull con il monitoraggio in conbinuo della glicemia (CGM)"

» Gettembre 1289 — Luglio 2004 Diploma o Maturits Scienfifica. Giudizic finale : 100/ 00

CURRICULUM DR. SSA GIULIA COGNI

Istruzione e Formazione:

+ 2009 Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Pavia con votazione di
110/110 e lode;

= 2016 Specializzazione 1n Endocrinologia e Malattie del Metabolismo con voto 50/30 e lode presso
I'Universita degli Studi di Pavia.

Esperienze lavorative:

« Maggio-dicembre 2016 medico borsista, specialista in endocrinologia. Reparto di Medicina Generale
ed Endocrinologia. IRCCS Fondazione Salvatore Maugerni. Pavia poi IRCCS Maugeri Pavia. direttore
Prof L. Cluovato; Ricerca finalizzata dal titolo Role of circulating tissutal markers of low grade
chronic in-flammation for defining the clinical phenotype of complicated obesity.

* da giugno a dicembre 2016, specialista ambulatoniale presso 1l Centro Medico Inacqua di Piacenza e
I'Istituto Scientifico Euromedica di Mi-ano.

+ dal gennaio 2017, assistente dirigente medico presso il Reparto di Medicina Generale ed
Endocrinologia. ICS Salvatore Maugeni. Pavia. Direttore: Prof L. Chiovato

+ dal gennaio 2017 & membro del Gruppo multidisciplinare per la Chirurgia Banatrica in colaborazione
con 1l reparto di Chirurgia 2 del Polichi-nico San Matteo di Pavia (Certificato di eccellenza
riconosciuto dalla Societa Italiana di Chirurgia Baratrica “"SICOB™)



FORMATO EUROPEO
CURRICULUM VITAE

e
O
. .
RPN
e

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

ESPERIENZA LAVORATIVA
E POSIZIONE ATTUALE

DE LUCA MAURIZIO MEDICO CHIRURGO

15.01.2021 FINO AD OGGI:
DIRETTORE DI UNITA OPERATIVA COMPLESSA DI CHIRURGIA GENERALE OSPEDALE DI ROVIGO
E DI TRECENTA

01.03.2021 FINO AD OGGI
DIRETTORE DIPARTIMENTO CHIRURGICO DEGLI OSPEDALI DI ROVIGO, TRECENTA ED ADRIA

01.09.2014 FINO 4 14.01.2021:

DIRETTORE UNITA OPERATIVA COMPLESSA CHIRURGIA GENERALE OSPEDALE SAN VALENTINO
DI MONTEBELLUNA TREVISO

01.06.2018 FINO A 14.01.2021:
DIRETTORE DI UNITA OPERATIVA COMPLESSA DI CHIRURGIA GENERALE OSPEDALE SAN
GIACOMO DI CASTELFRANCO VENETO TREVISO

30.10.2016- 31.05.2018:
DIRETTORE DIPARTIMENTO CHIRURGICO DELL' OSPECALE SAN GIACOMO DI CASTELFRANCO E
DELL'OSPEDALE SAN VALENTINO DI MONTEBELLUNA

01.03.2002 - 31.08.2014

DIRIGENTE MEDICO DI | LIVELLO DIPARTIMENTO DI CHIRURGIA GENERALE OSPEDALE
REGIONALE SAN BORTOLO DI VICENZA



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Istruzione

Training

01.04.2000- 27.02. 202

DYRIGENTE MEDICO Df [ LIVELLO DIPARTIMENTO O} EMERGENZE OSPEDALE SAN MARTIND Df
BELLUNO

Carso Annuale Souola Speiale ACOI Chirurgia Epatica ‘Lorenzo Capussott®
Toring, 14-18,6 2021, Milano 13-17.9.2021, Torino 8-12.11,2021

Master di Ii Livello in Chirurgia Epato Pancrealico Biiare, della durata di 12 mesi, consaguite
presso la Facolta di Medicing e Chirurgia dellUniversita di Verona 2019

Master di Il Livello in Chirurgia Banatrica @ Metaboiica presso YUniversita Fedarico Il di Napof,
17.09.2013 (1101110 ¢ kede).

Master di Ii Livefio in Chirurgia Toracica Cncologica presso I'Universita degf Studi di Torino
11.01.2012 {1104110)

Spedalista in Chirurgla Generale presso I'Universild “Federico II" di Napoli in data 25.10.1599
(70170 & lode)

Abilazione all'Esercizio della Professione di Medico Chirurge presso ['Universita ‘Federico |I” &
Napoli nefa Seconda Sessione 1993

Laurea in Medicing e Chirurgia presso I'Universita “Federico II* di Napoi In data 29.10.1993
(1101110)

Medico Specialista in Chirurgia Generale peril Regne Unlito del GMC (General Medical Councl
~ Ordine dei Medici Britannico) dal 02.10.2008 al. 2022,

Gugno 2003
Training in Leparascopic Advanced Surgery a Free University
of Bruxalles Belgium (Dirsclor: Guy Bemard Cadiere)

Gennaio 2001 e Febbraio 2002:
Training in Laparoscopic Advanced Surgery & Mount Sinal Hospital of New York USA {Director;
Michael Gagner)



CV DE MARTINIS LUCA

EDUCATION

Classic High School Diploma Liceo V. Lanza, Foggia 9/2002-7/2007
Full marks

Master degree in Medicine and Surgery University of Pavia

0/2007-7/2013

Full marks and honor

Thesis (Published on Furopean Joumnal of Endocrinology): “Semm negative aufoimmmune
thyroiditis diplays a mulder clinical picture compared with classic Hashimoto's thyroiditis™
Supervisor: Prof. Chiovato Luca

Medical License University of Pavia
2/2014

School of Speciality in Endocrinology and Metabolism

University of Pavia

12/2014-12/2018

Full marks and honor

Thesis (Published on Joumal of Endocrinological Investigation): “Serum negative and
classic Hashimoto's thyroiditis: common autoinumune etiology but different biochemical
phenotype and clinical course™

Supervisor: Prof. Chiovato Luca



Areas of pardcular interest in Endocrinology: thyreid diseases (especially research and clinical
activity on thyroid autolmmunity/tumers), endocrine dynamic testing, obesity and its chronic
medical therapy, thyroid ultrasound (diagnesis of neck lesioms, thyreid nodules/carcinomal
autoimmunity, guided fine needle aspiration), diabetes mellitus type 2 (management and treatment,
with particular attention to and adoption of modem therapies). osteoporosis (management and most
advanced therapy), pregnancy (gestational diabetes and thyroid diseases)

PAST positions covered:

e Medical Area Leader Endocnnology and Metabelism (@ SANTAGOSTING (Medical centers:
Corso Vercelli, Cairoli, Fepubblica, Sesto 5G, Corvetto, Buccinasco, Barona, Loreto, Santagosting)

# EndocnnologistDiabetologist/Sonographer i@ DELTAMEDICA (Medical centers: Rozzano, SG
Milanese)

# EndocrinclogistDiabetologist'Sonographer (@S tandUP (Medical center: Pavia)

# EndocrinologistDiabetologist/Sonographer (@ CENTERO MEDICO AMBROSIANO (Medical
center: hilano)

ACTIVE pesifions:

# EndocnnologistDiabetologist/'Sonographer (@ HUMANITAS Medical Carve (Medical center:
Arese, Lainate)

# EndocrinologistDiabetologist/Sonographer @ GAGGIANO SALUTE (Medical center:

Gaggiano)
» EndocnnelogistDiabetologist/Sonographer (@ AFFIDEA (Medical center: Comaredo)

» EndocrnclogistDiabetologist @CENTRO MEDICO SANT'AMBROGIO (Medical center:
Pademo Dugnano)

+ EndocnnclogistDiabetologist/Sonographer @DUE EFTE MEDICAL (Medical center: Milano
Moscova)

o MMedical Area Leader Endocninelogy and Metabolism (@ CENTRO ITALIANO NUTRIZIONE
(Medical center: Milano Certosa)



FORMATO EVRDPED
FER IL CURRICULUN
WITAE

MFORMAZION| PERZONALL

MNome & Cognome
Arro di nascita

rezrico auale

TITOLI D4 STUDIS !
PROFEESICNALI ED
EEPERIENZE LANVORATIVE

Titcks d sudic [specislizzazicns]
Al Fioln i shudio [master)

Esperienze professionall, incarichi
wzaped

Cmpacin inguistich

Olga Eugenia Disodeo
1965

Incarica Altn Frofeszionalia

Endocrnoiogia = Malshie del Ricambio

Coro di perfezi wlo i Sperr ioni Cliniche: Universits degli Shudi di Miano

Divigenie Medico incarco di slts specialzzsmions presso Axsd Geande: Cupedale Meiopoliano
E¢ Disbeldogia finc al 15 oliobes 2023

Capacin nelusc dede fcnologie

Ingleze e fi parisic e scritic

Buons

Pubblicazioni

= ione Zcientiica Associazions Medici Endocrinclogici, & capo di hul gli
ewenti nazionali e locall dell axsocazinne medici endocnologi (AME)

Coordinatrice Mazionale Commizsione Distele AME

Rezporsabie scentfica Disheles Updste AME 2023 = 2024 Congresso nazionale
Rezporsabie scienfifica Prevenzione & Reminsions congresso nazionale di candionefrologis
mizbsboplica anni 2018, 2019, 2022, 2023, 2024




Curriculum Vitae Dr Fabrizio Muratori

Informazioni personali -

L

Laurea in Medicina e Chinwrgia nel marzo 1930 presso Universita degli Studi di Milano
Abilitazione alla Professiens di medico-chimurgo dall aprile 1980

Specializzazione in Endocninelogia con Lode nel luglio del 1983 presso Universita degli
studi di Pavia

Specializzazione in Diabetologia e Malattie del Ricambio con il massimo del votl
nell’ottobre 1988 presso Universita degh Smdi di Genowva

Espenenze Lavorative

Endecrninelogo presse la Divisione di Endocrinclogia dell’Ospedale Wignarda di Milane
dalla laurea { 1980 ) fino al dicembre 2011

Fesponsabile di Struthora Semplice Dipartimentale di Endecrinelogia , Wotnizione Clinica e
Obesita dell’Ospedale Sant” Anna di Como dal 2012 al 18-06-2013.

Attualmente Direttore Struthuora Complessa di Malattie Endocrine e Diabetologia del
medesimo Ospedale.

Direttore inoltre del Centro di Fifenimento per lo studio |, la diagnosi e la terapia dell Obesita
dell’ ASST Iariana e del Centro di riferimento per la Nutrizione Clinica dell’ ASST Lanana



I1 Dr. Stefano Genovese, =i & laureato cum lande nel 1985 mn
Medicina e Chirnrgia presso 1'Universita degli Studi di Milano. Nel
1990 ha conseguito presso la stessa Universita la Specializzazione in
Medicina Interna_ e nel 2002 la Specializzazione in Endocrinologia
e Malattie del Ricambio, Specialista.

Attivita lavorativa attuale

Responsabile della Unita Clinica e di Ricerca di Diabetologia,
Endocrinelogia & Malattie Metaboliche presse IRCCS Centro
Cardiologico Monzing.

Esperienze lavorative precedenti

Fino a settembre 2017, Coordinatore dell’ Area Clinico-Assistenziale
e scientifica di Diabetologia e Malattie Metaboliche per il Gruppo
MultiMedica. Responsabile del Servizio Ambulatoriale di
Diabetologia ed Endocrinologia, Dipartimento Cardiovascolare e
Metabolico, IRCCS Multimedica.

Fino al 2010, Responsabile di Diabetologia U0 Endocrinclogia e
Diabetologia, Istituto Clinico Humanitas TRCCS.

Fino al 1996, Assistente medico ricercatore presso la Divisione di
Medicina 1 - Cattedra di Clinica Medica, Universita degli Studi di
Milano, Istituto Scientifico Ospedale San Raffaele.

Esperienze all’estero

199]-1992: Research Fellow presso il Department of Immunology,
The London Hospital Medical College, London, UK.

1990-199]: Honorary Clinical Assistant presso il Department of
Diabetes and Metabolism, Saint Bartholomew's Hospital. London,
UK.

1990-199]: Research Fellow presso il Department of Immunology,
University College and Middlesex School of Medicine, London,
UK.

Attivita didattica



2011-2017: Professore a contratto della Scuola di Specializzazione
in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, Universita Vita-
Salute San Baffaele di Milano.

2012-2014: Titolare dell’insegnamento di Patologia Generale nel
Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degli Studi di Milano,
presso Ospedale San Givseppe — Gruppo

Multimedica.

2006-2010: Titolare dell’insegnamento di Endoerinologia nel Corso
di Laurea in Infermieristica, Universitd degli Studi di Milano, presso
Istituto Clinice Humanitas

2006-2010: Contratto di Insegnamento per le esigenze del Corso di
Lanrea Magistrale in Medicina e Chirurgia della Universita degli
Studi di Milano, nel corso Integrato di Semeiotica e Sistematica I,
presso Istitoto Clinico Homanitas.

2005-2006: Contratto di Insegnamento per le esigenze del Corso di
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia della Universita degli
Studi di Milano, nel corso Integrato di Semeiotica e Sistematica IT
presso Istitoto Clinico Humanitas.

Pubhblicazioni ¢ attivita scientifica

E autore o coautore di 104 articoli originali su riviste internazionali
censite. di cui 77 originali come autore o co-autore principale, 16

originali in collaborazione e 11 rassegne, con oltre 6.000 citazioni
(indice H 27) tra le quali pin di 4.000 dal 2012.

E membro della Societa Italiana di Diabetologia (SID),
dell’Associazione Medici Diabetologi (AMD) e della European
Association for the Study of Diabetes (EASD), per la quale &
Segretario del Gruppo di Studio D&CVD (Diabetes and
Cardiovascular Diseases).

Principal Investigator in 48 trial clinici dal 1998 a oggi; in 4 studi ha
svolte anche il molo di Coordinatore Nazionale.

Curriculum Vitae

Francesco Greco,

Present employment:

2017- present: Head of the Bariatric and Metabolic Surgery Unit - Poliambulanza

Foundation Hospital, Brescia

Previous employment:
2012-2016: Head of the Bariatric and Metabolic Surgery Unit — Clinica Castelli

Bergamo



2011: Assistant - General Surgery Unit - Clinical Institute Beato Matteo, Vigevano
(PV)

2010: Assistant Surgeon - Spedali Civili Brescia — Surgery Unit 1, Brescia

Professional training:

2012: Second level Master in Plastic Surgery — Humanitas, Rozzano - University of
Milan

2009: PhD in obesity surgery - Catholic University of the Sacred Heart, Rome

2006: Specialisation diploma in general surgery with honors - Catholic University of

the Sacred Heart, Rome

2003-2004: FFI - Clinique Chirurgicale A dell''Hotel Dieu, Nantes

2002: University Diploma in Laparoscopic Surgery - IRCAD - Strasbourg

2000: Degree in medicine and surgery with honors - Catholic University of the Sacred

Heart, Rome

Fields of interest:

Advanced laparoscopic surgery
Obesity and metabolic surgery
Body contouring surgery
Abdominal wall surgery

Lipedema surgery

Founding member of MGB/OAGB International Club

Founding member of I.L.A. (International Lipedema Association)

Member of S.I.C.O.B (Italian society for metabolic and bariatric surgery)

Reviewer for a number of scientific publications including the Journal of the

American College of Surgeons, international Journal of Surgery, SOARD,



Obesity Surgery

Languages spoken: French, English

FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONAL!

Nome

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ 2003-2011

+ 12014

« 2005-2022

* Tipo diimpiego

* Principali mansioni eresponsabilita

ISTRUZIONE EFORMAZIONE

*19868-1993
+ 1533-1909

* 2001 -2005
* Qualifica conseguiia

LIMONTA DANIELA

Conzulenza specialisiica nuirizicnale presso la struttura "Don Gnocchi™ di Inverigo (CO)
Consulenza specialistica nutrizionale geriafrica presso la fondazione "Greco de Vecchi Onlus” di
Bellagio (CO)

Medico frequentatore della comunita Terapeutica per i Disturbi del Comportamento Alimentare
{Anoressia eBulimia Mervosa) di Asso (C0) (2007)

Medgico consulente presso Mstiuto Scientifico San Giuseppe di Piancavallo {stituto Auxologico
[taliane) { 2007-2009)

Dhrettore Sanitario "Fondazions Caza di Riposo Dr Luigi e Regina Sironi Onlus” di Oggiono {LC)
(Casa di Riposo Accreditata con la Regione Lombardia, 79 posti lefto) 2009-2011
Consulenza specialistica nutrzionale geriatrica presso residenze Anni Azzurm (residenze
Melograno Caszina de Pecchi, 5 Rocco Segrate)

Consulenza specialistica nutrzionale presso |a struttura nabilitativa "Villa Bereita" deli'Ospedale
Valduce di Como (nufrizione enterale e parenterale)

Medico Responsabile presso Studio Specialistico Private Limonta

Medico Specialista in Scienza dell' Alimentazione

Medico Libero Professionista

Liceo Scientifico GB Grassi Lecco

Laures in Medicing e Chirurgia presso 'Universita degli Studi diMilano secondo lM'ordinamento
della tabella XV presso i polo didattico delfOspedale S. Raffaele di Milano

Scuola d Specialita in Scienza dell' Alimentarionepresso FUniversita degli Studi d Milano
Medico Chirurgo Specialista in Scienza dell'Alimentazione



Curriculum Vitae

INFORMAZIONI PERSONALI |

ISTRUZIONE E FORMAZIONE |

19593

Lughio 2004

Dicembre 2004

Novembre 2009

2014

ESPERIENZA CLINIGA
E LAVORATIVA

ESPERIENZE
LAVORATIVE ATTUALI

- Da Lugho 2022

MNome Laura Molteni

Maturits scienifica, conseguita oo il liceo sciendifico E.Fermi, Cantd (00}, con la votazione di
[l

Lawrea in Medicina in Chirurgia, conseguita cio I'Universita Vita-Salute San Raffacle di Milano,
con la votazione di 110110 & Lode & Menzione ad honarem.

Ho pariecipato al corso avarzato sul diabete mellito ditipe 1 TSPAD Science School” tenubosi a
Turku (Finlandia).

Spedalizzazione in Endominclogia & Malattie del Ricambio, conseguita oo 'Universita Via-
Salute San Raffaele di Milano, con la votazione di 7070 e Lode.

Master post-universitane di specializzazione Nutrifor in Alimentazione e Nurizione Umana.

Responzabie del Centro Ambbulatoriale di Digketologia, Endocrinalogia & Cura delle Malattie
Metaboliche presso lOspedale Sacra Famigha Fatebenefratelli di Edea (CO).

In tale comtests, membro dell'squipe multdisciplingre del Contro dellObesita dellOspedale di
Erta, com valtazione del paziemte obeso mella fase pre e post operatoria del paziente
candidato a intesvento di chirurgia bariatrica.

Mell'ambito delfativita ambalatorale di diabstologia, noltre, mi occupo della gestions del Piede
Diaketico, con ambulatorio di prime e secondo Ivelle presso FOspedalke Sacra Famiglia
Fatehenefratelli di Edea.



Nicola Montano
CURRICULUM VITAE

STUDI:

1952
1928
1938
1994

Diploma di Maturita” dassica con 60/60. Liceo Classioo “Clements Rebora™ Rho (K1)
Laurezto in Medicing & Chirurgia 2 IFUniversita di Milane, 110/110 & lode

Ahdlitazione alla professione Medica.

Dottorato di ricerca in Metodologiz Clinica. Titolo della Tesi: "Adenosing @ fibre
cardicche simpatiche afferenti: wn possibile ruglo nella genesi del dolore cardioos™

POSIZIONI PROFESSIONAL ACCADEMICHE:

1994-1957
1997-1909

1995-2002

2002-2015

2015-2017

Aicercators, |stituto di Scienze Biomediche, Ospedale L Sacco, Universita di Milano.
Aicercotore confermato, Istituto di Scienze Biomediche, Ospedsle L Sacco,
Universita di Milanao.

Ricerootore confermato, Dipartimento di Scienze Precliniche LITA di Vialba, Ospedale
L Sacco, Universita di Milano.

Professore Associcte of Medicing Interna, Dipartimento di Scienze Biomediche =
Cliniche, Ospedale L. 5acco, Universita’ degli Studi di Milano

Professore Associote o Medicing Intemo, Dipartimento di Scienze Cliniche = di
Comunitz” , IRCCS Fondazione C3° Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

Liglio 2017- Professore Ordinorie of Medicne Intarng, Dipartimento di Scienze Cliniche e di

Comunitz" , IRCCS Fondazione Ca° Granda, Ospedzle Mzggiore Policlinico, Milano

INCARKHI ASSISTEMZIALI

2000-2013  Dirigente Medico convenzionato presso la Divisione di Medicing Interna Il, Ospedale
L Szcon, Universita’ degli Studi di Milano.

2000-2013  Regolare sttivita’ di guardia attiva, diurna & notturna, presso il Pronto Socooorso
dell'Dspedale L Sacoo;

2007-2013  Responsabile dell’ “Ambulzatorio Sincopi & disturbi della posturs”, Ospedale Ludgi
Sacco. Milano.
Consulent= Intermnista per |'Istituto Neurologico Nazionale Carlo Besta, M|

20132015  Direttore. Unitz® Operativa 5emplice Dipartimentale “Medicing ad Indirizo
Fisiopatologico™, Ospedale Luigi Saooo, Milano.

201 5opgi Direttore UOC Medicing Interna, Immunologia = Allergologia, IRCCS Fondszione Ca°
Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

201 6-opzi Direttore ad interim, WL Pronto Soccorso & Medicing dUngenza, IRCCS Fondazione

3’ Granda, Ospedale Magziore Policlinico, Milano



NAME & TITLE Gijulia Maria Pontesilli, MD

PREZENT POSITION

Mar 2023 - ON9UNG 5o nital Physician, Intemal Medicine
Ospedale Santa Marla delia Misericordla dl Rovigo, U.0.C. Madicing Generale

Mav 2018 - Ongaing gn year Internal Medicine Resident

Universiy of Padova, Infemal Medicing 3, Center for the Study and Integrated Treatmant of Cbesity,
Unitversity Hospital of Padova

PAZT POSITIONS

Alg 2012 - P20 20203 el practitioner, Out of hours Primary Care Service

AUSL Bolngra {Continwta Assistenziale - Guardla Medica)
Mar 2008 - 0012018 oo ine Medical Doctor
In various spart events, Inciuding the Beach Voley World Tour 2013
EDUCATION

Mar 2098 | jeanse to practice as a Physician

e Mate Ssdoim - Uity of Boogt

OE20Z - JUL20TE o Degree in Medicine — 110 Cum Laude

Al Mt Sidiiu - Ubesrsity of Bologra



VETTOR ROBERTO

i ———— .~

Current Accademic Position: Full Professor of Internal Medicine, Head, Clinica Medica 3.
Endocrinology.
Chairman, Department of Medicina dei Sistemi (DIDAS). AQOUP.

1978 Degree in Medicine and Surgery at University of Padua. Italy.

1981 Specialization in Endocrinology at Padua Medical School, Italy.

1984 Specialization in Nuclear Medicine at Padua Medical School, Italy.

1991 Specialization in Internal medicine at Padua Medical School Italy.

1992-1994 Visiting Professor at Departement of Medicine, Laboratoires de Rechercher
Metabolique - Geneva University -Switzerland.

Head of the Bariatric Unit of Chief of the Centre for the Study and Integrated Therapy of Obesity.
Metabolic Diseases and Cardiovascular Risk Unit. Clinical Endocrinology Unit and Endocrine-
Metabolic Lab. The Centre for the Study and Integrated Therapy of Obesity has been accredited as
an EASO (European Society for the Study on Obesity) Collaborating Center for Obesity
Management.

Past President of the Italian Society for Studies of Obesity and member of Italian Diabetes Society,
ITtalian Endocrinology Society. Internal Medicine Society, Ewropean Association for Studies on
Diabetes, Endocrine Society. Founding member of the European Chapter of the American College
of Clinical Nutrition Director of the Specialization School of Internal Medicine — University of
Padua.

Brief Report of Fesearch:

The main topics are the studies on the pathohysiology of obesity and type 2 diabetes and their
complications. Since 1990 he coordinates a research team working on neurcendocrine control of
glucose and lipid metabolism and on the molecular biology of adipose tissue. Over the last several
vears he has performed a significant amount of original research on the relationship between
mmscle, adipose tissue and the development of insulin resistance.

Another important basic and clinical research area is devoted to neurcendocrinology, specifically,
the treatment of pifuitary tumours and neuroendocrine fumours. The laboratory focuses on the
cellular and molecular mechanisms underlying the effect of somatostatin, dopamine and their
analogues in neoplastic cells of neuroendocrine origin. The clinical and therapeutical aspect of



CURRICULUM
VITAE

VIGNA LUISELLA MARIA

Qualifica | Dirigente Medico presso SC. Medicina del Lavoro

u : Incarico di Alta Specializzazione - -
| Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico.

via Francesco Sforza 28, 20122 Milano

‘ Responsabile Centro Obesita e Lavoro

soniaig attuale—- ! Responsabile Servizio Promozicne della Salute dei Lavorator

Amministrazione

Numero

[ e 2011 S;;mialiu;;ln—cmodc in -Mchb;ihu JcAl"l;\‘oro.il):’rcnmc Prof. PA Bertazzi, Universita
degli Studi di Milano.
* 2001 Specializzata con lode in Endocrinologia Sperimentale, Direttore Prof [. Martin,

Titol di studio e Universita degli Stdi di Milano

professionali . l.995‘ Spcc::ulizmla con lode in Medicina Interna, Diretiore Prof C Zanussi. Universita degli
Studi di Milano
® 1990 Laurea con pieni voti assoluti in Medicina ¢ Chirurgia, Universita degli Studi di Milano
* 1982 Diploma di matwrita classica Liceo Classico Massimo 1Y’ Azeglio Torino
*  Dal2021 Professore a Contratto Scuola di Specializzazione in Scienze
dell’ Alimentazione, Dircttore Prof.ssa Simona Bertoli ., Uniy ersita degli Studi di Milano
msegnamento “Nutrizione ¢ Medicina del Lavoro™,
®  Dal 2013 al 2020 Tutor Scuola di Specializzazione in Scienze dell’Alimentazione, Direttore
Esperienze Prof Luciano '/.m:chi » Universuta degli Studi di Milano.
professionali *  Dal2ms asl oggi |)o‘ccntc ul' Maslcr‘di I Livello in *N utrizione Umana™ Direttore Prof
(incarichi Paola Rossi, Universiti degli Studi di Pavia
‘l ricoperti) * 2013 Docente al Corso “Nuovi rischi su! lavoro: metodi di valutazione ¢ di prevenzione - La

promozione della salute nej luoghi di lavoro™ per Medici del Lavoro e Competenti,
Fondazione IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

* 2009 - 2011 Professore a.c. MED 49 Facolta di Medicing ¢ Chirurgia Corso di Laurea
Infermieristica insegnamento di “Scignze ¢ Tegniche Dietetiche Applicate™, Universiti degli
Studi di Milano,

®  Dal 1990 al 1995 frequenza presso la Clinica Medica | dell’Ospedale Maggiore Policlinico
Direttore Prof C Zanussi come Medico Specializzando Titolare di Borsa di Studio MURST.

¢ Nel 1996 titolare di Borsa di Ricerca IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico progetto
“Effeni della terapia sostitutiva con L-tiroxina sul metabolismo ossen™ .

e Dal13.01.1997 Dirigente Medico presso la U0, Medicina Generale ICP (Primario Prof GC




Secchi), Istituti ( ci di Perfezionamento poi afferita dal ( 2/2004 nella Fondazione IRCCS
Ca Granda Ospedale Maggiore Polic co, v (

. dal 18,0907 ad oggy Dirigente Medico presso SC Medicina del Lavoro (Direttore Prof M
Bonzim) Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

. ) 'ad oggi Responsabile Centro Obesita ¢ Lavoro riconosciuto come centro di
riferimento multidisciplinare per la terapia dell’obesita dalla SIO e come Collaborating
Center for Obesity Management dall'EASO | d rator con problemi di

sovrappeso/obesitd

. Dal 2009 confert

. dal ge 02 i Servizio di Promozione della Salute dei
. dal 2018 ad oggi Presidente scz. Lombardia della Associazione Italiana di Dietetica ¢

Nutrizione Clinica (ADI).

Curriculum vitae

—
7
4

Qualifiche:

= MNel 1986 Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Milano

* Nel 1989 Specializzazione in Endocrinologia presso I'Universita degli Studi di Modena

* Dal 1986 al 2011 Medico specializzando, borsista e frequentatore presso il Reparto di
Endocrinologia dell'Ospedale Niguarda di Milano

* Dal 2004 Segretario della Sezione Lombarda della Societd Italiana dell’ Obesita (S10)
Dal 2010 membro del Consiglio Direttivo Nazionale della 510

* Dal 2010 membro del Consiglio Direttivo della FeSIM (Federazione delle Societa Italiane di
Nutrizione)

* Dal 2012 consulznte endocrinclogo presso I'Unita di Endocrinologia dell’ Ospedale
Sant’Anna di Como

Posizione attuale

* (Consulente endocrinologo dell'Ospedale Sant’Anna di Como
* Segretario della Societa Italiana dell’Obesita

Membro di societd scientifiche

* Societd Haliana dell’Obesita (S10)

* Associazione dei Medici Endocrinologi {AME)

* Associazione di Dietetica e Nutrizione Clinica (ADI)
* Societa ltaliana di Mutraceutica (SiNUT)



S¥europass

CURRICTULUM VITAE

POSIZIONE RICOPERTA

PRECEDENTI ESPERIENZE
PROFESSIONALI

;Efj;. ropass

Curmiculum Vitae Mana Grazia Zenti

Maria Grazia Zenti

Responsabile del Servizio di Diabetolegia, Malattie Metaboliche e Mutrizione Clinica
Ospedale P. Pederzoli, Peschiera del Garda (VR)
(01.01.2022 — corrente)

Responsabile del Centro Accreditato 510 per la cura dell’Obesita (02/03/2022)

Referente studio LIPIGEN (LIpid TransPort Disorders Italian GEnetic Network)
Registro delle Dislipidemie Familiari in Italia, centro VRO2 di Peschiera del Garda (22,/04/2022)

Components del gruppe di Studic interassociative SID-515A Diabete e Aterosclerosi (2023- )

Dirigente Medico, Specialista in Endocrinologia
UOC di Endecrinologia, Dabetologia e Malattie del Metabolismo
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata Verona (12.05.1997 — 31.12 2021)

Incarico straordinario di Dirgente Medico con mpporto di lavoro a tempo pieno presso B Medicina
Generale del Presidio Ospedaliero di Legnage VR.(02.01.1997-11.05.1957)

Attivita a tempo determnato nell’ambito della medicina dei servizi, ULSS 22 Regione del Veneto, per 24
ore settimanali, ai sensi del D.PR. 14.2.92 n 218 (01,/10/1996-16/12/1996)

Docente della Scucla di Spedalizzazione in Endocrinclogia e Malattie del Ricambio dell’Universita di
Verona: 2006-2008 Insegnamento di "Patologia e Clinica delle Malattie del Ricambico" al WV anno,
indirizzo Endocrinclogia; 2008-2021 Insegnamento di "Dietoclogia e Mutrizione™ al WV anno,
indirizzo Endocrinclogia.

Incarice Professionale Funzionale "Terapia delle dislipidemie familiari con LDL-aferesi”, presso
U.0.C di Endocrinclogia, Diabetologia & Malattie del Metabolismo dell’Ospedale Civile Maggiore
di Verona (Dicembre 2014 - Dicembre 2021).

Responsabile del Centro Regionale Specializzato “"Centro per la diagnosi e terapia delle
dislipidemie e aferesi terapeutica™ (Maggic 2015 - Dicembre 2021)

Responsabile segreteria scientifico-organizzativa del Gruppo Interdisciplinare della Chirurgia
dell'Obesitd (GICOV) dell'Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata Verona {15.11.2011 — 31
Dicembre 2021)

Curriculum Vitae Maria Grazia Zenti

Membro del “Gruppe di Lavoro sui Farmaci per la cura della Ipercolesterolemia e della
Dizlipidemia® , istituite dalla Giunta Regionale - Regione Veneto con Decreto m 327 del 17
Dicembre 2015

Rappresentante del team multidisciplinare AOUI di VYerona per la Rete Obesita Veneta (protocolle nr
63834 del 23/10/2018) fino al 31 Dicembre 2021

ISTRUZIONEE 2014 Dottore di Ricerca in Sdenze Mediche Cliniche e Sperimentali
FORMAZIONE  |yniversitd degli Studi di Verona.

2004 Specialista in Endocrinelogia e Malattie del Ricambio
Universitd degli Studi di Verona.

15991 Specialista in Diabetologia & Malattie del Ricambio
Universita degli Studi di Verona.

1938 Laurea in Medicina e Chirurgia
Universitd degli Studi di Verona.



