
 

 
 
 

 

 

Corso di aggiornamento  

“Diabete Aversa” 

05 Ottobre 2024 

Sala Convegni Aula Vanvitelli dell’ASL�Caserta – Monoblocco B – III Piano – 

Via S. Lucia, 40-  Aversa (CE) 

Responsabile Scientifico: Dr.ssa Anna Maria Mariniello 

 
Ble & Associates srl: id. 5357  

Numero Ecm: 423747 – Edizione: I, CORSO: RES  

Responsabile scientifico: Dr.ssa Anna Maria Mariniello 

Destinatari� dell’attività� formativa: MEDICO CHIRURGO: MEDICO DI MEDICINA 

GENERALE: MEDICINA INTERNA; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; 

ENDOCRINOLOGIA; GERIATRIA; NEFROLOGIA; SCIENZA DELL’ALIMENTAZIONE� E�

DIETETICA, CHIRURGIA GENERALE, CARDIOLOGIA; INFERMIERE; DIETISTA; 

BIOLOGIA 

Obiettivi formativi e area formativa: Linee Guida - Protocolli - Procedure 

Orario di inizio e di fine: 05 Ottobre 2024 ore 08.45 – 16.30 

Ore formative: 7 ore 

Numero dei crediti assegnati: 7  

 

RAZIONALE  
 

In questi ultimi decenni, il Diabete mellito, malattia cronica in evoluzione, ha 

presentato una prevalenza e incidenza di tipo esponenziale fortemente associata a 

complicanze micro e macrovascolari che hanno determinato gravi ripercussioni 

sullo stato di salute dei pazienti stessi con notevole aumento della di infarto del 

miocardio, insufficienza cardiaca e malattia cerebrovascolare. 

Tali complicanze, legate prevalentemente ad una non corretta gestione della 

malattia diabetica dovuta ad inerzia terapeutica o ad una insufficienza secondaria 

degli ipoglicemizzanti orali di prima generazione (metformina e sulfaniluree), ha  

 



 
 
 
 

 

 

comportato un aumento dei costi diretti e/o indiretti della malattia stessa e forte 

ricorso a ospedalizzazione a volte anche non appropriata. 

Lo sforzo delle industrie del farmaco e dei ricercatori che ha stressato specifici filoni 

di�ricerca�quali��il�meccanismo�dell’insulino�– resistenza,�la�modulazione�dell’asse�

incretinico� e� l’effetto� glicosurico� mediato� dagli� SGLT2,� � al� fine� di� rispondere ad 

una� forte� richiesta� di� farmaci� più� efficaci� per� contrastare� la� malattia� diabetica,� ha�

messo, in questi ultimi 10 anni, a disposizione dei diabetologi nuove classi di 

farmaci (DPP-IV, agonisti del GLP-1; SGLT2) che hanno determinato una riduzione 

statisticamente significativa delle complicanze micro e macrovascolari, mediata 

dalla� riduzione� dell’emoglobina� glicosilata,� come� evidenziato� da� diversi� studi�

pubblicati in materia. 

Oltre� alle� complicanze,� nel� panorama� diabete,� si� sta� affacciando� un’altra�

problematica�di�grosso�interesse�per�la�salute�pubblica�che�è�l’invecchiamento�dei�

pazienti affetti da tale patologia con malnutrizione energetica – proteica associata a 

sarcopenica che se non tempestivamente valutata e trattata con il ricorso alla 

nutrizione artificiale, è� fonte� di� grossa� disabilità� e� comorbidità� che� minaccia�

fortemente�anche�il�compenso�metabolico�e�l’aspettativa�di�vita. 

Lo�scopo�di�questo�convegno�è�quello�di�aprire�una�finestra�nuova�nell’approccio�

terapeutico del paziente diabetico giovane e/o anziano al fine di ottimizzarne il 

compenso glicemico ricorrendo ad una terapia specifica e mirata per singolo 

paziente previa valutazione delle complicanze in essere e della prevenzione delle 

stesse. Fondamentale nella valutazione del compenso glicometabolico�è�il�ricorso�a�

specifici devices quali glucometri e CGM e/o in casi selezionati a microinfusori 

 

PROGRAMMA DEI LAVORI  

05 OTTOBRE 2024 
 

0re 08.00 Registrazione dei partecipanti 

 

Ore 08.15 Saluto�delle�Autorità� 

Direttore Distretto Sanitario 17/19 



 
 
 
 

 

 

 

Ore 08.30 Introduzione e presentazione del Corso  

A. M. Mariniello 

 

Prima Sessione 

Moderatore: G. Leccia  

 

Ore 08.45 Il Prediabete: Dietoterapia E Strategia Terapeutica 

A.M. Mariniello; R. Abbonda; I. Gallo 

 

ORE 09.20 Gli Ipoglicemizzanti Orali Di Prima Generazione Sono Ancora Utili?  

L. Franco 

 

ORE 09.40 Il Ruolo dei Dpp4: compenso glicemico e effetti cardiovascolari  

A. Vetrano 

 

ORE 10.00 Il Ruolo degli Agonisti del Glp-1: compenso glicemico e effetti 

cardiovascolari  

N. Natale 

 

Ore 10.20 Il Ruolo degli Sgl.T2: compenso glicemico e effetti cardiovascolari  

L. Fattore 

 

ORE�10.40�Il�nefrologo:�stadiazione�dell’insufficienza�renale�e�gli�Sglt2�� 

L. Manfreda 

 

ORE 11.00 Discussione sui temi precedentemente trattati 

 

ORE 11.30 Coffee Break   

 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

Seconda Sessione 

Moderatori: F. De Chiara – A. Lampitella  

 

ORE 12.00 La basalizzazione con le insuline di seconda generazione alla luce delle 

nuove linee guida    

P. Capitanata  

 

ORE 12.20 Il ruolo del Medico di Medicina Generale nel trattamento 

dell’ipertensione� arteriosa,� della� dislipidemia� e� dell’iperuricemia� e�

dell’ipovitaminosi�d�quali fattori di rischio nel DMT2  

C. Savoia 

 

ORE 12.40 La Neuropatia diabetica: il ruolo dei nutraceutici  

A.M. Mariniello 

 

ORE 13.00�L’automonitoraggio�Glicemico�e Continuous Glucose Monitoring 

(CGM) Per La Stima Del Compenso Glicemico  

G. Feola 

  

ORE 13.20 Discussione sui temi precedentemente trattati 

 

ORE 13.30 Light Lunch 

 

Terza Sessione 

Moderatori: G. Alicandri – G. Leccia 

 

ORE 14.00 Nutrizione Artificiale nel paziente sarcopenico e fragile e Diabete Mellito  

G. Leccia; I Gallo 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

ORE 15.00 Esercitazione Pratica Dei Partecipanti Con I Glucometri  

S. Diomaiuto; C. Sorrentino 

 

ORE 16.15 Take Home Messages  

 

Ore 16.30 Chiusura dei lavori e compilazione del Questionario ECM  

 

 

 
 

ACRONIMI 

GLP-1-: glucagon-like peptide 1  

SGLT-2: cotransporter 2 di sodio / glucosio 

DPP4: Inibitori della dipeptidil-peptidasi-4 

DMT2: Diabete Mellito di Tipo 2  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nicola Natale 

Data di nascita: 11/05/1957  Numero di telefono: (+39) 3386170858 (Cellulare)  

Indirizzo e-mail: nicolanatale57@gmail.com  

16/01/2015 – ATTUALE Aversa (CE) 
DIRIGENTE ASL I FASCIA U.O.S. DIABETOLOGIA DISTRETTO 17 - ASL CE 

16/01/2015 – ATTUALE Aversa (CE) 
RESPONSABILE AMBULATORIO INTERNO CARDIOLOGIA CAD DISTRETTO 17 - ASL CE 

05/2013 – 01/2015 Marcianise (CE) 
DIRIGENTE MEDICO U.O.A.S.B. MARCIANISE DISTRETTO 16 - EX ASL 1 E 2 

06/2000 – 2013 Marcianise (CE) 
EMERGENZA TERRITORIALE (118) EX ASL CE 1 E 2 

• 38H settimanali

11/1994 – 06/1995 Marcianise (CE) 
MEDICINA DEI SERVIZI U.O.A.S.B. MARCIANISE EX ASL CE 1 

05/1994 – 11/1994 Vairano Patenora (CE) 
MEDICINA DEI SERVIZI DISTRETTO VAIRANO - IGIENE PUBBLICA EX ASL CE 1 

08/1992 – 12/1992 Aversa (CE) 
DIRIGENTE MEDICO PRONTO SOCCORSO OSPEDALE "MOSCATI" DI AVERSA (CE) 

• Incarico a tempo determinato

1992 – 05/2010 Provincia di Caserta 
GUARDIA MEDICA NOTTURNA E FESTIVA EX ASL CE 1 E 2 

• 24H settimanali + 14H emergenza sanitaria
• Come titolare dal 1995

1989 – 1993 Napoli 
SPECIALIZZAZIONE IN CARDIOLOGIA Università degli Studi di Napoli "Federico II" 

04/1986 Napoli 
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA Università degli Studi di Napoli "Federico II" 

1986 – ATTUALE 
CORSI DI FORMAZIONE Vari enti pubblici e privati 

• Cardiologia
• BLSD
• Diabetologia

ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE



Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)  Utilizzo del browser  Gestione database
pazienti 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

Aversa , 10/07/2024 

Nicola Natale

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE DIGITALI 
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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome       D R .  C A P I T A N A T A  P A O L O  

 
Indirizzo  AVERSA-VIA MAGENTA,16] 
Telefono  3662691195 

Fax   
E-mail  paolocapitanata@libero.it 

C.F. CPT PLA 52M03 A512I 
 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  03/08/1952 
 
 
 
 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Asl Caserta  , C.A.D. " TERRA DI LAVORO" AVERSA  

   
•�Tipo di impiego   DIRIGENTE MEDICO 1° LIVELLO  (IN PENSIONE DAL 01/11/2015) 

    Direttore UOSD DIETOLOGIA e M. METABOLISMO  Distretto Sanitario 
17 -AVERSA   al    31/10/2015 . Dal 01/11/2015   in pensione 

 
Carriera  ospedaliera 
Principali mansioni e 

responsabilità 
 

 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 02/01/1981 assunto quale vincitore di Concorso pubblico P.O. di 
Aversa con la qualifica di Assistente di Medicina Generale a tempo 
pieno (delibera n. 46 del 24/01/1981) dal 02/01/1981 al 15/11/1990. 

 Dal 16/11/1990  :  Responsabile U.O.  DIETOLOGIA P.O. Moscati di  
Aversa (delibera n. 971 del 11/10/1990) quale vincitore di Concorso 
pubblico.  

 Dal 01/01/2003 al 31/10/2015 direttore dell’UOS a valenza 
Dipartimentale di DIETOLOGIA e M. del Metabolismo con fascia 
contrattuale 27/B1 (del. n. 455 del 01/03/2002) 

 Dal 16/12/1991. al 31/10/2015 su autorizzazione da parte 
dell’Amministratore� Straordinario�della� ex-Usl20 (prot. n. 17036/91 )  e 
successive integrazioni : Responsabile dell' ambulatorio di Diabetologia 
e� Malattie� dismetaboliche� sull’utenza� esterna annesso al U.O. di 
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Carriera  ospedaliera 
Principali mansioni e 

responsabilità 
 

DIETOLOGIA.-DISTRETTO SANITARIO n.17 ; AVERSA 

           Prestazioni erogate : 

 Visite diabetologiche e valutazione delle complicanze vascolari e 
neurologiche (Nota Direzione Sanitaria Aziendale n. 496 del 
28/09/2005)  

 Rilascio certificazioni di Idoneità alla guida e rinnovo patente per 
pazienti diabetici. 

 Centro Prescrittore Stesura  Piani Terapeutici  per presidi  e PHT 
 Terapia educazionale  ( ETS)��per�l’autocontrollo�glicemico. 

Certificazione di patologie (per esenzione ticket)  (aut. Direzione 
Sanitaria Aziendale nota n. 82 del 04 /04/2003). 

 Certificazioni  medico-legali per le Commissioni Sanitarie per 
Invalidità 

 

 Anno 2000 :  Responsabile della Attività di consulenza per l’U.O.M.I.�
Aziendale (Refezione scolastica) rivolta�alle�Scuole�dell’Asl\Ce2 (nota  
D.S. Aziendale n. 59/2000.)    

      Referente ASL/CE2   Progetto Regionale “CRESCERE� � FELIX” ,   
delibera Commissario Straordinario ASL CASERTA   n. 1316 del 
15/11/2010. 

 

 
   

   
   

   
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
                  Titoli accademici 
  

LAUREA : 
 
 
 
 
 

SPECIALIZZAZIONI: 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
CORSI DI AGGIORNAMENTO 
IN QUALITA' DI PARTECIPANTE O 
RELATORE 
 

 
 
 
 

 Medicina e Chirurgia anno acc.�1976/77�presso�la�II°�����Facolta’�di�Napoli 

 (31 /10/1977) con voti 105/110.  

Abilitazione�all’esercizio�professionale�.NAPOLI  (31/10/1977) 

Diploma� di� Specializzazione� in� Scienze� dell’Alimentazione� indirizzo�
“Dietologico” in data 26/10/1982 presso la II° Facoltà di Medicina –
Napoli. 

Diploma� di� Specializzazione� in�Malattie� dell’Apparato�Cardiovascolare� in�
data 28/10/1991 presso la II° Facoltà di Medicina - Napoli 

 

 CORSI DI  MANAGEMENT SANITARIO: 

Corso� di� formazione� in� “gestione delle risorse e management in economia 
sanitaria”� (180 ore) –03  marzo –13 dicembre 1999 .�Ospedale� “G.�Moscati� “�
Aversa; aut. reg. Campania n. 01600905045971. 

                     Corso� di� formazione� per� dirigenti� sanitari� Asl� Ce/2� in� “gestione 
delle risorse umane e management”����(526 ore) dal 11/02/1999 al 19/11/1999 
. aut. reg. Campania. conseguito il 04/01/2000 (n. 23366 reg.  convalida  attestati).          
Corso� di� formazione� ASL� Ce/2� “� �La� cultura� d’azienda� e� la� responsabilità 
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CORSI DI AGGIORNAMENTO 
IN QUALITA' DI PARTECIPANTE /O 
RELATORE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

aziendale”�dal��29/11/2005 al  20/01/2006   (29 crediti) 

             

STAGE di aggiornamento presso l' U.O. DIETOLOGIA E           
DIABETOLOGIA   dell’Ospedale���S.�Camillo�di�Roma�.�1991 

 XX° Congresso Nazionale S.I.D. Roma 26-28 maggio 2004 (16 crediti) 

 XVI° congresso  nazionale  A.D.I. Catania 20-23  ottobre 2004 (18 
crediti)  

 Diabete e Sindrome metabolica:  .Napoli 19/04/2005  (n. 3 crediti) 

 Congresso nazionale A.M.D. Genova, 18-21 maggio 2005(n.18 crediti) 

 Convegno�:�“Le�emergenze�nel�Diabete��mellito”�Sorrento�,�01-2 Ottobre 
2005. ( crediti E.C.M. n. 5) 

 XI°� Corso� Nazionale� A.D.I.”� Obesità� e� Nutrizione� Clinica”� 26-29 
Ottobre 2005 (12 crediti) 

  Convegno : La S. Metabolica  . Napoli ,19 /11/ 2005 (n. 4  ECM) 

 Convegno : I glitazoni�nella�terapia�del�Diabete”�Napoli� ,29/03/2006 . ( 
n 5  ECM ). 

 II° Congresso Nazionale S.I.T.e.C.S.: Malattie vascolari: nuove 
prospettive nella fisiopatologia e terapia. Napoli  7-8-9 Ottobre 2007 
(Crediti n.8) 

 RELATORE “il� ruolo� del� MMG� nella� prevenzione� � degli� eventi�
cardiocerebro-vascolari”��Aversa�2/10/2003 ( n 4 ECM). 

 RELATORE: La Sindrome metabolica : Castel Volturno 17/05/2008 

 RELATORE i  Tesi di Laurea : “Obesità Infantile”. Anno Accademico 
2009/2010  S.U.N. - C.L.I. 

 RELATORE :rishio C.V. in paziente diabetico . Convegno 28/09/2019 
Aversa 

 MODERATORE : Convegno sul Diabete . AVERSA  29 Ottobre 
2022 

 I°  Corso regionale di Diabetologia . Napoli, Gennaio-Marzo 2006  
(E.C.M. 18) 

 Corso di formazione : Changing Diabetes :gli impieghi delgli analoghi 
dell’Insulina�.�Caserta, 06/6/2007 (n. 6  ECM) 

 Corso di formazione: D.M. di tipo 2 : Diagnosi precoce ed approccio globale . 
Roma 19-20 Ottobre 2007(Crediti…6.) 

 Corso�“�Changing�Diabete�2012”  Napoli 09/06/2012  n. 8 Crediti 

 CORSO  FAD “�Diabete”��Crediti�25��2012 

 CORSO FAD  “�Dislipidemie�“�Ottobre�2012  35 Crediti 
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ATTIVITA' DIDATTICA E 
 DI DOCENZA: 

 Corso� “� PDTA� � paziente� diabetici� “ ASL CASERTA  06/10/2012 e 
10/11/2012 10 Crediti 

 Corso  " Algoritmi gestione diabete". Napoli 20/09/2012 n. 8 Crediti 

ANNO 2019 

 Tial :Diabete e prevenzione cardiovascolare  04/03/2019  ( 4,5 ECM) 

 Rischio cardio-metabolico.10-12 Maggio 2019  ISCHIA  (17 ECM) 

 La terapia ipoglicemiz. : lo stato dell'arte Aversa 18Maggio 2019 (8.3 
ECM) 

 Share the experience in Diabetes Aversa (03/04/19- 03/08/19) n.18 
ECM 

ANNO 2020 

 CORE-Continuous Improvement in Diabetes (Meeting) Napoli 17/18 
Gennaio 2020. 

 CVIDID-19 ( 6Marzo-31Diccembre2020) Crediti ECM n.14,3. 

 DIABETE E COVID ( 6 MAGGIO 2020) CREDITI ECM N. 3,6. 

 CORSO FORMATIVO N.33-277700. : SINTOMI E PERCORSI 
DIAGNOSTICI IN MEDICINA. CREDITI ECM 22 (20/05/2020) 

 DIABETE E COVID e Sistema cardiovascolare ( 27/05/2020) 
CREDITI ECM N. 3,6. 

 ONE STOP SHOP: IL RUPOLO DELLE GLIFOZINE NELLA 
RIDUZIONE DEL RISCHIO CARDIO-NEFRO-METABOLICO.) 
CREDITI FORMATIVI N.3,0. 

 RELATORE: LA GESTIONE DEL DIABETE TIPO 2 : IL RUOLO 
DEGLI ATTUALI FARMACIATTRAVERSO LA VALUTAZIONE 
DEI CASI CLINICI. AVERSA 10 OTTOBRE 2020. 

 Corso FAD : PATOLOGIE RESPIRATORIE CRONICHE E 
SPIROMETRIA rOMA , 15/10/2020 CREDITIECM. N.12. 

 FOCUS DIABETE: percorsi clinico-assistenziali, profili di cura . 
Crediti ECM 10,5 . Cassano d'Adda (Milano) 13/11/2020 

 DIALOGHI ON LINE SULL'UTILIZZO DEI GLP1 -RAS. NEL 
DMT2 . Crediti ECM  3 .Modena 30/10/2020 

 i Glp1 dagli RTC alla REAL LIFE Crediti ECM 3 - Modena 
25/03/2021.  

ANNO 2022-2023 

 La salute del Cuore - La gestione delle Malattie Cardio-
metaboliche. (crediti ECM  10,5) 

 Pioneering  Experience nella Gestione del paziente con 
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DMT2 .(Crediti ECM 47,5) 

 Il paziente complesso ,presa in carico ai tempi della 
pandemia SARS-Cov2 .Crediti ECM 28.6  

 Al�cuore�del�diabete��“2nd�edition�(crediti�ECM 6) 

 Nutrizione clinica e riabilitazione metabolica(creditiECM 15) 

 

DOCENTE in   Dietologia , Dietoterapia presso la Scuola Infermieri 
ASLCE/2 per gli anni accademici 1982/83:  1983/84 ;  1984/85 :   1989/90 :  
1999/00 :  

Professore a contratto Facoltà di Medicina e Chirurgia – Seconda Università 
degli Studi di Napoli: CORSO di LAUREA in INFERMIERISTICA: 

DOCENTE di Scienze Tecniche Dietetiche applicate negli gli anni 
accademici :2002/03-2003/04-  2004/05- 2005/2006- 2006/2007- 2007/08- 
2009/2009- 2009/10- 2010/11 

DIRETTORE del Corso di Formazione  per Insegnanti –PROGETTO REGIONALE  
“�CRESCERE�FELIX”- U.S.P. CASERTA .11-20-27 /5 e 3/6/2011. 
 

PRODUZIONE SCIENTIFICA   
   N.p.t. nella   chirurgia demolitiva e gastroenterologica : (spazio medico  )  

 “Grasso corporeo, maturazione sessuale e pressione arteriosa in 
adolescenti”.��Giornate�pediatriche��interregionali.�Caserta�,maggio�1998 

 Sex-related influence of body size and sexual maturation on blood 
pressure in adolescents.(European journal nutrition)1999 

 “Controllo del rischio cardiovascolare e del compenso glico metabolico in 
una popolazione di diabetici prov. Caserta) – Caserta , 14/10/2000 
(AMD) 

 Obesita’�in�età’�adolescenziale:�clinica�e�management.���     V° Convegno 
nazionale incontri pediatrici normanni. 23-25 nov. 2001. Aversa. 

 Valutazione del compenso  glicemico e dei fattori di rischio 
cardiovascolare in una popolazione di pazienti diabetici  della provincia di  
Caserta   G.I.D. m. marzo 2003. 

  “Crescere felix  : Interventi�per�la�prevenzione�e�riduzione�dell’obesità�
infantile�nell’ASLCE/2-  Aversa, 22-24 Novembre 2007 

 Clinical Investigator  di Area  Studio Osservazionale Europeo UP-
GRADE per NOVO NORDISK  Diabetologia  Anno 2008- 2009 . 

 Clinical Investigator di Area dello  Studio Osservazionale Europeo 
SOLVE per NOVO NORDISK  Diabetologia  Anno 2009- 2010 . 

 

   
AVERSA, 24/06/2024     firmato :  Dr.    Paolo Capitanata   
        O.M. Caserta  CE 2020 



ESPERIENZA LAVORATIVA

Aiuto reparto chirurgia 
Clinica Villa Fiorita [ 1992 – 1999 ] 

Città: Aversa 
Paese: Italia 

Medico di continuità assistenziale 
ASL CE [ 2000 – 2020 ] 

Città: Trentola Ducenta 
Paese: Italia 

Medico di medicina generale 
ASL CE [ 2010 – Attuale ] 

Città: Aversa 
Paese: Italia 

Componente comitato etico Campania Nord 
[ 2021 – Attuale ] 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Maturità Scientifica 
Liceo Scientifico Enrico Fermi [ 1980 ] 

Indirizzo: 81031 Aversa (Italia) 

Laurea in Medicina e Chirurgia 
Università degli studi di Napoli Federico II [ 11/09/1991 ] 

Indirizzo: Napoli (Italia) 

Attestato di formazione specifica in medicina generale 
Ordine dei medici e degli odontoiatri della provincia di Caserta [ 13/12/1996 ] 

Indirizzo: (Italia) 

Celestino Savoia 
Nazionalità: Italiana    Data di nascita: 27/02/1962  

Sesso: Maschile    

 

 

 

 

(+39) 3314107732 (+39) 3391027200

Indirizzo e-mail: tinogab@virgilio.it  Indirizzo e-mail: celestino.savoia@pec.it 

Whatsapp Messenger : 3314107732 

Indirizzo: Via S. D'Acquisto, 5, 81031 Aversa (Italia) 

Indirizzo: Via S. D'Acquisto, 156, 81031 Aversa (Italia) 

Indirizzo: Via G. Andreozzi, 2, 81031 Aversa (Italia) 
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inglese 

ASCOLTO A1  LETTURA A2  SCRITTURA A1  

PRODUZIONE ORALE A2  INTERAZIONE ORALE A1  

Patente di guida: B

COMPETENZE DIGITALI 

Le mie competenze digitali 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) /  Gestione autonoma della posta e-mail /  Posta
elettronica /  Utilizzo del broswer /  Buona padronanza all' uso del pc 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Altre lingue: 

PATENTE DI GUIDA 
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Pagina�1�-�Curriculum�vitae�di�
[�Diomaiuto�Sara�]�
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� �

�

�
INFORMAZIONI�PERSONALI�

�
Nome� � Diomaiuto�Sara

Indirizzo� � Viale�Del�Tramonto�n.�16

Telefono� � 3892673990

� � �

E-mail� � Sara.diomaito

�
Data�di�nascita� � Caserta

�
�
�

ESPERIENZA�LAVORATIVA�
�

•�Tipo�di�impiego� � 2017/2018
Cottolengo

�
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�
�
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�
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•�Tipo�di�impiego
�
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•�Tipo�di�impiego�����
�

�
ESPERIENZA�LAVORATIVA����

�
•�Tipo�di�impiego�����

�
�
�
�

ESPERIENZA�LAVORATIVA����
�

•�Tipo�di�impiego�����
�

�

Diomaiuto�Sara�
Viale�Del�Tramonto�n.�16��-��81030�Frignano�(Ce)�
3892673990���

Sara.diomaito1992@gmail.com�

Caserta��11/02/1992�

2017/2018�-�Servizio�Civile�Presso�Piccola�Casa�della�Divina�Provvidenza�
Cottolengo-�Trentola-Ducenta���

2018/2019�Infermiere�-�Medicina�Del�Lavoro�-��Visite�mediche�di�idonietà�
effettuate�presso�Aziende.�

�
/04/2020�al�30/09/2020��-��Infermiere��presso�Casa�di�Cura�Villa�

Margherita�srl�-�via�Contrada�Piano�Cappelle�55�-�Benevento(BN)

/11/2020�al��25/02/2021�-�Infermiere�presso�Italia�Hospital�Grou
via�Tiburtina�188�Guidonia�Montecelio-��Roma�(RM)�

Dal�01/03/2021�(Contratto�in�essere�)�-�Infermiere�presso
viale�Unità�Italiana�28�-Caserta�(CE)��

�

�
Servizio�Civile�Presso�Piccola�Casa�della�Divina�Provvidenza�–�

Visite�mediche�di�idonietà���

sa�di�Cura�Villa�
Benevento(BN)�

Italia�Hospital�Group�SPA�-�

Infermiere�presso�ASL�Caserta-��
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� �

� �

�

ISTRUZIONE�E�FORMAZIONE� � Maturità�scientifica���
Laureata�in�Infermieristica�presso�Università�degli�Studi�della�Campania�–�Luigi�
Vanvitelli�–anno�accademico�2016-2017-��

�
� � �

�
�

�
PRIMA�LINGUA� � Inglese�

�
�Spagnola�(conoscenza��prettamente�scolastica�e�universitaria).�
����������������������

� � �
•�Capacità�di�lettura� � Eccellente�

•�Capacità�di�scrittura� � Eccellente�
•�Capacità�di�espressione�orale� � Eccellente�

�
CAPACITÀ�E�COMPETENZE�

TECNICHE.�
� �

Sistemi�Operativi�
Linux-Unix�
Windows�
Altro�
Adobe�Photoshop�
Microsoft�Word�
Microsoft�Excel�
Microsoft�Access�
Microsoft�Outlook�
Microsoft�PowerPoint�
Microsoft�Publisher�
Browser�IE,�Chrome,�FF�
LightRoom�
Dreamweaver�/�Fireworks�

�
.� � �

�
CAPACITÀ�E�COMPETENZE�

TECNICHE�
Con�computer,�attrezzature�specifiche,�

macchinari,�ecc.�

� windows�95-2000�e�Xp��-�pacchetto�office��-��Sistemi�di�navigazione�in�Internet�e�di�
gestione�della�posta�elettronica.��

�
.�

�
ALTRE�CAPACITÀ�E�COMPETENZE�

Competenze�non�precedentemente�
indicate.�

�
PATENTE�O�PATENTI� � Patente�B�

�
ULTERIORI�INFORMAZIONI� � �

�
�

ALLEGATI� � �
�
Il�sottoscritto�è�a�conoscenza�che,�ai�sensi�dell’art.�26�della� legge�15/68,� le�dichiarazioni�mendaci,� la� falsità�negli�atti�e�
l’uso�di�atti�falsi�sono�puniti�ai�sensi�del�codice�penale�e�delle�leggi�speciali.�Inoltre,�il�sottoscritto�autorizza�al�trattamento�
dei�dati�personali,�secondo�quanto�previsto�dalla�Legge�675/96�del�31�dicembre�1996.�

�

�
�

ALTRE�LINGUE�
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INFORMAZIONI PERSONALI Giovanni Feola 
 

  

 

  

 

 
TITOLO DI STUDIO    

DICHIARAZIONI PERSONALI 

Laureato in Medicina e Chirurgia  
 
Specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio 
 
Dottore�di�Ricerca�in�Malattie�del�Metabolismo�e�dell’Invecchiamento 
 
CTU del tribunale di S. Maria C.V. 
 
S. Ten . Med. R.S. Ass. CAV. Italiani Sovrano Militare Ordine di Malta 
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE      
 
 
 

 
 

                                                                         16/06/2024- a�tutt’oggi 
 A.S.L. Caserta 

Dirigente Medico  
U.O. di Diabetologia Dis17/19  
Ambulatori di  diabetologia 
 
01 Luglio 2021– a tutt’oggi 
A.S.L. Caserta 
U.O. di Medicina-Covid  P.O. di Maddaloni  
Responsabile Ambulatorio terapie Covid 19 
 
 
 
 
01 settembre 2018– 15/06/2024 
A.S.L. Caserta 
Dirigente Medico Internista di I° livello, vincitore di concorso a tempo indeterminato 
U.O. di Medicina P.O. di Maddaloni –San Felice a Cancello 
Ambulatori di ecografia vascolare, endocrinologia e diabetologia 



   Curriculum Vitae  Giovanni Feola  

  © Unione europea, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina 2 / 5  

 
 
16 marzo 2017 – al 31agosto 2018 
A.S.L. Caserta 
Dirigente Medico Internista di I° livello, vincitore di avviso pubblico 
U.O. di Pronto Soccorso degli Ospedali di  Sessa Aurunca -Maddaloni 
U.O. di Medicina P.O. di Sessa Aurunca -Maddaloni  
Ambulatori di ecografia vascolare, endocrinologia e diabetologia 
 
 
16 luglio 2008 – al 10dicembre 2016 
A.S.L. Caserta 
Dirigente Medico Internista di I° livello 
U.O. di Pronto Soccorso degli Ospedali di  Maddaloni, Aversa, e Marcianise 
U.O. di Medicina P.O. di Maddaloni  
Ambulatorio di eco-color doppler TSA 
 
Gennaio 2013 – a�tutt’oggi 
Ambulatorio di endocrinologia  
Caserma Garibaldi Caserta 
ACISMOM  
 
Agosto 2010 – novembre 2016 
Centro antidiabete ISCD Casagiove  
Dirigente Medico di I° livello 
Ambulatorio di Diabetologia 
 
Aprile 2008 – Luglio 2008 
AORN S. Anna e S. Sebastiano . Caserta  
Dirigente Medico di I° livello 
Reparto�Medicina�d’Urgenza 
 
Aprile 2008 a tutt’oggi 
Tribunale di S. Maria Capua Vetere  
Consulente�Tecnico�d’ufficio�(�CTU�) 
 
Marzo 2008 
ASL CE2 Cellole 
Sostituzioni di specialistica ambulatoriale 
 
Novembre 2007 – 15/12/2010 
Seconda Università degli Studi di Napoli 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Divisione di Malattie del Metabolismo 
Dottorato di Ricerca in Scienze del Metabolismo e dell'Invecchiamento  
 
Febbraio 2008 – Marzo 2013 
Clinica Villa del Sole-Caserta 
Guardia Medica 
    
Novembre 2007 – Aprile 2008 
Emodial center – Napoli 
Diabetologo 
Trattamento del paziente diabetico in IRC 
 
Maggio 2003 – Ottobre 2007 
Seconda Università degli Studi di Napoli 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Divisione di Malattie del Metabolismo 
Assistente in formazione specialistica 
Indagini per la cura del grande obeso quali calorimetria indiretta e bioimpedenziometria 
 
Maggio 2003 – Ottobre 2007 
Seconda Università degli Studi di Napoli 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Divisione di Malattie del Metabolismo 
Assistente in formazione specialistica 
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Endocrinologia e Malattie del Ricambio  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

date (da - a) Ottobre 2007 – Dicembre 2010 
Seconda università degli studi di Napoli 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Divisione di Malattie del Metabolismo 
Dottorato di Ricerca in Scienze del Metabolismo e 
dell'invecchiamento – 23° Ciclo 
 
Maggio 2003 – Ottobre 2007 
Seconda Università degli studi di Napoli 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Scuola di specializzazione in endocrinologia e Malattie del Ricambio 
Specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio 
 
25/03/2002 
Seconda Università degli Studio di Napoli 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
 
Anno scolastico 1994/95 
Istituto Salesiani – Caserta 

Sostituire con il livello 
QEQ o altro, se 

conosciuto
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Maturità Classica 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COMPETENZE PERSONALI 
 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B2 B2 B2 
 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
 
 
 

Competenze professionali ▪ Calorimetria indiretta , Bioimpedenziometria, Ecocolor Doppler Vascolari, Holter Metabolico 
 
 

Patente di guida A e B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

Pubblicazioni 
 

D.Chianese,S.Albino,S. Tonziello, E.Silvestri,R.Fusco,G.Feola,P.S. De Lucia, S.Misso 
Studio�retrospettivo�sull’uso�terapeutico�del�plasma�iperimmune in pazienti SarsCov2 con Distress Respiratoio Acuto(ARDS) lieve. 
Maggio 2021. 
 
Esposito�K,�Giugliano�F,�Martedì�E,�Feola�G,�Marfella�R,�D’Armiento�M,�Giugliano�D. 
High proportions of erectil    dysfunction in men with the metabolic syndrome.  
Diabetes Care 2005 May; 28(5):1201-3. 

Esposito�K,�Martedì�E,�Feola�G,�Pontillo�A,�Di�Palo�C,�Ciotola�M,�D’Orta�G,�Giugliano�D.� 
Effetti di una dieta mediterranea su funzione endoteliale e infiammazione vascolare in soggetti con sindrome metabolica .  
Giornale Italiano di Diabetologia e Metabolismo 25, 41; 2005. 

F Nappo, K Esposito, E Martedì, D Di Tommaso, D Carleo, A Pontillo, L Marino, G Feola, A Maresca, D Giugliano.  
Modulazione post-prandiale delle concentrazioni di interleuchina 18 ed adiponectina in soggetti normali e pazienti diabetici tipo 2.  
Giornale Italiano di Diabetologia e Metabolismo 23,179-180;2003. 

 
Bizzarro A, Feola G, Coronella C, Sansone D, Maglione M, Bellastella G, Perrino S, De Bellis A.  
Autoimmunità  e ipofisi anteriore.  
Medicina 2000, vol. VIII ; fasc.1-2002. 

 
E Maglione, A Pacilio, D Di Tommaso, M Ciotola, C Di Palo, L Sardelli, B Schisano, G Feola, K Esposito, L Misso, F Saccomanno, D Giugliano. 
Il Trattamento Ortesiologico.  
Il Diabete, suppl. Marzo 2006. 

 
K Esposito, M Ciotola, M I Maiorino, R Gualdiero, B Schisano, A Ceriello, F Beneduce, G Feola, D Giugliano.  
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Addition of neutral protamine lispro insulin or insulin glargine to oral type 2 diabetes regimens for patients with suboptimal glycemic control. 
Annals of internal medicine vol. 149 n°8 pp.531-539 21-10-2008. 
 
 
Maida, S. Ventriglia, A. Vetrano, R. Nersita, G. Feola, B. B. Cioffi, M. Di Crescenzo, D. Marotta, A. Tatavitto  
“�Apprendo…Mi�prendo�cura”�Educazione�Terapeutica�dall’Assistenza��all’Empowerment. 
Risultati preliminari - 2013 
 
L.Monge, S.B.Solerte, G.Feola e altri  
Best evidence topic on sitagliptin in diabetes therapy  
Making medicine supplemento alla rivista Makinglife n 2/2022 
 
A.Di Patria , C. Ferrante , B.Squitieri, D.Piperno, G.Feola 
Precoce intervento riabilitativo in subintensiva Covid 19. Evidenze 
Cardiologia clinica nuove tecnologie covid 19 – E-poster Roma 01/10/2022  
 
Dati personali 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 
2016/679 sul trattamento  dei dati personali e del precedente d.leg. 196/03 

 
 
 

ALLEGATI 
 

 ▪ Partecipazione Convegni 
 














































































