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Razionale

L’Urologia Funzionale: forse il ramo dell’urologia meno
conosciuto a molti e, forse, quello che piu di tutti ri-
chiede un ragionamento elaborato per raggiungere
una diagnosi ed un opportuno ragionamento.

Anche le linee guida spesso non sono, purtroppo, di
aiuto. Complicata e allo stesso tempo coinvolgente
ed interessante, questa disciplina unisce, nel ruolo
di fini investigatori, piu Specialisti, dall’Urologo al Gi-
necologo, dal Neurologo al Fisiatra... e non dimenti-
chiamo infermieri e fisioterapisti, fondamentali in ogni
passo del percorso diagnotico-terapeutico.

Lo scopo di questa breve, ma intesa, giornata € quello
di fornire ai Discenti le basi per un approccio adegua-
to al Paziente con patologie urologiche funzionali, for-
nendo un punto di vista dalle prospettive di differenti
Specialisti.
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08.30 Registrazione partecipanti

08.45 Saluti
Pierluigi Mascetti - Sindaco di S. Fermo
Luca Stucchi - Direttore Generale Asst Lariana
Gianluigi Spata - Presidente dell’Ordine dei Medici di Como
Alessandro Fermi - Assessore Regionale Universita, Ricerca, Innovazione

Presentazione:

Maurizio Morolotti - Direttore Sociosanitario Asst Lariana

Giorgio Bozzini - Direttore U.0. Urologia ASST Lariana - Presidente Congresso
Rossella Radice - Presidente del Congresso

| SESSIONE
IPB e LUTS: UNA SFIDA QUOTIDIANA.
Moderatori: Giorgio Bozzini, Federica Mazzoleni

09.00 Farmacologia dell’IPB
Andrea Pacchetti
09.10 Fitoterapici
Tommaso Calcagnile
09.20 Esame urodinamico prima
della disostruzione: si o no? Indicazioni
Serena Maruccia
09.35 Novita in campo chirurgico
Davide Perri
09.50 Domande

Il SESSIONE

CISTITI BATTERICHE RECIDIVANTI O DOLORE PELVICO?!
QUESTO E IL DILEMMA

Moderatori: Priscilla Guzzo, Ai Ling Romano

10.00 Cistiti batteriche recidivanti:
protocolli di trattamento e prevenzione

Gabriella Mombelli

10.15 Dolore pelvico cronico: quando gli esami
colturali sono negativi, ma persistono
i sintomi
Daniele Porru

10.35 |l punto di vista del Fisiatra:
la riabilitazione e il trattamento
dell’ipertono del pavimento pelvico
Maria Cristina Varini

10.50 Terapia farmacologica e nuove frontiere:
la Radiofrequenza
Erika Mangano

11.05 Parola alle associazioni: Cistite.info
Rosanna Piancone

11.20 Domande

11.30 Coffee Break

11l SESSIONE

INCONTINENZA URINARIA, NON DIAMOLA PER SCONTATA.
Moderatori: Paolo Beretta, Serena Maruccia

11.50 |l punto di vista del Fisiatra: la riabilitazione
del pavimento pelvico
Claudia Fusco

12.05 Proposta per I'incontinenza urinaria da sforzo
nel’lUomo
Ai Ling Romano

12.20 Proposta per I'incontinenza urinaria
da sforzo nella Donna
Alberto Ponili

12.35 E per I'urgenza minzionale nella vescica
iperattiva idiopatica?
Elisabetta Chiarulli

12.50 Domande

13.00 Pranzo

IV SESSIONE
DEFICIT ERETTILE E DISTURBI ANDROLOGICI.
Moderatori: Paolo Bernacchi, Davide Perri

14.00 Terapia medica e riabilitativa del Deficit Erettile
Elena Morini

14.15 Sessualita nel mondo delle malattie neurologiche
Michele Spinelli

14.30 Domande

V SESSIONE

VESCICA NEUROLOGICA NEI PAZIENTI CON SCLEROSI
MULTIPLA

Moderatori: Assunta Ascione, Raffaella Clerici

14.50 La nostra Esperienza
Franco Di Palma

15.05 Vescica ed alvo neurologici nei pazienti con SM:
come valutare il paziente?
Oreste Risi

15.20 Tip and Tricks sulla gestione
della vescica neurologica nel paziente con SM
llaria Ferrari

15.35 |l punto di vista del Fisiatra: la riabilitazione
del pavimento pelvico
Anna Gallo

15.50 |l cateterismo ad intermittenza: indicazioni
e addestramento del paziente
Cinzia Cuccaro

16.05 Domande

16.15 Questionario ecm

16.40 Saluti
Rossella Radice



