
 

 
 
 
 
 

LE CURE SIMULTANEE IN TOSCANA: TRA CACHESSIA E MANCANZA DI 

APPETITO 

DATA: 05 Dicembre 2024 

Responsabile Scientifico: Dr.ssa Manuela Romano 

SEDE: Hotel Raffaello  

Viale Giovanni Battista Morgagni, 19, Firenze 

 

Ble & Associates srl  

Numero Ecm: 432591– Edizione: I 

RESPONSABILI SCIENTIFICI: Dr.ssa Manuela Romano 

TIPOLOGIA EVENTO: FSC – GRUPPO DI MIGLIORAMENTO 

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 

diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

Destinatari dell’attività formativa: MEDICO CHIRURGO: Geriatria; Medicina 

Interna; Oncologia; Radioterapia; Anestesia E Rianimazione; Medicina Generale 

(Medici Di Famiglia); Cure Palliative; Ematologia 

Data di inizio e di fine: 05 Dicembre 2024 dalle ore 14.30 alle ore 20.30 

Ore formative: 6 ore 

Numero dei crediti assegnati: 6 crediti ECM 

 

RAZIONALE 

Le cure simultanee palliative rappresentano un'opportunità fondamentale per 

migliorare la qualità della vita dei pazienti in trattamento attivo. L’evento odierno 

si concentrerà sulla necessità di stratificare il paziente dal punto di vista nutrizionale 

già nelle fasi precoci della malattia, analizzando i sintomi legati alla patologia che 

rappresentano le prime spie di stato cachettico nel paziente oncologico (mancanza 

di appetito, perdita di peso). La cachessia tumorale è una sindrome multifattoriale, 

non controllabile con il solo apporto nutrizionale e causa diretta di morte per quasi 

un terzo dei pazienti affetti da cancro. Tuttavia la mancanza di appetito può essere 

dovuta anche ad effetti collaterali delle terapie farmacologiche attive, come la nausea 

ed il vomito indotti da chemioterapia (CINV): si farà un punto anche su questa  



 
 
 

 

 

 

tematica. Ai partecipanti è stata sottoposta una survey sui temi precedenti che verrà 

discussa in questa sede. 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO  

14:30 Presentazione e obiettivi del corso 

Manuela Romano 

 

14.45 Focus sulla necessità di stratificazione nutrizionale nei pazienti oncologici 

Manuela Romano 

 

15.45 Presentazione Elaborazione della Survey e discussione   

Manuela Romano – Sara Diacciati, Michela Nesi, Filippo Canzani, Domenico La 

Carpia, Marta Rita Gatta Michelet, Chiara Pacifico 

 

17.15 I trattamenti farmacologici e non per la mancanza di appetito nel paziente 

oncologico. 

Domenico La Carpia 

 

18.15 Gestione della nausea nel paziente inappetente in terapia attiva (CINV e 

RINV): trattamenti farmacologici 

Marta Rita Gatta Michelet 

 

19.15 Discussione sui temi precedentemente trattati  

Manuela Romano – Sara Diacciati, Michela Nesi, Filippo Canzani, Domenico La 

Carpia, Marta Rita Gatta Michelet, Chiara Pacifico 

 

20.15 Take Home Message         

Manuela Romano 

 

20.30 Chiusura Dei Lavori 

Manuela Romano 

 



 
 
 

 

 

 

 

RELATORE LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

Manuela 

Romano   

 

Medicina e 

Chirurgia  

Gastroenterologia Dirigente medico Dipartimento 

Oncologico Azienda USL Toscana 

Centro - SOC Oncologia Medica 

Ospedale Santa Maria Annunziata - 

Bagno a Ripoli - Firenze 

Sara Diacciati Medicina e 

Chirurgia  

Oncologia medica Dirigente Medico Cure Palliative 

Azienda USL Toscana Centro 

Michela Nesi Medicina e 

Chirurgia  

Anestesia e 

Rianimazione 

Medico Palliativista presso Hospice 

San Felice - USL Toscana Centro 

Filippo 

Canzani 

Medicina e 

Chirurgia  

Master in Medicina del 

dolore e Cure Palliative 

UFC Cure Palliative USL Toscana 

Centro -  Firenze e Hospice 

Convento delle Oblate 

Domenico La 

Carpia 

Medicina e 

Chirurgia 

Geriatria Palliativista dell UFS Cure Palliative 

e Hospice Prato e Pistoia 

Marta Rita 

Gatta Michelet 

Medicina e 

Chirurgia 

Oncologia medica Medico Oncologo presso Azienda 

Ospedaliero Universitaria Careggi - 

Firenze  

Chiara Pacifico Medicina e 

Chirurgia 

Radioterapia Cure palliative presso Hospice di 

Arezzo 

DICHIARAZIONE DEL LEGALE RAPPRESENTANTE 

 

La sottoscritta Barbara Colombo, in qualità di legale rappresentante di Ble&Associates srl 

(provider 5357) 

DICHIARA 

Di essere in possesso di tutti i curriculum vitae dei relatori e moderatori dell’evento 

in corso, ma di non poterli allegare al sito in quanto il file nella sua interezza supera 

i 4MB. 

Caserta, 02/10/2024                          Dott. ssa Barbara Colombo 

 


