
 

 

 

 

 

 

LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON MASTOCITOSI SISTEMICA 
27 FEBBRAIO 2025 

Responsabili Scientifici: Prof.ssa Sara Galimberti - Dr. Enrico Capochiani  
SEDE: Hotel NH PISA  

Piazza della Stazione, 2, Pisa 
 

Ble & Associates srl  

Numero Ecm: 438228 - Edizione: I 

Responsabile Scientifico: Prof.ssa Sara Galimberti - Dr. Enrico Capochiani 

TIPOLOGIA EVENTO: EVENTO FSC – Gruppo di Miglioramento  

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 

diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

Destinatari dell’attività formativa: MEDICO CHIRURGO: Allergologia e 

Immunologia Clinica; Ematologia; Reumatologia; Anatomia Patologica; 

Dermatologia e Venereologia; Gastroenterologia; BIOLOGO 

Data di inizio e di fine: 27 Febbraio 2025 ore 14.30 – 20.30  

Ore formative: 6 ore 

Numero dei crediti assegnati: 6 crediti ECM 

 

    

RAZIONALE 

La mastocitosi sistemica (MS) è una malattia clonale caratterizzata da un’abnorme 

proliferazione ed accumulo di mastociti in differenti organi e tessuti (cute, osso, 

tratto gastrointestinale, linfonodi e milza) indotta, nella maggior parte dei casi, da 

una mutazione somatica del gene che codifica per c-KIT, il recettore dello Stem Cell 

factor. Tale patologia comprende varie forme con presentazione clinica spesso 

subdola ed eterogenea, tanto da essere oggetto, al momento della diagnosi, di 

confronto tra diverse figure di specialisti (ematologi, dermatologi, reumatologi, 

allergologi, gastro-enterologi, anatomo-patologi, biologi molecolari).  Inoltre, dal 

punto di vista clinico, si va da forme indolenti – che possono richiedere terapia 

sintomatica - a forme aggressive che richiedono approcci terapeutici sistemici. 

 



 

 

 

 

 

Nell’ambito delle forme avanzate, l’introduzione in commercio di 

terapie“target” ha significativamente migliorato l’outcome di questi pazienti, 

rendendo tuttavia ancor più necessaria una expertise specialistica, dalla fase 

diagnostica a quella terapeutica. Il corso nasce pertanto come una opportunità di 

confronto tra diversi specialisti impegnati nella diagnosi e terapia della MS allo scopo 

di ottimizzare il percorso di diagnosi e terapia. L’obiettivo del corso, infatti, è quello 

di fornire tutti gli strumenti necessari a migliorare le conoscenze e le competenze dei 

partecipanti su tale patologia, con un focus particolare sugli scenari di presentazione 

clinica e gli aspetti patogenetici. In questo modo migliorerà la capacità del team 

multidisciplinare di prendere in carico il/la paziente affetto/a da MS rapidamente e 

con approccio “olistico”. 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 

14:30 Introduzione e presentazione del Corso  

Sara Galimberti - Enrico Capochiani 

 

I Parte 

Moderatore: Sara Galimberti 

 

14.40 La Mastocitosi sistemica: questa malattia rara 

Chiara Baldini 

 

15.00 Diagnosi: il ruolo del biologo molecolare  

Clara Bono  

 

15.20 Diagnosi: l’inquadramento anatomo-patologico  

Valentina Donati 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

15.50 Manifestazioni allergologiche ed immunologiche: quando rappresentano il 

campanello d’allarme?  

Ilaria Puxeddu 

 

16.20 Le manifestazioni cutanee: come riconoscere e come gestirle  

Agata Janowska 

 

II Parte 

Moderatore: Enrico Capochiani 

 

16.50 Quando l’osteoporosi rappresenta il primo tassello della diagnosi  

Maurizio Mazzantini 

 

17.20 Il ruolo del gastro-enterologo nella diagnosi e nella gestione del paziente 

affetto da mastocitosi  

Nicola De Bortoli  

 

17.55 Lo scenario terapeutico della mastocitosi sistemica avanzata  

Claudia Baratè 

 

18.20 L’esperienza di AOUP – Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana  

Amedeo Votto 

 

18.35 L’esperienza di ATNO –Azienda USL Toscana Nord Ovest  

Sofia Pilerci 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

19.15 Discussione interattiva sui temi precedentemente trattati 

Chiara Baldini; Claudia Baratè; Enrico Capochiani; Nicola De Bortoli; Valentina 

Donati; Sara Galimberti; Agata Janowska; Maurizio Mazzantini; Ilaria Puxeddu; 

Amedeo Votto; Clara Bono; Roberta Della Seta; Francesca Andreazzoli; Chiara 

Manetti; Alessia Di Giovanni; Sofia Pilerci 

 

 

20.15 Take Home messages  

Sara Galimberti - Enrico Capochiani 

 

20.30 Valutazione ECM e Chiusura Lavori 

Sara Galimberti - Enrico Capochiani 

 

 

RELATORE LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

Sara 

Galimberti 

Medicina e Chirurgia  Ematologia Direttore della UOC di Ematologia 

presso l’Azienda Ospedaliero 

Universitaria Pisana- Pisa 

Enrico 

Capochiani 

Medicina e Chirurgia  Ematologia Direttore della UOC di Ematologia 

presso l’Azienda USL  Toscana 

Nord Ovest 

Chiara 

Baldini  

Medicina e Chirurgia  Allergologia e 

Immunologia Clinica 

Professore  associato di 

Reumatologia presso  l’Azienda 

Ospedaliero Universitaria Pisana- 

Pisa 

Claudia 

Baratè 

Medicina e Chirurgia  Ematologia Dirigente Medico presso l’Azienda 

Ospedaliero Universitaria Pisana- 

Pisa 

Nicola De 

Bortoli 

Medicina e Chirurgia  Gastroenterologia Professore Associato di 

Gastroenterologia presso Università 

di Pisa 

 



 

 

 

 

 

 

Valentina 

Donati 

Medicina e Chirurgia Anatomia Patologica Dirigente medico presso Unità 

operativa di Anatolia Patologica 2, 

Azienda Universitaria Ospedaliera 

Pisana, Ospedale di Cisanello, Pisa 

Agata 

Janowska 

Medicina e Chirurgia Dermatologia e 

Venereologia 

Libero professionista Dermatologa - 

Pisa 

Maurizio 

Mazzantini 

Medicina e Chirurgia Reumatologia Dirigente Medico presso la UO di  

Reumatologia dell’Azienda 

Universitario Ospedaliera di Pisa 

Ilaria 

Puxeddu 

Medicina e Chirurgia Allergologia e 

Immunologia Clinica 

Dirigente Medico presso la Unità 

Operativa di Immunoallergologia 

clinica presso  l’Azienda 

Ospedaliero Universitaria Pisana- 

Pisa 

Amedeo 

Votto 

Medicina e Chirurgia Specializzando in 

Ematologia 

Specializzando in Ematologia presso 

Università di Pisa 

Clara Bono Biologia  Specializzanda in 

Patologia e Biochimica 

clinica 

Assegnista di ricerca presso 

Università di Pisa  

Roberta 

Della Seta 

Medicina e Chirurgia Ematologia ; Oncologia Responsabile del Reparto di 

Oncoematologia presso l’Azienda 

USL  Toscana Nord-Ovest - Massa 

Carrara 

Francesca 

Andreazzoli 

Medicina e Chirurgia

  

Ematologia  Dirigente Medico presso la UO di 

Ematologia dell’Area Toscana Nord 

Ovest 

Chiara 

Manetti 

Medicina e Chirurgia Ematologia Dirigente medico presso Unità 

operativa di Ematologia Ospedali 

riuniti di Livorno -  Azienda USL  

Toscana Nord-Ovest 

 

 



 

 

 

 

 

 

Alessia Di 

Giovanni 

Medicina e Chirurgia Ematologia  Dirigente Medico di Ematologia 

presso Ospedale di Livorno, Azienda 

USL  Toscana Nord-Ovest 

Sofia Pilerci  Medicina e Chirurgia

  

Ematologia  Dirigente Medico del reparto di 

Ematologia dell’Ospedale Versilia, 

Azienda USL  Toscana Nord-Ovest 

 

 

 

DICHIARAZIONE DEL LEGALE RAPPRESENTANTE 

 

La sottoscritta Barbara Colombo, in qualità di legale rappresentante di Ble&Associates srl 

(provider 5357) 

DICHIARA 

Di essere in possesso di tutti i curriculum vitae dei relatori e moderatori dell’evento 

in corso, ma di non poterli allegare al sito in quanto il file nella sua interezza supera 

i 4MB. 

Caserta, 12/12/2024                          Dott. ssa Barbara Colombo 

 


