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La mastocitosi sistemica (MS) è una malattia clonale caratterizzata 
da un’abnorme proliferazione ed accumulo di mastociti in differenti 
organi e tessuti (cute, osso, tratto gastrointestinale, linfonodi e milza) 
indotta, nella maggior parte dei casi, da una mutazione somatica del 
gene che codifica per c-KIT, il recettore dello Stem Cell factor. 

Tale patologia comprende varie forme con presentazione clinica spes-
so subdola ed eterogenea, tanto da essere oggetto, al momento della 
diagnosi, di confronto tra diverse figure di specialisti (ematologi, der-
matologi, reumatologi, allergologi, gastro-enterologi, anatomo-pato-
logi, biologi molecolari).

Inoltre, dal punto di vista clinico, si va da forme indolenti che possono 
richiedere terapia sintomatica a forme aggressive che richiedono ap-
procci terapeutici sistemici.

Nell’ambito delle forme avanzate, l’introduzione in commercio di te-
rapie“target” ha significativamente migliorato l’outcome di questi pa-
zienti, rendendo tuttavia ancor più necessaria una expertise speciali-
stica, dalla fase diagnostica a quella terapeutica.

 Il corso nasce pertanto come una opportunità di confronto tra diversi 
specialisti impegnati nella diagnosi e terapia della MS allo scopo di 
ottimizzare il percorso di diagnosi e terapia. 

L’obiettivo del corso, infatti, è quello di fornire tutti gli strumenti ne-
cessari a migliorare le conoscenze e le competenze dei partecipanti su 
tale patologia, con un focus particolare sugli scenari di presentazione 
clinica e gli aspetti patogenetici. 

In questo modo migliorerà la capacità del team multidisciplinare di 
prendere in carico il/la paziente affetto/a da MS rapidamente e con 
approccio “olistico”.
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